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1908

AARSBERETNING

FRA

INGEBORG HELMS’ SKOLE

HELLERUP

JOH. ULLSTAD — KJØBENHAVN





Fra Skoleaaret.

Den 4de Marts lykkedes det os efter lang Tids 
Venten at flytte Skolen ind i vor nye Bygning. 
Denne var dog dengang ikke fuld- færdig, saa 

jeg mente ikke at kunne indbyde Børnenes Forældre 
og hvem, der ellers havde Lyst, til nærmere at tage 
den i Øjesyn. Vi nøjedes derfor med at holde en lille 
Fest for vore Børn og vise vor nye Skole til dem og 
de af deres Forældre, der af sig selv var fulgt med.

Da vi for kort Tid siden fejrede Skolens 2 Aars 
Fødselsdag talte Skole og Børnehave 98 Elever.

I Aarets Løb er Skolen indtraadt som Led i

„De forenede Pigeskoler“,
en Institution, der omfatter de fleste højere Pigeskoler 
her i Byen, og hvis Formaal er gennem forbedrede 
Lærergager at skabe de bedst mulige Undervisnings­
forhold. I Skolens indre Forhold medfører dette Skridt 
ingen Forandring. Bestyrerinden er nu som før overfor 
Forældre og Undervisningsmyndigheder Skolens ansvar­
lige Leder.
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Skolens Lærere.

Frk. I. Abell, uddannet hos Prof. Klein.
Hr. Organist Andersen.
Frk. Gunver Heering.
— Inger Henriques. Leder af Børnehaven.
— K. M. Kornbech, uddannet hos Prof. Klein.
— Louise Larsen.

Hr. cand. theol. Aage Næsted.
Fru M. Næsted, uddannet hos Prof. Klein.
— S. Otterstrøm, Statens Kursus i Gymnastik og 

Naturhistorie.
— A. Rosenhoff, stud. mag.
Hr. P. Rosenhoff, mag. scient.
Fru C. Stage, Eksamen i Engelsk ved Oxford Uni- 

versit.
Frk. M. Winkel.
—• O. Winkel, cand. phil.
— J. Helms, cand. phil., Skolens Bestyrerinde.

Frk. Gunver Heering vil paa Grund af Sygdom 
være nødt til fremtidig at opgive sit Arbejde ved Sko­
len. Ligeledes har Fru A. Rosenhoff, Frk. I. Abeli og 
Fru M. Næsted set sig nødsaget til at opgive deres 
Arbejde ved Skolen, jeg skylder dem alle min varme 
Tak for deres Interesse for Skolen og for den Iver og 
Kærlighed, de har ofret deres Arbejde.

Frk. Ingrid Gormsen, stud, mag., har under Frk. 
Heerings Sygdom overtaget hendes Timer.

I det nye Skoleaar vil Frk. Marguerit Lüsberg og 
Frk. M. Johansen komme til at virke ved Skolen.



Undervisningen.

Undervisningstimerne er paa 40 Minutter. Under­
visningstiden vil i 1ste Klasse være fra 9—121/», • 2den 
fra 9—1’/i, i de øvrige Klasser som Regel fra 9—2.

Ligesom i forrige Skoleaar vil Undervisningen om 
Torsdagen ophøre Kl. 1272-

Vi beder indtrængende Hjemmene om at være os 
behjælpelige med, at Byture og lignende bliver henlagt 
til denne Dag.

I alle Klasser vil der 2 Gange aarlig blive givet 
Vidnesbyrd. Fra og med 3. Klasse vil Børnene faa en 
Ugekarakter i hvert Fag. Karaktererne skrives ind i en 
Ugebog, der skal forevises og underskrives i Hjemmet.

Skolen vil i det kommende Aar tælle 5 Forbere­
delsesklasser og en Børnehave. Det er vor Plan at 
føre Eleverne frem til en afsluttende Prøve ved Udgangen 
af 4de Mellemskoleklasse, hvorfra de Elever, der skal 
gaa videre, eventuelt kan gaa over til Gymnasiet.

Vi har haft megen Grund til at glæde os over den 
Interesse og Tillid, der i de forløbne 2 Aar er vist 
Skolen, og bringer herved Hjemmene vor Tak herfor. 
Jeg benytter Lejligheden til at minde om, at Børnenes 
Forældre altid er velkomne til at overvære Undervis­
ningen.



Timefordeling i Skoleaaret 1908—1909.

* I II. Klasse vil Undervisningen i Geografi og Naturhistorie ledes i Fonn af lagttagelsesundervisning.
** Vi følger her Pigeskolernes Princip og begynder med Engelsk allerede i 4de Klasse. Dette gøres for ikke at begynde med for mange nye Fag i en senere Alder, 

hvor Pigebørn af Helbredshensyn ofte bør skaanes.
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Dansk .............. 6 Frk. Lüsberg
„ Johansen

„ M. Winkel
Hr. Næsted

6 Frk. Liisberg
„ Johansen

„ M. Winkel
Hr. Næsted

„ Rosenhoff

■ 6 Frk. 0. Winkel 6 Hr. Næsted 5 Frk. Helms
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Lersløjd..........  

Bibelhistorie . . 

Historie ..........  
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Hr. Rosenhoff
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2
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„ Johansen

„ Liisberg
„ 0. Winkel

Hr. Næsted|*2 „ Rosenhoff *2 2 „ Rosenhoff 2 Fru Otierstrøm 2 „ Rosenhoff
Regning .......... 5 „ M. Winkel 4 Frk. Liisberg 4 Frk. Liisberg 4 Frk. Helms 4

**3
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„ Kornbeck
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Sang..................
Gymnastik. .. .

2
2

„ Larsen
Fru Otterstrøm

2
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Hr. Andersen
Fru Otterstrøm
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Hr. Andersen
Fru Otterstrøm
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Hr. Andersen
Fru Otterstrøm
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Hr. Andersen
Fru Otterstrøm
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Hr. Andersen
Fru Otterstrøm

Ialt... 24 29 29 31 34 34
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I Aarets Løb er gennemgaaet:

Dansk.
I. Klasse (J. Helms).

Frk. Lønborg Jensens Læsetavie er benyttet. Senere 
er læst 1ste Halvdel af hendes Bog. En Del Smaavers 
er lært udenad, navnlig er „I Skoven skulde være 
Gilde“ nøje gennemgaaet med Samtale om de forskel­
lige Fugle.

I den sidste Del af Skoleaaret er der skrevet ganske 
lette Diktater og Afskrift efter den store Tavle.

2. Klasse. (I. Gormsen).
„Børnenes danske Læsebog“ I er benyttet til Læs­

ning, Stavning og Genfortælling. En Del Smaavers er 
lært udenad, og Børnene har lært at kende et Navne­
ord. En Diktat er skrevet 2 Gange ugentlig. Børnene 
har som Regel selv dannet Sætningen, før denne er 
blevet dikteret.

3. Klasse. (O. Winkel).
„Børnenes danske Læsebog“ III er brugt til Op­

læsning, Stavning og Genfortælling. Flere Digte er lært 
udenad. De vigtigste Ordklasser og Sætningsdele er 
indøvet. Ugentlig en let Stil eller Diktat og en Afskrift.

4. Klasse. (I. Helms).
„Børnenes danske Læsebog“ IV er benyttet til Op­

læsning, Genfortælling og Samtale om det læste. Nogle 
Digte lært udenad. I Grammatik er de vigtigste Ord­
klasser og Sætningsled gennemgaaet, desuden har Bør­
nene lært at skelne Hovedsætning fra Bisætning.

Njals og Gunløgs Saga er fortalt og genfortalt.
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Engelsk.
4. Klasse. (C. Stage).

I Jespersens og Sarauws Begynderbog er læst fra 
Side 1—63, første Gang fonetisk ved Repetition efter 
Retskrivningen. Stadig Samtale om Tekst og Billeder.

Bibelhistorie.
1. Klasse. (M. Winkel).

Udvalgte Fortællinger af det gamle Testamente fra 
Skabelsen til Dommerne fortalt og genfortalt af Bør­
nene. Nogle lettere Salmer er lært udenad.

2. Klasse. (M. Winkel).
Fra Moses til Elisa. En Del Salmer er lært udenad.

3. Klasse. (O. Winkel).
(Mundtlig). Fra Rigets Deling det gamle Testa­

mente ud. Enkelte Fortællinger af det nye Testamente. 
Nogle Salmer.

4. Klasse. (I. Helms).
Efter Martensens ogPaullis „kortfattet Bibelhistorie“ 

er læst det gamle Testamente fra Skabelsen til Fortæl­
lingerne om Eli og Samuel. En Del Salmer er lærte 
udenad.

Historie.
2. Klasse. (A. Næsted).

Vi har fortalt og genfortalt nogle Gude og Helte­
sagn.

3. Klasse. (A. Næsted).
Med Ottesens „Børnenes Fædrelandshistorie“ som 

Grundlag har vi læst og repeteret fra Gorm den gamle 
til Valdemar Atterdag.
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4. Klasse. (O. Winkel.')
Efter Ottosens „Børnenes Verdenshistorie“: Old­

tiden til Roms Kejsere.

Geografi.
2. Klasse. (4. Rosenhoff).

De geografiske Grundbegreber gennemgaaet bl. a. 
ved Benyttelsen af Ler som Anskuelsesmiddel. Det lærte 
er samlet og udvidet ved Korttegning med dertil hørende 
Gennemgang af Fanø.

3. Klasse. (P. Rosenhoff).
Bornholm, og som første Del af det store Dan­

markskort, Sjælland med tilgrændsende Øer tegnede og 
gennemgaaede med stadig Brug af Billeder.

4. Klasse. (4. Næsted).
Med Benyttelse af Hjemstavnslære, men uden egent­

lig Geografibog, har vi gennemgaaet Danmark grundigt, 
samt i mindre Omfang Sverrig og Norge.

Naturhistorie.
3. Klasse. (4. Rosenhoff).

1 Zoologi er i Samtaleform gennemgaaet en Række 
danske Dyr, f. Eks. Anden, Pindsvinet, Muldhvarpen, 
Flagermusen, Flagspætten, Storken, Snogen og Gøgen. 
I Tilslutning til det gennemgaaede er flere af Carl 
Ewalds Eventyr læst op. 1 Botanik* er der forevist de 
almindelige Skovbundsplanter.

4. Klasse. (4. Rosenhoff).
I Zoologi er gennemgaaet en Række Fisk og des­

uden en Del Fugle, navnlig Maage, Lappedykker, Blis- 
høns; der er særlig dvælet ved Yngelplejen. Desuden er 
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et Pattedyrs, en Fugls og en Fisks Indvolde undersøgte 
ved Opskæring paa Skolen. I Botanik er navnlig gen­
nemgaaet Blomsten og dens Dele. Der er foretaget flere 
smaa Ture med Klassen.

lagttagelsesundervisning.
1. Klasse. (/. Gormsen').

Med særlig Vægt paa Børnenes selvstændige Iagt­
tagelser er gennemgaaet Husdyrene, Landmandens Arbejde 
og Aarstiderne.

I Sommertiden har Børnene selv dyrket et Stykke 
Have.

Regning.
I. Klasse. (Fru A. Rosenhoff).

Tallene til 20 er gennemgaaede saaledes, at et 
grundigt Kendskab til hvert enkelt Tal er tilvejebragt 
med Anvendelse af alle 4 Regningsarter.

2. Klasse. (I. Gormsen).
Med Tallene 1—500 er indøvet de 4 Regningsarter..

3. Klasse. (O. Winket).
Børnenes Regnebog III. De fire Regningsarter med 

ubenævnte Tal indtil 1000. Den lille Tabel.

4. Klasse. (O. Winkel).
Børnenes Regnebog IV. De fire Regningsarter med 

ubenævnte og benævnte Tal. Den lille og den store 
Tabel.

Haandarbejde.
1. Klasse. (M. Winkel.)

Forskellige Klude med Ret- og Vrangstrikning.
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2. Klasse. (M. Vinkel.)
En Sypose med Korsstings Bort.

3. Klasse. (M. Næsted.)
Eleverne har broderet Borter paa en Barnekjole, i 

Kontur- og Fladsyning, og derefter sammensyet og 
sømmet denne.

4. Klasse. (M. Næsted.)
Eleverne har syet en Krave med Kontursting, 

Fladsyning og Tunger; desuden er der udført forskel­
lige Julearbejder, som Naalepuder, Thevarmere og Bakke- 
servietter.

Sang.
1. Klasse. (L. Larsen.)

Foruden Sange fra „Børnenes Musik“ og Mikkelsens 
Børnesange er der lært en Del Sange fra „min første 
Bog.“ Enkelte Tonetræfningsøvelser efter Talsystemet 
er indøvet.

2. 3. 4. Klasse. (H. Andersen.)
Sangundervisningen er ledet i Overensstemmelse 

med Regulativet for de højere Pigeskoler. Der er sunget 
Sange efter Smaabørnenes Sangbog og Træffeøvelser 
efter Mikkelsens Lærebog i Sang.

Tegning.
2. Klasse. (I. Abeli).

Der er tegnet efter lette, fritstaaende Genstande 
uden Maaltaghing. Tegningerne er blevet koloreret 
med Vandfarver.
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Lersløjd.
1. Klasse. (K. M. Kornbeck.)

Børnene har i det forløbne Aar modeleret for­
skellige Genstande, stadig Ting, de kender fra deres 
daglige Omgivelser f. Eks. Fuglerede, Paaskeæg, Gule­
rod, Krukke. Som Udgangspunkt for alle Arbejder er 
benyttet de 3 Grundformer, Kugle, Cylinder, Terning. 
Endelig har Børnene malet Genstandene efter at disse 
er tørrede.

Skrivning.
I alle Klasser er der gaaet frem efter Jørgensens 

Skrivehefter fra 1—6.

Gymnastik.
1. Klasse. (I. Gormsen.)

Lette fritstaaende Øvelser.
Enkelte Sanglege og Redskabsøvelser er indøvede.

2. Klasse. (S. Otterstrøm.)
Lette fritstaaende Øvelser er indøvede til Dels som 

Leg. Hæv-Ligevægts- og Springøvelser er indøvede i 
Troppe.

Boldspil : Øvelser i Kastning og Stikning.

3. og 4. Klasse. fS. Otterstrøm.)
De almindeligste fritstaaende Øvelser er øvede. 

Hæv-Ligevægts- og Springeøvelser er øvede i Troppe, 
ligeledes indledende Behændighedsøvelser paa Rulle- 
maatte. Boldspil: Øvelser i Kastning, Stikning og 
Langbold.
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I det nye Skoleaar bruges følgende Bøger.

1. Klasse.
M. Lønborg Jensens Læsetavie og M. Lønborg 

Jensen: „Min første Bog.“
2. Klasse.

„Børnenes danske Læsebog“ 1. „Børnenes Regne­
bog“ 2. (Pedersen og Rotting). Smaabørnenes Sangbog.

3. Klasse.
Børnenes danske Læsebog. Boysens Retskrivnings- 

øvelse 1. Salmebog. Børnenes Regnebog 3. (Pedersen 
og Røtting). Kristensen og Clemmensen: „Hjemstavns­
lære“. Mikkelsen: „Tostemmige Sange til Skolebrug“.

Smaabørnenes Sangbog.

4. Klasse.
Slomanns Læsebog 2. Boysens Retskrivningsøvelse 

1. Boysens Ledetraad i den første Grammatikunder­
visning. „Børnenes Regnebog“ 4. (Pedersen og Røt­
ting. Ottosens „Børnenes Fædrelandshistorie“. Mar­
tensen og Paulli: „Kortfattet Bibelhistorie“. Salmebog. 
Kristensen og Clemmensen: „Hjemstavnslære“. Mikkel­
sen: „Tostemmige Sange til Skolebrug“. Jespersen og 
Sarauw: „Engelsk Begynderbog“.

5. Klasse.
Børnenes danske Læsebog 4. Olaf Langes danske 

Sproglære. Salmebog. Martensen og Paulli: „Kort­
fattet Bibelhistorie“. Jespersen og Sarauw: „Engelsk 
Begynderbog“. Ottosen: „Børnenes Fædrelandshistorie“. 
C. C. Christensen: „Lille Geografi“. „Børnenes Regne­
bog“ (Pedersen og Røtting) 5. Rosendals historiske 
Atlas.; „Tostemmige Sange til Skolebrug“ (Mikkelsen).

Desuden skal enhver Elev have Penalhus med 
Tilbehør, Madkasse, Syæske med en Rulle hvidt Garn, 



16

Benfingerbøl og Saks, Gymnastiksko og (Elever i 3die, 
4de og 5te Klasse) en Gymnastikdragt. Hvis der ikke 
i Forvejen haves en Gymnastikdragt, beder vi om at 
faa en rød Jersytrøje og et Par vide mørke Benklæder. 
Fra og med 2. Klasse skal anskaffes Plockros’s Sang­
bog, 1 Tegnebog, 1 Danmarkskort, en Æske kulørte 
Blyanter (faas paa Skolen). I første Klasse skal hver 
Elev anskaffe 1 Æske af M Lønborg Jensens Regne- 
brikker (faas paa Skolen).

Fællesbestemmelser.

Som Medlem af „Bestyrerforeningen for Pigeskoler 
i København og paa Frederiksberg“ er Skolen forplig­
tiget til at overholde følgende Bestemmelser:

Ferier og Fridage i Skoleaaret 1908-1909.
Sommerferie: Tirsdag d. 7de Juli—Mandag d. 24. 

August.
Mandag d. 14. September.
Oktoberferie 18. -21. Oktober.
Dronningens Fødselsdag d. 31. Oktober.
Onsdag d. 25de November.
Juleferie Onsdag d. 23. December—6te Januar.
Lørdag d. 6te Februar.
Fastelavnsmandag d. 22. Februar.
Onsdag d. 17. Marts.
Paaskeferie d. 7.—13. April.
Lørdag d. 8. Maj.
Pinseferie 28. Maj—6. Juni.
Ved Ferierne er begge de nævnte Dage med­

regnede.
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Overfor smitsomme Sygdomme gennemføres 
følgende Regler.

a. Naar der i en Familie, som har skolesøgende 
Børn, udbryder en smitsom Sygdom, maa Skolen for­
lange straks at modtage Meddelelse derom.

b. Er Sygdommen Skarlagensfeber, Difteritis eller 
en anden farligere Sygdom, vil det ubetinget være nød­
vendigt at forbyde alle Elever fra Hjem, hvor der findes 
Patienter med disse Sygdomme, Adgang til Skolen, 
indtil al Fare for Smitte er forbi.

c. Derimod vil det under en af en af de sædvanlige 
godartede Mæslinge- eller Kighosteepedemier eller andre 
mindre farlige smitsomme Sygdomme i Reglen ikke 
være nødvendigt at formene Elever fra Hjem, hvor disse 
Sygdomme findes, Adgang til Skolen, medens det er 
en Selvfølge, at selve det syge Barn ikke maa indfinde 
sig paa Skolen, før Lægen attesterer at al Fare for 
Smitte er forbi.

Dog anmodes de Familier, hos hvem Mæs­
linger er udbrudt, om kun at sende de Børn i 
Skole, om hvilke det med Sikkerhéd vides, at de tid­
ligere har haft Sygdommen, men derimod holde de 
Børn, der ikke tidligere har haft den, borte fra Skolen, 
indtil det kan antages for sandsynligt, at de ikke er 
smittede af det i Hjemmet opstaaede Sygdomstilfælde.
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Fællesbestemmelser
for Skolebetaling i de højere Pigeskoler i København 

med Frederiksberg og Hellerup.
1. Klasse . . 10 Kr.
2. - . . 12 „
3. - . . 13 „
4. - . . 14 „
5. - . . 15 „
6. - . . 16

I Realklassen betales 
klasser 22 Kr.

7. Klasse . . 17 Kr.
8. - . . 18 „
9. - . . 18 „
10. — . . 20 „
11. - . . 20 „

Kr., i samtlige Qymnasie-

Af Søstre, der samtidig søger Skole, betaler 
den ældste fuld Betaling
2den Søster 3 Kr. under fuld Betaling 
3die — 4 „ — — —
4de — 8 „ — — —
5te — gaar frit.

Til Brændsel betales 2 Kr. 1ste November og 2 
Kr. 1ste Februar. Af flere Søskende betaler kun den 
ældste denne Afgift.

Elever, der begynder deres Skolegang i August, 
betaler kun halv Skolebetaling for denne Maaned.

I Stedet for de Fripladser og Nedsættelser i Skole­
betalingen, som hidtil er ydet ubemidlede Elever, vil 
der blive bortgivet Skolepengestipendier i Portioner paa 
48 Kr. til 240 Kr. Ansøgningsblanketter faas paa 
Skolen og maa i udfyldt Stand indsendes til den paa­
gældende Skole inden hvert Aars 1. Maj. I Aar for­
længes Ansøgsfristen til 1. August.

Skolepengene betales maanedsvis forud.

Disse Bestemmelser træder i Kraft fra 1. August 1908.

M. Boberg. Brønniche-Hansen. L. Engelhardt.
E. Friderichsen. Ingeborg Helms’ Skole.

I. Ingwersen & H. Ellbrecht.
I. Jespersen. K. Kjær. M. Kruses Skole. S. Milo. 

„Hellerup højere Pigeskole“ {Schon & Trolle).
F. Steenberg. K. Thejll. N. Zahles Skole.

Nørrebros Døtreskole. Østerbros Døtreskole.
Schmidt- Phis eldeck & A. Timroth.
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1. Skolebetalingen udredes uden Hensyn til Ferier og 
Forsømmelser. Strækker en Elevs Sygdom sig over 
længere Tid, betales dog kun for den Maaned, hvori 
Sygdommen begyndte og for de to følgende.
2. Udmeldelse maa ske med 2 Maaneders Varsel, 

der betales altsaa for den Maaned, i hvilken Udmel­
delsen sker og for de to følgende.
3. Udmeldelse paa Tid f. Eks. i Sommerferien, mod­

tages ikke. En Undtagelse kan, naar Omstændighederne 
særlig taler derfor, gøres for Eleverne i 1. Klasse.

I Dagene fra den 1.—6. Juli indbydes Børnenes 
Forældre, og hvem der ellers har Interesse for Skolen 
til at overvære Undervisningen.

Aars-Afslutning finder Sted Mandag den 6. Juli, 
Kl. 11.

Skolen begynder, efter Sommerferien Tirsdag den 
25de August Kl. 10.

Indmeldelser til det nye Skoleaar ønskes saa vidt 
muligt før Sommerferien.

Bestyrerinden træffes Skoledage (Torsdag und­
tagen) paa Skolen 1—2 og i Reglen Kl. 6 i Ahlmanns 
Allé 15.

I Sommerferien bedes skriftlige Henvendelser sendte 
til mit Hjem Ahlmanns Allé 15.

Juni 1908
Ingeborg Helms.



Barnehaven.
Børnene — baade Drenge og Piger — fra 4 Aars 

Alderen kommer Kl. 9 om Morgenen og bliver til Klok­
ken 1. De skal medbringe en Madtaske og et Par 
Gymnastik- eller Hjemmesko.

Meningen med Børnehaven er igennem Leg at lære 
Børnene selv at udføre deres smaa Arbejder, som f. 
Eks. Fletning, Syning, Lerarbejde og Bastarbejder osv., 
samt at lære dem at tænke over, hvad man læser for 
dem.

De gør Gymnastik samt leger og synger, saavel i 
fri Luft som inde. Naar Vejret tillader det, er Børnene 
meget ude, om Vinteren gaar de Tur, og om Foraaret 
leger de i Haven det meste af Dagen. For at gøre det 
saa hjemligt for dem som muligt, spiser de ved dæk­
ket Bord. Det hører jo med til Børnehavens Opgaver,, 
at Børnene skal føle sig saa glade som muligt.

Udmeldelser maa ske med 14 Dages Varsel.
Ferier og Fridage falder sammen med Skolens.

Betalingen
er 6 Kr. om Maaneden, 2 Kr. Moderation for Søskende.

Inger Henriques.
Leder af Børnehaven.


