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Meddelelser |

for 1925—26

om

Pigeskolen i Rosenvanget

samt

Skema over Aarspraven og Bogliste.

Til at overveere Proven indbydes Bernenes Foreeldre eller Verger
samt enhver, der har Interesse for Skolen.




Pigegymnastikken i Kebenhavns kommunale Skoler.

I vore Dage, da det synes saa selvfelgeligt, at Piger skal dyrke Legems-
gvelser, forstaar vi knap, at det kun er 40 Aar siden, man gjorde den ferste
Begyndelse til at skaffe Gymnastik for Piger en Plads indenfor Skolens Arbejde.
Det er derimod neesten 100 Aar siden, man fandt det gavnligt at give Drengene
Legemsovelser indenfor Skoletiden. Man oversaa saaledes gennem lange Tider,
at Pigerne i lige saa hej Grad som Drengene treengte til den Sundhed og Frisk-
hed, Styrke og Udholdenhed, som Skolens Legemsevelser kan give sit Bidrag
til at fremkalde og vedligeholde hos Barnene.

Et sundt og sterkt Legeme er et godt Grundlag ogsaa for den aandelige
Udvikling. Legemet er Beholderen, der skal rumme den aandelige Spendkraft;
duer Beholderen ikke, gaar der ofte meget til Spilde. Et svagt Legeme med
slappe Muskler, der hurtigt bliver trestte, et stift og uspeendstigt Legeme med
daarlig Holdning og med kejtede, langsomme og treege Beveegelser vil som
oftest veere en Heemning eller Hindring for den, der skal udfere et Arbejde,
hvad enten dette er af aandelig eller materiel Art. Skolen maa derfor gare sit
til at vedligeholde Barnets Sundhed, saa sandt som Barnets Tarv er Skolens
farste og egentlige Opgave.

Skolens Legemsovelser skal ikke fere Barnet frem til en eller anden
Specialitet indenfor Gymnastik eller 1draet, men skal give det den Beveaegelse og
Motion, som er en Forudsztning for dets sunde sjelelige og legemlige Veekst
og Udvikling. Bevaegelsestrangen hos Barnet er altid Udtryk for, at det er et
sundt og raskt Barn, og at tilfredsstille denne Trang er en af Betingelserne for
at vedligeholde denne Sundhed. Beveegelse forfrisker og opliver Barnet under
det daglige stillesiddende Arbejde. De sarlige Legemsevelser opaver Hurtighed
og Adreethed og frigor Barnet for Kejtethed. Barnet faar mange Lejligheder til
at vise Vilje og Selvbeherskelse, det veennes til at indordne sig under de for alle
Elever feelles Krav samtidig med, at dets Lyst til at sztte Kraefter ind imede-
kommes. At tage Del i Legemsevelser, hvad enten det er egentlig Gymnastik,
Svemning, Boldspil, Leg eller Dans, fgles af de allerfleste Barn som et Velvaere
og en Glede, som har mere end sjeblikkelig Vaerdi og kan bidrage til at gere
dem arbejdsdygtige og modtagelige over for de aandelige Vardier, Skolen byder
dem.

Men skal Legemsovelser kunne yde et virkeligt Bidrag til Bernenes sunde
Udvikling, give dem flere Kreefter til det svrige Skolearbejde og gare dem mere
vaagne og levende overfor.det, da maa QDvelserne afpasses baade efter de to
Kens og efter de forskellige Alderstrins Udvikling og Behov. Gennem lang Tid
var Pigegymnastikken en Efterligning af Drengegymnastikken. Dette Forhold er
nu ved at @ndres, og det praktiske Arbejde i vore Gymnastiksale er i hej Grad
preeget af en Afpasning af Pigegymnastikken efter disse Berns sjzlelige og
legemlige Anleg og Udvikling. Dette Arbejde har vundet Anerkendelse og
Stette af Leeger og Fysiologer.
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Jeevnsides dermed gaar Arbejdet med at tilpasse de gymnastiske Ovelset
baade med Hensyn til Form og Indhold og hele Arbejdsmaade efter de forskel-
lige Alderstrin. De smaa Berns Gymnastik er nu Leg og Legeformer af Ovelser,
der giver de smaa den kraftige Motion, de treenger til, og samtidig giver deres
Fantasi et Stof at arbejde med, idet de i Gymnastiktimerne oplever saa meget
af det, de har hert om eller set og gerne vil eftergare og genopleve. 1 fuld Alvor
og af Hijertens Lyst — tit under Sang og Klang — giver de sig hen i de for-
skellige Arbejder: save, hevle, saa og heste, klatre og sprejte som Brandmesend
o. lign., eller de efterligner Dyrs Beveegelser: flyver som Storken, hopper som
Haren, skyder Ryg som Mis og meget mere. Har man set den lver, hvormed
Smaabernene udferer en saadan Gymnastik, kan man naeppe veere i Tvivl om, at
den virkelig er til Gavn og Gleede for dem.

Efterhaanden som Bernene bliver starre, stilles der sterre Krav til Bevee
gelsernes Ngjagtighed, og gennem mere formbestemte @velser vedligeholdes
den Spzndstighed og Smidighed, der kendetegner.det lille Barns Beveegelser, og
der arbejdes paa at modvirke den daarlige Holdning og Kropsform, som stille
siddende og foroverbejet Arbejde let fremkalder. Dette gelder iser Overgangs
alderen, hvor sterk Legemsveaekst og indre Udvikling bereder den unge Pige
saa mange ydre og indre Vanskeligheder, og hvor en vis Slaphed og Traethed gor
hende uoplagt og undertiden mindre velvillig overfor Skolens Krav. Hendes
Evne til Kraftydelser er nedsat, samtidig med at de Krefter, hun har, treenger
til at bruges inden for de rette Greenser. Gymnastikken med disse store Piger
har derfor ogsaa udviklet sig bort fra de starre Kraftpreestationer, som f. Eks.
sveere Redskabsavelser krever, og [eegger Veegten paa det afvekslende rytmiske
Arbejde i Beveegelserne. Der kan da udfares et ret stort Muskelarbejde, uden at
dette volder langvarig efterfolgende Trzthed. Derved opnaas baade Vedlige-
holdelse af Smidighed, Spendstighed og Beherskethed samt Opavelse af den
naturlige Ynde i Bevaegelserne, som denne Alders Piger faler sig vel ved og er
anlagt for, mens der samtidig kan stilles de Krav til Lunge- og Hjertevirksom-
heden, som passer for denne Alder.

Vel afpassede Legemsevelser kan veere en god Stette for Skolens svrige
Arbejde, baade ved den Hjelp, de yder til at holde Legemets Sundhed vedlige,
og ved den naturlige Munterhed og umiddelbare Livsgleede, som de saa ofte
fremkalder hos Barnene. Skolen ber derfor ikke lade dette Fag vere Stedbarn,

Der er gaaet mere end 30 Aar, siden Borgerrepresentationen vedtog, at
Gymnastik efterhaanden skulde indferes i alle Pigeklasser. Dette er endnu ikke
helt gennemfart. Smaapigerne i 1. og 2. Klasserne har endnu ikke faaet Timer
i Gymnastik. Grunden hertil er ferst og fremmest manglende Lokaler. Det er
imidlertid at haabe, at denne Vanskelighed snart lader sig overvinde, saa at de
smaa Piger faar Lov til at rykke ind i Salene to Timer om Ugen til de sunde,
smukke og fornejelige Yvelser, som Smaaberns-Gymnastikken byder paa.



SKOLEEFTERRETNINGER.

Skolens Kontor er aabent hver Skoledag fra Kl. 2-—3. Lerdag fra
Kl. 9—10.

Skolens Elevantal i Aar: Septbr. 1925 = 254; Juni 1926 = 249, Af-
gang = 10, Tilgang = 5. ‘

Skolens Frikvarterer (10 Min. mell. hver Time) falder 5 Minn. for og
5 Minn. efter hvert helt Timetal : Frokostfrikv. 10 Min. fer 11 til 10 Min.
over 11.

Skolens Distrikt omfatter folgende Gader: Aggersborggade, Classensvej,
Faxegade, Faxe Tveergade, Franklinsgade, Gleasgade, Holsteinsgade Nr. 27
til Dstbanegade samt Nr. 30 til Ostbanegade, Hovgaardsgade, Jens Munchs-
gade, Livjegergade 9—25 samt 6—30, Livjegerallé, Marstalsgade, Mar-
strandsvej, Lille Marstrandsvej, Melchiors Plads, Nr. Frihavnsgade, Odense-
gade, Petersborgvej, Prestogade, Soregade, Steen Billesgade, Strandboulevard
23—65 og 56—74, Ustbanegade 31—155,

Det nye Skoleaar begynder 11. August KI. 9.

Skolen har i Aar haft den Sorg at miste Elev i 3. Kl. Yrsa Jensen, som
dede af Difteritis i Oktober Maaned, og Elev i Realklassen, Marie Eschelsen,
som dede lige fer Jul af Bughindebetendelse. Begge Elever herte til deres
Klasses bedste og flinkeste Bern, og baade Kammerater og Lererinder savner
dem dybt og vil bevare dem i keerlig Erindring.

Mundtlig Eksamen.
Torsdag d. 17. Juni.

Eksaminator. Censor.
Il M1, Kl 8 Engelsk ............... Frk. Lillienskjold. Frk. Jungersen.

Mandag d. 21. Juni.

I[II M. Kl. 8 Fysik ................. Frk. Delbanco. Frk. Spdrck-Lund.

Tirsdag d. 22. Juni.

III Ml. Kl 8 Geografi ............. Frk. J. Rauth. Frk. H. Sehested.

Onsdag d. 23. Juni.

I ML, Kl 8 Matm. og Regn. ..... Frk. Spdrck-Lund. Frk. Delbanco.
I - - 8 Dansk ................ - Koch. L. E. Pedersen.
1 - - 8 Engelsk ............... - Jungersen. - Deichmann.
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Torsdag d. 24. Junl.

Eksaminator.

Dansk ................ Frk. Borgen.
Tysk ..o - Lillienskjold.
Dansk ................ - Koch.
Geografiog Naturhist. - Rauth.

Fredag d. 25. Juni.
Tysk ..ol Frk. Fratz,
Geografi ............. - Rauth.
Fysik voooieii, - Delbanco.
Dansk ................ Fru Thielemann-Jensen.
Regning .............. Frk. Lillienskjold.
Geografi ............. - Rauth.
Regning .............. Fog.
Historie .............. - Skibsted.
Dansk og lagttagelse Skibsted.
Regning .............. - Fog.

Lordag d. 26. Juni.
Historie .............. Frk. Schou.
Engelsk ............... - Jungersen.
Regning .............. - Spdrck-Lund.
Regning .............. - Lillienskjold.
Dansk ................ Fru Thielemann-Jensen.
Historie .............. Frk. Schou.
Dansk og Geografi. Fru @Qhrstram.
Regning .............. Frk. Lillienskjold.
Dansk og lagttagelse - Skibsted.

Mandag d. 28. Juni.

Censor.

Frk. Delbanco.

- Schou.

- Deichmann.
Fog.

<. Schou.

- Jungersen.

- Spdrck-Lund.

- Deichmann.

- Lauridsen.

- Jungersen.

- Poul-Petersen.
- Schou,

Frk. L. E. Pedersen.
- Deichmann.
- Delbanco.
- L. E. Pedersen.
Rauth.
- Lauridsen.
- Fog.

Kl. 9 (alle Klasser) : Sang. Frk. L. E. Pedersen.

Afslutning.

Stile- og Tegneboger samt Haandarbejder er fremlagt d. 24. og 25. Juni.

Skolen begynder igen d. 11. August Kl. 9.

A. Koch.



Boger til det nye Skoleaar.

I1ste Klasse.

M. Lgnborg-Jensens Leesebog og Leesetavle sidste Udg. en kvadreret Tavle af
Sterrelse Nr. 7. Svamp i Pose. Penalhus med Grifler og Blyant. Sysske med Saks,
Naalebog og Benfingerbgl. Strikkepose og Strikkeholder. Et Par sorte Gymnastiksko
i Pose. Frokostserviet. Klamme til Galoscher. Senere en Regnebog. Alt merket med
Navn.

2den Klasse.

Salmebogen. Bernenes danske Lasebog I af Fossing, Skarvig og Serensen. Kalle-
rup: Skriftlig Dansk 1. Christensen og Clemmensens Hjemstavnslere. Friis-Petersen,
Gehl og Jessens Regnebog II.

3die Klasse,

Salmebogen. Bornenes danske Leesebog I1 af Fossing, Skarvig og Serensen. Smith
og Lange: Skriftlig Dansk, Elevens Bog I. C. C. Christensens lille Geografi Nr. 4,
nyeste Udgave. Christensen og Krogsgaards Atlas for Mellemskolen. Friis-Petersen,
Geh! og Jessens Regnebog 111

4de Klasse.

Salmebogen. Martensen og Paulli: Bibelhistorie for Grundskolen 1. Bgrnenes
danske Leesebog Il af Fossing, Skarvig og Serensen. Smith og Lange: Skriftlig Dansk,
Elevens Bog Il. Riitzebeck : Danmarkshistorie I. C. C. Christensen: Lille Geografi.
Christensen og Krogsgaards Atlas for Mellemskolen. Friis-Petersen, Gehl og Jessen:
Regnebog for Forberedelsesskolen IV.

Ste Klasse.

Salmebogen. Brodthagen og Jergensens Bibelhistorie for Grundskolen 1. Bernenes
danske Leesebog IV af Fossing, Farvig og Serensen. Smith og Lange: Skriftlig Dansk,
Elevens Bog IIl. Riitzebeck : Danmarkshistorie. C. C. Christensens lille Geografi.
Christensen og Krogsgaard: Atlas for Mellemskolen. Balslev: Naturhistorie for Folke-
skolen. Friis-Petersen, Gehl og Jessen V.

I. Mellemskoleklasse.

Salmebogen. R. Volfs Lesebog. Martensen og Paulli: Bibelhistorien for Mellem-
skolen. Bernenes danske Lasebog V af Fossing, Skarvig og Serensen, L. Schmidts
Lerebog i Historie for Mellemskolen 1. C. C. Christensens Geografi for Mellem-
skolen I., 11. Udgave. Christensen og Krogsgaards Atlas. Beving-Petersen og Stock-
marrs Zoologi for Mellemskolen [. Trydes Skoleflora. Balslev og Simonsen: Botanik
for Mellemskolen I. Friis-Petersen: Mellemskolens Regnebog 1. Bredsdorff: Engelsk
Begynderbog. Sundorph: Fysik for Mellemskolen I.

I11. Mellemskoleklasse.

Salmebogen. R. Volfs Lerebog. Martensen og Paulli: Bibelhistorien for Mellem-
skolen. Bernenes danske Leesebog VI af Fossing, Skarvig og Serensen. L. Schmidts
Leerebog i Historie for Mellemskolen 1. C. C. Christensen: Geografi for Mellem-
skolen I og II, 11te Udg. Christensen og Krogsgaards Atlas. Christensen og Krogsgaards
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Atlas uden Navne I, 11. Balslev og Simonsen : Botanik for Mellemskoleklassen I1I. Trydes

Skoleflora. Boving Petersen og Stockmarr: Zoologi for Mellemskolen II. Friis-Peter-

sen og Jessen : Mellemskolens ny Regnebog I og II. Sundorph : Fysik for Mellemskolen 1.

Kaj Bredsdorf : Engelsk Leesebog, 11. Del. Nanckes eng. Stilgveiser. Reincke: Tysk Be-

géynderbog. Thyra Eibe : Geometri for Mellemskolen. Reinckes tyske Grammatik. Kapers
tilavelser.

ITI. Mellemskoleklasse.

Saimebogen. R. Volfs Leerebog. Martensen og Paulli: Bibelhistorie for Mellem-
skolen, 11. Udgave. Bk : Danske Digtere. Falbe-Hansen og Keller: Svenske Lese-
stykker. Clausen og Hansen: Leesebog for Mellemskolen 1II. L. Schmidt: Lerebog i
Historie for Mellemskolen I og II. Christensen og Krogsgaards Atlas, Christensen og
Krogsgaards Atlas uden Navne 1, II. C. C. Christensen: Geografi for Mellemskolen 1
og II. Boving-Petersen og Stockmarr : Zoologi for Mellemskolen I og II. Trydes Skole-
flora. Balslev og Simonsen : Botanik for Mellemskolen II1. Jessen og Schmith : Aritmetik
for Mellemskolen I og II. Thyra Eibe : Geometri for Mellemskolen. Sundorph: Fysik for
Mellemskolen II. Rasmussen og Simonsen: Organisk Kemi for Mellemskolen. Reincke :
Tysk Lasebog for Mellemskolen. Reinckes tyske Grammatik. Kapers Stilgvelse. Ander-
sen og Panduro: Engelsk for Mellemskolen. Nancke: Engelske Stilgvelser.

1V. Mellemskoleklasse.

Salmebogen. R. Volfs Lerebog. Ny Testamente. Brodthagen og Jergensen : Bibel-
historie for Mellemskolen. L. Schmidts Leerebog i Historie for Mellemskolen II. Falbe-
Hansen og Keller: Svenske Lesestykker. Clausen og Hansen: Dansk Lesebog for
Mellemskolen. C. C. Christensen: Geografi for Mellemskolen I, II. Christensen og
Krogsgaard : Atlas uden Navne I, II. Bgving-Petersen og Stockmarr : Zoologi for Mellem-
skolen I og II. Baislev og Simonsens Botanik for Mellemskolen IV. Trydes Skoleflora.
Jessen og Friis-Petersen: Regnebog for Mellemskolen IV. Foldberg: Geometri for Mel-
lemskolen. Jessen og Smith: Aritmetik for Mellemskolen I og 1I—IIl, Sundorph: Fysik
for Mellemskolen 1. Jul. Petersen: Kemi for Mellemskolen. Rasmussen og Simonsens
Organisk Kemi. Reincke: Tysk Lasebog for Mellemskolen. Kaper Grammatik, Kapers
Stilgvelser. Breckes engelske Lasebog. Magnussens engelske Grammatik. Adolf Han-
sens Stilgvelser.

Realklassen.

Henrik Madsen : Fransk Laesebog for sldre Begyndere ; samme : kortfattet Gramm.
for Gymnasiet. C. C. Christensen: Geografi for Realklassen (Qsterso- og Vesterhavs-
landene, 5te Udg. Jeorg. ]. Jergensen og Thorv. Nerlyng: Den almindelige ‘Geografi.
Christensen og Krogsgaard : Atlas uden Navne I, 1I. Balslev og Andersen: Zoologi for
Realklassen. Balslev og Simonsen: Botanik for Realklassen.

K@BENHAVN. J. D. QVIST & KOMP. (EJNAR LEVISON)
278 28



