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RUDOLF STEINERSKOLEN 0G DENS GRUNDLEGGER

Den forste Rudolf Steinerskole, Den frie Waldorfskole,
blev grundlagt i dret 1919 i Stuttgart. FA méneder forud var
den forste verdenskrig afsluttet, og tiden preegedes nu af de
slore omveeltninger pa det sociale siivel som p& det kulturelle
omride. Lederen af Waldorf-Astoria cigaretfabriken, kom-
merzienrat Emil Molt, fattede planen om at oprette en skole
for virksomhedens arbejder- og funktionerborn. Tanken
herom var udsprunget af ensket om at lese tidens sociale
problemer, at sl& bro over den kleft, der dengang i Tysk-
land var mellem industriproletariatet, mellemklassen og den
besiddende klasse: at give alle bern, uanset deres foreldres
stand, den samme undervisning og opdragelse, som bern
af velstdende foreeldre hidtil havde fiet.

Det var Emil Molts overbevisning, at det sociale sporgs-
mdl forst og fremmest méite betragtes som et sjzlelig-inde-
ligt problem og skulle lsses pd dette omride. Dette livssyn
sd Emil Molt virkeliggjort i Rudolf Sieiners dndsvidenskab,
i antroposolien, og han bad derfor Rudolf Steiner om at
overtage ledelsen af skolen. Rudolf Steiner var pd dette
tidspunkt kendt som lederen af det antroposofiske selskab.

Rudolf Steiner er fedt i Kraljevec i 1861 som son af en
funktioner ved de estrigske jernbaner. Han studerede na-
turvidenskab og teknik ved Wiens tekniske hejskole; sam-
tidig beskeeftigede han sig med historie og filosofi, og han
mitte desuden tjene til livets ophold ved at undervise. Igen-
nem mange dr var han lerer for et udviklingshemmet barn,
en sen af en storkebmand, og her gjorde Rudolf Steiner
sine forste erfaringer pa det pedagogiske omride.

I 1890 fulgie han en indbydelse fra Goethearkivet i Wei-
mar til at medvirke ved udgivelsen af Kiirschners National-
literatur. Han udgav i de felgende ir Goethes naturviden-
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skabelige skrifter. [ tilslutning hertil skrev han sine forste
beger, bl. a. »Goethes Weltanschanung« og »Iriliedens Filo-
sofiz, der blev et erkendelsesgrundlag for haus aniroposo-
fiske vierk. Goethes verdensanskuclse og metamorfosetanke
biev for Rudolf Steiner udgangspunktet og grundlaget for den
antroposofiske verdensanskuelse. Omkring arhundredskiftet
begyndie Rudolf Steiner sin omfatlende oplysnings- og fore-
dragsvirksomhed i antroposofiens (jencste; den forte hum
til de fleste af Europas slerre byer. Igennem denne fore-
dragsvirksomhed vaktes interessen for antroposofien i vide
kredse, der fremkom eonsker om oprettelsen af et centrum
for antroposofi, og i 1913 lagdes grundstenen (il >Gocethe-
anume, den frie hojskole for dndsvidenskab, i Dornach ved
Basel. T drene, der fulgle, blev her udbyggel en hejskole-
virksomhed, der blev centrum for den antroposofiske be-
veegelse. Kunstnere og  videnskahsmand opsegte  Rudolf
Steiner og fik nye impulser gennem antroposoficn, og Bu-
dolf Steiner formdede at give refningslinier og anvisninger
pd mange specielle omrider. Goethexnum udbyggedes til at
omfalte sektioner indenfor alle kunstneriske, videnskabelige
og sociale omrader.

Da Rudolf Steiner i 1919 af Emil Molt blev opfordret il
at lede Waldorfskolen, var der allerede gennem hans virk-
somhed skabt en forstielse blandt mennesker i disse kredse,
og igennem antroposofien grundlag for en fornyelse inden
for pmdagogiken, Rudolf Steiner wvalgte sclv de personlig-
hieder, der blev hans medarbejdere og lerere ved denne
skole. For disse mennesker holdt han et omfatlende kursus
i almen menneskekundskah, »Allgemeine Menschenkunde als
Grundlage der Pidagogike, der blev grundlaget for det, der
siden blev kaldt Rudolf Steiner-piedagogik; samtidig holdt
Rudolf Steiner et kursus, som blev trykt under titlen: »Er-
ziehungskunst, methodisch-didaktischese. 1 de folgende 6 ir
indtil sin ded i 1925 var Rudolf Steiner en utrewettelig leder




af skolen i Stuttgart samt radgiver for leererne, og igennem
sine senere kursus udarbejdede han en omfattende literatur
om pzdagogiske cmner. Igennem foredrag i mange lande
udbredtes kendskabet til denne peedagogik.

Waldorfskolen havde ved sin dbning 200 clever, men i
lobet af fa ar blev den Tysklands storste privatskole. Grund-
lacggelsen af nye skoler fulgte hurtigt efter i mange af Tysk-
lands sterre byer samt i England, Holland, Norge, Schweiz,
Ostrig og Ungarn. I videste omfang var eleverne bern fra
ikke-antroposofiske kredse, og selv om det for foreldrenc
var tydeligt, at pwedagogiken og metoden beroede pa en
antroposofisk menneskeerkendelse, vidste de dog, at ber-
nene i disse skoler ikke blev péivirket eller opdraget til at
blive antroposoffer.

De tyske skoler og antroposofien blev forfulgt af nazisterne
og forbudt; men tiden efter 1945 bragte en opblomstring, og
der findes nu 25 skoler i Vesttyskland. Men ogsd i de fleste
andre ecuropwriske lande og Amerika findes der Rudolf
Steinerskoler. 1 1950 dbnedes Vidarskolen i Kebenhavn, og
i 1955 kom endnu 3 nye skoler til i henholdsvis Aarhus,

Helsingfors og Paris. .
° ® Solvejy Nissen Joker.

OM DEN FORSTE LESE- 0G REGNEUNDERVISNING

10-20-30-40-50-60-70-80-90-100 synger bernene pa lege-
pladsen, hopper hgjl i vejret pi alle de to-cifrede og satier
sig eller lader sig falde baglens pa 100 — og mon ret mange
bern har tilegnet sig 10-tabellen pd anden mide end denne?
Twenker man sig nu en voksen, som sidder inde med al
almindelig viden, men som af en eller anden grund har



kunnet undgd at stifte bekendiskah med denne tabel og nu
skal have indhentet, hvad der mangler ham i at veere et
daunet menneske, vil han neppe tage de smi hoppende
H-arige i handen og lade sig falde bagud i balgerne pd 100.
Det vil viere naturligt for ham at smtle sig hen med bog
i hand og indprenie sig denne tabel i ro og klar overvejelse.
P den forste made ville han tage sig ud, som hyis den
b-arige satle sig ind i 10-fals-systemets opbygning, og der-
efter indevede den rigtige rwekkefolge af de tal heri, der
har 0 som sidste ciffer. — Et helt andet spergsmil er det
imidlertid, om den omtalte voksne nogensinde ville fa et sé
naturligt og sikkert forhold til 10-tals-systemet, som hvis
han havde — ikke tilleert, men — tilhoppet sig grundlaget
i barndommen,.

En sddan forskel mellem barnels og den voksnes miide
at oplage nyt stof pd kan man ikke tilstreekkeligt nok tage
hensyn il 1 skolen, fordi den helt er i overensstemmmelse med
menneskets udviklingsgang. For man bibringer bernene be-
greber om, hvad en trekant er, ber man sikre sig, at de
gentagne gange har gdet trekanters former pd gulvet eller
malet dem pd papiret. For hvor mange unge er det ikke
blot en teori, at i en retvinklet trekant er ¢ = a* 4 b*?
sikkert for de fleste af dem, der ikke har provet al dwckke
¢, d.v.s. hypotenusens kvadrai, med et eller andet mate-
riale, og dernwmst overbevist sig om, at samme malfcriale
lige netop kan dwekke kvadraterne ved trekantens to andre
sider. — Forst. md man lade bornene tale og synge, s kan
man siden lwre dem grammatik og noder.

Barnet er et menneske i vorden, og det vil sige ef menne-
ske 1 forvandling. Dets udvikling er ikke en vaekst, en til-
fagen af noget allerede forhdndenveierende, men en trinvis
opadstigen {ra vurviation til variation. Det hell unge barn
reagerer oftest pit ydre indtryk med en bevwgelse: det
danser af ghede, flygter 1 angst, sparker af raseri. Del lidt




xldre barn, skolealderens, kan ogsd reagere sadan, men
hyppigere lever det sig sterkest ud i felelseslivet, og kun
ojnene eller mimikken i det hele laget reber den indre
rarelse. Endnu senere, vi er da nfdet op over 12—14-ars
alderen, indordnes indiryk og oplevelser i et tankesystem,
en anskuelse over det ondes, det godes, det forgengeliges
natur. De to yderpunkter i hele denne udvikling er altsd til
den ene side den ydre beveagelse, viljesakliviteten, til den
anden den indre bevmegelse, bevidstheden, tankeaktiviteten.

Alt, hvad barnet ma lwere, gir gennem denne udvikling,
der begynder i viljeslivet, forlseetter over folelseslivet og
nar il et hvilepunkt i tankelivet. Og i den allerstorste del
af barndommen ma enhver tilegnelse g denne proces igen-
nem, som vi i stort format finder i menneskets udvikling
indtil myndighedsalderen, Op gennem skolealderen bliver
det naturligt, at man ved den forste indfering af et nyt fag
nok si meget appellerer il harnets felelsesliv som til dets
viljesliv, men forst pit et ret sent tidspunkt kan man direkte
henvende sig til intellektet. Fra stor rent legemlig hevaegelse
med ringe bevidsthed knyttet dertil har vi alle udviklet os
frem til den klare bevidsthed med den mindst mulige legems-

aklivitet, fra viljespol til tankepol.

Den begyndende leseundervisning, som herer de forste
skoledr til, md helt og holdent vare preget af viljespolen.
Den mi tage sit udgangspunkt i store bevmegelscer, der mere
og mere mi dempes, mens bevidstheden vokser, og som til
sidst mi samle sig om taleorganerne. Men inden de nir
hertil, m& de i lange tider hvile i henderne, der mi male,
legne og til sidst skrive de ferste store bogstaver. Fra en
aktivitet, der omfatter hele mennesket (sammenlign, hvad
der senere her skal siges om eurytmi), gir vi til malning,
tegning og skrivning og nir ferst herefter til leesning. Kun
nir man skriver forst og efterhiinden leerer at leese, hvad
man selv har skrevet, gor man alvor af den tanke, som sd
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let bliver en talemide: at man ma indretle undervisningen
efter barnets natur og hehov.

I Waldorfskolerne har man nu lagt fagene hen til de for-
skellige alderstrin siledes, at der neje cr overensstemmelse
nicllem klasse og emne. Men ogsd i de enkelte fag meerker
man udviklingen bort fra den ene pol mod den anden. S&-
ledes f. eks. inden for selve skriveundervisningen, Man kan
begynde i eveniyrets verden, hvor kongesennen drager ud
for at befri prinsessen {ra den onde .drage. Efter utallige
strabadser nir han frem {il slottef, som gemmer den til-
fangetagne. Kongesennen gor sig klar til kampen og stiller
sig med hsjt leftet svierd for at modtage den onde. Dette
ajeblik udmales 1 alle enkeltheder for bernene. Den kamp-
lystne setter dristigl sit ene ben frem og lefter hejre arm
med det blanke sveerd op mod dragens hoved, s arm og
svaerd danner en ret linie, Séledes stdr han sliv og strunk,
indlil dragen er sd nwer, at han kan gennembore dens hoved
med sit viaben -— og indtil bernene foler hans kraft og
styrke helt ind til det inderste af deres egen krop. Even-
tyret bliver nu dramaliseret, og bornene bliver skuespillere,
der efter tur fir lov at indlage kongesonnens slilling, lige
for han fwelder abyret. Nu kan bernene male scenen, for
mu kan de gengive personerne med liv og »indsigt«. Billedet
males {lere gange i de folgende dage, men stadig i forenklet
udgave, siledes at til sidst kun kongesonnen er tilbage —
og da forsvinder ogsa han — eller rettere: forvandles til
det K, som har vaerel lwrerens hensigt fra begyndelsen.
Bornene, som med iver har ksempet med deres helt fra
forste fwerd, ser ham tydeligt inde i K-el og vil nikke gen-
kendende il ham, ndr de senere treeffer ham i ordene
sagt pd anden mide: K er ¢l levende vasen for dem og ikke
el dedt tegn, thi del blev praesenteret for den del i bernenes
indre, hvor livet er at soge: for viljes- og folelseslivet, be-
viegelses- og billedomridet. En dag star man da og feler
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sig i slegt med alle bogstaverne og skal nu for ferste gang
se sit eget navn pd den store tavle — eller i nogle tilfeelde
se pd det pi en ny mide. Da ser man, hvad der bor i ens
indre, og da er det rart for Knud og Kaj at vide, at en
kongeson vil lede dem gennem hele livet og fwlde de dra-
ger, som vil dukke op og spwerre vejen, da gir Bente hjem
til sin mor og forteller om den bjern, som hun nu feler i
sine arme og ben, og som nok skal hjelpe i farefulde stun-
der, og om alt det andet, der bor i hende, nemlig om e-et,
n-et o.s.v. Lazscundervisningen kan nu begynde, og Dher-
nene gir med ildhu til alle nye ord — for teenke sig hvilke
eventyr, der bor i hverl af dem. Da husker man et ordbil-
lede, som man husker en fortelling, da iagttager man med
en intensitet, der er si steerk som den, den voksne kender,
ndr han ud fra et ukendt musikstykke vil slutte sig til kom-
ponisten. Megen monoton slavesvelse kan pd denne mdde
undgis.

Man seetter sig med en sddan metode ikke ned pa »barnets
plan« og taler ikke barnesprog med det, men man forseger
at haeve sig op til tanker om menneskets udvikling gennem
barndommen. Man seger bagud i en forvandlingssfare for
at finde, hvad en senere indsigt og forstielse svarer til hos
barnet, og ledes da hen mod dets viljes- og folelsesliv. Ogsd
el fag som regning m& begvnde her, d.v.s. pi et omride,
som sclv den bedst skrevne regnebog aldrig vil kunne for-
midle. Thi hvad er tallene, som vi voksne si let identificerer
med intellektet, nir de skal ses i deres naturlige forhold til
skolealderen og for-skolealderen? Da har de i ferste raekke
intet med hjernen og hoglig viden at gere, men er tilstede
i lemmernes og fndedricitets beveegelser, i dans og verse-
fodder. Derfor ma den ferste regneundervisning begynde
som bevaegelse; talreekken er da en takimessig klappen, og
i tabellerne treeder det rytmiske element til, hverl andet
tal betones, man tramper mdske derpd, og boernene lmrer



2-tabellen, pa hvert tredie klapper man 1 siedet for sig selv
sidemanden i hwenderne, og bernene rekker sdledes hin-
anden 3-labellen o.s.v., o.s.v. Mulighederne er muanglol-
dige, blot ma man huske to ting: at vejen til barnels hoved
gar gennem dels lemmer, og at denne vej ikke er tithagelagt
i lobet af et par timer, men forst efier dr. Iorst da kan
man sd smit hegynde at appetlere til forstandskrefterne.
det vil pa regningens omrade f. eks. sige il forsticlsen for
tallenes nogne, kvantitative egenskaber. For man nar dertif,
er det de kvalitative sider ved iallene, som born vil sporge
efter — hvis de kunne kliede deres indre behov i ord. De
helt smi [ar ikke def fulde svar pd deres uudtalle sporgs-
mal om 2-tallets ejendommeligheder, ved at man hkegger to
abler frem for dem. Man kunne jo lige s& godt have taget
3 eller 4 wbler uden at eve vold mod mblernes natur. Men
ojnenes 2-tal, armenes og benenes er sit at sige nalurlov. I
lys-morke, ond-god, Gud-djevel er der svar at hente, men
dit er vi ogsi allerede dybt inde i evenlyrets verden, hvor
bornenes billedbevidsthed er stedkendt. Saledes er Grimms
eventyr et monstercksempel pa en god regncebog for de smi,
thi i den kan man f{inde alle de forste tal skildret p& dyb,
barnlig mide, og hver klasse behover kun at have eet eks-
emplar, nemlig hos lereren, der gennem sine gengivelser
herfra har til opgave at give cleverne de »himmelske« tal,
for udviklingen gir frem mod ogsa at omfatte de » jordiske«.

Ud fra sddanne betragtninger bliver det nalurligl al skabe
en meget noje forbindelse il det kunsineriske. Den aktivitet,
som er ndgangspunktet biade i dansk- og regnetimerne, ma
absolul lage form og farve til hjelp, ndr den forste gang
skal i forbindelse med papiret. Skal den-fra begyndelsen
finde sig til reite med lal og hogstaver, tager vitaliteten
skade, men i oplevelse og produktion af form og farve er
den i de rette omgivelser. Derfor er malet med Rudolf

Steinerskolernes  swerlige undervisningsform  aldrig  kunst-




vierket, men i forsie omgang den kunsineriske produktivitet,
der er lige sa noedvendig for skolealderen, som den nafbrudie
legemlige aklivitel for de mindste. It kunstvaerk opstir ikke
med nodvendighed pd et vist trin i menneskels udvikling,
men som den enkelte voksnes frie indsats; skolealderens
kunstneriske virksomhed ma derimod mere og mere ses
som et nodvendigt, alment udviklingsfenomen. Kunstneren
mi stille sig ind i en kunstonerisk virksomhed, for at han skal
kunne skabe et kunstvaerk, barnet lader man skabe en slags
lunst, for at det kan leve i kunstnerisk produktivitet. Det
fortseetier hermed, hvad det begyndte pd allerede i moders
liv. Dels bevagelse er bragt under ordnede forhold i det
kunsineriske og vil langsomt engang komme helt til ro i be-
vidstheden hos den unge, og skolens to hovedfag, dansk og
regning, ma uden at skueve stille sig ind i denne evolution.
ligesom for ovrigt enhver ny evne, barnet skal tilegne sig.
Overall tages udgangspunktetl i de all for store heviegelser
(nir det f. cks. skal lxere al ga), der sd efterhinden har-
moniseres — og del sker si konstani, at man sperger sig,
om man nu ogsi har lov at kalde dem for store, om ikke
snarere det er sdledes, al barnet med disse tilsyneladende
klodsede gebwerder ligesom griber ud over sig selv, ud i
verdensrummet, for at trrekke livet 1l sig, siledes at det
har det i sit indre, nar det en skonne dag vil nojes med de
nodvendige heveegelser, Man nwegter det nogel meget veesent-
ligt i denne retning, hvis man ikke giver den kunstneriske
virksomhed en dominerende plads i undervisningen i under-
skolen.
Henning Andersen.



KUNSTEN SOM PEDAGOGISK MIDDEL

Gennem tankens bhegrebsverden stdr de voksne i kontakl
med hinanden. Den voksne formér at forvandie de negne
begreber til foletser og handlinger. Anderledes forholder det
sig i burneverdenen. Vil den voksne i kontakt med den i
folelsen levende barnesjxl, mi hap forvandle sin begrebs-
verden til en verden i folelse. Tanken kan feorst meoddeles
barnet i folelsens form — ideen ma blive il kunst. Kunsten
er det vmesen, som nalurligt kan forbinde den voksnes be-
vidsthedsverden med barnets. Den side af kuunsten, som kan
give undervisningsstoffet form, interesserer derfor forst og
fremmest lereren. Undervisningen i de almindelige fag til-
rettelregges sivel indenfor undervisningsplanens store hel-
hed som i den enkelte lektions komposition og udformning
efter kunstneriske principper.

Der er to hovedvirksomhbeder, som gar igen i alle fag:
det talte sprog oy skrifisproget. Talen viser gennem den
mide, den frembringes og sanses pa, sit unwere sheglskab
med det musikalske. Pa samme made kan man fornemme
skriftens slegtskab med de formpragede kunstarter og det
maleriske. Hovedfagsundervisningen bygger derfor kunstne-
risk set pd en vekselvirkning mellem to kunststromninger,
den nusikalske og den malerisk-plastiske. I Rudolf Steiner-
skolen anvendes kunsten aldrig med nogen wstelisk dan-
nelse for vje. Hvor dette opnis, ma resullatet betragtes som
en folgevirkning, T skolen har kunsten forst og fremmest
sin berettigelse som pwrdagogisk middel og undervisnings-
form. Nar rene kunstneriske fag som maluing, plasticering,
musik og eurvimi alligevel figurerer selvsteendigt pa Rudolf
Steinerskolens timeplan, skyldes dette erkendetsen af disse
kunstarters vierd som terapeutiske virkemidler i predagogens
hand. Det er jo ikke blot skolens opgave at finde midler til
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at bibringe barnet den nedvendige viden og kunnen, men
ogsd at finde frem til siddanne midler, hvormed den kan
bidrage til det opvoksende menneskes indre og ydre harmo-
nisering. Til at ijene lesningen af denne opgave anvendes
de rene kunstarter.

Malning — plasticering.

Den malende og formende kunstner skaber udfra en indre
impuls en ydre, blivende genstandsform. Kunstverket bliver
til en iagtlagelig del af yderverdenen, idet han siledes legem-
ligt og sjwleligt distancerer sig fra det, som ferst var kim
i hans indre. Kunstoplevelsen er for skaber og beskuer
syntesen af en bestemt indre virksomhed og iagtiagelsen af
den dertil svarende genstand. Overfor maleriet og skulp-
turen slar bide kunstner og modtager i sjclelig ensomhed,
indtil syniesen indtreeder, men denne asociale holdning er
et nodvendigt sjeleligt stadium pd disse kunstomrider. Si-
ledes forholder det sig i den voksnes verden, medens der
hos det malende og formende barn i 1. klasse ikke findes
noget skel mellem inder- og yderverden. Dette barn er ect
med f{rembringelsen. Det spontane barnemaleri er en iden-
tifikation af subjekt og objekt. Hos barnet er syntesen ikke
en folge af en bevidst ensket viljesindsats, men et karakteri-
stisk grundtrek i dets natur. Den sunde, voksne kunstner
legemliggor efter materialets strenge cgenlov en individuelt
modtaget inspiration, medens barnets subjekt- og objektfri
legems- og sjeleverden direkte dikterer resultatet. Det er et
opdragelsesmal at fore barnet fra spontan medleven i om-
givelsen frem til fri individualisme, idel eventuelle legemlig-
sjeelelige hindringer korrigeres pa vejen. Pwedagogen kan i
dette arbejde bruge maleundervisning og plasticering. Klasse-
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Lereren udnytter i den forste skriftundervisning barnets
spontane maleriske eviner, Han benytter sig af en kraft hos
barnet, som nedbrydes under udviklingen fra omgivelses-
afhiengighed il personliggorelse (jvf. artikel om skrive-
undervisning). I samme ojeblik forvandlingen af spontan-
maleriet til skrift tager sin begvndelse, setter malcunder-
visningen ind. Leereren bringer barnet i fortwelleform et
farvedrama, hvori farverne hver efter sit veesen spiller til-
svarende roller som skikkelsernc i et eventyr. Barnesjxlen
modtager det maleriske motiv gennem ordet og lader det
flyde ud pi det vade papir preeget af sin serlige forfatning.
I maletimen har vi ikke med en klasscenhed at gore, men
med et besteml antal enkeltsjele. Hver enkelt udlever sin
verden gennem det givhe motiv, een betoner en bestemt
del af det og en anden den stik modsatte. Liereren griber
efterhianden ind og animerer barnet til eendringer i den e¢ne
eller anden retning. Korrekturen virker ikke alene 1 det
ydre billede, men ogsi tithage p& barnet som frembragte det,
og maleundervisningen kan siledes blive et vigtigi harmoni-
seringsmiddel. Motiverne er i de forste skolefir holdt i
enkle, rene farver og kompositioner. I relation il barnets
bevidsthedsudvikling bliver motiverne mere nuancerede, og
fortwelleformen endres fra klassetrin til klassetrin i everens-
stemmelse med hovedfagsstoffet.

Plasticeringen spiller sine store paedagogiske rolle, nér
barnet nwermer sig pubertetsalderen. Formkrefter, som hid-
til har vweret bundel i organiske processer, frigores. Lom-
melen mi kere at beherske disse kraefter, dersom de ikke
skal bceherske ham. Lervet tager uselvisk imod hans prieg-
ning, krefterne i ham ses i formen, og gennem lwrerens
vejledning fores cleven til beherskelse af den subjektive
form gennem objektive plastiske principper. Derved opnis
der pd lignende made som for maleriels vedkommende op-
dragende virkning indadiil i barnet. I maleri og skulplur
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har ikke alene pzedagogen, men ogsi skoleliegen et vierdi-
fuldt diagnosemateriale, som gor del muligt ogsd at hjwrelpe
de enkelle bern pa anden mide, f. eks. gennem medicinsk
behandling, men kunstarterne heerer ogsi helbredelsesmulig-
heder i sig selv.

Holger Mcllerup.

Sang — Musik

Musikundervisningens  opgave, al  bidrage il det op-
voksende menneskes indre og ydre harmoni, vil i praksis
for musikliereren viere, i noje samklang med klasseliereren
at bibringe bornene det musikalske stof i overensstemmelse
med deres udvikling, d. v. s. al give dem det rigtige pa det
riglige tidspunkt. Det opvoksende menneskes udvikling dan-
ner Ira det 7. til det 14, ir en helhed, indenfor hvilken der
dog sker vigtige melamorfoser omkring del 9. og det 12, ar.

1 1. klasse, hvor hornene med deres vagnende folelsesliv
begynder skolegangen, mi lwereren lade dem leve i sterke
polxre stemninger, gliede-sorg, lys-morke, hvilket da tydeligt
kommer il udtryk i bornenes édndedrict. Intet abstrakt
nodebillede bor néi bornence i de forste dr, men glaeden ved
at synge summen i klassen om solen, stjernerne og even-
tyrets billeder plejes, og bornene hegynder at lytte. Berne-
nes forste sang er den pentalone sang, hvis ensicmmige,
tyngdelese melodi med samme rytme, som de foler i deres
eget Andedreet, virker harmoniserende gennem sin objektivi-
tet. Bornene oplever ved kvinten den verden, der er om-
kring dem.

I de forste ar synges ogsa sange, hvor halvtonetrinet fin-
des, men forst fra det 4. skoledr kan bornene bibringes en
virkelig grundtonefornemielse, hvilket forudswtter, at de
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foler sig selv stiende over for omverdenen som Jeg. 1
overcnsstemmelse med hovedfagene stiler man bernene i
4. klasse over for nodebilledet og de rytmiske notationer,
og de forstir nu, at dette er en hjelp til eget arbejde med
musikken.

Rudolf Sieiner udirykker det siledes: »Indtil det 9. ar
md den musikalske undervisning tilpasses bernene, fra det
9. ir mi bernene lere at tilpasse sig musikken.«

Gennem arbejdel i de hejere klasser med kanon og fler-
stemmig sang dbenbarer musikken sin vigtige peedagogiske
opgave, idet hernene herigennem hjalpes til absolut positiv
social felelse, til sans for helheden. Hvor man i maleunder-
visningen kan arbejde individuelt, arbejder man i musikken
altid med helheden for gje.

I Rudolf Steinerskolerne undervises i blokflejtespil fra
1. klasse. Bornenes cfterligningstrang, cndnu bevaret fra
arene for skolegangen, anvendes i undervisningen, idet de i
de indledende smd melodier efterligner lererens bevaegelser.
Nar bornene er forirolige med instrumentet, begynder de at
Iyte og forme. Forbavsende hurfigt er det at spille pa flojte
lige s selvfolgeligt som at synge, og ganske naturligt kom-
mer ogsi det til, der er hovedsagen for musiklereren: at
beornene langsomt veekkes til at Iytte intensivl.

Rene ryimeinstrumenter som triangel, tromme og haekken
benyttes ogsa i musikundervisningen i de forste klasser, ikke
alene for at indprege hornene rytme, men ogsd her med
Larmonisering for sje. Lader man f. eks. et kolerisk barn
sld pi tromme, medens de andre synger eller spiller pé
flejle, far detle barn derved lejlighed til at larme, men ma
dog nedvendigvis alligevel faje sig ind 1 helheden.

Efterbdnden som eleverne vokser til, kan instrumental-
undervisningen udvides, idel nogle bern i store grupper [ér
undervisning i violinspil, andre i cellospil. Man seger for
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hvert enkelt barn at finde nelop det musikinstrument, som
har den mest gavnlige indflydelse pi dets vzesen.

Som et naturligt resultat af denne fremgangsméde kan et
helt skoleorkester vokse frem, hvor alle forenes under sam-
menspillets strenge love, og hvor ensidige temperamentstil-
bejeligheder forvandles i en art social enhed.

Edel Eising.

Eurytmi

Rudolf Steiner skabte oprindeligt Eurytmien som ren
scenekunst. Men umiddelbart efter al man havde begyndt
de farste ovelser i dret 1912 blev det klart, at den ogsil har
en stor betydning for pwredagogikken. Nogle ir senere blev
en anden gren, helseeurylmien udviklet. Rudolf Steiner har
opbygget ovelserne for denne siledes, at de kan anvendes
af legerne til helbredelse af de forskelligste sygdomme.

Da Waldorfskolen i Stuttgart blev grundlagt i 1919, oplog
Rudolf Steiner den nye beviegelseskunst som obligatovisk
fag for alle klasser og savel for drenge som for piger.

I det folgende vil jeg beskrive nogle hovedtrek i Euryt-
mien.

Hvad vil Eurytmien?

Rudolf Steiner kaldie den synlig tale og synlig sang.
LEurytmisten beveeger sig ikke kun efter musik, men ogsa
efter sprog. Poesi og musik vil jo altid udfolde sig i be-
viegelser. Man kan blot teenke pid rytmen, som umiddelbart
kan synliggores ved al man gir den. Men ogsa de andre
elementer i sprog og musik vil yire sig igennem det men-
neskelige legeme: Toner og intervaller, dur og mol, eller

vokaler og konsonanter all, hvad der f. cks. lever som

stemning i et digt, kan udtrykkes med eurvimiske beviegel-
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ser. For hver Ivd og for hver tone findes der en euryimisk
gebrerde. Hvis man indlever sig i sproget. vil man opdage.
at hver lvd har en swrlig stemning. Man kan lale om Iyd-
slemninger. Man kan umiddelbart opleve, hvorledes der i et
A L. cks. lever en undren over verdens gider, hvorledes der
i et T kommer en stralende, Iys stemning til udbryk, og
hvorledes ¢t O kan fornemmes som varmt, og at det om-
stutler tingene 1 verden med interesse.

Disse lvdstemuinger er urfienomener, som for forste gung
beskrives af Rudoll Steiner. (Enhver fegte digler former og
komponerer sine digtninger ud {ra lydstemninger). Lydstem-
ningerne bliver synlige gennem Enrglmiens geberder. A ud-

fores ved at begge arme straekkes og dbnes — der opstir
en skilform — stemningen for undren kommer siledes til

udtryk. Ved T striekker man den ene arm op, den anden
nedud — den niwevote strilende, lyse stemning bliver syulig
derved, og stemningen for O udtrykkes ved.at armenc dan-
ner en kredsform. Man kuan saledes vise digierens sprog
gennem Eurvimien. Det sker pa den mide, at et digt (f. cks.
Goelhe’s digt: »An den Mond- — »Til Manens} reciteres al
en skuespiller og samlidigt hevieger eurytmisterne sig pi
scenen i store, svingende former. Det samme gelder ved
udferclsen af musik: Grupper af curytmi-kunstnere bevager
sig f. cks. til Bach's - Kromatisk fantasi og fugae<. Lovinws-
sighederne, der ligger il grund for et sidant veerk -—— rytme,
dynamik, melodi og stemmefpring — {for kun at navne
enkelle) — gores synlige gennem Lurytmien. (Der kan her
henvises tit Purytmi-opforelserne ved Gocethicanum, Dornach,
Schweiz) .
% % *®

Nir vi i skolen lader bornene gore Furvimi, hjwelper vi
dem pd mangfoldigste mide.

Hvor ofte har Lereren ikke svagelige, nervase born. Ved
al lade dem gi rylmerne i poesi og musik pa en rolig, los

16




milde (aldrig krampagtigt), oplever de den store indre har-
moni, som kan findes i et digt og ct musikstykke; derved
opstiir ro, og jagen fra indiryvk til indtryk ophorer. Del er
vel neppe nodvendigl at sige, at koncentralionsevnen styr-
kes ved sidanne ovelser. Alle ovelser har bide en legemlig
og en sjwleliy virkning.

At euryimisere et digts Ivde gor viigen og hringer legeme
og sjwel i et harmonisk forhold il hinanden. Legemet formes
ud fra dnden. Det er instramentel, og sjxelen er kunsineren,
der spiller pa det.

Viljen styrkes gennem gvelser med stavrim. Hvor kraftigt

virker ikke konsonanterne i de gamle digtninger — f. cks.
i Eddaen — alene ved al hore dem! (Ja, endog blot ved al

lese dem!) Nir de fremstilles euryvtmisk, f. cks. det kraftige
ved K eller det susende ved S — er deres formende virk-
ning umiddelbart synlig. Efter at have ovet stavrim gir
cleverne gladere og mere mélbevidst il arbejdet.

Der findes ogsii en reekke forhberedende, elementwere ovelser,
som bliver udfert med en kobberstav pi ca. 60—70 cm’s
leengde. En afl disse avelser, der er opbhygget pi rumoplevel-
sen: ned, op, hojre, venstre — skal her beskrives: Hvert
barn holder sin stav med skulderbred afstand mellem hwen-
derne, og ferer den med strakte arme nedefra op over ho-
vedet. Det oplever rumretningen: ned—op. Nu fores staven
over mod kroppens hojre side, si den holdes lodret og nar
til skulderhojde, derefter til venstre og si igen til hojre, —
den anden rumrelning: hejre—venstre bliver bevidst. Til
slut forer bornene endnu en gang staven op og ned, hvorved
den vertikale retning opleves igen, denne gang fra oven oy
nedefter.

Ved denne ovelse bliver rummet, som bornene skal vokse
ind i, til en oplevelse, samtidig med at den virker korri-

gerende ved darlig holdning.



Rudolf Steiner har engang i et foredrag beskrevet den
pzdagogiske virkning af Eurytmien pd folgende méide:

... Barnet forbinder sig helt naturligl og sclvfelgeligt
med Lurytmicen. Og derved viser det sig, at alle de andre
arter af gymnastik egentlig har noget ensidigt ved sig i
sammenligning med Eurytmi. Thi de andre former for gvim-
nastik regner pi en vis méde med vor lids materialistiske
fordomme og gir mere ud fra det legemlige. Dette bliver
der absolut ogsit taget hensyn til i FEurytmien, men i Euryt-
mien virker legeme, sjel og ind sammen, sfiledes at man
har en besjwlet og édndeliggjort gymmastik i Furytmien ...

.. Viljesinitiativel, som jo er s& nedvendigt for men-
nesket i vor tid, bliver i swmrlig grad kultiveret gennem
Eurvimi som predagogisk-didaktisk middel i skolen.«

Der lever formende og opbyvggende krwefter 1 Furytmien.

Irdmuth Grosse.

UNDERVISNING I FREMMEDE SPROG

Til billedet af en Rudolf Steinerskoles virksomhed horer,
at der fra forste klasse undervises i to fremmedsprog, for de
danske skolers vedkommende i engelsk og tvsk. Motiveringen
herfor kan udtrykkes kort: del er god okonomi at gere del.

Med god okonomi menes dette: at man seiter ind med et
fag, nfiir barnet har naturlige forudswmeininger for at optage
det i sig, hvad der igen betinger, at man tilrettelegger un-
dervisningen saledes, at disse naturlige foruds:\éihingcr vir-
kelig tages i anvendelse og derved virker forlesende pa noget
i barnet, Alisd har ordet gkonomi her intet med samfunds-
nyttige spekulationer at gore, men tager dirckte sigte pd,

hvad der kan gavne barnet selv i dets udvikling.
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Sin forste sprogundervisning far ethvert barn som spicd,
modersmilet leres jo helt og holdent pr. cfterligning af om-
givelserne; det sker ganske naturligt, fordi barnet de forste
dr af sit liv er cet encste stort sanseviesen med oren og ejne
dbnede som vieldige tragte mod udenverdenen. Det er denne
eftlerlignelseseviie, som endnu virker sterkt i syvarsharnet,
der gor det naturligt at undervise i fremmede sprog straks
fra skolegangens begyndelse. Der treffer man ikke den
generthed og angst for at udtale fremmede ord og lyde, som
det kan veere tilfweldel, nir sprogundervisningen forst swetler
ind i tolvirsalderen eller senere, og gennem sange, vers,
sanglege og smispil gores bernene fortrolige med det frem-
mede sprogs karakterejendommelighed.

De fleste kender sikkert fra deres hekendtskabskreds cks-
empler pd, hvorledes smi born, der kommer til ¢t fremmed
land, lerer det nye sprog let og ubesveeretl, hvor deres for-
eldre ma slide sig til det. Selv folk, der har boet i udlandet
gennem mange dar og taler et sprog tilsyneladende perfekt,
har meget ofte besveer med at fatte og anvende det pigwel-
dende sprog i dets swerlige nuancer; der findes i ethvert
sprog udtryk med en udefinerbar valeur, som man méd have
oplaget folelsesmassigt gennem barnedrene for virkelig at
have et spontant forhold til.

Efterlignelsestrang og felelsesmassig opladthed giver den
naturlige grobund for at lere ¢t sprog, og den har bornene
i fuldt mil, nir de kommer i skole. Derfor ma det veere en
selvfolgelig ting, at sprogundervisningen de forste ar geres
levende og alfvekslende med viegten lagt pd s korrekt en
udtale som muligt. Derved benytter man nemlig de elemen-
ter, man kan hente hjwelp fra, ud af hernenes egen situaiion.

Det lille barn, der begynder at leere sit modersmdl, lerer
det uden anelse om grammatik og syntaks, for det har endnu
ikke den logiske ticnkeevne udviklet, der kan objektivere
sproget si meget, at dette kan indordnes i regler og und-
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tagelser fra regler. I sprogundervisningen de forsie ar md
man tage ved lare al den kendsgerning og bruge sin sans
for skonomi, eller saglt med andre ord: det ville vaere spild
af krefier og mishrug af barnenes sprogevae at prove at
lere dem grammatik for omkring 10—11 arsalderen. Pa det
tidspunk! har de som regel vundet si meget i tankcklarhed,
at grammalikken — muntert og upedantisk anvendt — lige-
frem kan fornemmes at modsvare et behov hos horneue til
ogsd tankemassigt al opleve sprogels indre strukiur.

Det er hwendt, at folk er blevet sd bhegejstrel for tanken
om sprogundervisning i horneskolen, at de har sagt: Jamen,
hvorfor lwre borneue engeisk og tysk? Ville det ikke fremme
det mellemlolkelige samarbejde endnua bedre, om man lierte
dem ct af de moderne konstruerede frwellessprog, der skulle
gore det muligt for folk at forstd hinanden hele verden over!

Har man proevet al fordybe sig i ot folks sproy, folt gleden
ved at lvite til et ords klang, forsegt al opleve hvad kon-
sonanter og vokaler udirykker. og har man tilmed florsegt
at lade ordene blive iil billeder ved al spore dem filbage til
deres fortid, fulgt dem i deves hetydoingsforandring og lyd-
wendringer, ja si bliver det klart for en, at et sprog ikke
hare er et abstrakt meddelelsesmiddel, men noget virkeligt
levende, som har fulgl med i hele menneskehedens udvikling
og preegel de enkelte folkeslag, som disse igen har preaeget det,
akkurat som et lille barns sprog udvikles og forandres op
gennem barnedrene. En sddan arv ligger gemt i sprogene,
deraf deres opdragelsesmessige betydning.

Dette skulle udelukke, kunne man synes, at man pi en
Rudolf Stcinerskole ville undervise i f. eks. latin, som jo
er et sikaldt dedt sprog. Ikke desto mindre gores det, det
er oven i kobet ikke ualmindeligt, at man ogsd i forbindelse
med undervisningen 1 Grzkenlands historie giver elevernc
lidt kendskah til oldgresk.




Et sprog reber mange ting om det folk, det tilhorer, Ka-
rakler, temperament og omgivelser afspejler sig i Ivd og
ordmelodi, og den grammaliske opbygning med mange cller
f4 kasusformer, verbernes mere eller mindre komplicerede
bojningsmonstre o.s. v. siger meget om et folkeslags kullur
og bevidsthedstrin, altsammen ting der {ornemmes ubevidst
af bernenc som noget hemmelighedsfuldt, det gor godt at fi
en omend nok sd lille andel i. Af samme grund skal man
ikke vige tilbage for i forbindelse med geografiundervisnin-
gen at lade bornenc opleve fremmede kulturer gennem et
lille russisk digt, en sang pd gerelisk elier kinesisk ele., sd
meget man nu formér. —

En dag fik 4. klasse pd Vidar Skolen hesog af en mand,
der havde arbejdet en drreckke i Lgyplen. Bornene lytlede
med spzendte blikke til alt, hvad han fortalte, indtil han be-
gyndle at skrive arabisk p# tavlen. S glemte de fuldstendigt
at lytte af iver efter at IQ taget blyanter og papir frem og
fa skrevet de miwerkelige fremmedartede tegn ned til arv og
eje. Samme interesse kan man opleve hos bernene, nir de
lerer runealfabetet eller de graeske bogsiaver. —
Motiveringen for den tidlige sprogundervisning: den pae-
dagogiske skonomi, udelukker ikke visse prakliske felger.
Bornene fir blandt andet en sproglig bevagelighed, der ogsit
far indflydelse pda forholdet til deres modersmil, og fremfor
alt: de bliver ovet i at lytle, hvad der er den bedste og nad-
vendigste forudswmtning for at lere at omfaite andre folk

og deres ejendommeligheder med interesse og respekt.

Inger Bronnum.
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Rudolf-Steiner-Schule, Berlin-Dahlem, Auf dem Grat 3. Berlin.
Freice Waldorfschule, Hollerallee 22, Bremen.
Freie Waldorfschule, Post Winterbach i R. Engelberg.
Freie Waldorfschule, Kronbergerstr, 43, Frankfurt a. M.
Freie Waldorfschule, Holbeinstrasse 7, Freiburg i. Br.
Rudolf-Steiner-Schule, Xattunblieche 59. Hamburg-Wandsbek.
Rudolf-Steiner-Schule, Elbchaussee 366, Hamburg-Nienstedten.
Freie Waldorfschule, Rudolf v. Bennigsenstra. 70. Hannover.
Freie Schule, Friedrichstrasse 64, Heidenheim/Brenz.
Freic Waldorfschule, Brabanterstrasse 47, Kassel-Wilh.-¥Hohe.
Eicheck-Schule, ¥reie Waldorfschule, Kaiserstrasse 61, Krefeld.
Freie Waldorfschule, Hainweg 9 a, Marburg/Lahn.
Rudolf-Steiner-Schule, Leopoldstrasse 45 a, Miinchen 23,
Rudolf-Steiner-Schule, Steinplattenweg 25, Niirnberg.
Freie Rudolf-Steiner-Schule, Amtshof, Ottersberg, Bez. Bremen, Amtshof.
Landschulheim Schloss Hamborg, Paderborn Land.
Goetheschule, Freie Waldorfschule, Schwarzwaldstrasse 66, Pforzheim.
Freie Waldorfschule, Nobiskriiger Allee 75, Rendsburg.
TI'reie Georgenschule, Moltkestrasse 391, Reutlingen,
Freie Waldorischule, Unhlandshohe, Hausmannstrasse 44, Stuttgart O.
TFreie Waldorfschule am Kriherwald 125-27, Stuttgart N.
Freie Waldorfschule, Wilhelmstrasse 63, Tiibingen.
Freie Schule Ulm (Waldorfschule), Romerstrasse 95 a, Ulm/D.
Rudolf-Steiner-Schule, Haderslebener Strasse 14, Wuppertal-Barmen.
U.S.A.
Kimberton Farms School, Kimberton near Phoenixville, Pennsyl.
Highland Hall School, 11615 Riverside-Drive, North Hollywood, Los Angeles,
California.
Rudolf-Steiner-School, 15 East 79th Street, New York 21, N. Y.
Waldorf-School of Adelphi College, Garden City, N. Y.
Green Meadow School, Threefold Farm, Hungry Hollow Road, Spring Valley,
N. Y.
St. Huberts School, Sudbury, Massachusetts.
High Mowing School, Wilton, New Hampshire.
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VIDAR SKOLEN
K@BENHAVN
oprettet 1950
Duntzfelts allé 8, Hellerup
Telefon He 2682 x
kontortid: onsdag 12.15 - 13.15 og torsdag 11.15-12.15

RUDOLF STEINER SKOLEN
AARHUS
oprettet 1955
Ungdomsgarden, Skovvangsvej 127-29, Aarhus.
Telefon Aarhus 40448 ml. 18.30 og 19.30

SKOLEH)EMMET MARJATTA

for udviklingshemmede bern
Rudegards allé 39, Holte.
Telefon Holte 442.

SKOLEBLADET OPDRAGELSE

er et organ for de tanker og ideer, der
knytter sig til Vidar Skolens arbeide,
baseret paa Rudolf Steiners padagogiske

impulser.

Udkommer forelobig to gange om aret.
Abonnement kr. 3.50 p. a.

Stykpris kr. 2.00

Udsendes gratis til skolens foreldre og Rudolf Steiner Skole-

foreningens medlemme:r.




