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Aaret 1926.

Af Magdalene Lauridsen.
—0—

Saa er atter et Aar gaaet. Dette har paa Ankerhus
veeret som et Bundt af travle Dage, der har knitret af Ople-
levelser og af Arbejde. Hver Dag har bogstavelig haft sin
Opgave, men ogsaa sine Oplevelser selv om mange af disse
Dage har vaeret saa travle, saa man ikke har sansetandet
end det Arbejde, der den Dag skulde geres, og selv om
hver ny Dag med sine Krav har jaget den foregaaende
levede Dag ud af Sind og Tanke — saa har de dog med-
fort et Indtryk af noget oplevet og noget skent, der ger
de stille Sendage rigere og Tilbageblikket taknemmeligere.

Foruden de smdvanlige Kursus, der det sidste Aar
har veeret afholdt paa Skolen, har Forholdene fort saa
mange ekstra Kursus, Sammenkomster og Meder med sig,
et Bevis paa den Rigdom af Opgaver og Spergsmaal Kvin-
dernes Arbejde i Hjemmet rummer — og atter og atter
synes man at erfare, at den huslige Kvinde nu som fer
har Brug for Evner og Intelligens, for Udholdenhed og
Dygtighed for at klare Skeerene, holde Hjemmets Gryde i
Kog, at Opgaverne paa det Omraade er saa mange, at
man af den Grund ikke behever at forsumpe eller blive
aandelig snaversindet. — Og i disse strenge, arbejdslese
Tider er der dobbelt Grund til at gleede sig over, at Hjem,
store som smaa, har Brug for den Indsats de husligt ar-
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bejdende Kvinder kan gere daglig, at deres Arbejde dog
bliver godt betalt eller belennet, at de personlige Egen-
skaber ingen Steder som der bliver afgerende, at ingen Ste-
der kan en aandelig Udvikling som der skabe og for-
teettes i Harmoni.

Der blevi Aar d.26. Marts dimitterct 15 Husholdnings-
leererinder. Denne Dag blev om endnu i hejere Grad end
ellers en Fest- og Hejtidsdag. Dertil hidrog seerlig, at de
fleste af de unge Leererinders Foraeldre eller Nermeste
kunde dele Dagen med os. Den blev i alle Tilfeelde stem-
ningsrig og harmonisk. Prof. N. A. Larsen foretog som
seedvanlig Dimissionen.

Og det er ikke alene noget hyggeligt, men ogsaa no-
get trygt ved at have Prof. Larsen ved sin Side en saadan
Dag. Hans Tale til de unge er tilforladelig, retledende,
men ogsaa opmuntrende. — Fellesspisningen, som vi i
Aar af Hensyn til de mange Geester maatte have i Salen,
blev baade festlig og hejtidelig, takket veere ogsaa de mange
gode Ord, der blev talt til de unge Leererinder, til Skolen,
for Husholdningsarbejdet. Og det var ogsaa rart den Dag
at have som Gaest Fru Karen Hessel, der er bleven Sta-
tens Tilsynsferende ved Husholdningsskolerne, efter at
Fru Magda Freuchen, f. Vang Lauridsen, har trukket sig
tilbage fra denne Stilling.

Det nye Skoleaar begyndte 3. Maj med 18 nye Elever
paa Seminariet og 13 af tidligere 1. Aars Elever' til fortsat
Uddannelse paa andet Aars Kursus. — PPaa Husholdnings-
skolens 5. Mdr.s Vinter- og Sommerkursus har der 1926
veeret 66 unge Piger, og 23 paa det seedvanlige korte 3
Ugers Kursus.

Saa havde vi, som de foregaaende Aar, et Kursus fra
11. Januar for kebenhavnske Arbejderhustruer, og det blev
en stor Skuffelse, at der ikke af Landbrugslotteriets Over-
skud oftere blev bevilget Ankerhus Midler til at holde flere
af den Slags Kursus, baade fordi vi gerne paa Skolen vilde
fortseette dette Arbejde, men jo da navnlig fordi vi havde
Grund til at tro, at disse Kursus — der svarer fuldstendig
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til de Kursus, mindre bemidlede Husmedre paa Landet
kan faa Lejlighed til at deltage i — havde sin praktisk
ekonomiske og sociale Betydning og var til Glede og di-
rekte Hjelp og Opmuntring for de Kvinder, der havde Lej-
lighed til at deltage i dem. — Men fornejeligt var det, at
ca. 100 af de Husmedre, der havde veeret Kursusdeltagere
paa Ankerhus, samledes i en Husholdningsforening inde i
Kebenhavn til fortsat Undervisning og Dreftelse af ,de
breendende Spergsmaal“, med Sammenkomster en bestemt
Dag i hver Md,, ferst paa Grundtvigshus, senere paa Borchs
Kollegium. Og det var en hel Oplevelse for os at komme
ind til disse kebenhavnske Husholdningsdage og fortseette
den paa Ankerhus paabegyndte Undervisning, men efter-
haanden maatte vi desveerre ogsaa af Hensyn til Tid og
Midier lade dette Arbejde hvile, men det fortseettes nu hel-
digvis af Deltagerne selv.

Imidlertid havde vi den Glede at se ca. 80 af de ke~
benhavnske Husmedre som Gester Sendag d. 6. Juni. De
kom med det billige Sendagstog allerede Kl 8; og i det
mest siraalende Solskinsvejr marscherede vi saa til Parnas,
langs med Seen gennem den friske, lysegrenne Skov, hvor
Blomsterne duftede, Hvidtjernen lyste, Fuglene sang og
Svanerne baade knejsede og nejede. — Vore Gester, der
ikke vilde komme sultne til Sore, havde selv deres Fro-
kostpakke med, og det blev en fornejelig Feellesspisning
ved Parnas under de gamle Boge ved de Jange Borde, og
da Kaffen var nydt, ned man ogsaa ,Bjerget“, de histori-
ske Minder og den skenne Natur og spadserede videre der-
fra til Aigir, Hjortenses og til Ankerhus.

Efter Middag i Salen med Taler og Sang ned man
Haven, Samveret, og havde saa den (Gleede at faa Besog af
Hejskoleforstander Nergaard, Antvorskov, der gerne vilde
holde et Foredrag for de kebenhavnske Husmedre om
.hvad en Hejskole var for noget“. Det ypperlige Foredrag
gav Tilhererne et steerkt Indtryk af den Veerdi og Velsig-
nelse, Hejskolen er for vort FFolk og bidrog meget til at
preege Dagen. —
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Efter at der var spist til Aften samledes man
til Leg og Sang paa den store Pliene, hvor Fotografen tog
et Billede af hele Selskabet, og skent Deltagerne var rejst
fra Kebenhavn ved 6 Tiden om Morgenen, holdt de fleste
ud til det sidste Tog, saa det blev en Dag paa 20 Timer,
men en hyggelig og morsom Dag, et Besog til gensidig
Gleede.

Af andre Sommerfornejelser var Sct. Hans Aften og-
saa lestlig, ikke alene paa Grund af det store stille Baal,
der altid den Aften lyser i Timevis fra Baalpladsen i En-
gen, og de unge Pigers Runddans og de traditionelle Hekse
og Trolde, men ogsaa som Felge af de mange Mennesker, der
den Aften steevner til Ankerhus alle Vegne fra, kerende,
gaaende, cylende, kommende med Barnevogne, i Biler,
mindst 500, sluttende Kreds og i Feellesskab syngende Mid-
sommerens og Danmarks skenne Sange.

Senere benyttede Eleverne en dejlig Sommeraften til
at lave Havefest. De forskellige Afdelinger rejste Boder
og Telte midt i Haven, hvor der kunde faas ,Markedska-
ger“ i1 Hjeertefacon med Inskriptioner, Slikpinde, Saftevand,
Chokolade, Blomsterbuketter og i den smukt illuminerede
Have saa man ,Hans og Trine*, ,den store Bastian*, ,Hen-
rik og Else“, ,10 smaa Niggerboys“, Zigejnere, Spaakoner,
Guitarspillere — og da den stille Sommeraftens Tusmerke
faldt paa, gik der ,Dans paa Riberbro“ under Faklernes
Skin. De dansende Riddere og Jomfruer kastede deres
Fakler i et stort Baal, og medens Rogen steg mod den
klare Sommerhimmel, udlestes Stemningen i den gamle
Korsfarersang ,Dejlig er Jorden“. —

Uventet fik vi en Dag i August en ekstra Fest. Det
var Redaktionssekreteer Karl Elnegaard og Konsulent Geert
Olsen, der havde fundet den gamle hellige Kongebrokilde og
faaet den afdeekket. Ved denne Kilde var der i gamle Dage
holdt Kildemarked, rimeligvis som Felge af, at den be-
tragtedes som en legende Kilde, hvor Folk segte til. 1
mange, mange Aar har den veeret skjult under Dynd og
Muld, og kun en vaad Plet har veret tilbage, stod der i
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de historiske Tidsskrifter, men ingen vidste bestemt, hvor
den havde veeret, saa det var jo en Begivenhed, at den blev
fundet, og endda med muret Brond, og for os var det mor-
somt, at den fandtes lige den anden Side Vejen ved Hjor-
tenzesstien. Saa der var virkelig god Grund til at feste, og
det blev et fornejeligt Kildegilde, vi fik den Eftermiddag,
Og efter at Israelsen havde faaet greftet den ud, renset den
murede Brond, drak vi alle med Velbehag det liflige Kilde-
vand, fik en ZAibleskive i Tilgift, hvorefter Red. Elnegaard
holdt Foredrag om Soreegnens Kilder i Almindelighed og
om Kongebrokilden i Seerdeleshed, og mens Frk. van Deurs
teendte Ild for yderligere at hellige Kilden, sang Ungdom-
men Sange til dens Pris.

— Siden kom Aarsmedet med sin Fest, og Sommer-
skolen sluttede med Hestgilde og Tak for, hvad Aaret havde
givet i Mark og i Have, i Skole og Hjem.

Som Led i det husekonomiske Oplysningsarbejde er
Musholdningsudstillingerne gaaet ind, og da vi blev anmo-
det om at medvirke ved De sj. Landbof. Feellesskue i Ring-
sted 1 Juli, formaaede vi Frk. C. v. Deurs, der jo tidligere
saa udmeerket har illustreret mange Udslillingsideer, til at
male et ,Grontsagshillede®, der skulde vise, hvad en Per-
son spiser og ber spise af Grensager i Lebet af et Aar.
Dette 3 Meter store Billede har vi haft megen Glede af.
Ikke alene er det en Ojenlyst at have hangende i Salen,
men det har ogsaa gjort sin Nytte paa alle de Udstillinger,
det siden har veret paa. Grensagerne derpaa visne jo
ikke og virke levende og festligt paa en Udstilling.

Saa har Sore Landsogns Husholdningsforening i Sep-
tember haft sin tredie Udstilling paa Ankerhus. Denne
blev i alle Maader vellykket, ca. 1000 Besegende, fint Sen-
dags-Seplembervejr og godt Humer. Foreningens Med-
lemmer havde udstillet mange smukke og praktiske Haand-
arbejder. 00 af Skolens Elever havde hver fremlagt deres
5 % Husholdningspenge-Opsparing, der var omsat i et
Stvkke Udstyr for hver Md., Pudevaar, Stevklud, Viske-
stykke, Haandklade, Servietter, alt ordnet smukt paa lyse-
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blaa Papbreatter. — Paa en Tavle var der vist, hvorledes
10 Familier i Sore Landsogn og andre Steder ernzerings-
meessigt set levede, og denne interessante Beregning illu-
streredes yderligere ved, at der paa et stort Bord var frem-
stillet den Meengde af Bred, Mel, Gryn, Sukker, Kaffe og
Margarine, hvert Menneske gennemsnitlig forbruger aarlig.
I Seminariets Kekken forevistes der Borddeekning, i Spise-
stuen var Bordene deekket med Bagveerk og billigt Smer-
rebred. I Skolekekkenet Raakost med Smagsportioner 4 5
Ore. 1 Skolestuen var arrangeret en morsom Svampeud-
stilling paa naturlig Skovbund. Kaffe og Ableskiver ser-
veredes paa Gaarden. 1. Aars Elever havde forsynet hele
Husstanden med en ny Husorden, en nydelig lille forar-
bejdet Teppebanker, Renlighedens Symbol, som en vittig
Redakter skrev. Nyttige Husholdningsgenstande blev borl-
loddede og Tombolaen, der takket veere Medlemmernes
Offervillighed, gav Gevinst hver Gang, blev hurtig leenset.
Denne Udstilling, der ogsaa gav Gesterne Lejlighed til
at se Skolen fra Kelder til Kvist, Bernehaven og Peter
Dams Bibliotek, skabte en hyggelig, interessant og ud-
bytterig Dag.

To gode Husholdningsdage har vi ogsaa haft ssmmen
med Deltagerne i de Husholdningskredse, der forrige Aar
blev oprettet i Soreegnen. Landboforeningen havde lovet
os et Foredrag af Forstander Rosenkjer, som resultercde
i et Fellesmode for alle 10 Kredse, der blev afholdt d.
17. April inde paa Hotel Klubben i Sore, og hvor ogsaa
Havebrugskonsulent H. Gram talte. Det blev et ndmeerket
og et godt besogt Mode, og man havde Indtryk af, at de
2—300 Kvinder, der var meodte, folte, at her var en fel-
les Opgave givet. Da der fremkom Onsker om at faa et
Feellesmode afholdt ogsaa paa Ankerhus, indbed vi til et
saadant den Dag, der var Dyrskue i Sore. Uheldet vilde,
at det blev et frygteligt Regnvejr, saa vi havde fuld-
steendig opgivet at se Husmedre den Dag. Stor blev der-
for Overraskelsen, da der, trods Regn og Plere, kom den
ene Flok efter den anden. Og vi var baade bevagede og
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stolte, da vi kunde byde 240 pjaskvaade Koner velkommen
ved Kaffebordet og til Samveeret.

Som Aflesning for de Uges Kursus, vi tidligere har
haft for Husmedre, afholdt viiAar d. 5. og 6. Juli et Hus-
moderstevne, der blev meget vellykket og fornejeligt. Der
kom Deltagere -baade fra Jylland; Fyen, Falster og hele
Sjelland. De kom med de forste Morgentog og Rutebiler,
overnattede for en mindre Betaling hos vore Naboer, og
rejste hjem ngeste Aften — men sagde, da de rejste, at de
kom igen neeste Aar, men tog saa dobbelt saa mange med,
da saadan et Husmodersteevne var overkommelig, baade
med Hensyn til Udgifter og Tid. — Af Spergsmaal, der
toges frem til Forhandling, var der de nuveerende hus-
okonomiske Forhold, Erneringsspergsmaalet, Hjemmenes
Hygiejne og Husorden, Regnskab og Kostundersegelser, ra-
tionel Madlavning o. s. v.

Senere fik vi Anmodning om for de sjellandske
Landboforeninger at afholde et Instruktionskursus for Re-
preesentanter fra deres Husholdningskredse. Dette Kursus
blev atholdt 14. og 15. Oktober og blev et ledigt og fest-
ligt Kursus, nasten som et helt Gilde. — N. Larsen, Hej-
ager, Laurids Nielsen, Svalholm, og Fru Lindkvist, der
repraesenterede Landboforeningerne, ledede Kursuset. Dette
indlededes med et udmerket Foredrag af Prof. A. C. Pe-
dersen fra Landbohejskolen om Haven og dens Udnyttelse.
Erneeringssporgsmaalet blev indledet af Folmer Dam, Hjem-
mets Hygiejne af Fru Dalmark, Regnskabet af Fru Lau-
ridser, den rationelle Madlavning af Frk. Tarp, og saa gav
Statskonsulent W. A. Kock en meget instruktiv Vejledning
og Anvisning paa, hvorledes Fjerkrze til Salg skulde be-
handles og opseettes for at preesentere sig, hvilket gav An-
ledning til, at en anden Foredragsholder, der tilfeeldigvis
var il Stede, bemearkede, at nu kunde han forstaa, hvor-
for hans Kone, der gik i Byen for at kebe en fed Hene,
fik en mager Kylling paa Bordet. — Demonstrationen blev.
givet i Forbindelse med en Klasseundervisning, hvori del-
log 10 af Leererindeeleverne, og det blev saa fornejeligt
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et Undervisningsinterier, at vi maatte have taget en ,Plade*
deraf, hvilket ogsaa gav et udmeerket Billede. Kursuset
sluttede med et Foredrag af Forstander Madsen fra Tek-
nologisk Institut om Vareindkeb, hvorefter der blev en
meget varm og god Diskussion, der viste, at Kvinderne
baade havde Indsigt og Mod til at forsvare deres Erfarin-
ger og Opfattelse.

Et andet og sterre Kursus blev der ogsaa afholdt i
Oktober, nemlig et Fortsettelseskursus for Husholdnings-
konsulenter og -leererinder. Kursuset blev aftholdt af De
samvirkende danske Landboforeninger for Midler, der fra
Aaret 1902 er bevilget paa Landbrugsministeriets Budget
til Uddannelse af Kvinder, der som Larerinder vilde foie-
staa Husholdningskursus, og som i over 20 Aar var givet
til Leererindeelever paa Ankerhus; men som efter den
nye Ordning af Lererindeuddannelsen er bleven anvendt
til yderligere Uddannelse af Husholdmngslaerermdel gen-
nem Instruktions- og Fortseettelseskursus.

Vi skulde kun give Hus til Kuxsuset, Undervisningen
blev givet af Leererkreefter, hovedsagelig fra Kebenhavn,
men det blev alligevel et meget fornejeligt og interessant
Kursus for Skolen at have. For det forste var det inter-
essant at stifte Bekendtskab med saa mange dygtige Men-
nesker paa vort faglige Omraade, egentlig ogsaa morsomt
at vise dem, hvordan en Skole paa Landet saa ud. For
det andet var det rart hver for sig selv at faa konstateret,
at vi til daglig arbejder i den rigtige Retning og har saa
meget Undervisningsmateriale, at vi derigennem er i Stand
til at belyse de fleste Spergsmaal. For det tredie var det
hyggeligt paa gamle Ankerhus, hvor vi havde faaet Cen-
tralvarme indlagt i ,Bihuset*, og hvor Kursusdeltagerne
boede, spiste og undervistes, at kunne leve en Maaneds
Tid sammen med saa mange huslig dygtige Mennesker,
deriblandt flere tidligere Elever, der nu som arveerdige
og velbevandrede Leererinder kom tilbage til den gamle
Skole. Kursuset fik baade en hejtidelig Begyndelse og en
festlig Afslutning, idet at Landboforeningens Husholdnings-
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udvalg, for hvilket Fru la Cour Madsen er Formand, og
som desuden bestaar af Forstander Fenger, Konsulent
M. K. Kristensen, Gaardejer H. Lejmand, Niels Larsen,
og Sekreteer O. Himmelstrup, suppleret med Fru Lindkvist
og I'ru Busk, holdt Mede samtidig, og hver iser ved Aab-
ningsmedet bidrog sit til at treekke Linjerne op for Kursuset
og det Husholdningsarbejde, der derigennem skulde fremmes.

Foruden de Foredrag, der ved de neevnte Kursus og
Sammenkomster har veeret atholdt med Adgang for Sko-
lens Elever, har vi haft den Glede ved vore frie Fore-
dragsmeder det sidste Aar at here Folketingsmand Red.
Raunkjeer, der talte ved Sommerskolens Begyndelse, Kred-
sens FFolketingsmand Martin Hansen, der talte ved Aars-
medet, Preesterne Akselsen Drejer, Pedersborg, Krogh-Meyer,
Johs. Balslev, Sorg, E. Jensen, Slaglille, K Bjerre, Skydebjerg,
Landbrugsleerer Nyboe, Leerer Kestel, Arlose, Larer Ham-
mer, Senderup, Bibliotekar Gudme, Slagelse m. fl. Som Vi-
kar for Folmer Dam, der havde paataget sig at undersege
forskellige Forhold i Rusland, fik vi til August Landbrugs-
kandidat Aage Christensen, som nu har overtaget Undervis-
ningen i Fysik, Biologi, Bakteriologi, Planteleere. Og efter at
Eliassouns er flyttet ind til deres store Forretningi Byen, har
Sigurd Strangen aflest Fru Agnes Iliasson som Bibliotekar.

I Biblioteket har vi i Efteraaret faaet ordnet et selv-
staendigt Husholdningsbibliotek paa ca. 800 Bind, som vi
haaber at faa megen Glede af. Der er begyndt med Kvin-
desag og Husholdningssag, Kvindens Liv og Virke, derefter
kommer de grundleggende Husholdningsfag som Kemi,
Anatomi, Bakteriologi, Sundhed, Syge- og Barnepleje,
Varekundskab, Erneringslere, Kostunderseogelse, Have-
brug, Husveesen, Madlavning, Haandarbejde o. s. v., og
Peter Dams Bibliotek er derved Dbleven til endnu mere
Hjeelp i det daglige Arbejde paa Ankerhus.

Mennesket lever jo ikke af Bred alene. Det praktiske og
det aandelige maa ikke skilles ad, men jo bedre man magter
det daglige Arbejde, des lettere bliver det at gore Hijemmet lyst
og steerkt, og jo rigere vil det feles, aandeligt og materielt.
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Hvorledes jeg kom ind i ,,Arbejdet".

Hvert Aar henad Jul kommer Fru Lauridsen over til
mig i en speciel Hensigt. Jeg ved, hvad det gerelder. Jeg
skal ,skrive“. Aarsskriftet skal ud. Saa taler vi om Tin-
gene og finder i Forening et Emne. Hun maa derfor dele
Ansvaret med mig for felgende Linier.

Det vilde vere mest morsomt, om jeg kunde forteelle,
at jeg fra forst af med maalbevidst Villie havde uddannet
mig til den Stilling, jeg i de senere Aar har haft ved An-
kerhus. Det kan jeg ikke. Egentlig er jeg kommen ind
som gennem en Bagder. Tilsyneladende er jeg et Produkt
af Tilfeldigheder. Selv mener jeg det dog ikke ganske.
,Man ledes og man feres“ gennem Livet, og ved Slutnin-
gen af dette leerer man saa, hvorledes alt har fojet sig til
det endelige Resultat. Men ikke i mine vildeste Dremme
havde jeg i min Ungdom tenkt mig mit Liv, som det er
blevet. Jeg kan bedst tydeliggere min Mening ved en Lig-
nelse. Betragt mig som en Plante, der er kastet i Elven
og drives af denne mod Havet, felgende alle Bugter og
Vridninger, snart liggende fast, snart kommende los igen,
om igen og om igen. Jeg kan ikke huske nogen Stund,
hvor jeg ikke troede, at jeg skulde veere Leererinde. Dette
faldt ligesom af sig selv. Jeg kom ud af Pigeskolen i en
Alder af 14Y/2 Aar; da havde jeg gennemgaaet alle 7 Klas-
ser. Samme Vinter gik jeg til Preesten og havde samtidig
den forste Elev at leese Lektier med. Ingen lerte mig at
undervise, og jeg tog ingen Eksamen. Selv arbejdede jeg
videre i de FFag, jeg kom til at undervise i. Nykonfirme-
ret fik jeg straks Timer i en Pigeskole. Det var Engelsk,
og de store Piger var af samme Alder som jeg selv. Det
vidste de dog ikke. Det lille, gammelagtige, alvorlige Men-
neske imponerede dem. Jeg har aldrig i mit Liv haft
sveert ved at holde Disciplin. Jeg fik stadig flere Timer,
dels i Skolen, dels privat. I de kommende 10—12 Aar
underviste jeg Piger og Drenge, smaa, sterre og voksne
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Elever omtrent i alle Skolefag. Jeg sogte dem aldrig, de
kom af sig selv. Min Fader kaldte mig Freken Trumf-
meyer (Aprilsnarren). Tilsidst underviste jeg indtil 10 Ti-
mer daglig. Men saa brast det ogsa for mig; jeg blev syg
af Mavesaar, blev liggende en hel Vinter, og da jeg kom
op og vilde begynde igen, var jeg saa medtaget, at det
maatte opgives. Udbyttet af denne Periode var en prak-
lisk peedagogisk Erfaring af veerdifuldt Udbytte. —

Derefter formede Forholdene sig saaledes, at jeg tog
mig paa selvstendigt at bestyre min Faders Hjem. Husligt
Arbejde havde ingen lert mig, men som den aldste havde
jeg mere eller mindre maatte hjeelpe med af tage fat, og
ogsaa dette morede og interesserede mig. Paa Grund af
Dedsfald i Berneflokken var min eeldste Sester 8 Aar yngre
end jeg. Som eneste voksen Datter havde det ofte veeret
vanskeligt at forene Undervisningens Pligter med Hjemmets
Pligter. Nu tog jeg fat paa det huslige Arbejde med
al den Villie og Energi, jeg ejede, og fortsatte dermed, til
min Fader gik bort. Herved erhvervede jeg mig den Ind-
sigt i huslig Okonomi, der ogsaa forberedte mig til mit
senere Arbejde. Dette kan jeg ikke vurdere hejt nok.

I 1886 dede min Fader, Prof. Adolf Steen, ret uven-
tet efter et kort Sygeleje. 8 Dage efter blev jeg selv syg
— en Mavebledning. Endnu kun Rekonvalesent efter denne
Sygdom formede Forholdene sig saaledes, at jeg kom til
at flytte til Norge. Jeg kan ikke selv tage /Eren for denne
Sag. Del var min Moders Forslag, Jeg greb det og for-
tred det aldrig. Jeg skatter hejl mit neesten 21-aarige Op-
hold deroppe. Den Udvikling og den Uddannelse vilde
jeg aldrig have undveeret. En merk Novemberdag 1886
drog jeg afsted. Dette med Norge var nu ikke helt grebet
ud af Luften. Slegten stammede fra Norge. Min Farfar
og min Moders Farfar var i 1814 begge ansatte i Danmark
og havde wmegtet danske Damer. Ved Skilsmissen fra Norge
blev de hernede, og den Gren af Slegten blev dansk. I
min Ungdom lwerte vi den norske Slaegt at kende. Nogle
besegte Danmark og kom i mit Hjem. Selv har jeg haft
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flere gode Besog 1 Norge og der befundet mig saare vel
og havde fundet Venner. Jeg kom da derop og segte straks
Plads gennem et Avertissement, enten for at undervise
Born eller til Hjelp i Huset. Jeg fik kun ét Tilbud, og
jeg moddtog det. Det var hos en Familie paa Landet i
Smaalenene. Jeg skulde leese med et Par smaa Bern og
iovrigt veere til Nytte og Hygge. Len kunde de ikke give.

Jeg var der et Aar og gjorde mit bedste. Saa erkle-
rede de, at de ikke havde Raad til at beholde mig; Ber-
nene skulde gaa i Landsbyskolen. Nu stod jeg ledig —
ingen Eksamen havde jeg — hvad Slags Post kunde jeg
saa vente mig?

Jeg besluttede saa at skaffe mig nogen Eksamen og
tog til Kristiania (nu Oslo). Der gav jeg mig til paa egen
Haand at lese til Middeiskoleeksamen. Et Aar efter fik
jeg den. Men det var for lidt; saa kom jeg ind paa et
Kursus, som forberedte til Artium, og Aaret efter blev jeg
Student. Jeg maatte stadig selv tage Arbejde. Det fik jeg
ogsaa 1 Form af Privattimer. Endnu inden Studenterek-
samenen var jeg Kklar over, at jeg vilde gaa videre. Nu
onskede jeg blot at samle Kundskaber. Jeg valgte at stu-
dere Medicin, men reflekterede ikke over, hvad det vilde
fere til. Jeg begyndte med det samme, samtidig med, at
jeg tog Eksamen i Latin og Filosofi ved Juletid. 1891 fog
jeg 1ste Afdeling af medicinsk Eksamen. Hermed afslut-
les Anatomi, Fysiologi og Kemi, og jeg begyndte Hospi-
talsstudiet. Da jeg en Maanedstid havde besegt Hospilalet,
var jeg klar over, at det var ikke nok. Fysiologien havde
magtstjaalet mig. Forelesningerne i Fysiologi havde aab-
net en Verden af Viden for mig, som jeg paa langt nar
endnu ikke havde gennemlevet. Jeg maatte fortseette. Fy-
siologien gav mig Svar paa alle Spergsmaal og Problemer
i mit tidligere Arbejde. Specielt greh Ernceringsfysiologien
mig. Det laa i Luften. De forste Skolekekkener ved Fol~
keskolerne var oprettet, de forste Skolekekkenlererinder
uddannet.

Midt i det henvendie Skolebestyrerinde Freken Chri-
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stiane Bonnevie sig til mig. Huan vilde oprette Skolekok-
ken for de wldste Elever ved hendes private Pigeskole.
Til Kekkenet var antaget Freken Henriette Schenberg. Mig
overlod hun den teoretiske Undervisning. September 1893
begyndte vi.- For at benytte Tid og Sted fuldtud blev der
ogsaa Kursus for Voksne, og ogsaa der fik jeg Timer. Saa
medtes Froken Schenberg og jeg, og nu begyndte et Sam-
arbejde imellem os, idet vi begge gjorde vort bedste for
at sette denne nye Form for Undervisning i System. Al-
lerede samme Skoleaar, Januar 1894, udgav vi vort lille
Hjelpemiddel: ,Kokebok for Skole og Hjem®, hvoraf der
til Dato er kommen 13 Oplag. Jeg fortsatte dette Arbejde
under hele mit Studium og senere, indtil jeg atter forlod
Norge. Samtidig havde jeg begyndt at manuducere me-
dicinske Studenter til deres Eksamen i Fysiologi. Herved
blev jeg nedt til at felge de fysiologiske Forelsesninger
Aar efter Aar.

Jeg arbejdede tillige stadig i det fysiologisk-kemiske
Laboratorium — nogle Aar som 2den Assistent — Resten
af Tiden som volenter Assistent. 1896 fik jeg min me-
dicinske Embedseksamen. Egentlig havde jeg ikke teenkt
at blive praktiserende Lewege, men da jeg nu havde Ret til
at praktisere, nedsalle jeg mig alligevel som praktiserende
Leege i Kristiania. Jeg praktiserede der i 11 Aar til min
Bortrejse.

Et Par Aar efter at I'rk. Bonnevies Skolekokken var
begyndt, oprettede I'rk. Schenberg et Leererindekursus for
Skolekekkenlwererinder ved de hejere Pigeskoler. Efter
hendes Giftermaal overtog hendes Sester Skolen, og den
fortsattes som Frk. Mathilde Schenbergs Skolekekken. Ef-
ter hendes Dod blev den nedlagt. Som man vil se, havde
jeg nu erhvervet mig baade de fornedne Kundskaber og
den tilherende Praksis i at undervise i disse Fag. Det blev
imidlertid efterhaanden et maegtigt Arbejde at passe sin
Praksis og sine Timer. Dertil kom en hel Del socialt
Arbejde, der blev ,lagt for min Der“. Helbredet holdt
paa at svigte. '
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Saa en Morgen, jeg kom (il Time paa Skolen, var der
en dansk Dame, der bad om at maatte here paa mig. Jeg
har veeret og er endnu altid fortvivlet over fremmede Til-
herere. Det lammer mig. Dertil var jeg syg og treet, og
jeg husker, at jeg midt 1 Timen sagde til mig selv: deter
den sletteste Time, Du nogensinde har givet. Jeg var for-
ivivlet. Bagefter fulgtes Fru Lauridsen og jeg derfra. Ja,
det var hende, som var kommen derop for at studere For~
holdene deroppe. Paa Vejen forbavsede hun mig med at
sporge, om jeg vilde komme til Sore og arbejde sammen
med hende. Jeg sagde Nej. Jeg havde aldrig tenkt at
forlade Norge. Nzeste Sommer fik hun mig ned til An-
kerhus for at give et kemisk-fysiologisk Instruktionskursus
ved hendes Skole. Jeg kom, tenkte aldrig et Ojeblik at
komme oftere — og i sidste Minut gentog hun sit Spergs-
maal, og jeg sagde Ja. Der veksledes aldrig mange Ord
om den Ting. Neeste Juni afsluttede jeg alt mit Arbejde
i Norge, og 1.Juni 1907 gled jeg ganske stille ind i Arbej-
det paa Ankerhus, hvor jeg overtog den theoretiske Del
af Undervisningen. Jeg kunde nu concentrere mig om det
ene Arbejde, og det gav jeg saa alle mine Krefter. Jeg
medte med de bedste Betingelser for at gere et godt Ar-
bejde, men i mangt og meget blev jeg en Skuffelse. Det
skulde have veeret gjort meget, meget bedre. Det skulde
have sat Spor. Men hvor kan en flydende Planke swmtte
Spor? Nu jeg slutter disse Erindringer, vil jeg helst selv
sige, hvad det var, som trak ned. Der var for megen
Egoisme i mit Arbejde. Jeg arbejdede ikke for ,Sagen“, men
for ,Livet“. Det er derfor retfeerdigt, at Sporene udslettes.

Nu lakker det mod Julen og det nye Aar. Saa en-
sker jeg da Ankerhus, Fru Lauridsen, Leererinderne, som
er mine keere Kolleger, samt alle tidligere og nuveerende
Elever ,velsignet Jul og Nytaar“! Tak for de svundne
Tider, for al den Gleede, I har bragt mig.

Caroline Sleen.

Vi, der har kendt Dr. Steen gennem Aarene, og ved hvad hen-
des Arbejde har betydet ikke alene for Ankerhus og for Hushold-
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ningssagen, men ogsaa for Eleverne, for den enkelte, foler, at om
end Sporene af hendes Arbejde ikke staar prentet i Tidens Flyve-
sand, saa findes de og lever i det skjulle, thi »alle gode Tanker, de
kan slet ikke de, fer endnu bedre Tanker er spiret af deres Froc,

Lordagsgleede,

Af Anna Ring.
- 0—

Vi husker vist alle Lerdag Aften, naar vi som Born
blev pullel i Badekar og efter alt Skrubbet hoppede i Seng
med siriltende Haar og den dejlige Fornemmelse: nu behp-
ver vi neslen ikke al vaskes i Morgen, Sendag, kun 9jne
og Hender. Det rene Toj laa parat,og vi kunde trekke i
i Sendagstejel lige fra Morgenstunden. Sendag Morgen gav
desuden Rel lil Kaffe og et ekstra Stykke Sigtebrad. Sendag
havde Far og Mor god Tid og var allid hjemme.

Siden, naar vi som voksne kom med i Arbejdel, kunde
vi maaske somme Tider gyse lidt for Lerdagsiravlheden
— lidlig op, og alt det, vi dog skulde naa for Aften. Men
kom vi vel i Gang kom Gleden med, vi arbejdede jo for
Sendagen og alt det, vi ventede af den.

Alt Dlev feerdigt. Kekkenel stod skurel og pudsel, Bren-
dekassen fyldt, Komfurilden lysende ud over del rene Gulv,
den dampende Kedel parat lil Aftensmaden, mens del [ra
Spisekamret duftede af friske Brod paa Hylden og den [ecr-
dige Sondagsmad. Renhed og Hygge madle [ra Sluerne,
Blomster [ hver en Krog, all paa Plads, venlende paa al
blive brugt. Enkelle friske Spor i de nyrevne Havegange
og Stenbroen endnu vaad af den sidste Spand Vand.

Da faldt der Stilhed over Hjemmel og IForventning om
Sendagen, skabt til Hvile og til Glede.

Storst var Paaske- og Pinselordag, naar Hjemmels
Stilhed modtes med Kirkeklokkens Kimen over Gravene og
samlede Sindet til Hojhed.
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O, Lordagsafltens Glans, som til mig blendte!
Hvor (ravlt det hele Nabolav nu har:

rundl om Beredelsen jeq bliver vaer

til Sendagmorgens Fryd, som er i Venle.

Ved Gadeposten Vand nu alle henle,
der vaskes Vindver og der skures Kar,
og hver af sit oplagen meer ej ta'er
Forargelse af Venner og DBekendle.

O, Lerdagsaften, som gor alle lige!
Din Ferd for Livel og for alle gelder
der mod en evig Sendagsglede hige.

Og spotler man din Ferd, saa agt ej Torten,

skent 1 din Gerning Du som [Islel lraller,

Du lgfler dog dil Hoved hejt som Hjorlen.
(Pal, Muller).

Lidt om den russiske Kvinde.

Spredte Indtryk fra en Rejse i det kommunistiske Rusland.
—_—0—

Gennem en af mine gamle Kammerater fra den en-
gelske Heer, Leonard Elmhirst, nu Forstander for en kom-
bineret Husholdnings-, .and- og Havebrugsskole i Devons-
hire i Sydengland, kom jeg i Sommeren 1926 i Forbindelse
med Donald Stephens, Sekretzer for et amerikansk filan-
tropisk Selskab, hvis Formaal var at hjelpe den uoplyste
russiske Bonde frem (il bedre Kaar. Selskabets forste
Opgave var at afhjelpe nogle af de frygtelige Lidelser
Hungersneden i 1921 bragte over den sydrussiske Bonde-
befolkning gennem en veludrustet Hjzelpeexpedition, men
denne Expeditions Ledere indsaa snart, at det fremfor alt
gjaldt om at leere den russiske Bonde rationelt Landbrug,
og derved forhindre nye Udbrud af Hungersned, der kun
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er en Folge al Bondernes manglende Evne til effektivt at
imedegaa de periodisk tilbagevendende Terkeperioder. Sel-
skabet fik da ved Forhandling med den russiske Regering
fri Raadighed over et Gods paa 40.000 Td. Land, hvor der
efterhaanden er indfert amerikanske Landbrugsmetoder,
saaledes at Godset nu er et Centrum, ikke alene for det
landbrugsfaglige Oplysningsarbejde, men ogsaa for Berne-
forsorgen — der er alene i Nord-Kaukasus, hvor Godset
ligger, over 700.000 foreldrelese og hjemlese Bern — for
Leegegerning og Folkehygiejne.

Lederne af denne store Virksomhed onskede nu at
faa undersegt Muligheden af at overfere den danske Hej-
skoles og Landbrugsskoles Principper under russiske For-
hold, og i den Anledning rettede Donald Stephens en Op-
fordring til mig om at rejse ned til Kaukasusdistriktet, for
paa Stedet at foretage en saadan Undersegelse. Skent jeg
paa Forhaand stillede mig tvivlende overfor den ovennaevnte
Mulighed, vilde jeg ikke undslaa mig for at modtage Hver-
vet, og faar, efter alle Solemaerker at demme, da ogsaa
den Tilfredsstillelse, at der til naeste Efteraar paabegyndes
en faglig-kulturel Skole paa det amerikanske Gods i Kau-
kasus, organiseret efter en af mig udarbejdet Plan, der
ganske vist naturnedvendigt — i Samklang med den rus-
siske Folkekarakter og med de politiske Forhold, hviler
paa et modificeret Grundlag, der i mange Enkeltheder,
men — haaber jeg — ikke i Grundtonen afviger fra den
danske Ungdomsskoles beerende Ide.

Men det var nu egentlig om den russiske Kvinde, jeg
vilde forteelle lidt. Den russiske Bondekone er en stout
og keernesund Natur. Hun er, som Mwndene, aldeles uvi-
dende, kan som Regel hverken lase eller skrive, og er i
hygiejnisk Henseende meget langt tilbage. Men hun er en
Slider af Rang — hun gaar med sin Mand og sine Bern
i Markarbejdet, og det er ofte hende, der tager den tunge
Ende af Arbejdet, naar Manden giver efter for den alle
Russere iboende Trang til erkeslose Diskussioner og straa-
lende, men utopiske Drommerier. Madlavning og Hushold-



18

ning i det hele taget spiller for hende en mindre Rolle,
thi Bedriften og Bernene tager det meste af hendes Tid,
og Bondebefolkningens Livsfornedenheder er faa og simple.
En Treebriks til Seng, et hvidskuret Bord og nogle klodsede,
men solide Stole, Vandmeloner, Tomater og Agurker, saltet
og terret Fisk, Ag, groft Hvedebred — og ved festlige
Lejligheder en Kylling eller en mager Gris med ristede
Solsikkekeerner til, en tarvelig Cigaret og en billig Snaps,
— det er Summen af de russiske Bonders materielle For-
nodenheder, og det giver ikke en indviklet Husholdning.
Ogsaa Kleededragten er spartansk. Ingen Silkestremper,
ingen hejh®lede Sko, ingen Hat — nej, bare Ben, grove
Vadmelsskorter, billige Bomuldsbluser og et spraglet Ho-
vedklede til Hverdag — og saa maaske Sko og Halvstrem-
per om Sendagen.

Bern er der mange af i de russiske Bondehjem. De
unge Piger og Knese er tidligt udviklede og gifter sig tid-
ligt — en ung Pige regnes for Peberme, naar hun er 20
Aar — men der er Plads nok og Jord nok paa de russi-
ske Stepper, og mange Bern er en god Hjeelp i Bedriften.
Den specielt russiske Kvindetype er for Resten ikke seerlig
tiltreekkende, dertil er Ansigterne for uintelligente — og
for snavsede. Men i Kaukasusdistriktet treeffer man, sewerlig
blandt Tcherkesserne og de ganske unge Jedinder, mange
aldeles henrivende Kvindetyper, dog er det vistnok her
som i alle sydlige Lande en Regel, at Kvinderne langt
tidligere bliver gamle end her i Norden.

Den almindeligste Kvindetype i de russiske store Byer
er ikke neer saa tiltalende. Ofte ser man taabelige og
mislykkede Forseg paa Efterligning af Vesteuropas Elegance,
Ansigter, hvor Maling og Sminke kan ses paa 50 Meters
Afstand og en Misbrug af Parfume, der kan lugtes fra den
ene Side af Gaden til den anden. Men indenfor det kom-
munistiske Parti treeffer man mange dygtige og kloge Kvin-
der, og det er betegnende for den Anerkendelse, man i
officielle Kredse yder Kvinderne, seerlig som Opdrager,
at Undervisningsministerens Sekreteer er en Kvinde, og
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al hele Ungdomsskolesagen er lagt i Henderne paa
Lenins Enke.

Kvindens retslige Stillinge cr, som bekendt, bedre og
friere end i noget andet Land, og det kan vistnok siges,
at hun 1 alle Henseender er ligestillet med Manden.
Seerlig har jo /Jgteskabslovgivningen givet Anledning til
megen Forferdelse herhjemme, og naegtes kan det jo heller
ikke, at lLovgivningen paa dette Omraade har bidraget
sterkt til at formindske Hjemmets Betydning, men dette
Forhold maa sesi Belysning af Kommunisternes Samfunds-
side, der jo saa afgjort tager Sigte paa Samfundets Over-
tagelse af Berneopdragelsen og dermed Hjemmenes Op-
lesning. Der er dog indenfor Kvindernes egen Lejr steerkt
delte Meninger om hele dette Spergsmaal.

Hvorledes Udviklingen i Rusland i de nezermeste Aar
vil komme til at forme sig, kan neeppe siges. Men jeg fik
Indtrykket af et fra Naturens Haand uhyre rigt udstyret

[Land, der, naar Befolkningen vaagner — og den er i Fezerd
med at vaagne — vil komme til at spille en dominerende

Rolle i Verdenshistorien.

Til Slut kun dette: Tro ikke, at den nuveerende rus-
siske Regering er en Flok evnelose, samvittighedslese Even-
tyrer. Nej! Rusland styres af dygtige og maalbevidste
Mend og Kvinder, hvis eneste Forbrydelse er, at deres
Samfundsopfattelse er vor diametralt modsat. Det kan vel
hende, at de tager Fejl, og at de vil se deres Herredem-
mes Undergang, men Zartidens Rusland vender aldrig

lilbage. Folmer Dam,
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Nina Fang.

—0—

Danmark har haft sin forsle kvindelige Minisler. — Og
del er en slor Glede at kunne fastslaa — trods diverge-
rende Meninger og Opfaltelser — al Fru Nina Bang som
Undervisningsminister har haft Held og Lykke til al gen-
nemfore en udvidet Aftenskoleordning, der kan blive af den
allerstarste Betydning for Kvindernes huslige Dygliggoerelse,
idel at den gor det muligt for Kvinder i By og paa Land,
Unge og /Eldre, al faa en skolemcssig Vejledning i huslig
Glkonomi hjemme i deres egel Sogn. Oq del er ligeledes
glaedeligt, al denne Ordning hviler paa saa frisindel og de-
mokratisk et Grundlag, al vi kun kan vere taknemmelige
for, at den er bleven gennemfort.

Magdalene Lauridsen.

Aarsmadet.
—o0—

Tiden iler, atter er et Aar gaael, Aarsskriftet skal i
Trykken og man ser tilbage for at minde om og fortelle
om, hvad der er sket i det forlebne Aar. At fortzelle om
Aarsmedet plejer jo at veere min Lod, selv om jeg i de
sidste Aar ikke har kunnet veere med til det hele.

I Aar afholdtes Aarsmedet den 4.—35. Septbr. Dagen
oprandt med straalende Solskin og Dagene forleb paa den
sedvanlige gode Maade, saa det blev rigtige Festdage.

Deltagerne samledes som sedvanlig til Middag ILer-
dag Eftmd. Kl. 2, hvor Fru Lauridsen bed Velkommen.
Efter Middagen talte Fru Lauridsen om ,sidste Nyt in-
denfor Skolen og Husveesenets Omraader, hvorefter Leerer
Aage Christensen holdt Foredrag om Vitaminer. Efter
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Foredraget gik alle Deltagerne til den nyopdagede gamle
Kilde ved Kongebroen for al drikke af dens vidunderlige
Vind, skaenket af Kildemor og hendes Datter. Aftensmaden
blev indtaget i Seminariekekkenet og om Aftenen var der
selskabelig Sammenkomst i Gymnastiksalen, og hvor Elever
og Lerere ved Skolen spillede ,Charles Tante* til stor
Fornejelse for alle de tilstedeveerende.

Om Sendagen var Generalforsamlingen ferst paa Dags-
ordenen, her aflagde Formanden Beretning om sidste Aars
Virksomhed, hvorefter Regnskabet blev fremlagt og god-
kendt. Ved Bestyrelsesvalget genvalgtes I'rk. Mayland Smidt,
Odense, og Fru Trine Jensen, Olstykke, saa Bestyrelsen be-
staar, foruden af ovenneevnte, endvidere af Frk. Tarp, Frk.
Marga Tejlbjerg, Frk. Ingefred Juul Andersen, Frk. Hanne
Kjeer og Frk. Pedersen, Hadsten. Revisorerne Frk. Sigrid
Arnkiel og Frk. Edel Olsen genvalgtes. Naeste Aarsmede
bliver 3.—4. September. Under Eventuelt fortalte Fru
Lauridsen om de nye Kostberegningsskemaer, der var an-
lagte og udgivet, og fremferte Eksempler paa kebenhavnske
Husmedres Kost. Omtalte desuden Forslag til en Aften-
skoleundervisning m. Husholdning for Karle og Piger, der
var fremme ved Aftenskolelaerernes Aarsmede paa Snog-
hej i Sommer.

Frk. Mayland-Smidt henstillede til Husholdningsleerer-
inderne at sege Stillingerne i Byerne som Lererinder ved
Efterskolerne og Aftenskolerne, da de fleste Kommunele-
rerinder med Skolekekkenarbejdet som Regel havde saa
meget Arbejde, at de helst vilde veere fri for Efterskolen.
— Sendag Eftermiddag, efter at ,Gaarden“ og ,Skolekok-
kenet* havde trakteret med Kaffe, samledes alle i Gym-
nastiksalen til Mede, hvor Folketingsmand Martin Hansen
holdt et udmerket Foredrag om Ungdommens Ansvar
overfor sig selv, for Samfundet og Feedrelandet, og paa-
lagde de Unge Betydningen af at dygtiggere sig til Arbej-
det med Fremtiden for Oje og altid virke saaledes, at de-
res Gerning kunde taale Lyset fra det heje. Den Ungdom,
der duede, skulde sztte sig store Idealer, og enhver ung
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Mand og Kvinde maatte begynde Livet med Tanken om
at blive selvsteendig, thi den enkelte havde Pligt til at serge
for sig selv. Samfundet maatte skabe Vilkaarene, saa Be-
tingelserne derfor var til Stede, men den enkelte maatte
ville det. Lykkens Fugl sad i Arbejdet. Derfor maatte
den unge i Tide lere at forstaa og elske Arbejdet.

Derefter leaeste forhv. kgl. Skuespillerinde Frk. Anton-
sen, Sore, forskelligt op, et Digt af Kaalund og et Par mor-
somme Forteellinger.

Om Aftenen sluttede Elevmedet med Tak til Fru Lau-
ridsen, Leererinder og Elever for de dejlige Dage paa An-
kerhus og med Onsket om at medes igen nzste Aar den
3.—4. September 1927.

Med denne lille Redegerelse for Aarsmedets Forleb,
vil jeg gerne sende min hedste Hilsen og Onsket om en
gleedelig Jul og et godt Aar ud til gamle Elever og gamle
Venner.

Hadslen Husholdningsskole, i Dec. 1926.

Margrete Pedersen.

Landboforeningerne og Huspholdnings-
arbejdet for 25 Aar siden.

Del var i Etatsraad Valentiners Dage for 25 Aar siden,
da vi havde faaet det politiske Systemskifte og alt preegedes
af Mod og Lyst lil at tage fal, da de sjeellandske Landbo-
foreninger paa deres Delegeretmoede i Novbr. Maaned 1901,
som blev afholdl paa ,Skydebanen®, vedlog al overtage det
af Sorsegnen paabegyndle huspkonomiske Oplysningsarbejde
og fore del videre gennem Husholdnings-Aftenskoler.

Sjeeldent har vist en Sag faael saa venlig en Modtag-
else som denne. Alle Hovedstadsblade bragte Dagen efter
udferlige og elskvcerdige Referaler desangaaende,og Red. N.
Bransager skrev i ,Politiken®, al nu wvar der fyret godl
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tinder den Gryde. — Jeg, som havde [aael lil Opgave i et
af Delegerelmodels Hovedforedrag al fremseette Sagen, var
paa Forhaand slet ikke klar over; hvilken Aire og Tillid,
der derved blev mig visl. Men FFormandens, Elatsraad Va-
lentiners noble Borgen hjalp mig og skabte den Velvilje, som
holdl sig levende for denne Sag i mange Aar, men som ved
Delegerelmodet yderligere blev styrket ved, at baade den ene
og den anden af den slore, fornemme Forsamling, Land-
meaend, Skolefolk, Professorer og Konsulenter slod op og gav
Tanken sin Tilslutning, det [remsalle Forslag sin Anbefaling;
deriblandt Gaardejer Hans Hansen, Bakkebolle, som paa sin
morsomme Maade tilbad at give 20 Kr., og Kammerherre
Oxholm Uil Rosenfeldl, der som Hans Hansens Nabo vilde
give 200 Kr. til, for at de kunde faa den rejst paa Vor-
dingborgegnen. Nestformanden, Folketingsmand Ole Olsen,
Tjeereby, tog imod Sagen som ,nyt og friskl Blod“, og var
forresten med lil, paa en Gregftekant ved Orslev Forsam-
lingshus, at redigere de Regler, som Landboforeningen lagde
il Grund for Ordningen af denne Sag.

Men forinden Delegeretmodet var Aarel i orvejen gjort
et godl Arbejde for at faa Sagen rejsi. Efler al Rebekka
la Cour og jeg havde begyndt forseqsvis med denne Under-
visning, fik Landstingsmand Peler Rasmussen, Krojerup,
Sogneraadet (il at bevilge 60 Kr. med den Molivering, at
det var en Sag, det kunde betale sig for Sogneraadene at
stotle. Senere filk Rasmus Dinesen, Hove, Sporgsmaalet tagel
op, forst ved el Mopde paa ,Nielsensminde* i Slagelse, der-
efter gennem flere Kursus [ De mindre Landbrugeres Land-
boforening, saaledes bl. a. Sleder i Landsgrav og i Vemmelev
Preestegaard hos Provsl Nielsen.

Men det Dlev sikkerl Chr. Chrislensen, Tune, der fik lagl
den veegligste Lod i Veegiskaalen ved at gere Samvirksomhe-
dens Formand interesseret i Sagen, inden den blev taget op lil
Overvejelse i Formandsmaodel,oq fort frem paa Delegeretmadel.

Ved Delegerelmodet 1901 blev det ikke alene vedtagel
al overlage Ledelsen og oprelte Husholdnings-Aftenskoler
Jor Husmaedre i de lokale Foreninger, men jeg blev anmo-
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det om at uddanne Vandrelererinder til disse Kursus, og
Landbrugsminister Ole Hansenn Dblev opfordret [l al yde
Stette til disse Leererinders Uddannelse, hvilket resulterede
i, at Husholdningsseminariet Ankerhus blev oprellet, at der
blev bevilgel 3000 Kr., senere forhajet til 4000 Kr., paa Land-
brugsministeriels Budget til Kvinder, der maatte onske at
uddanne sig lil at foreslaa Husholdningskursus, ligesom der
blev bevilget Midler til ubemidlede Deltagere i vandrende og
korte Husholdningskursus — Bevillinger, der findes den
Dag i Dag. Undervisningen var ellers saa billig ordnet, al
Understottelse egentlig ikke var nedvendig, da Udgifterne pr.
Deltager kun belpb sig til Kr. 2,50 for en Vinters ugentlig Un-
dervisning, 18 Gange iall, omfatlende Undervisning i Ud-
nyttelse af Havens og Landels Produkter med dertil knyl-
tet Ernceringslcere.

Efter at Landboforeningerne havde [aael lagt en fast
Plan, faaet Ordningen og Undervisningen sat i System, gik
Husholdnings-Aflenskolerne bogstavelig lall sin Sejersgang
over det ganske Land. Det veerste var at skaffe Lererinder.
Der var Tider, der var nogle og tredive Leererinder i Ar-
bejde, og der har visl ikke veeret en Landboforening, som
ikke har haft Kursus en og flere Gange; over 60,000 Kvin-
der er bogfert som Dellagere deri.

Efter at Husholdnings-Aftenskoleundervisningen blev ind-
fort i de [orskellige Landsdele, blev Ledelsen lagl over lil
De samvirkende danske Landboforeninger, og i mange Aar
- var Forpagler Hempel Syberq i Odense Formand f[or det
Udvalg, der af Samvirksomheden blev nedsal, og hvor Dl.
a. ogsaa Chr. Chrislensen, Tune, Konsulent S. P. Pelersen,
Aarhus, og Fru Anine Hansen, Askov, havde Scede.

For at faa Midler til Afholdelse af Udvalgels Udgif-
ter blev der af Kredsene ydet 25 Ore for hver Deltager i
de respektive Husholdnings-Aftenskoler,og da der til Tider
var indiil 8000 Deltagere, blev del (il saa mange Penge, saa
man neslen ikke vidste, hvad man skulde bruge dem til.
Saa man har da Lov lil at synes, al del var gyldne Tider
den Gang. M L.
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Afholdte Foredrag ved Fortseettelses-
kursuset paa Ankerhus 1926.

__0_._
Dr. med. Fru M. Krogh, Kebenhavn. 7 Foredrag: Fysiologi og Nee-
ringsmiddelleere.
Dr. phil. Richard Ege, Kobenhavn. 6 Foredrag: Fysiologi og Neerings-
middelleere.

Dr. M. Hindhede. 6 Foredrag: Forspgsresultater {ra Fysiologien og
Erneeringsundersoagelser.

Professor Fridericia, Kobenhavn, 2 Foredrag: Vitaminer.

Lektor Hj. Jensen, Landbohgjskolen, Kebenhavn: Husholdningshak-
teriologi og Biologi med GOvelser.

Laboratorieforstander Th. Madsen, Teknologisk Institul. 6 Foredrag:
Fyring og Kogning. Tekstile Varer. Rengerings- og Vaskeri-
produkter.

Leerer Fr. Heide, Kobenhavn. 4 Foredrag: Koloniale Varer, deres
Forfalskning m. m.

Fuldmaegtig Ridder, Landskonomisk Driftshureau, Kebenhavn. 4 Fore-
drag: Regnskabsforing i Husholdning og Landbrug.

Dr. med. P, Heiberg. 2 Foredrag: Budgetleegning. Kostunderseg-

elser.
Havebrugskonsulent H. Gram, Sorg. 2 Foredrag.
Fru H. Hermansen, Sorg. 8 Foredrag: Praklisk-leo-
Fru M. Lauridsen. retisk Behandling af Spergs-

Husholdningskonsulent Frk. Holmsgaard og | maalet om Husholdningsred-
Konsulent H. Olsen, Skanderborg. skaber og -Maskiner.
Andre Foredrag:
Forsegsleder N. Esbjerg, Blangstedgaard: Havebrugets Forsegsvaesen.
Konsulent Kr. Kristensen: Den landekonomiske Konsulentvirksomhed.
Forstander Bredkjer, Tune Landboskole: Ind- og Udfersel samt
Forbrug af Neeringsmidler for Mennesker og Dyr.
J. Er. Madsen, Baungaard: Husholdnings- og Kogeforsgg, belyst udfra
andet Forsegsarbejde.
Fru M. Lauridsen, Sore: Ungdomsarbejdet indenfor Husholdnings-
organisationerne.
Fru K. Busk, Aarslev: Husholdningsudstillinger og deres Betydning.
Fru R. la Cour Madsen: Husholdningsorganisationer og Husholdnings-
arbejdet her i Landet.
Kursus’ets faglige Ledelse samt de praktiske Ovelser blev fore-
staaet af Landbrugskandidat Aage Christensen, ,Ankerhuse¢, Sore.
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Lidt om vore udenlandske Gaester.

Ogsaa i det sidst forlebne Aar har Ankerhus veaeret
besogt af talrige Udleendinge. Seerlig har her veerel finske
Geester, af hvilke vi gerne vil fortelle lidt om Frk. Elli
Saurio, der opholdt sig hos os i nogen Tid. Irk. Saurio,
der er Husholdningskonsulent f Finland, holdt et meget
interessant Foredrag for os om Husholdningsarbejdet i
hendes Hjemland. Hun fortalte bl. a. om, hvorledes Hus-
holdningshevagelsen var kommet i Gang deroppe, tildels
som en national Beveegelse medens Finland endnu var
under Zarens Herredemme, og hvorledes den Landsorgani-
sation, Husmedrene oprettede, blev forfulgt og undertrykt
af den russiske Regering, saa den af den Grund maatte tage
det neutrale Navn: ,Marthaforbundet® som den endnu
beerer. Vi fik gennem Frk. Saurios Foredrag et staerkt
Indtryk af det maalbevidste og dygtige Arbejde der gores,
gennem Marthaforbundet. Denne Organisation samler Hus-
meodre fra alle Befolkningslag, og arbejder ved Hjwlp af
ca. 400 Instrukterer. en Slags Husholdningskonsulenter eller
Vandrelererinder, der hver har sit Distrikt at berejse, hvor
de ligefrem hjelper Husmedrene tilrette med Arbejdet i
Hjemxmene, med Havebrug, Konservering, Barnepleje og
Hygiejne. Forbundet arbejder ogsaa med kulturelle For-
maal for Oje, og modtager hetydelig Stotte af Staten, baade
ekonomisk og moralsk. Vi her i Danmark kunde sikkert
leere meget i Retning af Organisation af de finske Husmedre.

Frk. Saurio var under sit Ophold her med til nogle
af de Husholdningsdage, som gennem Soreegnens Landbo-
forening blev afholdt for Egnens Husmedre, som hun
havde hert omtale fra det Nordiske Skolesteevne i Helsing-
fors forrige Aar, og som derfor intereserede hende meget.

Vi har for ganske nylig hert fra Frk. Saurio. Hun
har i den sidste Tid arbejdet oppe i Lapmarken, i det
nordligste Finland, og sendte os en Hilsen, tilligemed
nogle meget smukke Husflidsgenstande der oppe fra. Vi
her paa Ankerhus vil altid mindes Frk. Saurio som en af
de mest sympatiske og helstebte Personligheder, der har
geestet os.

Senere paa Sommeren havde viBesog af Husholdnings-
inspekter Katri Saini og af Frk. Tilda Halonen, begge fra
Finland, hvorved vi fik et foreget Indiryk af, hvor vaagne
Lederne af Husholdningsbeveaegelsen der er. Mon det ikke
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skulde vaere muligt at faa etableret el nermere Samar-
bejde med dem deropype, f. Eks. i Form af en Udveksling
af Leererinder paa Skolerne der og her? Denne Tanke
har forevrigt veeret udkastet fra polsk Side ved et af de
Besog, vi havde fra Polen forrige Aar.

Ogsaa fra lLetland, Estland og Czekoslovakiet har vi
haft mange Besogende. Saaledes kom der en Dag 20
polske Godsejerinder. Det synes ganske klart, at man i
disse unge, kun siden Krigen selvstendige, Lande har et
aabent Blik for det huslige Ar bejdes Betydmnﬁ og for Ned-
vendigheden af Kvindernes Dygtiggerelse paa dette Om-
raade, idet der 1 disse Lande fra det offentliges Side ar-
bejdes paa at faa oprettet en Mengde Husholdningsskoler.

Et meget morsomt Besog havde vi af 6 amerikanske
Amtskonsulenter i Husholdning, der under Irk. Ulla Chri-
stensens Ledelse studerede vore Skoler. De var af den
kortklippede, kortskortede, energiske, paagaaende og livligt
interesserede amerikanske Type, og virkede som et frisk
Pust fra den store Verden midt i vort Stilleben her paa
Ankerhus. ' De var udsendt af Landbrugsministeriet i Was-
hington for at studere Husholdnings- og Skoleforhold i
England, Frankrig og Danmark. Det var af Interesse at
here, at deres Lon er 2—300 Dollars maanedlig, foruden
fri Bil og Kontorhjelp. Det vil vist vare noget, for vi
faar Raad til det her i Danmark.

Vi har ogsaa haft Beseg af tre Indere — de to ferst
paa Sommeren og den tredie i Oktober — der alle vakte
stor Opsigt i det stille Sore, for slet ikke at tale om Ber-
nehavens Smaafolk, som det tog et Par Dage at blive for-
trolige med ,den sorte Mand“. Disse Indere kom selvfol-
gelig neermest herned for at raadfere sig med Folmer Dam
om Andelwaesen men var meget interesserede i Skolens
Arbejde, og glaedede sig iseer over den frie og naturlige
Maade, vore unge Piger feerdes og arbejder paa. De for-
talte ganske interessant om den indiske Kvindes udadtil
ganske betydningslese, men indadtil magtfulde Stilling,
hvorledes Husfruen er uindskrzenket Herskerinde i Hjem-
met, og hvorledes selv Fyrsten ikke underskriver en Trak-
tat med en fremmed Magt, fer han har indhentet sin Mors
Samtykke. Maaske viser de i dette Ojeblik Lysbilleder fra
Ankerhus og Sore for en Forsamling af halvnegne indiske
Bender.

I Sommerferien opholdt to Englendere, Mr. Walter
og Mr. Lennart sig hos os et Par Dage. De var begge an-
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satte i Sir Horace Plunkelt, den tidligere irske Landbrugs-
ministers, Andelsorganisation, og berettede meget af Inter-
esse fra den unge irske Fristat, der nu endelig synes at
falde til Ro efter mange Aars opslidende indre Krig.

Til Slut skal det lige nevnes, at Mr. Elmhirst, som
besogte os i Fjor, nu har faaet startet sin nye Skole 1Syd-
england, og at Frk. Gudrun Larsen, Leererindeelev paa
Ankerhus 1922—24 skal arbejde som Leererinde i Kekken-
gerning, Gymnastik og Folkedans paa hans Skole fraNytaar af.

Mere end alle Folkeforbundstraktater bidrager sikkert
en saadan Udveksling af Tanker oglIdeer, der er en Folge
af det stigende Samkvem mellem Folkene, til en virkelig
international Forstaaelse. Det er derfor med en Felelse
af, at de og vi har ydet vort beskedne Bidrag til dette hoje
Maal, at vi teenker paa vore Geester i det sidst forlebne Aar.

Nogle husholdningspolitiske
Betragtninger.
—0—

Hvilket politisk Parti vil mon en Gang give os el
Husholdningsministerium?

Nu har vi atter haft Valg. Partiet Venstre har paany
maattet tage Ansvaret for Landets Regering, soge at lose
nogle af de mange alvorlige ekonomiske og sociale Pro-
blemer, der ligger for — og vi Kvinder har vist allesam-
men haft den eerligste Vilje til at hjelpe til med at faa
Udgifterne ned i Hjem og Stat. Og saa har man slet ikke
haft Brug for os, eller maaske rettere, slet ikke teenkt paa,
at det beted noget at faa Kvinderne med i det Arbejde,
der stod for. Der er virkelig baade nogel bittert og ve-
modigt i at blive forsmaaet eller glemt.

Ganske vist har der ingen Krav lydt, men det har
sikkert veret af Beskedenhed, maaske ogsaa fordi man
mente, at det var selvfelgeligt og i Felelsen af, at nu gjaldt
det blot om at tage fat, hver paa sin Plads og inden for
sit Omraade. Og ingen vilde sikkert gjort Vrevl, om der
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blot var taget een Kvinde med ind i det nye Ministerium
— eller man ikke havde oprettet det nye, saakaldte Sund-
hedsministerium. For det havde da syntes langt naturli-
gerc og mere paakrevet om det var bleven et Ministerium
med okonomiske Opgaver, naar man endelig skulde have
et nyt. Og af Hensyn til den hidtidige Vanskelighed ved
at faa Flertallet af de kvindelige Vaelgere og kvindelige
Samfundsborgere repreesenteret paa Rigsdagen, vilde det
vel ogsaa veere saare naturligt at oprette et Husholdnings-
ministerium, som der jo allerede var paa Tale i 1920.
Naa, men klagende Kone og sovende Mand fanger
ingen Sejr, og derfor kan der veere Grund til negternt at
se Tingene i Ojnene, se, paa hvilken Maade, man bedst
kan haevde sin Stilling og mulige samfundspolitiske Op-
fattelse. Og der bliver sikkert ingen anden Udvej end ved
de kommende Folketingsvalg at faa opstillet Kvindelister
Landet over, repreesenterende de forskellige politiske Par-
tier. Det, at Retspartiet naaede at faa Repraesentanter valgt,
viser jo, at ikke partipolitiske Partier ogsaa kan komme i
Betragtning — og det, selv at fere sin Husholdningspolitik, er
sikkert sikrere end at sidde og vente paa at blive taget med.
Ganske vist tog Socialdemokraterne en Kvinde op i deres
Regering som Undervisningsminister og i deres Trontale
antydede de Betydningen af Kvindens huslige Dygtiggerelse,
samfundsmeessigt set, og den radikale Regering optog 1916
tre Kvinder i Den overordentlige Kommission og nedsatte
et indenrigsministerielt Husholdningsudvalg, og selv om
dette ikke fik den Betydning, som man maaske havde teenkt,
laa dog deri en Verdseettelse af det husekonomiske Ar-
bejde, der maa paaskennes — men alligevel. Saadan som
Forholdene har formet sig ber vi nok selv vere med til
al beere det frem, som officielt og politisk skal respekteres.
Derfor kan vi jo godt haabe paa venlig Forstaaelse,
naar vi kommer med specielle Forslag og Anmodninger f.
Eks., at den nuvzerende Indenrigsminister, som paatenkt i
Foraaret 1924, samler Husmedrenes Repreesentanter til et
husekomisk Forhandlingsmede paa Rigsdagen.
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Men politisk kommer vi nok til at veere vor egei
Lykkes Smed. — Og husligt interesserede Mennesker ber
keempe for, at den Udvikling, der praktisk og aandelig er
et af Livets Goder, at den bliver givet Kvinderne paa deres
naturlige Omraade, i det som i ordnede Samfund bun-

der i det centrale, i Hjemmene,.
M. L.

Et Eventyr om Gileeden.

Af Sigurd Strangen.
__0__

Dette er et Eventyr om en Potteplante, som bragte Gleden
lil en fattig Kone. Det er ikke ret langt, men naar I har hert det,
er 1 lidt klogere end nu, saa ved I hvorfor der i alle gamle Koners
Vindue staar en Pelargonie, som hele Aaret rundt blomstrer med
dejlige, rode Blomster.

Nu skal I here: Der var engang en fattig Kone, som levede
af at strikke Stremper til smaa Drenge og Piger. Hun hed Gertrud,
og hun havde en lille Pige, som hed Anne Lise. Disse to, Mor Ger-
trud og den lille Ane Lise, havde det saa godt. Men en skenne Dag
blev Mor Gertrud syg, saa syg, at hun hverken kunde spise eller
drikke. Ingen Doktor, ingen kloge Mend og Koner kunde hjezlpe
hende, Hun sukkede og graed hele Dagen, saa at Anne Lise ogsaa
kom til at greede, og naar Mor Gertrud saa at Anne Lise greed, graed
hun endnu mere, ja, det blev saadan, at de begge greed lige steerkt
— Aa, de var saa forfeerdelig bedrevede, Jamen hvorfor dog? IJa,
ser I, det ved jeg ikke. Men en Dag kom en rar, gammel Mand og
besogte dem, det var Sognepresten, som hed Pastor God. Han klap-
pede Mor Gertrud paa Kinden, tog Anne Lise paa sin Arm og sagde:
»] mangler Gleden, prev at finde den, lille Anne Lise, prov at [inde
Gleeden, og bring den til din Mork,

»Det vil jeg gore«, sagde lille Anne Lise, og saa gik hun ud i
den vide Verden for at finde Glaeden til Mor Gertrud.

Stakkels lille Anne Lise maatte gaa i lang Tid. Der var nemlig
ingen rigtig Gleede i Landet. Naar nogen havde noget at glede sig
over, vilde de straks have mere, og derfor tabte den Glede, de
havde sin Veardi. Ja, og mange, som virkelig havde noget at glede
sig over, glemte at glede sig, fordi de ogsaa havde noget at veere
bedrovede over.
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En Dag kom lille Anne Lise til Kongens og Dronningens Siot.
Nede i den store, dejlige Have gik Gartneren og plantede. Han sang
og trallede i vilden Sky, men da han saa Ange Lise, holdt han op
med at synge og spurgte: »Hvad vil du, min lille Pige?« Anne Lise
vidste ikke hvorfor, men hun syntes pludselig, det var saa flovt at
sige, hvad det var, hun vilde. Det var nu dumft, thi Kongens og
Dronningens Gartner var nemlig propfuld af Gleede, og havde hun
spurgl ham, saa havde hun straks faaet lidt af Gleeden, men nu
sagde hun i Stedet for, at hun saa gerne vilde se Kongen og Dron-
ningen. »lkke andet«, sagde Gartneren og lo, saa han nzsten ikke
kunde holde op igen, »De sidder deroppec, og saa pegede han mod
Slottet, »De sidder deroppe paa en Trone af Guld, under en blaa
Himmel med Sglvstjerner, og de vil blive glade for at se dig — gaa
du bare derop«.

Kongen hed Kong Pelar og Dronningen hed Dronning Gonia,
men hvis I tror, de var glade, saa tager I fejl. Nej, ser I, de var
meget, meget hedrevede. Der havde lige veeret Krig i Landet, og
Krig, det er noget slemt noget, det bliver der ingen Gleede af. Nu
var Krigen sluttet, men lige for Anne Lise kom til Slottet, var der
kommet Bud fra alle Landets Arbejdere, at de ikke vilde arbejde,
for de fik mere i Lon, og nu sad Kong Pelar og Dronning Gonia og
gred, for de havde brugt saa mange Penge til at fere Krig for, at
de ikke kunde give Arbejderne mere i Len. — Det var meget
sergeligt.

»Hvad vil du, min lille Pige 7« raabte Kongen og Dronningen
i Munden paa hinanden, da Anne Lise kom hen til Tronen. :Jeg
kommer for at hente Gleedens, sagde hun og salte sig paa en guld-
broderet Skammel foran Dronningen. »Gleeden«, sagde Kongen og
satte et meget betenkeligt Ansigt op. »Gleden<, sagde Dronningen
og smilte vemodigt. »Gleeden«, hviskede alle Hoffolkene og puifede
til hinanden. Og saa sagde de ikke mere, thi der var ingen Glade.
Kongen og Dronningen saa paa Anne Lise, Hoffolkene saa paa Anne
Lise, og Anne Lise saa paa Kongen og Dronningen og fra dem paa
Hoffolkene. — Saa sprang pludselig en af Flgjderene op, og ind kom
— Kongens Gartner. I Haanden holdt han en Potteplante med dej-
lige, rede Blomster. Den skulde Dronningen have, for hun var saa
bedrovet, og han gik lige hen mod Tronen med den. Men Anne
Lise, som sad foran Dronningen, troede, at den var til hende, og
hun tog den. Leeg Meerke til, at hun tog den selv! Og nuskete der
det maerkelige, at hun gav sig til at synge og danse — rundt og
rundt om Tronen dansede hun, ned mellem Hoflolkene og tilbage
igen foran Tronen. Den forste, som begyndte at le, var Gartneren,
saa begyndte Kongen, saa Dronningen, og tilsidst alle Hoffolkene.
De lo, ja, jeg siger Jer, hele Kongesalen rystede af Latter. Og ikke
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nok med det, men ude i Kokkenet og inde paa Ministerens Kontof
lo de, og nogle Folk, som gik forbi ude paa Gaden, standsede, lyt-
tede, og begyndte ogsaa at le. | Lobet af 3 Timer lo alle Folk paa
Slottet og hele Landet over. Hvorfor tror I, de lo? Jo, fordi de
var glade. Arbejderne skrev straks til Kongen og Dronningen, at
de gerne vilde arbejde uden at faa merei Lon, thi nau var de glade,
Kongen og Dronningen skrev til Arbejderne, at de troede nok, de
kunde hjelpe dem alligevel, trods den slemme Krig, og Anne Lise
rejste hjem med Blomsten til sin Mor. .

Og nu skal I here: Mor Gertrud bley rask, saa rask, at hun
stod op af sin Seng og lavede Kaffe. Hun og Anne Lise kyssede
hinanden og dansede rundt om Bordet, lo og sang — og Anne Lise
fortalte om Kongen og Dronningen, om Gartneren, som havde givet
hende Gleden, en Potleplante med dejlige, skinnende, rede Blomster.
Der var kun én Ting, Anne Lise var ked af, og det var, at hun ikke
kendte Blomstens Navn. Gartneren kunde hun ikke opkalde den
efter, thi hun vidste ikke, hvad han hed, men saa satte hun den i
Vinduet ud til Gaden, saa at alle kunde se den, og gav den Navn
efter den gode Kong Pelar og Dronning Gonia. Hun kaldte den
for Pelargonia.

Se nu er Eventyret ude, og nu ved I, hvorfor der staar rede
Pelargonier i alle gamle Koners Vinduer. Ved I ikke? Ja, men saa
skal jeg fortzlle Jer det: I Mor Gertruds By boede en hel Masse
gamle Koner. De fik Aflzeggere af Anne Lises Blomst. I Lebet af
et Aar var alle Vinduerne i den lille By fyldt med Pelargonier. Og
naar en af de gamle Koner horte om en anden gammel Kone, som
var syg og bedravet, saa tog hun straks sit fine Tej paa og gik hen
til hende med en red Pelargonia, og saa blev den syge Kone lige
med det samme glad.

Og nu kan I teenke paa, hver Gang I gaar forbi et lille Hus
med en red Pelargonia i Vinduelt, at der inde bor en glad, gammel Kone.



Kursusdeltagere 1926,
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Husholdningsl@ererinder, dimitterede 26/5 1926,

Ingine Damgaard, Randers 101 %/5 Points mgX

Emilie Fladas, Inderven, Trondhjem 85 mg?

Johanne Haunsen, Brenderup 81 /s gX

Karen Harrvekilde, Taastrup, 101 mgX

Margrethe Hjelme, Hjelm, Stege, 100%/2 mgx

Johanne Kirk, Lemvig, 103%/5 mgX

Marie Kristensen, Pilegaards Melle, Bronderslev 87 mg?
Ingeborg Larsen, Frederikssund, 82 gx

Margrethe Mathiesen, Biilovsve] 38, Kebenhavn 102 mgX
Ellen Dam Mikkelsen, Kildegaard, Odense 101 mgX
Kirsten la Cour Overgaard, Vilhelmsdal, (021/3 mg X
Sigrid Pedersen, Ny Himmelev, Roskiide, 96%/s mg
Thea Rasmussen, Holbakvejen, Sore, 100%s mgX
Ingeborg Stamer, Urenholdt, Hadsund 97 mg

Anna Steffensen, Skallerup, Senderlev 102 mg3X

Elever bestaact Seminariets 1ste Elsamen i
praktisk Husgerning.

Eli Bendixen, Kongsvang, Aarhus.
Elinborg Brynjulffdottir, Reykjavik.
Margrethe Christensen, Holstebro.
Margrethe Grenborg, Nr.-Sallum.
Sigridur Gudmundsdottir, Aukureyri.
Hanna Hansen, Thorshavn, Feereerne.
Agnes Henriksen, Serbymagle, Slagelse.
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69.
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Dagny Jensen, Volk Malle, Randers.
Magdalene Jensen, Kamstrup, Roskilde.
Zathilde Jensen, Kvivik, Fereerne.
Erika Marie Mouritzen, Lustrup, Ribe.
Anne Marie Nielsen, Kjergaard, Hundslund.
Signe Marie Nyboe, Slagelse.

Agnes Pedersen, Terslose, Dianalund.
Mary Pedersen, Streby.

Thyra Rey, ,Bygholm®, I'redericia.
Kristiane Serensen, Aarhus.

Marie Wejling, Struer.

Elever paa 1ste Aars Leererindekursus fra Maj 1926.

Eli Laudrup, Charlottenlund.

Agnes Madsen, Holte.

Inger Gyda Schmidt, Kebenhavn.

Ellen Larsen, Holmstrup, Slagelse.

Sigrid Maller Aalborg.

Else Nybolm Hansen, Brenderslev.

Karen Nielsen, Nordby, Fane.

Dagmar Laursen, Tenning.

Anna Rasmussen, Gullestrup, Herning.
Thyra Jensen, Lihme, Skive.

Augusta Jensen, Skive.

Ena Thor Serensen, Kebenhavn,

Kathrine Mikkelsen, Vesemose, Flemming.
Kristine Thorvodsen, Reykjavik, Island.
Karen Margrethe Juul Meller, Greve, Taastrup.
Agnete Skov, Vesterled, Nekseo.

Yrsa Schistz Christensen, Lemvig.

5 Mdrs. Husholdningskursus fra 3. November 1925.

705.
7006.
707.
708.
709.
710.
711.
712,

Agnes Andersen, ,Hejlsgaard“, Hejls.

Marie Clausen, Odisgaard, Udis.

Kathrine Hauge, Hauge Teorring.

Marie Elisabeth Mathiesen, Biilowsve; 38, Kebenhavn.
Johanne Knudsen, ,Dana“, Nr. Aaby.

Ellen Brigsted, ,Karenslund®, Alken S.

Ruth Elgaard, ,Karens Molle“, Herning.

Grethe Hansen, Clausens Alle 40, Fruens Bage.
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Leonora Petersen, Asn®s Vesterskov, Kalundborg.
Johanne Andersen, Jerslev.

Kathrine Petersen, Bromme.

Eli Frandsen, Bsgelund, Sdr. Bjerre.

Anna Pedersen, ,Hejuskovgaard®, Langebsmk,

Edle Merrild, Kibask.

Jorgine Jensen, Raarup, Gramrode.

Jenny Wennpingstedt Rein, Thorshavn, Fergerne.
Inger Kristensen, ,Robjerg®, Harndrup.

Amalie Petersen, Risum, Asperup.

Gudrun Christiansen, , Gribshave®, Sdr. Alslev, Nvb.-Decb.
Asta Jensen, Gaabensevej 61, Nykebiung F.
Johanne Olsen, Gaabenseve] 77

Agnes Chnstlansen Attelundgaard !drby, Helsinge.
Louise Chistensen, Ferrltslev Ullerslev, fra Jan,
Kristine Lauridsen, Kjaergaard, Bramming. —

Mdr.s Husholdningskursus fra 3. Maj 1926.

Else Kwxstel, Arlese, Sandved,

Nanna Rasmussen, Vejerslev, Thorse.
KEsther Beruka Larsen, Onsbjerg, Samse.
Agnete Christensen, GlamsbJerg, (Maj-Juli).
Karen Jordan, Sﬂndermarksve], Valby.
Sonja Brockhuus, Kristinedalsvej, Valby.
Alma Rosendal, Vrold, Skanderborg.
Gudrun Osterbye, Sygehuset, Frederiksveark.
Alice Klestrup Hansen, Henriettelund, Haslev.
Sofie Serensen, Hollese, Fodby.

Margrethe Pedersen, Uhre, Brande.
Ingeborg Nielsen, Kurise Overdrev, Karise.
Ellen Pedersen, Szrslev, Starreklinte
Ragnhild Nielsen, Astrup, Malling.

Inger Jeppesen, ,Moselund“, Astrup, Malling.
Aunna Nielsen, Skaarup, Bogense.

Gudrun Hansen, Nr. Esterboelle, Jullerup.
Martha Hansen, Spjelierup, Sandved.

Oda Olsen, Skeervefabriken, Munkebjergby.
Gudrun Christiansen, Sgnderlev. (Maj-Juni).
Chatarine Hansen, Vestergade, Aabenraa.
Elna Jessen, Morup Melle, Bedsted.

Sigrid Audersen, Christiansfeldt.

Ida Jordansen, Vraa,
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Else Frederiksen, Villakvarteret, Holbsk,
Solveig Kergaard, V. Skerninge.

Marvgit Rambusch, ,Elbo“, Nyborg.

Mary Bentsen, Landmandshotellet, Slagelse.
Edel Falch Moller, Korsor, (Maj-Juni).
Laurine Larsen, Agerse, Skjelkser.

Karen Petersen, Sofieskilde, Broby, Sore.
Kathrine Fomsgaard, Styvel, Hvidbjerg, (Maj).
Anna Hansen, Mejerivej, Bogense.
Christine Thomsen, Segaardsmark, Kliplev.
Marie Larsen, Syvendekeb, Markov.

Edith Larsen, Bernehjemmet, Birkered.,
Ellen Nielsen, Bloustred, Lillergd.

Rosa Petersen, Nygaardsvej 53, Esbjerg.
Thora Jensen, Magleby, Skelsker.

Ingrid Bruun, Laugese, Horslunde.

Maren Pedersen, Hellested, Haarlev.

Anna Else Hansen, Tersted. Horsens.

3 Ugers Kursus 1926.

Dagny Nielsen, Vemmeiev, Forlev fra 5. Jan.
Else Kirkebjerg, Vollerup, Flakkebjerg.
Astrid Olsen, Rye, Georlev. .

Ellen Nielsen, Vemmelose, Dalmose.

Elna Harpeth, Vemb, Marts.

Inga Jensen, @Pstermarie, Bornholm, fra Oktb.
Ingeborg Bach, Vesles, Thisted.

Johanne Nielsen, Mensted, Sparkjer.

Marie Ibsen, Lime, Morke,

Agnes Hansen, Bogeso,

Agnes Jensen, Taulund, Mesinge.

Karen Neregaard, Nesby St., Slagelse.
Estrid Hedebo, Gudum, Slagelse.

Else Thomsen, Gudum, Slagelse.

Marie Clausen, Fuglsbelle, Longelse.
Egedie Oster, Brundby, Samse.

Valborg Nielsen, Tommerup, Kalundborg.
Nielsine Hansen, Frue, Frerslev Haslev.
Ragnhild Zinkernagel, Risbjerg, Skellebjerg.
Margrethe Jorgensen, Alsted, Fjenneslev,
Valborg Hansen, Alsted, Fjenneslev.

Manna Nielsen, Nidlese, Dianalund.
Elisabeth Munch, Nekseo.
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Ovelsesskolen November—December 1926.

116, Ingrid Krag, Trappendal, Hejls,

117. Helga Roy, Bygholm, Fredericia.

118, Helga Jensen, Kirkestien, Sore.

119. Emwilie Dinsen, Kongsvej 87, Holte.

120. Kathe Petersen, Fredericiagade 12, Kebenhavn.

Husholdningskursus for kebenhavnske Husmgadre
11.—16. Jan. 1926,

115. Olga Hansen, Aaboulevard 263,

118. Maja Eriksen, Edvard Griegsgade 12, A.
117. Ellen Andersen, Holmbladsgade 22,

118. Kristine Bechmann, Thuresensgade 12 BS.
119. Gundborg Bjerken, Romersgade 7 A*
120. Inger Marie Nielsen, @resundshospitalet.
121. Helga Andersen, Ahornsgade 6 A%

122, Karen Jorgensen, Holbergsgade 28 C 8t.
123. Martha Hansen, Volmer Kjers Alle 6.
124, Kathe Schertiger, Webersgade 54,

125, Anna Schreder, Jagtvejen 943.

126. Laura Stefansen, Borups Alle 2572

127, Ethly Jensen, Enghavevej 55 St.

128. Ida Rasmussen, Thuresensgade 28 St.
129. Edevig Poulsen, Langelandsvej 77,

130. Anna Kirstine Andersen, Olferts Fichersgade 33"
131. Mathilde Petersen, Thingvej 30 A%

132. Marie Madsen, Valdemarsgade 67%

133. Aunna Stender Hansen, Dagmarsgade 8%
134. Johanne Grimstrup, Dagmarsgade 8.

135. Anna Holmberg, Sverrigsgade 16

Husmoderstevne
5.—6. Jali 1926.

Fru Marie Hansen, Skolen, Mesinge.

» Karen Andersen, Midskov, Mesinge.
, Laura Andersen,
» Laura Hansen "
Frk. Anna Moller, Viborg Molle ”

Fru Anna Andersen, Skoviundegaard, Ballerup.

» »

O Y s @ 00
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Anna Petersen, Hejagergaard, Ballerup.
Karen Wiuff, Seholm, Asnes.

Elna Jorgensen, Tollerup Skole, Temmerup.
Hansine Larsen, Sommersang, Nr.-Alslev.
Hanne Bruun, Nordfalsters Mejeri, Nr.-Alslev.

. Helene Bring, Rude Mark, Stubbekebing.

Anna Faurholdt, Treldegaard, Fredericia.
Kristine Jacobsen, Egelund, Paarup.

. Mary Jensen, Mejeriet »

Henriette Broch, Kolding.

Edith Serensen, Egebaksvej 7, Emdrup.
Alna Brockhuus, Kristinedalsvej, Valby.
Alvilda Osterby, Frederiksveerk.

. Anna Jergensen, Bispegaarden, Lejre.

Jargine Olsen, S@ndelgaaxd

Marie Petersen Egekersgaard, lmsl@se
Kristiane WJllumsen Mejeriet Kildebek, Olsted.
Margrethe Olsen, Avedgaard, Qlsted.

Alma Hansen, Langgade, Kerteminde.

Charlotte Rambusch, Nyborg.

Kristine Christensen, Brendbyester, Glostrup.
Dorthea Nielsen, Tornemark Mejeri, Sandved.
Ida Petersen, Skafterup, Sandved.

. Laura Hansen, Taageholdt, Praste.

Ellen Landsperg, Sore.

Oline Johansen, Valdemarskilde.

Anna Andersen, Skovbygaard, Snesere.
Marie Johansen, Knudstrup, Sore.
Damslund, Broby, Sore.

Karen Strangen, Terslosegaard.
Johanne Drewes, Hellerup.

samv. sjellandske Landboforeningers

Instruktionskursus
14.—15. Oktober 1926.

Jenny Hansen, Danevang, Firhej St.
Nielsine Jensen, Dalgaard, Ringsted.
Anna Nielsen, Ejlekjeer, Farringlese.
Maren Nghr, Tiendegaarden, Borre.
Sigrid Jensen, Svendsmark, Keldby.
Kristine Sevndal, Karise.
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Fru Auona Top, Karise.

Marie Jensen. Kildebreude, Taastrup.

Carla Nghr, Tune, Roskilde.

Agnete Andersen, Tingslemark.

Ellen Willemos Andersen, Skovgaard, Braade.
Marie Graibek Jensen, Labak 45, Holbek.
Mathitlde Petersen, Hojvengegaard, Ballerup.
Karen Margrethe Larsen, Venslev, Skibby.
Kristine Nielsen, Saltoftegaand, Stenlille.
Emma Jensen, Kongsted, Dianalund.
Margrethe Jensen, Toksvaerd, Ulstrup.

Marie Friis, Flakkebjerg.

Johanne Serensen, Vester Skovgaard, Farringlese.
Kirstine Jensen, Skamstrup Mellegaard, Morkov.
Elfride Pedersen, Holmstrup, Slagelse.
Kathrine Jorgensen, Aashej Skole, Kage.
Anna Hansen, Lillevangsgaard, Ballerup.
Johanne Jorgensen, Kalundborgvej, Slagelse.
Caro Westergaard, Kammerherregaarden, Vallg.
Marta Nielsen, Trellase, Herlufsmagle.

Olga Nielsen, Bakketorp, Storehedinge.
Margrethe Nielsen, Bjelkerup, Storehedinge.
Meta Mortensen, Lund. Redvig.

Kathrine Toft, Karise.

Anna Jensen, Nerrebmkgaard, Mern,

Agnes Bruun, Mern.

Ulla Bojsen Meller, Redkilde, Stege.

Gudrun Hansen, Tystofte, Skjelkser.
Grauensgaard, Haldagerlille.

Aundrea Lindkvist, Kamstrup.

Inger Larsen, Hojagergaard, Frederikssund.
Niels Larsen ,, »

Laurids Nielsen, Svalholm.

De samv. danske Landboforeningers

Fortsattelseskursus
fra 4.—30. Oktober 1926
for

Husholdningskousulenter og -Laererinder.

Johanne Serensen, Korinth Landbrugsskole.
Johanne Hansen, Ry Husholdningsskole.
Hedevig Andersen, Bornholm.
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4. Kirstine Serup-Hansen, Baungaard, Vejen.

5. Margrethe Hjelme, Fyens Stifts Husmandsskole.
6. Karen Sloth, Salling Ungdomsskole.

7. Agnes Serensen, Baungaard, Vejen.

8. Valborg Hjortse, Konsulent, Roskilde.

9. Ane Nielsen Hejgaard, Kerehave.

10. Astrid Pedersen, Konsulent, Samse.

11. Kathrine Nielsen, Gammelstrup.

12. Valborg Andersen, Frederikeveerk.

13. Kathrine Holmsgaard, Konsulent, Vejen.

14. Kathrive Gregersen, Skaarup Husholdningsskole.
15. Kirstine Petersen, Ry.

16. Kisse Meller, Aarslev Havebrugsskole.

17. Ingefred Juul Andersen, Konsulent, Mosegaard, Ejby.
18. Anna Steffensen, Konsulent, Senderlev.

19. Sigrid Petersen, Nysted Husholdnlngsskole.

20. Margrethe Krone, Lyngby.

Alle de mange, der har veeret paa Ankerhus del sidsle
Aar, alle de mange, der staar som Medlemmer af Forenin-
gen Ankerhus, og som derfor faar Aarsskriftet, vil jeq og-
saa geerne vere med il al onske en gledelig Jul og el
godt Nytaar i Tak for det mer eller mindre indirekte og
direkte Samarbejde, vi har haft. Op mod Jul, eftersom
Travlheden stiger i de enkelte Hjem for at faa Hajtiden
beredl, kommer der uvilkaarlig noget af Samfolelsens Gleede
[rem, der gor Dagene lysere og Haabet rigere, saa man
{rods alt alligevel med en vis Fortrestning ser det nye Aar

i Mode.
Marence Carp.

Ogsaa jeg vil gerne snske alle dem, vi har den Glade
at have Forbindelse med gennem Aarsskriftel, en god Jul

og et godt Nytaar.
Magdalene Lauridsen.
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Hvad een Person bruger og ber spise
af Greonsager i et Aar.
Mindst 14 kg Kartofler daglig 4 1+ kg andre Havesager.
—0—
Fremstillet til De samv. sj. Landboforeningers Hus-
holdningsudstilling af Husholdningsseminariet Ankerhus

og Havebrugskonsulent H. Gram. Illustreret af Caroline
van Deurs.

Kartofler, mindst 1 Td. = 100 kg | Snittebenner........... 3 kg
Guleredder......... ca, 20 » Voksbenner............ 1 »
Kaalroer, Majroer, Bort- Perlebeonner........... 2 >
feldske .............. 15 » Valske Bgnner......... 1>
Jordskokker ........... 2 » Arter i Beelg.......... 3 »
Pastinakker............ 2y Sukkerserter........... 1 »
Redbeder.............. 3 » Radiser................ 100 Stk.
Blomkaal .............. 10 Stk. | Reeddiker.............. 5 »
Savoykaal ............. 10 » Karse.................. 1 Kasse
Spidskaal .............. 5 » Salat ............... ... 20 Plant.
Hvidkaal............... 10 » Syre............ ... 5 »
Redkaal ............... 4 Bladbeder............. 5 »
Rosenkaal ............. 4Stok | Spinat ................. 1 kg
Gregnkaal............... 5 » Korvel................. 14 »
Porrer................. 50 Stk. | Tomater............ .. 3 »
Sellerier............... 10 » Greeskar............... 5 »
Blegselleri ............. 2 v Agurker ............... 5 Stk,
Persille................ 10 » Artiskok ............... 1 Plante
Asparges .............. 1 kg | Sukkermajs............ 2 »
Skorzonererpdder .. ... 2 » Krydderurter: Purleg, Krusper-
Havrergdder........... 1 » silie, Timian, Merian, Dild, Estra-
Log...ooooiiiiiii i, 1> gon, Peberod o. s. v.
Disse Havesager koster ca. 52 Kr. = 1 Kr. pr. Uge.

[ Smaakelh kan de blive dyrere.

Af Neeringsstoffer giver de ca. 300 Kalorier daglig. Af
Konserves beregnes 10 Flasker Saft, 10 Flasker henkogt
Frugt, 10 Glas Grensager, /2 kg Gele, 1 kg forskelligt Sylte-
tej, 5 kg Marmelade, 3 kg terret Frugt, /2 kg terrede
Grensager o. s. V.
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Fremtidens
Husholdnings-Aftenskole.

—0—

Som Felge af en Udvidelse af den hidtidige Aften-
skoleordning bliver det i Fremtiden muligt at faa Aften-
skoler med praktisk Husholdningsundervisning oprettet,
hvorigennem unge, men ogsaa teldre Kvinder paa deres
Hjemegn kan faa en skolemessig Vejledning i Husgerning
og i huslig Okonomi, uden nwevneveerdige Udgifter. Det
af Undervisningsministeriet 27. Novbr. 1926 udsendte Cir-
kuleere desangaaende meddeler, at Staten og Amternes
Skolefond (Aalborg undtagen) yder hver 120 Ore i Til-
skud pr. Undervisningstime, men dette Tilskud kan efter
Skoleraadets Bestemmelse forhejes indtil det dobbelte, for-
saavidt det drejer sig om Undervisning i kvindelig Hus-
gerning (eller Landbrugsfag) med tilrejsende Leerere.

Derved geres det muligt at faa I.en til en fast Hus-
holdningsleerer, vel at meerke, hvis der er flere Kommu-
ner eller Kredse, der slaar sig sammen, saaledes, at Loe-
rerinden kan faa Lejlighed til at undervise 4—6 Aftener
cller Dage om Ugen. I paakommende Tilfeelde maa Un-
dervisningen dog legges saaledes, at den mindst de to
Dage gives om Dagen, da en Lererinde ikke vil kunne
holde ud i det lange Leb at have sent Aftenarbejde hver
Dag. Som Bidrag til Udgifternes Afholdelse forudseettes
ogsaa, at Kommunerne tilskyder et Beleh af mindst 50
Ore pr. Undervisningstime. Der kan dog efter Skoleraa-
dets Sken bhortses fra det kommunale Tilskud, forsaavidt
der ved Elevernes Indskrivningspenge fremskaffes et Belob
af samme Sterrelse. For de offentlige Aftenskoler, hvor-
ved forstaas saadanne, der ledes af en i den offentlige
FFolkeskole ansat Leerer, forudsaettes det desuden, at Kom-
munen som hidtil yder Lokale, Lys og Varme.

Efter det udsendte Cirkuleere at demme, saa er det
ikke cn Betingelse, at det skal veere Kommmunen, der lader



43

Aftenskolen afholde. Det maa ogsaa Foreninger og pri-
vate Skoler kunne, men Andragende derom skal indgives
tit Skoledirektionen med Skolekommissionens og Skoleraa-
dets Paategning, ledsaget af en Undervisningsplan, der maa
indeholde Oplysning om felgende Forhold:
a. Skolens Navn med Angivelse af By, Sogn og Amt.
b. Undervisningslokale.
c. Skolens Leerere, disses Navn, Alder og Stilling.
d. Tiden for Skolens Begyndelse og Slutning.
e. Den ugentlige Timeplan med Angivelse af Dage
og Klokkeslet for de enkelte Timer.
. Undervisningsfagene.
g. Det planlagte Timetal.
h. Hvorvidt Eleverne betaler Indskrivningspenge,
og da hvor meget.
i. Kommunens Tilskud.

Naar dette Andragende er modtaget af Skoledirek-
tionen, meddeler denne Aflenskolens Leder, om Planen
kan approberes, idet Planen i saa Fald med Approbations-
paategning tilbagesendes.

Det kreeves som Betingelse for at give Tilskud:

a. at Undervisningen for alle Skolens Elever har om-
fattet mindst 48 Timer 4 50 Minutter, ved Undervisning
i kvindelig Husgerning mindst 35 Timer 4 50 Minutter,
hvorved bemerkes, at der ikke maa heregnes Betaling for
et storre Antal Undervisningstimer end det Antal Klokke-
timer, hvori Skolen har veeret i Gang.

Kravene om Dansk og Regning, der ellers forlanger
Y3 af Tiden i den alm. Aftenskoleundervisning bortfalder
dog, naar der som Led i Undervisningen i Slejd, Husger-
ning og Haandgerning i passende Omfang indgaar skrift-
lige Arbejder fra Eleverne i de paageeldende FFag. End-
videre forlanges der:

. at Skolen fra dens Begyndelse til dens Slutning har
veeret besogt af gennemsnitlig mindst 8 Elever over 14 Aar.
Forsaavidt Skolens Elever deles i Hold eller Klasser, kan
fuldt Tilskud kun ydes, saafremt Kravet om mindst 8
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Elever pr. Hold eller Klasse er fyldestgjort efter Delingen.
Ved Skolens Slutning og senest hvert Aars 15. April
indsender Aftenskolens l.eder gennem Skolekommissionen
og Skoledirektionen til Skoleraadet Andragende om Til-
skud under Vedleggelse af den approberede Undervisnings-
plan og ledsaget af Indberetning om Skolens Gang samt
Elevtortegnelse.

Et af Ministeriet udarbejdet Skema til Brug saavel
ved Andragende om Undervisningsplanens Godkendelse
som ved Andragende om Tilskud med Indberetning om
Skolens Drift og Elevfortegnelse for hvert Fag kan begee-
res fra Provstierne eller fra Skoleraadet.

Det af Skoleraadet bevilgede Tilskud, herunder Sta-
tens Andel, udbetales vedkommende Aftenskoles Leder
gennem Skolefondens Kasserer.

I Skjelskoregnen har Formanden for Aftenskolefore-
ningen, Lerer Hammer, Senderup, allerede faaet en Hus-
holdnings-Aftenskole og en Landbrugs-Aftenskole i Gang
efter den nye Ordning. Til Landbrugsundervisningen er
antaget en fast Leerer. Husholdningsundervisningen gives
af Margaret Lauridsen, Ankerhus, og omfatter Madlavning,
Erneeringsleere og Kostberegninger. 1 Boeslunde Kommune
faar 20 unge Piger praktisk Undervisning to Gange om
Ugen fra KI. 7—-10. I Egeslevmagle er der 16 unge Piger
en Aften om Ugen. De betaler i Indskudspenge 5 Kr.
RKommunen betaler Produkterne til Madens Tilberedning,
der er anslaaet til 50 Ore for hver pr. Gang og har an-
skaffet det nedvendigste Materiel, men en Del som Ser-
vice, Vidskestykker o. s. v. tager Eleverne med hjemme
fra. Men skal Eleverne selv arbejde praktisk i Hushold-
nings-Aftenskolerne, maa man selvfolgelig se at faa el
Skolekekken indrettet, enten paa den ene eller paa den
anden Maade, men til at begynde med gelder det om at
hjeelpe sig saa godt man kan.

Naa, men det bedste ved det hele er nzesten, at i den
omtalte Husholdnings-Aftenskole i Boeslunde og Egeslev-
magle er det ordnet saaledes, at Sognets Husmedre del-
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tager i Undervisningen e¢n Gang om Maaneden, paa den
Maade, at Lererinden den Dag giver en Demonstration
eller holder et Foredrag for dem alle, naar Husmedrene
den forste Time har set paa, hvorledes de unge Piger
arbejder.

Ved saadan en maanedlig Feellesundervisning skabes
uvilkaarlig en Art [eelles Interesse og Samarbejde mellem
Ildre og Yngre, mellem Hjem og Skole, og Husmedrene
kan uden Udgift faa deres Husholdningsdag i Aftenskolen.

Fra Skolens Bogmarked.

Husmoderens Regnskab er i Efteraaret udkommen i
femte Oplag, og er, trods det, at den nu szelges for 2 Kr.,
alligevel udvidet betydeligt, saaledes at der foruden Preve-
regnskab, daglig Regnskabsbog (3 Blade til hver Md.),
Hovedbog med Aarsopgerelse, specificeret og samlet Over-
sigt over Husholdningens Vareforbrug, Forslag til Budget-
beregning, Fedemidlernes Neeringsindhold, ogsaa er medtaget
Vejledning i Kostundersogelse. Og Husmedre, der har veerel
paa Husholdningsskole vil ved Hjelp af de dertil i Bogen
medtagne Beregningsskemaer forholdsvis let kunne under-
sege, hvad den i Hjemmet anvendte Kost, erneringsmees-
sigt set, er veerd gennemsnitlig pr. Dag i Perioder paa en
Uge, en Maaned, et Aar. — En saadan Kostundersoegelse
kan selvielgelig ikkke betragtes som en ernzerings-fysiologisk
Undersogelse, men den kan blive baade vejledende og op-
lysende okonomisk og ernseringsmessigt set, og derved
for de enkelte Hjem blive af praktisk Betydning. — Men
for de l[leste faar ,Husmoderens Regnskab“ nok sterst Be-
tydning ved blot at hruges som daglig Regnskabsbog, hvor
den giver et klart Billede af, hvad der er brugti Hushold-
ningen af kebte saavel som af egne Produkter, hvad der
eventuelt skyldes til Kebmand, samtidig med at den Kon-
trollerer Pengekassen.
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Skema til enkeite Kostberegninger, ’ris 25 Ore, cr der
ogsaa udarbejdet det sidste Aar, og er swerlig tenkt brugt
ved korte Kursus, og af Husmedle der ved H]aelp af Sko~
len eller deres HusholdnuwskonsuIent kunde enske at faa
deres Hjems Kost beregnet. Resultatel af en Beregning paa
dette Skema skal veere, at man kan se Kostdagens Pris,
Neringsindholdet af Fggehvide, Fedt og Kulhydrater ogsaa
omsat 1 Kalorier, og den Besparelse, der er ved at benytte
FFedemidler, der giver gennemsnitlig over 30 Kalorier for 1
Ore. Ligeledes den Fortjeneste, Husmoderen har ved
IFremstilling af Varer, Produktion af Havesager, Aig o. 1,
samt ved seerlige fordelagtige Indkeb.

Husmoderens Prisliste, som udkom ferste Gang i 1906,
har vi i Aar, 20 Aar efter, udgivet igen. Den er trykt paa
Karton og beregnel til at heenge paa Spisekammerderen
eller ved Siden af Skrivebordet og koster 50 Ore. — Den
giver Oplysning om de vigtigste Fedemidlers Pris, hoved-
sagelig taget fra Statistiske Efterretninger, men meddeler
ogsaa Kalorieveerdien i de anferte Produkter og hvormange
Kalorier man derigennem faar for 1Ore, for at man der-
igennem let kan se, hvilke Fodemidler der er de mest
ekonomiske at bruge.

Paa Prislistens anden Side er anfert: ,Hvad er Hus-
moder ber vide“. Der er i knappe Seetninger gjort op-
meerksom paa de ekonomiske Hensyn der skal tages, til
den daglige Kost Krav til Neeringsstoffer, hvor disse billigst
findes, hvad en ekonomisk Husferlse fremmes ved, hve ad
Hjemmets Arbejde lettes ved. Kort sagt Husmoderens
Prisliste giver i Tilgift en lille Husholdnings A B C.

Frugt- og Grentbogen. Af Hensyn til det for Tiden
meget aktuelle Vitaminspergsmaal har Folmer Dam ud-
arbejdet en Oversigt over Vitaminerne i Frugt- og Grent-
sager, der som et lille Tilleg vedleegges Frugt- og Grent-
bogen.
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Hygiejnisk Opvask.
Fru Lauridsens Opvaskekurv.
—0—

Den forste og simpleste Fordring til Hygiejne maa
veere Renlighed med alt, hvad der kan fere Smitte videre.
Derfor er en hygiejnisk Opvask af stor sundhedsmaessig
Betydning. Og derfor boer alle Spiseredskaber, som Kopper,
Tallerkener, Gafler, Sker o. ] renses ved Kogning. Dette
ber ikke alene finde Sted paa alle offentlige Spisesteder,
Restaurationer, Pensionater, Kostskoler, Bernehjem, Sygehu-
se, Asyler, o.l. Steder, men ogsaa 1 smaa ogi store Hjem og
paa Gaarde, hvor der er fremmede Mennesker paa Kost.

Fru lLauridsens, der har syslet med dette Problem i
flere Aar har nu veeret saa heldig at faa fremstillet en Op-
vaskekurv, ved hvilken man paa en nem og praktisk Maade
og for en meget ringe Bekostning kan faa gennemfert en
hygiejnisk Opvask.

Metoden er simpelthen den, at man, efter at have
ordnet de brugte Spiseredskaber til Opvask, med en Berste
afberster disse Ting i varmt Vand, tilsat lidt Seebe, Soda
eller andet rensende Middel, legger Tingene ned i Opva-
skekurven med den hveelvede Side opad, og seenker den
ned i en Gryde kogende Vand, lader Porcelaenet koge
nogle Minutter, lefter Kurven op, swetier den paa en dertil
indreltet Opvaske-Bakke eller i en Opvaskeballie og lader
Opvasken staa der nogle Minutter, til den er ter.

I et almindeligt Hjem er det praktisk at bruge sin
Henkogningskeddel dertil, men en almindelig dyb Gryde
kan selvielgelig ogsaa bruges. I sterre Husholdninger, hvor
man ved siden af Kekkenet har et Bryggers, bruger man
simpelthen sin Vaskekeddel og en sterre Kurv, som saa
kan seettes til Afdrypning paa selve Stengulvet.

Ved at vaske op paa denne Maade spares Hwmender,
Tid og Viskestykker. Og har man flere Kurve, kan man
lade Servicet blive staaende deri, laegge en Serviet over og
deekke Bord direkte fra Kurven.
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Nogle Smaameddelelser.
_.0._

Fotografier fra Skolen faas ved IHenvendelse til Folograf Jer-
gensen, Sorg, naar Betalingen (kan viere i Frimeerker) sendes sam-
tidig med Bestillingen.

1. Grensagsbilledet 50 Ore.

2. Husmoderbespget fra Kbhvn. 6. Juni 75 Ore.

3. Billede fra Fjerkreedemonstrationen i Okt. 1 Kr.

4. Billede af Fru Lauridsen 75 Ore, af Laererpersonalet 75 Ore.

Fru Lauridsens Opvaskekurv faas hos Begelund-Jensen, Raad-
huspladsen, Kbhvn., og kan bestilles hos alle Handlende. Prisen er:
1. Opvaskekurv (fortinnet) beregnet til Henkogningsgryde, 12 Tal-
lerkener og 6 Par Kopper: Pris med Bundklede 7 Kr, 50 Ore. —
Opvaskebakke dertil: Pris ca. 4 Kr.

2. Opvaskekurv til Vaskekedler. beregnet til ca. 60 Tallerkener:
Pris 10 Kr. 50 Qre.

3. Selvtejskurv a. beregnet til ca. 24 Galler og Skeer, Pris 4Kr. 25 Ore,
b. beregnet til sterre Husholdninger, ca. 100 Stk., Pris 7 Kr.50 Ore.

De af Skolen udgivne Beger faas i Svegirds Boghandel, Sore.
Husmoderens Regnskab 2,00 Kr.
Kostheregningsbog til Ungdomsskoleundervisning 1,50 Kr.
Skema til enkelte Kostberegninger 25 Ore.
Frugt- og Grentbogen 2,50 Kr.
Husmodenens Prisliste 50 Qre.

Sigurd Strangen har udgivet el Bind Eventyr paa Vooels Forlag,
der er illustreret af Caroline v. Deurs og faas i alle Boglader.

Dr. Steens hektograferede Psykologi kan faas ved Henvendelse
til Dr. Steen, Adresse: Skovhytten, Sore. Pris 3 Kr.

Efter gentagne Opfordringer fra {lere Sider, har jeg nu beslut-
tet mig til at samle et Udvalg af alle de mange Sange og Viser, der
i Aarenes Lob er blevet sunget ved officielle og halvofficielle Lej-
ligheder paa Ankerhus. Samlingen, der ogsaa vil omfatte Sange af
min Far, Peter Dam, af nuveerende og tidligere Laererinder og Elever
og af mig selv, vil kunne faas for en Pris af ca. 2 Kroner, saafremt
der kan szlges mindst 200 Exemplarer. Det er en Selvfelge, at kun
Sange af mere almindelig Interesse vil blive medtaget. Samlingen
kan bestilles hos mig inden 1ste Februar 1927, og vil saa blive ud-
sendt pr. Postopkrevning i Februar eller Marts Maaned, forudsat

tilstreekkelig Tilslutning. Fol 5
otmer an.



Paa Ankerhus

afholdes 1927

2 Aars Kursus til Uddannelse af Husholdningslerer-
inder fra Maj.

5 Mdr.s alm. Husholdningskursus fra Maj og fra Novbr.

6 Mdr.s udvidet Kursus for tidligere 5 Mdr.s Hushold-
ningselever fra 5. Oktober.

3 Mdr.s Kursus for ganske unge Piger i Seminariets Ovel-
sesklasse fra 5. Oktober. Undervisningen er gratis.

Husmodersteevne i den forste Uge i Juli, September
og Februar.

3 Ugers Kursus fra 5. Oktober.
Besogende Elever modtages efter Aftale.

NB. Statsunderststtelse til de forskeliige Kursus seges
4 Mdr. forud.

MAGDALENE LAURIDSEN: Frugl- og Grentbogen, Pris
2,50 Kr., Husmoderens Regnskab 2,00 Kr., Husmode-
rens Prisliste 50 Ore faas gennem Svegirds Boghan-
del, Soro.

Dr. STEENs hektograferede Psykologi, Pris 3 Kr., faas
ved Henvendelse til Dr. Steen. Adresse: Skovhytten,
Sore. '



