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Elsebeth Brander,
rektor

Pa aftenmgderne i septem-
ber byder vi hvert ar de nye
foreeldre velkommen. Vi pra-
ver at vise lidt af os selv,
samtidig med at det i hgj grad
er et uformelt arrangement,
med kaffedrikning og let un-
derholdning fra dem, det hele
drejer sig om, jeres barn og
vores elever.

Vi byder velkommen og be-
der om jeres hjeelp, specielt i
den forste sveere tid. Samtidig
beder vi jer om gradvist at
overlade mere og mere til je-
res barn, sd de om nogle ar
kan drage herfra som unge
voksne parat til at tage ansvar
for deres videre uddannelse
og eget liv. Vi beder om jeres
stotte i form af medlemskab
af Vennerne og opbakning
bag skolens bestyrelse, og vi
beder jer deltage i vores ar-
rangementer.

Herefter bliver foreeldre kun
sjeeldent indbudt til samlede
moder med klassens leerere.
Kun hvis der er specielle pro-
blemer eller feelles opgaver,
der skal lgses, fx i forbindelse
med en storre udveksling
med unge fra andre lande.
Ellers indbydes foreeldre en-
keltvis til samtaler om stand-
punkt eller som tilhgrere til

koncerter og lign. Nogle fa bli-
ver bestyrelsesmedlemmer i
Vennerne eller i skolens be-
styrelse, og dem skylder vi en
helt seerlig tak.

Jeg geetter pa, at nogle gar
fra septembermadet med en
fornemmelse af, at de ganske
vist er velkomne, men helst
lidt pa afstand. Og det er ba-
de rigtigt og forkert. For uden
foreeldreopbakning lever en
skole ikke. Unge fra hjem, der
bakker op bag deres uddan-
nelse, har et forspring. Det er

PNATN gy

altid en styrke, at der er nogle
at komme hjem til, nogle abne
dere og arme, der statter og
hjeelper i stort og smat. For
hver enkelt ung har brug for at
fale sig som noget specielt i
forhold til en eller flere voks-
ne.

Foreeldres rolle aendres, nar
barn bliver unge, ligesom sko-
lens: fra bestemmende og
styrende til vejledende og
stettende. Det haber jeg, vi
kan samarbejde om.

Elsebeth Brander
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Artdirector. Businessclass. Dan-
kort. Et-tegn (&). Koldpresset. Nyrig.
Overrente. Solsveden. Tekst-tv.

Er der et menster? Ja, ordene er
alle en del af de 3.000 nye ord, der
er i den nylig udkomne udgave af
Retskrivningsordbogen. Forrige ud-
gave kom i 1986, s& ordene ma for-
teelle noget om et tidrs historie.

Eller rettere, fortzelle, hvad Dansk Sprognaevn har op-
d/taget af nye ord. Ord som arkivudveksling, baekken-
lzsning, museknap, dobbeltklikke eller damp-bgrn leder
man forgaeves efter.

Er en ny udgave nu noget at ga op i? Neeppe pa
grund af det, der her er nzevnt. Slet ikke pa grund af de
ganske fa andringer i stavemader. Men pa grund af to
andre forhold, latiniseringen og kommapolitikken.

Dansk Sprognaevn har nemlig forladt de gode danske
betegnelser for ord og deres bgjning. Nu hedder navne-
ord substantiver, stedord hedder pronominer, datid pree-
teritum osv. Mange danske ordbgger har benyttet latin
leenge. Men ikke Retskrivningsordbogen. Far nu.

Og veerre endnu: | bogens Retskrivningsregler er det
ogsa slaet an. Se fx en ny overskrift som “Preaeteritum
participium som frit preedikativ” i stedet for den gamle
“Datids tillazgsform som tilstandsbetegnelse”.

Hvorfor er Dansk Sprognasvn hoppet pa den vogn?
Bliver dansk retskrivning bedre, hvis dens regler er pa
latin? Laves Retskrivningsordbogen kun for akademiske
sprogfolk? Hvad med menigmand?

Pudsigt er det, at naevnet alligevel ikke tager skridtet
fuldt ud. Betegnelser som feellesken og intetken er ikke
oversat. Og commune, det latinske ord for faelleskan,
findes end ikke i ordbogen!

Pausekommaet er endelig og heldigvis afgaet ved de-
den. Ind er til gengeeld kommet det “nye komma”. Sam-
tidig er det grammatiske komma omdgbt til det “traditio-
nelle komma”. Den slags ledende udtryk skjuler dog
ikke, at kommaerne fortsat kan give rystende skribent-
haender og forvirrede leesergjne.

Vigtigste kommafundament er, at man skal kunne af-
greense biszetninger, der dog nu kaldes for ledseetnin-
ger. Kan man det, saetter man komma for og efter, hvis
man er mest til de “traditionelle” kommaer, men kun ef-
ter, hvis man er til de “nye”.

“Konsekvent placerede kommaer er en statte for lae-
seren”, siges det i bogen. Det bliver spaendende at se,
om to kommasystemer giver statte nok.

PUN



JEG GLADER MIG HELT VILDT
- DET ER JO MIN KLASSE!

&nu har talt med Mona Andreasen, Dennis Ballin, Anita Christensen,
Nicholas Andersen, Cecilie Wang Nielsen og Rasmus Poulsen fra 1.a,
for de drog af sted pa hyttetur.
Alle er enige om, at formalet med turen er at blive rystet sammen.
Men hvordan bliver man det? Her er meningerne delte!

Sveert at fa hytte

Gruppen begynder med at
forteelle om deres vanskelig-
heder med at leje en hytte.
Mange forsggte sig, men sa
snart udlejerne hgrte, hvitken
aldersgruppe det drejede sig
om, var der bare lukket!

- De tror, vi splitter det hele
ad, siger Anita.

Heldigvis kunne Rasmus til
sidst skaffe en hytte i Ham-
mer Bakker gennem en, han
kendte.

Lzere hinanden at kende

- Jeg glaeder mig bare helt
vildt! Det er jo min klasse!
udbryder Mona. - Jeg gleeder
mig til at leere fx Nicholas her
at kende (Nicholas far et or-
dentlig klask pa skulderen)
og Dennis og Cecilie, ja, og
ogsa Anita! Fa noget at vide
om, hvordan de er uden for
skolen.

- Vi har jo trods alt kun gaet
her en maned, siger Cecilie,
- og der er jo mange, man
ikke har faet snakket med
endnu. Folk er begyndt at
finde sammen i grupper. Det
er jo naturligt at finde sam-
men i fritiden med dem, man
i forvejen snakker meget

Det er en tradition pa
Aalborghus, at hver af
de nye 1. klasser tager
péa hyttetur en week-
end i september eller
oktober.

Turene arrangeres af
klasserne, ofte i samar-
bejde med deres tuto-
rer. Skolen er ikke in-
volveret overhovedet.

Hvilke forventninger
har deltagerne til ture-
ne, og hvordan gar de
sa rent faktisk?

&nu har talt med 6 fra
1.a om deres forvent-
ninger. Og med nogle,
der har veeret af sted.
Se side 6-8.

med, men pa hytteturen er vi
jo sammen allesammen og
har mulighed for at kontakte
de andre.

Lidt bange

Dennis glaeder sig ogsa til
at leere de andre bedre at
kende.

- Ja, ikke Mona, for hende
har jeg jo kendt naesten hele

mit livl Og sa drikke en mas-
se gl!

Han forventer dog ikke, at
alle i 1.a er enige om det sid-
ste. - Der er stor forskel pa,
hvem man er, og hvor meget
man har lyst til at drikke. El-
ler kan tale, tilfgjer han dril-
lende og ser sig lidt provoke-
rende om.

Nicholas gér ind: - Jeg glee-
der mig da ogsa, men jeg er
ogsa lidt bange for, hvad der
kan ske. Jeg synes, det var
bedre at tage et sted hen,
hvor det ikke er sa meget
centreret om at drikke. Det
leerer man jo ikke hinanden
at kende ved - kun hvordan
man er, nar man er fuld!

Lose opgaver sammen

Pigerne bakker ham varmt
op. - Jeg tror, det ville vaere
godt at lese nogle opgaver
sammen i nogle grupper,
som blev lavet pa forhand, sa
man ikke bare gar hen til
hende, man kender i forve-
jen. Fx omkring madlavning:
“l finder ud af, hvad | skal
lave. | kaber selv ind, osv.”,
siger Anita.

Cecilie er enig: - At handle
ind sammen, strukturere et
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arbejde sammen - der laerer
man noget om hinandens
made at reagere p4, ikke ved
at sidde og plere tre dage i
traek.

Klassen har dog endnu ik-
ke truffet aftaler om, hvem
der sarger for hvad. Det er
sveert at samle en hel klasse
i de korte frikvarterer.

- Vi har talt om, at man ba-
re kunne tage ting med, siger
Anita. - En tager 28 frikadel-
ler med, en anden rugbred
osv., men hvis der nu er
langt til neermeste indkeabs-
sted, sa skal vi jo vide pree-
cist, hvor meget vi skal have
med pa forhand.

Bedre med en studietur?

Dennis og Mona mindes
deres klassetur til Prag, og
hvordan man pa en lang bus-
tur og senere omgivet af
fremmed sprog og kultur vir-
kelig kom ind pa livet af hin-
anden. Sa intenst regner de
ikke med, at det bliver i Ham-
mer Bakker.

Cecilie mener ogsa, at det
pa en made ville veere nem-
mere at bygge venskab op
omkring et fagligt indhold -
sammen at skulle se og

Mona:
Jeg glaeder mig
helt vildt.

Dennis:

Jeg vil leere de
andre at kende
og drikke en
masse ol.

&nu nr.1 1996-97

HyTTETUR

snakke om nogle ting pa en
studietur. | stedet for bare at
sidde og fyre vittigheder af
hele dagen.

Forhandle sig til rette

- Det er sveert at blive enige
om noget, som alle vil veere
med til, siger Anita. - Oriente-
ringslob bliver betragtet som
leg, og det er vi for store til.

- Arh, jeg elsker da at lege!
udbryder Mona.

Hvordan kan man fa de
mange modstridende gnsker
til at g& op i en hgjere en-
hed? - Man ma forhandle sig
til rette, mener Anita. - Eller
0gsa ma man give sig, siger
Cecilie, - g& med alligevel,
og sa fa sine gnsker frem pa
et andet tidspunkt.

- De, der ikke gider veere
med, kan jo bare lade veere?
forsager Dennis sig. - Nej,
siger Mona bestemt, - sa er
der ingen der vil vaere med til
noget, og intet fungerer! Ni-
cholas statter Dennis: - Man

Rasmus klarede
at skaffe hytten.

Nicholas:

Man lzerer ikke
hinanden at
kende ved at
blive fulde.

kan ikke tvinge nogen til at
veere med! - Ja, men hvis de
ikke vil veere med til noget,
hvorfor er de sa taget med?
sperger Mona iltert.

Cecilie forsgger et kompro-
mis: - Man kan jo lave for-
skellige ting, s& ingen bliver
tvunget til noget.

Op til én selv

Hvordan undgar man s4, at
man bare slar folge med
bedsteveninden? spekulerer
Anita.

Cecilie: - Hvis man vil vaere
sammen med dem, man ken-
der, s kan vi ikke tvinge no-
gen. Det ma& vaere op til én
selv, om man vil lsere nogen
at kende!

lkke for meget program

Mona foreslar, at man kun-
ne spille fodbold med benene
bundet sammen to og to. - |
hvert fald boldspil af en art,
teenker Anita hgijt. - Ja, hvis
der er boldplads ved hytten,
siger Dennis.

- Men for meget program er
dedssygt, siger Cecilie, og
det er alle enige om. Der skal
veere tid til at slappe af og

snakke om, hvad man har la- »

Cecilie:
For meget pro-
gram er dods-

sygt.

Anita:

Vi skal vide
praecist, hvad vi
skal have med.



» vet, og bare hygge sig sam-

men.

- Vi kunne nu godt arrange-
re 2-3 ting, som man skulle
lave sammen, én ting hver
dag, mener Cecilie. - Det er
for meget, siger Dennis, - Vi
har jo egentlig kun lerdagen,
hvor vi kan lave noget.

- Marie O. og jeg har snak-
ket om at lave noget under-
holdning, men vi er ikke kom-
met i gang endnu, regber Mo-
na.

Der skal nogle ting pa
plads forst!

Nu kommer Rasmus, som
har veeret ved bageren, og
gruppen falder over ham
med spargsmal om hytten,
og de bestemmer, at de vil
have en klassens time i den
efterfelgende uge, for at fa
nogle aftaler pa plads. m

Jeannette
Larsen 2.q

Stinne
Thomassen
3.x

Hytteturen: Der snak-
ker man med alle

- og man spiller bold, gar tur, holder fest, vasker

op og gor rent.

Jeannette 2.q, Tina 2.q og Stinne 3.x fortaeller om
deres erfaringer. Stinne har deltaget i sin egen
klasses hyttetur, og sidste ar deltog hun som
tutor i den nuvaerende 2.x’s hyttetur. | &r er hun
tutor for 1.x. Jeannette og Tina deltog sidste ar i

deres klasses hyttetur.

Tutorernes rolle

Stinne leegger ud: - Vores
tutorer havde lejet hytte og
kebt ind, og de lavede ogsa
mad til os den forste aften. Vi
havde sa aftalt sammen med
dem, hvem der skulle lave
mad og gore rent.

| dag mener jeg, at vi ma-
ske skulle have vaeret mere
med til planlaegningen, i ste-
det for at tutorerne gjorde sa
meget. Men det var en god
tur.

Stinne karakteriserer ogsa
den nuvaerende 2.x’s hyttetur
som “meget vellykket”. - Vi
tutorer var nu ogsa meget
med i planlagningen der,
men det har vi sa provet at
a&ndre i &r med 1.x.

- Vi arrangerede selv det
meste, forteeller Jeannette.

- Vores tutorer hjalp lidt, men
vi fandt selv hytten, og mad-
lavning og opvask meldte
folk sig selv til, uden skema-
er og sadan noget. Rengo-
ring hjalp alle med til, stort
set.

Skolens rolle
- Skal skolen involveres,
sparger &nu.

- Ja, skolen kunne leje hyt-
ten og betale den! foreslar
Tina og Jeannette, men til-
kendegiver med en latterka-
skade, at det var ment som
en vits.

Stinne melder klart ud:

- Nej! Det er fint nok, at ele-
verne selv finder sammen
om det, og det er altsa noget
andet, nar leererne ikke er
med! Stinne har da heller
ikke, da hun var med som tu-
tor, iagttaget noget, som hun
syntes var problematisk.

Tina og Jeannette: - Vores
tutorer hjalp os med at kom-
me i gang, men ellers tog de
ikke ansvaret. En af dem tog
hjem om lgrdagen. Vi havde
en lille konflikt indbyrdes der-
ude, men det greb de heller
ikke ind i, og det var ogsa
godt nok - vi matte selv finde
ud af det!

Rugby, bagertur
og toga-party.

- Hvad laver man pa en
hyttetur?

Stinne taenker sig om: - Der
var i hvert fald et tidspunkt,
hvor vi spillede rugby alle
sammen, bade drenge og pi-
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ger. En vild kamp, hvor vi
blev mggbeskidte alle sam-
men. Det var meget hygge-
ligt! Og sa var vi en masse,
der gik mange kilometer for
at finde en bager!

Der var ogsa vores toga-
party lerdag aften, hvor alle
var kleedt ud i lagener og bla-
de. Rugbyspillet kom bare af,
at én havde en bold med. To-
gaparty’et var aftalt, sa alle
havde et lagen med.

- Der var heller ikke
saerlig meget program
pa med 2.x, tilfajer
Stinne.

- Kun udkleedningsfesten
var fastlagt pa forhand, sa
folk kunne tage taj med!

Sang, dans, kortspil
og godnateventyr

- En af vores tutorer havde
en guitar med, forteeller
Jeannette og Tina, - sa vi
sad forst og sang en masse.
Det var hyggeligt! Ja, og s&
drak vi jo noget ol! Vi spillede
volleybold og fodbold. Og var
pa en skovtur midt om nat-
ten. Det var ikke et lob, tilfa-
jer de leende.

- Vi havde da ogsa et ste-
reoanleeg med, kommer Tina
i tanker om. - Og en masse
cd’er. De & spredt ud over
det hele om morgenen! Vi
flippede helt ud til Grease
isaer. Alle hoppede rundt.

Igen er der stor latter fra de
to, og man forstar, at det ikke
var en helt almindelig dans.

- Ja, Grease dansede vi
ogsa meget til, husker Stinne.

Kortspil var ogsa meget po-
puleert. Og Jeannette og Tina
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mindes med glaede Tim og
Gordons godnateventyr. - Vi
horte dem tre gange lgrdag
nat!

Storre tolerance

- Hvad var goadt?

- Jeg havde ingen forvent-

ninger pa forhand, andet end
at vi skulle fa noget sammen-
hold, og alle skulle lzere hin-
anden at kende, siger Tina.
- Vi skulle bare drikke nogle
gller! siger Jeannette samti-
dig, og alle tre ler lzenge og
hjerteligt.

- Vi havde det godt i starten
af skolearet, meget sammen-
hold, siger Jeannette. - Hen
imod jul var vi sa blevet op-
splittet igen.

- Det er derfor, jeg synes,
man skal af sted farst i skole-
aret, inden der bliver alt for
mange kliker i klasserne, si-
ger Stinne.

Tina mindes lidt vemodigt:

- | starten sad vi allesammen
ved ét bord nede i kantinen.
Nu sidder vi bare rundt om-
kring!

Klikevaesen opstar ikke
pa grund af, men pa
trods af hytteturene, er
alle 3 enige om.

- De, som skilte sig ud, og
de, som blev traette af hinan-
den, ville have gjort det alli-
gevel senere i klassen, siger
Stinne.

Ogsa Tina og Jeannette

mener, at hytteturen fremmer
tolerancen mellem folk. - Pa
en hyttetur snakker man med
andre end dem, man gar
sammen med i skolehverda-
gen. Der gar man jo ikke hen
til en stille kammerat og siger
“Hej, hvordan har du det?”
Men pa hytteturen snakker
man med alle.

Hvem hgrer sammen

Hvad var problematisk?

- Jo, der var jo nogen, der
havde taget vandpistoler
med og veekkede dem, der
var gaet tidligt i seng - nej,
hvor blev de sure! De gik helt
grassat!

- Og om morgenen var der
nogen, der ikke havde det sa
godt - de var li'som helt gaet
ud! forteeller Tina.

- Der var forskellige menin-
ger om glniveauet, husker
Tina og Jeannette. - Men sé-
dan ma det jo veere, nar vi er
nogle og tyve mennesker!

Jeannette og Tina overve-
jer, om hytteturen maske alli-
gevel spiller en vis rolle i se-
nere gruppedannelser.

- Selvfelgelig kan man altid
se, at dem der horer jeg ikke
sammen med - at man fx
ikke har de samme meninger
eller er imod et eller andet,
siger Tina. Det kan fx handle
om forskellige holdninger til
alkohol.

En god tradition

De tre er enige om, at hyt-
teturen er en god tradition!

- Klikedannelsen kunne
blive et problem, hvis den ik-
ke var der. Nar man er sam-
men pa kryds og tvaers en
hel weekend, s kommer
man til at kende hinanden. =



1.b er en af de klasser,
der har vaeret pa hytte-
tur. &nu har faet lov at
lane billeder fra turen.

Johannes havde klarinetten med.

pordets gleeder.

,é//'nda 3., tutor,
e, K _ &dt ud som
Kristine 9 Sarah synger g franskmanq



I marts 97 bliver der for 4.
ar i traek en Europauge med
hold fra skoler i Belgien,
Frankrig, Spanien, Tyskland
og fra Aalborghus. Igen i
Freigericht, vores tyske
kontaktskole naer Frankfurt.

Der kan komme 10-12 ele-
ver med fra Aalborghus, men
invitationen geelder kun 1.g
og 1.hf. Og man skal have
lyst til at diskutere aktuelle
spgrgsmal med andre euro-
paeiske unge.

Programmet vil besté af
gruppediskussioner ud fra
oplaeg fra de enkelte skoler
og af feelles ekskursioner.
Sproget vil veere engelsk.

Deltagerne skal bo pé et
ungdomscenter, og prisen for
at deltage bliver ca. 1.400 kr.
inkl. togrejse, kost, logi og
ekskursioner.

Inden afrejsen bliver der 3-
4 obligatoriske forberedel-
sesmgder for deltagerne.
Leerer Eigil Marcussen bliver
leder af holdet fra Aalborg-
hus.

Interesserede kan hente
en tilmeldingsblanket pa
kontoret. Tilmelding senest
15. november.

Det sagde et par af
sidste ars deltagere:

Mike Nielsen 2.b:

- Vi blev taget varmt imod.
- Diskussionerne gik livligt for
sig. | et ministerradsspil mo-
rede jeg mig gevaldigt med
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Invitation
til 1.g og 1.hf

at spille en
snobbet eng-
laeender, som
kun interes-
serede sig
for England
selv. - Mel-
lem timerne havde vi sa ad-
skillige ekskursioner, bl.a. en
til Frankfurt.
- fErgerligt, at jeg ikke kan
komme med igen i ar. Tag af
sted. Det skal opleves.

Peter Rosa 2.b:
- Det var ikke blot en udfor-

dring sprog-
ligt set, men
ogsa en ud-
fordring i at
kunne argu-
mentere. -
Umuligt ikke
at blive revet med af stem-
ningen og samspillet mellem
nationerne. - Hamrende mor-
somt.

- Eigil bagte overraskende
velsmagende kager til mg-
derne forud. - Suveraen ud-
landstur. - Sig ikke nej til den
oplevelse! m

PAPIREN GROS . BOG- & OFFSETTRYKKERI . KONTOR- OG SKOLEARTIKLER
TLF.98 1404 11, TELEFAX 98 149001 . GUGVEJ 148 . POSTBOX 7527 . 9210 AALBORG SC



Torsdag den 7. november er dagen for Operation
Dagsvark. Den dag, hvor hf- og gymnasielever i
hele Danmark tjener penge til et bestemt projekt.

| ar stotter Operation Dagsveerk et skoleprojekt i
Ladakh. Neeppe ret mange ved, hvor i verden det
er, men &nu’s geestemedarbejdere har spurgt sig
for hos Erik Winther Jakobsen, laerer i geografi
og historie pa Aalborghus. Og hos Julie Becker
3.b, som er med i planlagningen af dagen.

Erik Winther er medlem af
rejsegruppen Marco Polo,
der arrangerer ture til steder
overalt i verden. Han har
rejst meget. Otte gange har
han rejst som turleder i La-
dakh, hvor han var en af de
farste vesterleendinge, der
besogte det ladakhiske kon-
gedgmme Zanskar.

200.000 ladakhiere
- Ladakh ligger i den nord-

indiske delstat Kashmir, mel-
lem Pakistan og Tibet, som
er indlemmet i Kina.

Med en befolkning pa kun
200.000 er det en kamp at
opretholde den ladakhiske
identitet, fortaeller Erik Win-
ther, omgivet, som de er, af
hinduer, muslimer og den ki-
nesiske dominans af Tibet.
Men de unge ladakhiere er
meget villige til at tage kam-
pen op!

Sidste tibetanske kultur

- Formelt harer Ladakh til
Indien, men kulturelt til Tibet
og buddhismen. | Tibet har
kineserne imidlertid stort set
gdelagt den oprindelige tibe-
tanske kultur, og derfor er
Ladakh i dag et af de fa ste-
der, hvor denne kultur stadig
lever ubergrt.

- Ladakhierne er et isoleret
og fattigt folk. Samfundet be-
finder sig pa& middelalder-
niveau med selvforsynings-
gkonomi, og forst nu skabes
der kontakt med verden uden
for de omkransende bjerge.

Men Ladakh har en rig kul-
tur, og pa trods af kontakten
til omverdenen gnsker de
unge breendende at bevare
deres egen tibetanske kultur.

Uddannelse uden mening
- Uddannelsesforholdene i
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Ladakh er knap eksisteren-
de, fortaeller Erik Winther.
Der undervises ikke pa la-
dakhiernes modersmal i de
skoler, der er bygget af den
indiske regering, men pa in-
diske praemisser.

Leereren siger fx en seet-
ning, som eleverne gentager
- uden at ane, hvad den bety-
der, eller hvilken relevans
den kan have i deres daglig-
dag.

Og leererne er ofte udstatio-
neret fra Kashmir til Ladakh
som straf.

Uddeoende kultur

- Ud fra gnsket om at beva-
re Ladakhs tibetanske kultur
udsprang organisationen
Secmol. Den er initiativtager
til den uddannelsesreform,
som dette ars Operation
Dagsveerk drejer sig om.

Det er vigtigt, at organisa-
tioner som Secmol far midler
til at stotte den tibetanske
kultur, fortaeller Erik Winther,
for ellers der den kultur.

| Ladakh modtages samar-
bejdet med Operation Dags-
veerk da ogsa med store for-
habninger. Og der er stor for-
eldrestatte til de unge la-
dakhier i projektet, bade ud
fra gnsket om ret til kultur-
bevarelse og om frigorelse
fra det muslimske Kashmir.

Moderne undervisning
med kulturarv

Julie Becker 3.b er med i
forberedelsesgruppen pa
Aalborghus og supplerer
ham:

- Det seerlige ved Secmols
projekt er, at den tibetanske
kulturarv skal bevares, samti-
dig med at undervisningen
skal ske efter moderne pee-
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dagogiske metoder og tage
udgangspunkt i ladakhiernes
egen hverdag: Problemorien-
teret undervisning, ansvar og
kreativitet er nogle af ele-
menterne, der kan minde om
forbindelsen til dansk under-
visning.

Aalborghus i top igen?

- Pa Aalborghus er der tra-
dition for, at vi tjener rigtig
mange penge ind. Det skulle
gerne lykkes igen i ar. Plan-
leegningen er godt i gang, og
vi haber, at opbakningen bli-
ver lige s& god og engageret
som de foregaende ar. Det
fortjener projektet. m

Béade mor og barn er udstyret med amuletter: Barnedadeligheden er

Pigen er i sit festtoj. Hovedbe-
kleedningen, en perak, er besat
med turkis, selv og guld og in-
deholder familiearven, opsparet

gennem generationer. | halskae-

den haenger et amuletskrin.

haj, og medicinen dyr. Tojet er af hjiemmespundet uld fra yak-okser.

Ladakh-fotos: Erik Winther Jakobsen



Aalborghus
i Rold Skov

Tirsdag den 27. august
flyttede hele Aalborghus
Gymnasium til Rold Skov.
Fra banegarden i Aalborg
gik turen med seertog til
Skarping og Arden, hvor
idreetsleererne havde lagt
3 ruter i terreenet.

Pa posterne stod leerere
fra andre fag og modtog
elevholdene med kreative
opgaver, sasom “lav en
maskine af hele holdet”,
eller “digt en faelles histo-
rie, hvor | alle skal bidra-
ge med nogle linjer”.

Solen skinnede, bierne
summede, fuglene sang,
og pa skovstierne hgrtes
holdenes slagsange.

Stemning i top ved afgang.

Fremad - vi er pa rette vej.

Naturoplevelse og
samveaer pa tvaers

Kirsten Nielsen var med til at arrange-
re dagen. Hun har hert mange positi-
ve kommentarer om den, men ogsa
forslag til @ndringer, hvis den skal

gentages:

- Vi havde lagt op til, at alle
skulle fa en god naturoplevel-
se og et hyggeligt samvaer
med andre. Rigtig mange har
da ogsa fortalt, at de havde
en dejlig dag. Hold pa tveers
af klasserne har jo ofte den
effekt, at man far nye be-
kendtskaber, maske for re-
sten af skoletiden. Har man
en lidt fast rolle i sin egen
klasse, kan man smide den
for en dag.

Og vi er jo privilegerede
ved at have Rold Skov sa teet
pa, med al dens smukke na-
tur og de mange traditionelle
sevardigheder.

Nogle hold leb skovturen
igennem pa ingen tid, enkelte
endda uden at folge ruten.
En anden gang ma vi selvfol-

gelig forsege at tage hgjde
for den slags, fx med flere
vejvisere og med opgaver,
man kan lgse, hvis man far
tid til overs. Og ved at fortael-
le tydeligere pa forhand, at
det ikke bare drejer sig om at
komme hurtigst muligt fra Ar-
den til Skerping, eller om-
vendt.

Vi har ogsa talt om, at der
maske kan blive tid til et feel-
les arrangement midt i sko-
ven, hvor alle hold kan mg-
des ved frokosttid.

Efter saddan et arrangement
er der da noget, man vil gore
anderledes en anden gang,
men jeg ved, at de allerfleste
ngd dagen og fik lige be-
stemt det ud af den, som vi
havde habet. =
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Leerke og Sussi muntert udklaedt.  Hoj fanefering ved Aalborg Banegard.

Flot opstilling ved skovsg i strdlende solskin.
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Laerer-
feam

Udbredt samarbejde mel-
lem leerere er en selvfglgelig-
hed i folkeskolen, men endnu
forholdsvis nyt i gymnasiet,
hvor arbejdet traditionelt er
mere fagopdelt.

Ti leerere pa Aalborghus
bestemte sig i foraret for at
prave at danne et sakaldt
‘team” om én af de nye 1.
klasser. 1.a stod farst i alfa-
betet, sa alle ti sagte om at
fa 1.ai deres fag, og fik det.

Samarbejdet muliggares
ved at de mades en gang om
ugen.

Formal

Indtil videre har samarbej-
det udmgntet sig i felgende
sma projekter:

e indsamling af data om
klassens skoleerfaringer
og -forventninger via et
spagrgeskema

e udarbejdelse af et saet
adfeerdsregler sammen
med klassen

e introduktion af et dag-
bogssystem, der skal bru-
ges til at evaluere leering
0g undervisning

e samarbejde med studie-
vejlederen om notattek-
nik.

Kommende projekter er:

e samarbejde om opgv-
ning af forskellige ar-
bejdsformer

e samarbejde om faglige
udviklingssamtaler med
eleverne. m

Bliver 1.a nu en problemfri super-klasse? Far leererne nye erfarin-
ger? Og bliver undervisningen bedre af projektet? &nu falger projek-
tet og vender tilbage med svar i et senere nummer.

Farvel & goddag

I sommer sagde 8 leerere farvel til Aalborghus.

Lektor og studielektor Jargen Kragh Knudsen gik pa
pension efter 35 ar pa skolen, med engelsk og idraet.

Og der blev sagt farvel til Torben Luth Andersen,
Else Holme Behnk, Inger K. Bladt, Douglas Langley,
Anders Kjeer-Petersen, Hanne Reinholdt Nielsen og
Johan Thorendahl.

Farvel sagde ogséa kantineleder Inge Gregersen,
som gik pa pension. m

Ikke feerre end 9 nye lzerere er begyndt pa Aalborg-
hus efter sommerterien.

Det er Pernille Asmussen, Martin Beck, Helle Cas-
persen. Morten Hoeck, Birgit Mark Iversen, Marian-
ne Bangsg Jensen, Kurt Holm Kristiansen, Hanne
Leesee og Annemette Westh.

P& kontoret er Lise Lotte Andersen ansat som bar-
selsvikar for Jane O. Pedersen, og i kantinen er
Hanne Bohn blevet ny kantineleder.

Birgit Larsen og Else Wedel Christensen er blevet
fastansat som rengeringsassistenter.m
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Annie Brinkmann Andersen
kemi fysik naturfag
studievejleder

Mogens Bendsen
engelsk tysk

Erik Busse
dansk historie

Lilli Juhl Christoffersen
biologi spansk

Kirsten Lykke Hansen
musik dansk

Grethe Andersen
historie spansk
inspektor

Thyra Bjerreskov
engelsk religion

Jonna Bystrup
idraet

Mette Fredberg
dansk engelsk

Torben Hansgaard
historie geografi
bibliotekstilsyn

dansk

Philip Alexander Blau
tysk historie

Helle Caspersen
tysk billedkunst

Esben Frederiksen
matematik datalogi
studievejleder

Bent Havn
historie religion

Hans Peter Bak
biologi idraet

Michael Brix Blensner

samfundsfag idraet

Annemette Mondrup
Christensen
musik dansk

Jorn Hald-Laursen
musik

Niels Hellerup
historie idraet

Martin Bech
fysik kemi

Elsebeth Brander
samfundsfag matematik
rektor

Eva Vadskaer Christensen
fransk spansk

Flemming Hansen
geografi inspektor

Soren Hindsholm
latin fysik oldtidskundskab
inspektor



Morten Hoeck
engelsk dansk

Birgit Mork Iversen
samfundsfag geografi

Marianne Gaung Jensen
engelsk idreet
studievejleder

Thyge Kjzer
samfundsfag idrast
erhvervsgkonomi
studievejleder

Jane Kristensen
dansk tysk billedkunst

Merete Jensen
fransk odansk

Bodil Faurschou Knudsen
dansk engelsk

Kurt Holm Kristiansen
fysik matematik

Ingelise Jensen
matematik fysik naturfag

Anna Jorgensen
fransk engelsk

Flemming Knudsen
dansk psykologi

Bjarne Lang
samfundsfag historie
erhvervsgkonomi
studievejleder

Merete Hogsbro
engelsk russisk fransk

Kjeld Jensen
musik tysk

Inge Leth Jargensen
samfundsfag psykologi
studielektor

Karen Margrethe Kranz
musik tysk

Gurli Buus Larsen
fysik oldtidskundskab

Poul Erik Jorgensen
tysk fransk
studievejleder

Axel Kristensen
matematik



Ivar Lyhne
fysik matematik kemi
naturfag ledende inspektor

Karin Munk
dansk idraet inspektor

Anette Nielsen
fransk tysk

Poul A. Nielsen
fysik matematik naturfag
studielektor

Helle Poulsen
musik religion

Hanne Lesoe
engelsk

Anders Munk-Nielsen
biologi geografi

Jargen Damgérd Nielsen
matematik

Preben Juhl Nielsen
musik dansk

Inge Stenner Rasmussen
dansk

Eigil Marcussen
engelsk tysk

Erik Moldrup
musik engelsk

Kirsten Nielsen
fransk idraet italiensk

Karen Margrethe Ottosen
billedkunst dansk

Mogens Winther
Rasmussen
dansk fransk

Jens Paludan Melson
historie samfundsfag
erhvervsgkonomi

Steen Michael
Moller-Larsen
fysik matematik naturfag

Leif John Nielsen
matematik fysik

Johannes Pedersen
biologi idrast

Christian Roesdahl
matematik fysik naturfag

Tom Mowincke!
fysik matematik naturtag
datavejleder

Vivian Nedergaard
tysk filosofi

Lene Hornbzek Nielsen
engelsk

Lars Persson
latin engelsk oldtids-
kundskab

Grete Saxtorff
matematik



Birgitta Schelske
dansk idraet

Gunnar Thaarup
fysik matematik kemi
naturfag

Hanne Bohn
kantineleder

Janni Johansen
rengoringsassistent

Benthe Schou
biologi kemi

Annemette Westh
dansk drama

Glenn Giversen
pedel

Birgit Larsen
rengeringsassistent

engeilsk billedkunst
datavejleder

Lise Lotte Andersen
sekretzer (barselsvikar)

Ole Thomsen
pedelmedhjaelper

Grethe Larsen
rengaringsassistent

Harald Skovgaard-Petersen
historie oldtidskundskab
samfundsfag

Gull-Maj Cordes
sekretaer

Else Wedel Christensen
rengeringsassistent

Lottie Petersen
rengoringsassistent

Niels Erik Sorensen
kemi fysik/kemi

Hanne Holm
sekreter

Jonna Herstrup
rengoringsassistent

Helle Sloth Steffensen
renggringsassistent



Biblioteket:
= Der finder du svar

Aalborghus har sit eget bibliotek. Her fortzeller
gymnasiebibliotekar Torben Hansgaard om

dets mange muligheder:

- | skolens centrum - midt pa
mellemgangen - ligger bibliote-
ket, som er for skolens elever
og leerere. Det omfatter ca.
20.000 bind, som dels er opstil-
let i selve biblioteket, dels er an-
bragt i en raekke faglokaler.

| biblioteket er der leksika og
opslagsbeger, men ogséa bager
om en reekke emner med tilknyt-
ning til de fag, der undervises i.

Fordybelse og supplement

Nar du som elev vil vide mere
- og det vil du, nar du gar pa
Aalborghus - kan du derfor kom-
me i abningstiden og finde svar
pa dine spgrgsmal. Du kan og-
sa fordybe dig mere i stoffet,
end | har ndet det i timerne, el-
ler du kan udvide med emner,
der ikke behandles i undervis-
ningen.

Bogerne er opstillet efter fag,
og under de enkelte fag med de
decimalklassenumre, som alle
biblioteker benytter.

Et fagbibliotek

Gymnasiebiblioteket er ikke et
bibliotek, som du kender det fra
folkeskolen eller fra de kommu-
nale. Vi har nemlig kun bgger,
og kun skonlitteratur i begraen-
set omfang, men til gengeeld har
vi en del pa originalsprogene,
iseer engelsk, fransk og tysk.

De fleste bager er altsa fag-
beger. Det kan veere egentlige
handbeger eller monografier,
dvs. boger, der behandler et
emne dybtgaende. De fleste bg-
ger indkegbes pa foranledning af
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fagleererne,
som har set
dem anmeldt
i fagtidsskrif-
ter.

En del af
bagerne er
pa fremmed-
sprog, men i
de fleste til-
feelde vil du kunne finde bager
pa dansk eller et nordisk sprog,
der opfylder dit behov.

Torben Hansgaard.

Online til andre biblioteker

| &bningstiden vil der normalt
veere en person til stede, som
vil kunne hjeelpe dig til rette.
Bade med at finde det, du so-
ger, samt sgrge for, at der er ro,
sa du kan leese i fred. Bibliote-
ket er nemlig ingen snakkestue.

Mange elever kommer, nar de

skal indsamle stof til de starre
skriftlige opgaver. Her er biblio-
teket et godt sted at begynde.
Det meste af den grundleeggen-
de litteratur er til radighed, og vi
kan via edb sege i folkebibliote-
kerne i hele Aalborgomradet.
Du kan altsd direkte se, hvad de
har, og hvor det kan lanes lige
nu.

Begraenset udlan

Gymnasiets bibliotek er et sa-
kaldt praesensbibliotek. Dvs. at
vi ikke - eller kun i meget be-
greenset omfang - udlaner vores
boger. Ikke af uvilie, men sim-
pelthen fordi vi som regel kun
har ét eksemplar af hver bog.
Ved at lane ud, ville vi glaede
den forste, men skuffe de fem
neeste.

Abningstider

Biblioteket er &bent mandag i
5. lektion og torsdag i 4. lektion.
| perioder har biblioteket med-
hjeelp, og s& udvides abningsti-
den. Se opslag.

Nar biblioteket er lukket, kan
det ogsa bruges, men da ma du
tale med din fagleerer, som sa
vil veere dig behjeelpelig.

Pa gensyn i biblioteket. m

Veelg selv prisen pa dine farvebilleder:

Billeder pa 1 time
- pa Kodak Royal papir

* Ekstra seet billeder
* Ekstra store farvebilleder
* Farvebillede med l@ngere leveringstid

AALBORG BILLEDBUTIK

Det er lige pd vejen

Det er nu, du skal bestille
tid til bryllups- og kon-
firmations-fotografering.

Gugvej 89 9210 Aalborg S@ - TH. 98 14 8100 - Fax 98 149300

Du finder os | Gugvejcentret - GRATIS PARKERING



Snapshot: At vaere ung

Rodloshed?
Religion?
Psykologhjzelp?
Profil

Tre grupper i &nu’s
gaesteskribentklasse
tegner her og pa de
naeste sider en profil
af deres egen genera-
tion. Dels ved at inter-
viewe nogle Aalborg-
hus’ere, dels ved at
hore synspunkter hos
nogle professionelle
behandlere i det of-
fentlige system. Og
endelig i en rapport
om unges sundhed.

Laes her, hvad de
fandt ud af!

USA, millioneer, psykolog
Louise for-
teeller: - Jeg
er frit og in-
dividuelt op-
draget. At
hore til et
sted define-
rer jeg som
at blive forstéet. Jeg har ikke
noget fast sted, hvor jeg ho-
rer til, og det synes jeg af og
til er deprimerende! Jeg er
ikke politisk engageret, for
jeg kan ikke finde noget, jeg
kan ga helt ind for.

Louise har store ambitioner
om fremtiden: - Jeg vil gerne
til USA, stifte familie der og
blive millionzer og psykolog!

Hun forteeller, at hun gjorde

Rodloshed?

Louise Gordon Sgrensen 3.c, Agnieszka Sierakow-
ska 3.y og Nima Burlakof 3.b tegner et billede af sig

selv og deres generation.

sine farste erfaringer med al-
kolhol som 12-arig. Hun gar i
Gaden to-tre gange om ma-
neden for at stresse af, men
ikke for at score. - Jeg har en
kaereste, og det foretraekker
jeg. Det eneste, man far ud
af at score, er at fa nogle fy-
siske behov deekket.

Familie og deltidsarbejde
Agnieszka
er blevet op-
draget for-
holdsvist frit.
Hun drom-
mer om en
stor familie
og deltidsar-
bejde engang i fremtiden.
Politik, synes hun, er kede-
ligt, men hun ser da af og til
tv-avis!

- At hare til betyder for mig,
altid at have nogen at kom-
me til. Det foler jeg klart, at
jeg har. Jeg har en god fami-
lie og gode venner. Uden
dem kunne jeg ikke leve.

Om sit privatliv forteeller
Agnieszka, at hun var fuld
farste gang i 9. klasse, og at
hun géar i Gaden et par gange
om maneden for at have det
sjovt og traeffe nye menne-
sker. Agnieszka har lige slaet
op med sin kaereste.

Scoring? - Joh, hvis det ik-
ke overdrives! Men at have
en keereste betyder langt me-
re. At have en at dele sine
tanker og problemer med.
Tryghed!

At blive et selvstendigt
teenkende menneske
Nima ka-

rakteriserer
sin egen op-
dragelse
som fornuf-
tig, med fa-
ste rammer
og moralske

normer at forholde sig til.

- At hore til betyder for mig
at vaere kulturmeaessigt inte-
greret. Jeg ved egentlig
ikke, om jeg horer til
nogen steder! Mit mal
for fremtiden er at
blive et selvstaendigt
teenkende menne-
ske og finde ud af
min eksistens. Poli-
tisk engageret er jeg
ikke. Jeg har hverken
den fornodne tid eller vi-
den til det.

Fuld farste gang? | 9. klas-
se! | Gaden? En gang om
maneden for musikkens
skyld, og for at f4 tankerne
veek fra skolen!
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Nima har ingen kaereste og
et ambivalent forhold til sco-
re-tanken: - Folk har forskel-
lige hensigter med det. Nogle
ger det kun for skaeg, men
andre mgder deres kaerester
pa den made.

Identitet af opror

Er det med rette, at nogle
kalder os for “zapper-genera-
tionen™?

Ifalge Louise:

- Ja. Vi er rodlgse, forvirre-
de, egoistiske og stressede!
Maske fordi 68’erne har ud-
keempet alle de store slag.
Identitet, mener jeg, kommer
ved oprgr, og eftersom vi i
dag kun har de individuelle
oprar tilbage, sé bliver vi alle
egoister.

Agnieszka finder det sveert
at definere sin egen generati-
on: - Jeg teenker ikke s& me-
get over de store samfunds-
maessige begreber. Men vi er
nok en flok livsnydere!

Nimas konklusion ligner
Louises: - Vi er egoistiske,
identitetslose, ligegyldige og
forvirrede. Vi har ikke leert,
hvad der er rigtigt og forkert,

fordi vi ikke er s& meget

sammen med familien,
som man var i gamle
dage!

Varsom med en
* endegyldig defini-
tion
Har de tre ret? Eller
skal vi konkludere lidt
mildere: Maske skal vi
vaere varsomme med at ac-
ceptere en endegyldig karak-
teristik af vores generation.
Vi er selv midt i den og kan
have sveert ved at heeve os
op overden. m
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Religion? Pick-and-mix!

Kan religion vaere et holdepunkt for unge i dag? Det
kommer tre Aalborghus’ere ind pa her: Rikke John-
sen 3.b, Morten Hansen 2.p & Rikke Rasmussen 3.x.

Rikke 3.b er ikke fra nogen religios familie, men be-
tegner sig selv som “religios”. Morten er derimod
vokset op i en kristen familie og blev for to ar siden
selv “personligt kristen”. Rikke 3.x har rejst en mas-
se og mgdt mange religioner. Hun mener ikke, man
kan bruge dem til noget overhovedet.

Skepsis - og accept

Morten
oplevede i
starten stor
skepsis i sin
klasse. En
sagde det
direkte til
ham. Men
nu accepte-
rer og respekterer de ham,
faler han. Han har ogsa vee-
ret med til fester for at vise,
hvad han star for.

Nogle gange har han tviv-
let, seerligt nar han har sagt
nej til fester. - Det er i Bibe-
len, jeg far andelig fede, men
det er vigtigt ikke at gemme
sig! Jeg er stolt af at vaere
kristen! siger han.

Han kommer meget i KFS
(en kristen studenterfor-
ening), som holder mgde om
onsdagen i konferencetimen.

Morten

Synd og skyld

- Vi er alle sammen synde-
re, begynder Morten som
svar pa spgrgsmalet om,
hvorfor han er kristen. Men
straks bryder Rikke 3.b ind:
- Et godt liv skal da ikke veere
fyldt med darlig samvittighed

over hvert eneste lille fejltrin.
Man skal behandle sine med-
mennesker godt, men fole
skyld over for Gud - nej!

Og Rikke 3.x supplerer:
- Ateisme udelukker ikke mo-
ral. Jeg har selv en staerk
moral, men den er min egen,
ikke andres og heller ikke
Guds!

Behov for mening

Rikke 3.b
afviser ikke
religion.

- Alle har
behov for at
tro pa no-
get.

Rikke 3.x
vil hellere
tale om behovet for mening,
for at kunne forklare, hvorfor
alting er,
som det er.
- Men man
kan lige sa
godt tro pa
skaebnen
som at tro
pa Gud!

Morten
mener ikke, at Gud kan la-
stes for ondskaben i verden.

Rikke 3.b

Rikke 3.x



- Den er et resultat af men-
neskets frie vilje.

Rikke 3.x forteeller, at de
har debatteret ateisme i filo-
sofi sidste ar: - Ateismen er
dybt arrogant, fordi menne-
sket seettes hgjere end alt
andet. Kan man tillade sig
det?

Plukker det, jeg kan I’

- Og kristendommen er
dobbeltmoralsk, men jeg
plukker det, jeg kan Ii’, siger
Rikke 3.b. - Kvinder diskrimi-
neres altid. Desuden bor dyr
veere lige sa veerdifulde som
mennesker!

Begge piger er enige om,
at mennesket ikke er natu-
rens hersker alene, og at kri-
stendommen er kendetegnet
ved mangel pa respekt over
for andre religioner.

Morten synes dog ikke, han
er intolerant. - Men jeg er
glad for jeres interesse for
kristendommen!

Respekt for hinandens tro

Alle tre er enige om, at man
skal have respekt for hinan-
dens tro. De har tydeligvis
gjort sig overvejelser om reli-
gion, og diskussionen er hef-
tig, da vi bryder af. m

Psykologhjzelp

Hver femte folkeskoleelev er i kontakt med en psyko-
log i lobet af sin skoletid. Universiteterne har tilknyt-
tet en psykolog, der har en venteliste pa flere mane-
der. Begge steder er der altsd mulighed for psyko-
loghjzelp, men imellem dem er der et sort hul.

| Hjorring har gymnasiet, handelsskolen og teknisk
skole sogt om at fa en psykolog tilknyttet. Er der
ogsa brug for en psykolog pa Aalborggymnasierne?

Vi har talt med psykolog
Lene Iversen fra Fyns Amt,
som daekker tolv gymnasier
med ca. 6.000 elever, og
med Tine Hangstrup og Mari-
anne Jensen fra Ungdoms-
centret i Jernbanegade 23 i
Aalborg.

Forholdene pa Fyn

Lene Iversen forteeller:

- Jeg er i kontakt med om-
kring 100 elever om &ret, og
ventetiden er pa tre til seks
maneder.

Behovet for hjeelp er ofte
en falge af familieproblemer,
sasom alkoholisme, skilsmis-
se, incest, dgdsfald, men og-
sa angst og manglende selv-
veaerdsfolelse og eksistentiel-
le og sociale problemer. Sta-
tistisk set sidder der én i hver
klasse, som har forsggt at
bega selvmord.

- Der er lavet en rapport
over vores forseg med psy-
kologhjeelp pa Fyn, og heri
siges det direkte, at “ordnin-
gen er et tiltraengt supple-
ment til studievejledningen
og er en naturlig fortseettelse
af skolepsykologordningen i
folkeskolen. Det psykiske
pres er ikke mindre i vores

skoleform og aldersgruppe.”
Ventetiden er et stort pro-
blem, papeger Lene Iversen.
- Det er en nodvendighed, at
studievejlederne, i et teet
samarbejde med psykolo-
gen, kan tage toppen af ven-
telisten. Studievejlederne kan
radfere sig med psykologen
og hente stotte i de situatio-
ner, hvor de foler, at deres
kompetence ikke reekker.
- Eleverne ser det som
en fordel, at der er et
system inden for sko-
leverdenen, der kan
tilbyde hjeelp, sa de
ikke skal via social-
forvaltningen.

Hvad med Aalborgs
unge?

For Aalborgs unge
mellem 14 og 25 ar er der
hjeelp at hente p4 Ungdoms-
centeret. Marianne og Tine
forteeller:

- Ungdomscentret benyttes
af omkring 900 unge om
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aret, og et par hundrede i
gymnasiealderen sgger kon-
sultation her.

En af grundene til det store
behov for hjeelp kan veere, at
foreeldrene ikke har tid til de-
res born. | stedet for er bor-
nene en stor del af deres liv
anbragt i institutioner, hvor
der ikke er samme keerlighed
og neerhed, som foraeldre
kan give.

Men folk kommer med alle
slags problemer: Ensomhed,
anoreksi, eksamensangst el-
ler keerestesorg. Ingen pro-
blemer er for sma - og ingen
er for store. Alle kan selvfal-
gelig veere anonyme!

Uvidenhed
De mener begge, at man-
gelen pa psykologhjeelp i
gymnasiet er uforstaelig, da
unge netop udvikler sig i ri-
vende hast i denne periode.
Marianne mener, at for-
sgmmelsen af gymnasiet pa
dette omrade skyldes ren og
skeer uvidenhed og ikke
mangel pa gkonomisk vilje:
- Politikerne har ikke set, at
der er sa stort et behov!
Ungdomscentret har et rig-
tig godt tilbud til de unge,
mener de, men centret
far ikke fat i alle de
B gymnasieelever, der
har det skidt. - En
W% psykolog tilknyttet
gymnasierne ville
ikke tage bredet ud
+ af munden pa os!

Pa Aalborghus?

Hvordan er situationen pa
Aalborghus? Det vil &nu ven-
de tilbage til i et kommende
nummer, bl.a. sammen med
studievejlederne. m
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Skonhed ikke afgorende

Det er et af svarene i rapporten “Unge i profil”, lavet
af Nordjyllands Amt. Sundheden hos de 13-19-arige
unge i amtet er blevet undersogt pa basis af sporge-
skemaer udsendt til 1000 unge. 780 svarede.

Livskvalitet

Formalet med amtets udar-
bejdelse af sundhedsprofilen
var at finde ud af, hvordan de
unge nordjyder trives.

Hvordan star det til med
deres helbred, hvilke res-
sourcer har de? Har de et
godt forhold til deres forael-
dre? Til kammeraterne?
Hvordan gar det dem i skolen
eller pa arbejdet? Hvilke
kostvaner har de? Alkohol-
vaner? Tobaksvaner? Dyrker
de idraet? Hvilke vaerdier har
de for et godt liv? Hvilke
fremtidsensker?

For at fa stillet de rigtige
spargsmal i undersggelsen
fik amtet nogle unge til at
vurdere, hvad der skulle
sparges om. De betonede, at
det var vigtigt, at man ind-
drog livskvalitet og psykisk
sundhed i undersggelsen.

Gron og fredelig verden

Rapporten viser da ogs4é, at
et godt liv efter unges me-
ning indbefatter gode familie-
relationer, psykisk sundhed
0g en verden, der er gran,
ren og uden krig.

Derimod har det at veere
smuk og slank en meget lille
plads i unges opfattelse af et
godt liv. Kun hver 20. mener,
at det har betydning for livets
kvalitet.

Sundhedstegn

Svarene er sammenfattet i
10 sundhedstegn, der viser,
at langt de fleste har det godt
med sig selv, deres arbejde
og deres omverden. Rog og
stoffer er ikke populaere, men
det er motion og god kost.

Ikke alt er rosenrodt

Der er ogsa et mindretal,
som har problemer. Omkring
hver 6. karakteriserer ikke
eget helbred som godt, og
hver 5. er utilfreds med sit liv,
flere, desto eeldre de bliver.

Omkring en trediedel me-
ner, at forseldrene ikke har
tid nok til at tale med dem,
slet ikke faedrene. Hver 10.
savner helt nogen at tale
med om deres personlige
problemer.

Nogle synes, det er bela-
stende at ga i skole. | en
gymnasieklasse pa 27 vil 6
altid eller naesten altid fole
arbejdet belastende, viser
rapporten. Andre 17 vil fole
det en gang imellem.

Debatoplaeg

Amtets plan med materialet
er at tage det med ind i et
sundhedspolitisk handlings-
program.

Det er ogsa debatopleeg,
som kan tages op i gymna-
siet. m



&nu’s gaesteskribenter var med til Nordjyllands storste gymnasiefest:
Fra Aalborg Katedralskole, fra Nerresundby Gymnasium, fra Hasseris,
Bronderslev, Stovring og Dronninglund og - selvfolgelig - fra Aalborg-

hus kom vi til festen.

Omkring 1500 glade og for-
ventningsfulde gymnasieele-
ver strammede ind ad Kveeg-
torvets porte fredag den 30.
august til den storste gymna-
siefest i Nordjylland nogen-
sinde.

Endelig var dagen kommet.
Vi var mange, der havde
glaedet os vildt til dette. Billet-
terne til festen var blevet re-
vet vaek.

Gang i den

Der kom ogsa hurtigt gang i
den, ikke mindst takket veere
Humleridderne, Danmarks
forende rapgruppe, og de 6
discjockeys pa 2 scener. Det
var bare godt...

Initiativet

Initiativtagerne til festen var
to gymnasieelever fra Hasse-
ris Gymnasium, Morten Lund
og John Mogensen. De be-

Nar vi ikke har en pige - sa har
vi da hinanden!

gyndte at planleegge det sto-
re arrangement allerede i
maj maned, og rygterne om
deres idé bredte sig lynhur-
tigt til de andre skoler.

Virkelig vellykket

Det var en virkelig vellykket
fest, takket veere de to initia-
tivtagere, 60 frivillige hjeelpe-
re og sidst, men ikke mindst
alle de feststemte gymnasie-
elever. Vi haber, at der ogsa
fremover vil blive lejlighed til
at bringe gymnasieelever
sammen fra de forskellige
skoler i omradet.

Den fest méa gerne blive en
arligt tilbagevendende begi-
venhed. m
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Sadan skal d ]
et gores, siger Thor fra 3.a.
Karen fra 2.u fi
.u fik et smeekk
ys.

Sa er der fri :
S dore, rit udsyn til Humle-

R——— ]
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Brug dit elevrad

r3ber elevra

Julie Becke
hun

ne formand. Her nar
dring til eleverne:

Julie Becker

- Elevradet gnsker | detté S f o
lige arbejdsopgaver, atfung  som kontakt mellem ele-
vernes ideer 09 udvalgene P n Det vil sige, at hvis
du har et forslag, en idé eller nog t du gnsker at aendre
her  ckolen. sa henvend dig til med dine tan-

ker Ligegy! i hvilken retnin de

Elevradet vil sa hjeelpe med at undersege mulighederné
for at realisere dine tanker 9 | et muligt sam-
arbejde med det udvalg, - gtand til at fuldfere ideer
ne. Drop ikke fordi du ikk d hvor du skal hen-
vende dig med den Henvender dig til elevradet, s@r-

ger vi for, alle forslag videre til de rette.
Brug dit elevrad, ogséa som kontaktied. ®



TEXTIL CENTRET

Slotsgade 5-7-9
: 9000 Aalhorg
TIf. 98 16 17 30
TIf. 98 12 69 00
palleW hansenas
aalborghuset

TOMRER- OG SNEDKERFIRMA « MASKINSNEDKERI

KONTOR OG VAERKSTED: THORNDAHLSVEJ 8+ 9200 AALBORG SV
TELEFON 98180266 « TELEFAX 981868 66 « GIROKONTO 6 7072 70

Vejgaard Glas

v. Lars Rimmen

Sgndervangsvej 3 ® 9000 Aalborg
TIf. 98 14 55 66 VEJGAARD TORV » 9000 AALBORG * TLF. 98 12 08 10

Din El-installator
Jysk El-Teknik A/S
Ove Bock A/S

TIf. 98 10 20 77

Gugvej 89 * 9210 Aalborg S@ « TIf. 98 1481 00  Giro 1184741 Industriautomatik ¢ Alarmanleeg ¢ Edb-installationer « Telefonanlaeg

* Blikkenslageren
Vagn Jensen AALBORG ApS
Schleppegrellsgade 52 ¢ 9000 Aalborg
IED‘BA!.’.MRANMREN TIf. 98 1292 12
P Ao G"GVH (17} RREE

G4 kovst til fagmanden

faver Tmpper  Gnolem Penfenner
Tpet  Vinyler Gérdiner

CARL PEDERSEN%

Holbergs Plads, 9000 Aalborg, 9812 0200
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Skomagergade 20
9240 Nibe

TIf. 98 35 12 44
98 13 30 55

Orla’s Busser

9000 Aalborg  TIf. 98 13 01 88

Teglveenget 11
9362 Gandrup e tif. 98 2594 00

VILLY JENSEN
MALK EN GROS

Snehvidevej 14
9400 Ngrresundby
TIf. 98 17 36 35

Exam. klaverstemmer og
instrumentmager

HENRIK
LAURIDSEN

(Jacob Sendergaards Eftf.)

98 16 92 44

Faet
professionelt

syn pa taget
Icopal Tagentreprise -
Nord a/s ‘
Fabaravej 17
Q220 Aalvorg Ost
Telefon: 98 15 95 55
S0 2001 Telefax: 98 1594 51
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VIGGO MADSENS
BOGHANDEL

Bispensgade 10 ¢ 9100 Aalborg
TIf. 98 13 21 44 » Fax 98 13 24 66
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