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Mange undere gjorde du, Herre min 
Gud, og mange tanker tankte du for 
os; de kan ikke opregnes for dig; el
lers forkyndte og fortalte jeg dem; 
til at talles er de for mange.

(Salme 40,6)

Hvis vi ligesom salmisten i en stille stund gi
ver os til at se tilbage og prøver at opregne 
de undere, Gud har ladet os opleve, så kan 
det helt svimle for en. Fred i hjertet, en livs
gerning, som opfyldte en, gode medarbej
dere, sundhed, dagligt brød, venner osv. osv. 
Altsammen bønhørelser — derfor undere. Un
der er jo ikke blot mirakler som helbredel
ser og dødeopvækkelser. Under er det, man 
undrer sig over.

Når vi har set, at vi er syndere, har vi så 
ikke grund til at undre os hver eneste dag 
over, hvordan Gud lader nåde gå for ret. I 
stedet for at straffe overøser han med vel
gerninger.

Hvad gør salmisten, når han nu har ind
set, at Guds undere i hans liv er altfor mange 
til, at de kan tælles? Han bryder ud i lov
sang. En ny sang lagde han i min mund, en 
lovsang til vor Gud (v. 4).

Mon ikke for mange af os ældre lovsangen 
er blevet den bedste del af gudstjenesten? Vi 
har hjemme der, hvor Gud lovsynges og tak
ken lyder for hans undere. Himlen vil gen
lyde evigt deraf. Guds folk i Danmark har 
en sangskat, som intet andet folk på jorden 
har mage til. Hvad vi får gennem prædike
nen er uvist. Men salmebogen, den kan gøre 
os rige og taknemlige. Den er også et Guds 
under.

Jeg kan ikke talle dem alle — 
des mer må jeg synge hans pris 
og nådens vidundere kalde: 
Guds karligheds tegn og bevis.
Jeg kan ikke talle dem alle — 
des mer må jeg synge hans pris. 
Hj 18

Af Chr. Bartholdys bog: Andagtsbog for 
ældre, nr. 7 (Lohses Forlag)

Legat til skolen
Nørre Nissum Højskole — Elevfonden 
Nørre Nissum
7620 Lemvig

I dødsboet efter folkepensionist Andreas 
Christensen Tersbøll, der afgik ved døden 
på Bandholm alderdomshjem den 14. juni 
1973, hvilket bo jeg behandler, er der i af
dødes testamente tillagt Nørre Nissum 
Højskole - Elevfonden - et legat på 1.000 
kr., i hvilken anledning jeg beder mig med
delt, hvem der er bemyndiget til at mod
tage og kvittere for beløbet, der kommer til 
udbetaling med fradrag af arveafgift ved 
skiftets slutning.

Med venlig hilsen.
(ulæselig underskrift)

Ovenstående var indholdet i et brev jeg 
en dag modtog fra en landsretssagfører. Min 
første tanke - inden jeg åbnede brevet - var: 
»Hvad er der nu galt.« — Brevet blev åbnet.

Så sad man der. En gammel mand, der 
vidste, at han skulle dø - som vi jo alle ved, 
at vi skal. Han tænkte tilbage på sin leve
tid - og her stod nogle måneder på Nørre 
Nissum i taknemmelig erindring - derfor be
sluttede han, at skolen skulle have et legat.

Igen et bevis på, at et højskoleophold kan 
have livslang betydning.

Det giver perspektiv, det giver ansvar, og 
det giver tro på, at den gamle højskole i 
Nørre Nissum ikke har bestået forgæves.

Ths. M.

INDISK BØN
Du må bare over med mig, du Gud, som en fader 
med sin søn, som en ven med sin ven og som el
skeren med sin elskede.

Af Bhagavadgita
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Kondi - Kondi
Hvad gør du for at vedligeholde - opbygge 
eller forøge din KONDI?

De fleste dyrker vel nok en eller anden 
form for kondi , - tror de nok, det viser sig 
nemlig alt for ofte, at det står dårligt til for 
langt de fleste.

Kondi hele året
Det nytter nemlig ingen ting, at man måske 
dyrker en eller anden form for idræt det hal
ve af året, man må sørge for at holde den 
vedlige resten af året også. Derfor bringer vi 
en artikel af læge Peter Schnohr, som kan 
være til hjælp, ved selvtræning og for ny
begyndere, som vil til at gøre noget ved det.

40 pct. muskler
Det er næppe uden grund, at 40 pct. af vor 
legemsvægt udgøres af muskler. Bruger vi 
ikke vor krop, forfalder den. Muskelmassen 
svinder, knoglerne afkalkes, blodmængden 
nedsættes, hjertet svækkes, og reaktionsevnen 
aftager. Og sidst, men ikke mindst — risikoen 
for hjertesygdomme stiger.

Når man begynder at løbe, vil hjertet re
agere ved at slå hurtigere: pulsen stiger. Un
dertiden kan den stige så meget, at man by
der sig selv mere, end godt er. Derfor må 
man med jævne mellemrum kontrollere sin 
puls: Man føler den lettest ved håndleddet 
på tommelsiden, på siden af halsen eller i tin
dingregionen lige foran øret. Det er næsten 
umuligt at tælle pulsen, mens man løber, men 
tæller man den umiddelbart efter, at man er 
standset op, får man så godt som den samme 
puls som under løbet. — Tæl antallet af slag 
i 10 sekunder og gang med 6, idet pulsen nor
malt angives som antal hjerteslag pr. minut. 
Når pulsen er faldet til en bestemt grænse, 
kan man atter begynde at løbe. De pulsvær
dier, man må rette sig efter, er afhængige af 
alder og kondition.

Begynd med luntetrav
Den helt utrænede bør begynde med at lun
tetrave i et par minutter afbrudt af gang i 
nogenlunde samme tidsrum. Luntetravet må 
ikke være hurtigere, end at pulsen højst kom
mer op på 160 for 20-40 årige, 140 for 40- 
50 årige, og man bør ikke løbe så hurtigt, at 
man taber vejret. Når man har løbet i et par 
minutter, skal man gå, indtil pulsen er faldet 
ca. 40 slag for de yngre, 30 slag for de mid
aldrende og 20 slag for de ældre, herefter kan 
man atter løbe. Holder man sig inden for 
disse værdier, er faren for overanstrengelse 
lille, men man bør alligevel altid holde op 
med at løbe, hvis man får ubehag i form af 
f. eks. brystsmerter eller åndenød.

Den første dag bør man højst luntetrave 
og gå i 15 minutter. Herefter bør man holde 
2 dages pause og så træne igen. De første uger 
tilrådes det kun at træne 2-3 gange om ugen, 
og ikke længere end 15-25 minutter ad gan
gen.

Efterhånden som konditionen bliver bedre, 
kan man begynde med den såkaldte distance
træning, hvilket vil sige, at man løber uaf
brudt i samme tempo og med puls, som hele 
tiden ligger på omkring 140-160 for de 20- 
30 årige, 120-140 for de 40—50 årige og 100- 
120 for de 60-80 årige. I begyndelsen bør 
man ikke løbe mere end nogle få minutter i 
et stræk, men efter nogle måneders træning, 
hvorunder man stadig søger at løbe længere 
og længere uden afbrydelse, vil man kunne 
løbe uafbrudt i en halv time, ja, endog læn
gere tid.

Yd det maksimale
Når man i nogle måneder har distancetrænet 
2-3 gange ugentlig, kan man forbedre kon
ditionen yderligere ved at intervaltræne. Ved 
dette forstås, at man løber næsten så hurtigt, 
man kan, i fra 15-30 sek. og op til nogle mi
nutter og derefter luntetraver eller går, til 
man atter har fået vejret, og pulsen er faldet 
til en passende værdi. I begyndelsen skal man 
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højst løbe 2-3 hurtige løb af 15-30 sek.s va
righed, senere kan man øge såvel antallet som 
varigheden af de hurtige løb. Pulsen under 
intervaltræningen bør variere nogenlunde på 
følgende måde: 20 år: 180—120, 30 år: 170- 
120, 40 år: 160-110, 50 år: 150-110, 60 år: 
140-100, 70 år: 130-100, 80 år: 120-90. Sid
ste tal angiver det niveau, pulsen skal falde 
til, før man bør løbe igen.

Løbetræningen bør altid såvel begynde 
som slutte med nogle minutters luntetrav.

(Ovenstående er hentet fra KFUM og 
KFUK’s idrætsblad)

Højskolens 
elevantal
blev på 14 elever, og det er som bekendt for 
få, hvilket kan få afgørende betydning frem
over.

Alligevel var det en stor beslutning, for
retningsudvalget vedtog, da de enstemmigt 
besluttede at føre højskoleafdelingen videre 
uanset elevtallet og uanset om skolen fik 
statsstøtte eller ej.

For få elever betyder som før nævnt, at al 
statstilskud til skolens drift og lærerløn bort
falder. Derimod bevarer eleverne ret til stats- 
og kommunestøtte.

Ovenstående beslutning er ikke i trods, 
men i tro på, at højskolens tid ikke er forbi, 
og vi anser den midlertidige lille elevtilgang 
som noget, der snart er overstået. Om det er 
rigtigt — fremtiden vil vise det.

De barske kendsgerninger er, at vi til ja
nuarkursus skal have 27—28 elever.

Men I skulle lige overvære en time i høj
skolen, så ville I sige, at højskolens tid ikke 
er forbi. Positive unge — det tegner til et godt 
hold. Om vi måtte have evne til at give dem 
et godt højskoleophold!

Nye elever modtages når som helst!

Efterskoleelever 
1973-74

1. Andersen, Hans J. Voldbjerg, Grønbjerg
2. Andreasen, Torben Stie, Holstebro
3. Berthelsen, Martin Skov, Bøvlingbjerg
4. Bitsch, Finn Laier, Hinge
5. Blæsbjerg, Else Merete, Bøvlingbjerg
6. Blæsbjerg, Svend Erik, Bøvlingbjerg
7. Bredvig, Annelise, Ørre
8. Breinholt, Johannes, Hodsager
9. Bærentsen, Lene, Vinding

10. Bærentsen, Lis, Vinding
11. Christensen, Frank Åbo, Møborg
12. Christensen, Jytte Forbech, Nr. Felding
13. Christensen, Karin, Barde
14. Christensen, Linda, Vandborg
15. Clemmensen, Eleonora Klogborg, Trabjerg
16. Dalgård, Bente Hestbech, Rom
17. Dalgård, Kirstine, Tvis
18. Fihl, Anne-Marie Brunsgård, Sevel
19. Fjeldgren, Kirsten, Flynder
20. Fly, Emma, Sevel
21. Fyhring, Birgit, Bøvlingbjerg
22. Hansen, Bodil Dueholm, Skive
23. Hedegård, Karl-Erik, Sjørup
24. Hedegård, Tove, Sønderhå
25. Helgesen, Bodil Brita, Sevel
26. Højgaard, Lis, Flynder
27. Jensen, Birgit, Vinderup
28. Jensen, Birgitte Sand, Holstebro
29. Jensen, Dorthe Nyboe, Holstebro
30. Jensen, Kurt Leon, Nees
31. Jensen, Margit, Sevel
32. Jepsen, Birthe Marie Dorthea, Bækmarksbro
33. Jespersen, Dinna Kirstine, Bording
34. Justesen, Anna-Mette Grene, Klovborg
35. Jørgensen, Pia, Skive
36. Kjeldsen, Jan Nørgaard, Vinderup
37. Knudsen, Aksel Plougman, Ryde
38. Knudsen, Egon, Lomborg
39. Knudsen, Mads Andersen Ørgård, Holstebro
40. Knudsen, Ole Ørgård, Holstebro
41. Knudsen, Poul Erik, Holstebro
42. Kokholm, Erik, Råsted
43. Kokholm, Mathilde, Råsted
44. Kristensen, Alie Meta Fly, Lundbro
45. Kristensen, Hanne Birgit, Holstebro
46. Kristensen, Kari Langvad, Løgstrup
47. Kristensen, Kurt Vognstoft, Bækmarksbro
48. Kruse, Ellen, Hodsager
49. Kruse, Pia, Lemvig
50. Krægpøth, Lars Hjuler, Outrup
51. Larsen, Inge-Mette, Haugård
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52. Lund, Annalise, Møldrup
53. Madsen, Hanne Helene, Haderup
54. Madsen, Oluf Krogsgård, Møborg
55. Madsen, Susanne Stie, Bonnet
56. Mathiasen, Flemming Lund, Rom
57. Mogensen, Lis Kortnum, Lomborg
58. Mundbjerg, Erik, Feldborg
59. Mølgaard, Lisbeth, Bøvlingbjerg
60. Nicolajsen, Inger Kruse, GI. Sole
61. Nielsen, Bodil Ejskær, Løgstrup
62. Pedersen, Jette Trøllund, Vildbjerg
63. Pedersen, Kirsten Nygård, Møldrup
64. Pedersen, Marianne Kirkegård, Bækmarksbro
65. Pedersen, Peter Rikard, Mejrup
66. Pedersen, Vagn Søren Skadhede, Nees
67. Petersen, Kirsten Stadel, Højbjerg
68. Petersen, Niels Stadel, Hinge
69. Poulsen, Mogens Chr., Nr. Nebel
70. Rasmussen, Bente, Herrup
71. Rasmussen, Bodil Nørgård, Skive
72. Rusbjerg, Knud, Rønbjerg
73. Raabjerg, Lisbeth, Bækmarksbro
74. Sandholm, Preben, Holstebro
75. Silkjær, Arne, Højslev
76. Silkjær, Esper, Højslev
77. Skov, Anna Kirstine, Tvis
78. Skov, Birthe Kirstine, Tvis
79. Storbjerg, Bent, Bøvlingbjerg
80. Sørensen, Tove, Linde
81. Vester, Erling, Resen
82. West, Henning Plougmann, Lemvig
83. Winther, Eva, Vinderup

Glimt
Forberedelser er kendetegnet for et skoleop
hold. Her på skolen havde vi travlt på mange 
områder i dagene forud for efterskoleelevernes 
komme. Lærerstaben med tilrettelæggelse af 
timeplanen, bogindkøbene skulle ses efter. 
Skabe og hylder efterses endnu engang. Køk
kenet med forberedelse til igen at være stor
køkken osv.

Højtidsdagen oprandt, og med forventning så 
vi frem til eftermiddagen. Over middag myldre
de det så med biler; mennesker, der hastede 
frem og tilbage, fordi de slæbte pakker m. m. 
ind. Stemningen var der som en rigtig 3. no
vember eller 3. maj i gamle dage.

Velkomsten formede sig noget i retning af det 
traditionelle: Kaffe og velkomsttale, præsen
tation af lærerstab osv. Om aftenen var vi så 
samlet for første gang - uden forældreopsigt - 
og så blev de første retningslinier lagt, dvs. de 
forhold der angik aftenvagten og morgenda
gen.

Lige på og hårdt - dvs. uden omsvøb - be
gyndte vi dagen efter med den almindelige 
timeplan, og så var vi faktisk i gang. Psykolo
ger ville nok anse det for en slags vold - ikke 
engang spørge om evner og deslige. Vor erfa
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ring siger, at et skoleår næsten altid er for kort, 
og derfor gælder det om at komme i gang.

50 års jubilæumsfest har vi også fejret. For 50 
år siden - netop den sommer højskolen blev 
bygget - udgik der også en flok nye lærere fra 
seminariet. De ønskede at fejre dette jubilæum 
her, og vi fortrød ikke, at vi var værter. Hvor 
var de hyggelige, og pigerne sagde: taknem
lige. Det frister stærk til selv at forsøge et så
dant kursus for gamle elever her fra skolen.

Forretningsudvalget var samlet her den 27. au
gust. Der skulle lægges plan for repræsentant
mødet, der skulle tages stilling til den bygge
sag, der snart er 6 år gammel. Skal for retten 
den 10. september.

Trappen er nu lagt færdig for tredie gang, og 
det gamle ordsprog ser ud til at have gyldighed 
endnu: Alle gode gange tre. Vi håber det lyk
kes. Nu skal smed i gang med rækværk og 
maler med væggene.
Højskoleklassens ankomst var en ligeså stor 
begivenhed som efterskolens ankomst. Vi glæ
dede os over, at pårørende kom med, og det 
føltes ikke, at vi var få.
Stof til eftertanke giver det altid, når der er no
get der ikke gik, som man håbede. Jeg spørger 
stadig mig selv: HVORFOR er der ikke flere 
højskoleelever? Se andet steds om antagel- 
serne.
Efterskolen har stadig indmeldelser til de kom
mende skoleår. Der har været ret mange ind
meldelser til 1975-76 i den sidste tid - og det 
glæder man sig over.

Denne måneds kalender ser »optaget« ud. Der 
er lovet for meget. Der er to elevstævner, Lem- 
vigegnens høstfest, kvindekredsenes efterårs
møde og repræsentantmødet. Jo, der er nok at 
se til ud over dagligdagen.

Elevmøder holdes gerne, hvor der er brug der
for. Vi har henvendelse fra København og vil 
gerne komme. Nærmere vil blive bekendtgjort 
forud.
Tilsidst samme opfordring som altid - den vir
ker måske ikke mere, men det er en god lære
sætning: Gentag, gentag, gentag ... Det gør 
jeg. Program til såvel højskole som efterskole 
sendes gerne. Ths. M.

Bi bel k urs ns
Mandag den 1. oktober
14,00-15,00 Indremissionær Allan Schärfe, Ribe: 

»Retfærdiggørelse ved tro«.
Rom. 3,21-31.

15,00-15,30 Kaffe.
15,30-16,30 Indremissionær Allan Schärfe: 

»Retfærdiggørelse ved tro«.
Rom. 3,21-31.

17,00 Frit samvær.
18,00 Aftensmad.
20,00-20,50 Landssekretær Ove Vandel, Jelling: 

»Lov og evangelium«.
20,50-21,20 Kaffe.
21,20-22,10 Landssekretær Ove Vandel: 

»Lov og evangelium«.

Tirsdag den 2. oktober
14,00—15,00 Landssekretær Ove Vandel: 

»Jesus som profet«.
15,00-15,30 Kaffe.
15,30—16,30 Landssekretær Ove Vandel: 

»Jesus som ypperstepræst«.
17,00 Frit samvær.
18,00 Aftensmad.
20,00-20,50 Forstander Jef Tange, Rønde: 

»Jesu lignelser i dag«. Lukas 15, 
11—32: »Hvad vi skal tro«.

20,50-21,20 Kaffe.
21,20-22,10 Forstander Jef Tange: Lukas 10, 

25-37: »Hvad vi skal gøre«.

Onsdag den 3. oktober
14,00-15,00 Højskoleforstander Lindskov Ras

mussen, Tommerup: »Manden efter 
Guds hjerte«. 1. Samuel 13-14.

15,00-15,30 Kaffe.
15,30-16,30 Højskoleforstander Lindskov Ras

mussen: »Manden efter Guds 
hjerte«.

17,00 Frit samvær.
18,00 Aftensmad.
20,00-20,50 Sognepræst B. Risgaard, Harboøre: 

Bibelforedrag.
20,50-21,10 Kaffe. - Derefter afslutning med en 

altergangsgudstjeneste i Nr. Nissum 
kirke v. sognepræst B. Risgaard.

Vi byder alle velkommen til disse møder. Hvor 
ville det glæde os, om mange gamle elever også 
var blandt deltagerne. Vi mener, at det er en høj
skoleopgave at være vært, derfor endnu engang: 
VELKOMMEN!
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S dage på højskole
Allerede nu kan det røbes, at der vil blive 
afholdt 2 korte kursus her på skolen i den 
kommende vinter.

I: Ugen 11.—17. februar
II: Ugen 18.-24. februar

Vi opfordrer gamle elever til at holde vin
terferien her på skolen.

Dagsprogrammet vil omfatte: Bibeltimer, 
foredrag, studiekredse, ture - og frem for alt 
- et givende samvær.

Vi håber, at mange — rigtig mange - vil 
være med af to grunde: For det første, fordi 
det må være en god anvendelse af en vinter
ferie - og ligeså vigtigt, at der samles års
elever til den betrængte skole.

Notér dagene allerede nu! Ths.M.

BØGER
På Lohses Forlag er udkommet:

Johs. Jubl: Ungdomsår og ungdomsvår.
Bogen er på 60 sider og beregnet for »konfir

mander og andre unge«. Er opdelt i afsnit som: 
Dit land. Dit hjem. Din fritid. Din kamp o.s.v.

Personligt hæftede jeg mig ved afsnittet om 
fritiden. Jeg synes, det er for kort, d.v.s. ufyldest
gørende. Fritiden er i dag - og i fremtiden - et 
problem, der bør uddybes mere end her er gjort.

Fr. Wisløff: Sund tro.
En bog i Pondusserien. Oversætteren kalder 

den: et ord i rette tid.
Ved læsningen må man give ham ret. Bogen er 

god i en tid som vor med mange religiøse vækkel
ser. Jeg kan kun skrive: Køb den - og læs den.

* Højskolepost
Vore møder

25. september: Ringkøbing. Ths.M.
26. september: Fur. P. J.
27. september: Alderslyst. Ths.M.
22. oktober: Linde. O. G.
27. oktober: »Carmel«, Århus. Ths.M.

Vildsund Strand
Vi sætter hinanden stævne mandag den 8. okto
ber kl. 20,00.

Vinderup
Her mødes vi med hele elevflokken og håber at 
mange vil møde op.

50 års jubilæum
(årgang 22—23)
4. og 5. august 1973 var vinterskoleelever 22-23 
samlet til 50 års sammenkomst hos Magnus Moes- 
lund, Ans. Af holdets ca. 20 elever var der mødt 
12, deriblandt forstander Kaag, hvilket jeg synes 
var godt, da nogle jo er døde og andres helbred 
ikke tillod dem at være med. En hjertelig hilsen 
til dem, som ikke kunne være med.

De 50 år har unægtelig tæret noget på os alle, 
men vi var hurtigt rystet sammen som den gang 
på skolen, så de 2 dage gik hurtigt for os med 
både alvor og muntert. Vi var glade for at have 
Kaag med os til at fortælle.

Men det største var nok, at vi alle ville det 
samme - frelsen i Jesus Kristus, og at vi også 
gerne vil være redskab i hans - Mesterens hånd, 
det som højskolen den gang ville vise os, og som 
vi tror er måske mere nødvendigt i dag.

Derfor ønsker vi Guds velsignelse over høj
skolens arbejde fremover med tak for det, den 
gav os den gang.

Med hilsen til skolen og dens personale, som vi 
ikke kender mange af.

Fhv. forstander Kaag, Århus.
Marthin Th. Madsen, Fyn.

Peter Hansen og hustru, Gern. 
Metha og Godtfred Maigard, Fyn.

Kristine Kristensen, Lemvig 
Jens Kristensen, Lemvig.

Theodor Lind Høgsgaard og søster, 
Gundsømagle, Roskilde.

Karen Bjerg (Johs. Bjergs hustru), Nr. Nissum. 
Anders Bojsen, Tønder.

Magnus Moeslund, Ans By.

Solstrålen 1967-68
er borte. En eller anden har den liggende, men 
hvem?

Alle fra 1967-68, der vil med i en ny, bedes 
snarest henvende sig til mig.

Vivian Vigsø,
Refsvej 536 t.v., 7700 Thisted.

HILSNER
Hils alle jeg kender mange gange. Nr. Nissum er 
et sted, man ikke glemmer. V. V.
Det var vel nok godt, at I beholdt højskolen. Det 
ville have været synd og skam, hvis netop den 
klasse var faldet fra. L. T.
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VELKOMMEN PÄ HØJSKOLE

Der er plads pr. 1. oktober - 1. november - 1. december 
- og vi ser gerne henvendelser herom.

Nyt 5 mdr.s kursus begynder 6. januar 1974.

ELEVMØDERNE

Vildsund Strand mandag den 8. oktober
Vinderupstævne onsdag den 24. oktober

* Adresseforandringer
1973 Anders Kr. Andersen, Fyrvej 55, Nytorp, 

7730 Hanstholm.
72-73 Mona V. Christensen, Vestergade 5, 

7650 Bøvlingbjerg.
72-73 Aase Højgaard, Vasen 15, 7620 Lemvig.
1972 Lilly Thorgård, Struervej 167, 

7500 Holstebro.
70-72 Frk. Birthe B. Serup, Sdr. Lyngvig,

6950 Ringkøbing.
70—72 Henning Pedersen, c/o lærer Due, 

Nygårdsvej, Nr. Nissum, 7620 Lemvig.
70-71 Birgit Nørby, KFUM og K, Jernbane

gade 14, 8800 Viborg.
69-70 Lisbeth Kobbersmed, Sønderparken 72, 

7430 Ikast.
69-70 Ninna Dollerup, Støvring Højskole,

9530 Støvring.
69-70 Jens Peter Smed, Lærkevej 14,

7760 Hurup.
69-70 Frk. Else Dørken. — Fru Else Dørken Kri

stiansen, Brammersgade li1, 8000 Århus C.
69—70 Linda Pedersen, Tritonvej 11, 

6960 Hvide Sande.
67-68 Vivian Vigsø, Refsvej 532 tv., 

7700 Thisted.
67—68 Anne Marie Mikkelsen, Falkevej 601,

8800 Viborg.
1967 Marie Andersen, c/o K. Frederiksen, 

Lærkevej 5, 7861 Balling.
66-67 Inger Moesgaard, Ellekonebakken 61 th., 

8800 Viborg.
65—66 Kurt Immer Henriksen, Rensborg

gade 43 st. th., 7500 Holstebro, 
ø wx OOlti
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1964 Inger Nørby Dahl, Krunderupparken 9, 
Navr, 7500 Holstebro.

1964 Elin Østergaard, Set. Olai Bakke 18, 
7600 Struer.

1963 Eva Dahl Jensen, Elmegade 10, 
Hammerum, 7400 Herning.

1962 Henny Slot, Nørreallé 1, 6900 Skjern.
60-61 Sv. E. Falkesgaard Kristensen, 

A/M Østbirk, 8752 Østbirk.
60—61 Ole Karlsmose, Nålemagervej,

7490 Aulum.
59-60 Svend Næsager, Højtoftevej 34,

7700 Thisted.
1959 Kirsten Vester, Ahornvej 11,

7441 Bording.
1959 Gudrun Bjørnholt, Kattekilde,

5750 Ringe.
57-58 Thorkild Thomsen, Djernæsvej 25,

6100 Haderslev.
56-57 Bent Jensen, Svalmstrupvej 36,

4174 Jystrup.
1956 Ruth Hedegaard, Moselund, Hornskov, 

8620 Kjellerup.
1955 Jonna Rosenberg, Dr. Dagmarsvej 2, 

6760 Ribe.
37—38 Peder Haunstrup Knudsen, Sydgaden 46, 

Snejbjerg, 7400 Herning.
28—29 Harald Riberholt, Sandvejen 44,

8600 Silkeborg.
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