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Hvorfor ta’ på Egå Ungdoms-Højskole?
Egå Ungdoms-Højskole er en fri skole. Det betyder 
først og fremmest at vi alle har et frit valg til at arbejde 
med det, vi brænder for.

De fag vi lægger vægt på er kreative fag og hold­
ningsfag.

Hvis du beslutter at tage på højskole, gør du det fordi 
du vil mere end gå i skole. Du vil med i samværet, det 
praktiske arbejde, fritiden, undervisningen. Du vil vide 
mere om dig selv og din omverden. Og du vil have lov 
til at udvikle dig.

Det særlige ved Egå Ungdoms-Højskole er at vi er en 
folkehøjskole for unge mellem 17 og 19 år. Du kan også 
deltage hvis du er 16 år og har afsluttet 10. klasse, men 
du må ikke været fyldt 19 år når kurset starter.

Du behøver ingen særlige skolekundskaber for at 
komme, kun lyst til at tage fat sammen med os andre. 
Vi ser det nemlig som en fælles opgave for elever og 
medarbejdere at gøre højskoletiden til en munter og 
meningsfuld oplevelse.

Det lykkes kun hvis du fra begyndelsen beslutter at 
gå åbent og aktivt ind i arbejdet!
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Egå Ungdoms-Højskole
Historie
Skolen startede i 1921 som efterskole, oprettet af 
grundtvigske kredse på Egå-egnen. Den blev en selv­
ejende institution i 1954.11970 blev efterskolen omdan­
net til ungdomshøjskole.

Beliggenhed
Egå Ungdoms-Højskole ligger 9 kilometer nord for År­
hus centrum i en gammel landsby, omgivet af marker og 
med udsigt over byen og Århus-bugten. Der er gode 
busforbindelser hertil.

Indretning
Vi råder over både gamle og nye bygninger. Der er køk­
ken, spisesal, fælles opholdsrum, undervisningslokaler 
og idrætshal. Der er værksteder, hvor du kan arbejde 
med keramik, formning, tekstil, træ, foto, drama, musik 
og idræt.

Vi har plads til 72 elever, der bor i 6 fritliggende huse 
med opholdsrum og køkken. I hvert hus er der 8 enkelt­
værelser og 2 dobbeltværelser.

Alle faste medarbejdere bor på højskolens område.
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Fra skolens dagligdag
Skolens dagligdag bærer præg af at der ikke er noget 
skarpt skel mellem undervisning og fritid. Idrætshallen 
og værkstederne er altid åbne, så derfor fortsætter akti­
viteterne efter timerne.

Eleverne bor i husgrupper på 12 personer. Gruppen står 
selv for rengøring i huset og for et område på skolen. 
Efter en fast turnusordning har huset også et medan­
svar for borddækning, opvask og madlavning.

Vi har valgt at spise en sund og varieret kost. Hvis du 
gerne vil spise vegatarisk er det også muligt.

Huset udgør en vigtig del af livet på højskolen. Blandingen 
af praktiske opgaver og diskussioner om alt mellem 
himmel og jord gør, at huset gerne bliver en solid grup­
pe, der bygger på gensidig ansvarlighed og tillid.

Til hvert hus er knyttet en huslærer.
Et fast ugentligt aftenarrangement samt diverse tea­

terture, film, foredrag, udflugter og fester er noget af 
det der skaber inspiration og afveksling i opholdet.

Hver weekend aftaler vi hvilke aktiviteter der skal fo­
regå, og cirka hver 3. weekend er forlænget med hen­
blik på hjemrejse.
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Undervisningen
Et kursus vil normalt være delt op i 3 - 4 perioder. I 
hver periode skal du vælge hvilke fag du ønsker. Før du 
vælger, præsenterer lærerne fagenes indhold. Det vil 
undertiden være svært at vælge, da du jo kun kan være 
et sted ad gangen, men en del af fagene gentages så du 
har mulighed for at vælge det i en anden periode.

Det kan også ske at et fag får så mange deltagere at 
det er ønskeligt at nogen vælger et andet fag.

De fleste fag er tilrettelagt sådan at du med fordel 
kan sammensætte dit eget liniefag i løbet af kurset. Du 
kan f.eks. lave en idrætslinie, en musiklinie, en billedli-

nie, en tekstillinie, en medielinie og en dramalinie.
Du kan naturligvis også vælge at snuse til så mange 

forskellige fag som muligt.

Idræt
Her skal vi først og fremmest dyrke en masse idræt, 
f.eks. badminton, volleyball, basketball, håndbold, gym­
nastik og svømning. Der bliver også lejlighed til at ar­
bejde teoretisk med fysiologi, anatomi og træningslære 
samt med sporten i samfundet, idrætspsykologi m.m.

Du vil få mulighed for at sammensætte idrætsfagene 
til en idrætslederuddannelse. Skolen råder over egen 
hal og boldbane og vi bruger den lokale svømmehal.
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Formning
Formning omfatter tegning, maling, skulptur, grafik, kera­
mik m.m. Vi vil udforske de kunstneriske muligheder, og 
du vil gradvis udvikle din egen måde at udtrykke dig på.

Vi vil hente inspiration bl.a. ved at se på andres bille­
der, diskutere dem og lære lidt om kunstens historie.

Filosofi
Ønsker du at få en dybere forståelse af tilværelsen, fin­
de meningen med det hele, er det et forsøg værd at ar­
bejde med emner som filosofi, idehistorie, religion, det 
nye verdensbillede, eller hvad vi nu vælger at kalde fa­
get. Ved at lytte, læse og diskutere beskæftiger vi os di­

rekte med den livsoplysning som det hele handler om, 
og som andre fag mere indirekte nærmer sig.

Tekstil
I tekstil arbejder vi både med beklædning og stofbille­
der. Batik, silkemaling og stoftryk giver dig mulighed for 
at indfarve stof. I syning lærer du at tegne mønstre og 
fremstille dit eget tøj, og i vævning kan du væve på 
skaftevæv og lave billedvævning.

Inspiration henter vi f.eks. fra udstillinger og frem­
mede kulturer, og målet er en håndværksmæssig fær­
dighed i at udtrykke sig i farver, former og tekstile ma­
terialer.
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Drama
Det grundlæggende arbejde består i en lang række 
øvelser, der kan gøre dig bedre til at forstå og til at bru­
ge din krop og din stemme. Stemmetræning, mimisk 
teknik, masker, improvisationer, figuropbygning og rol­
leindlæring er altsammen sider af dramaarbejdet.

Målet er at du får et større kendskab til dine egne 
udtryksmuligheder og får dem anvendt i mindst een tea­
terproduktion baseret på vore fælles ideer.

Litteratur
Litteraturundervisningen indeholder læsning og analyse 
af f.eks. digte, noveller, eventyr og myter.

Ofte inspireres vi til at lave et skriveværksted, hvor 
du kan afprøve de udtryksmuligheder de enkelte genrer 
byder på.

Musik
Undervisningen er baseret på sammenspil. Vi spiller 
fortrinsvis rytmisk musik, hvor målet er at få musikken 
til at leve. Vi vil også lytte og eksperimentere. Dit in­
strument kan f.eks. være sax, klaver/keyboard, guitar, 
bas, trommer, congas eller du kan vælge at synge.

Musik er en udfordring både for dig der ikke har spil­
let før, og for dig der allerede har erfaringer.
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Foto
I foto kan vi lave sort-hvide billeder i vores mørkekam­
mer eller musik-diasserier. Specielle discipliner som 
atelierfoto og fotostatarbejde kan også indgå. Med vore 
kameraer arbejder vi med at se og fastholde billederne i 
vores dagligdag, vi prøver at give billederne finish og la­
ver evt. en udstilling.

Medier
Mediefagene kan omfatte TV-analyse, filmanalyse, evt. 
radio- og videoproduktion og journalistik. Vi beskæfti­
ger os med filmens og TV’s historie, og analyserer for­
skellige produktioner, f.eks. spillefilm, TV-serier og mu­

sikvideoer. Gennem dette arbejde vil vi hente inspiration 
til evt. selv at lave en lille videofilm.

Psykologi
Psykologi er læren om menneskers tanker og adfærd.

Vi vil beskæftige os med teorier som prøver at forkla­
re, hvorfor vi udvikler os til det vi er. Herunder teorier 
af f.eks. Freud og Jung.

Desuden vil de vigtigste psykologiske terapiformer blive 
gennemgået, og endelig vil vi arbejde med drømme.

I tilknytning til psykologi ligger faget pædagogik, som 
handler om kunsten at opdrage. Her vil vi dels arbejde 
med forskellige pædagogiske metoder, dels diskutere 
egne erfaringer og synspunkter hvad opdragelse angår.
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Indmeldelsesblanket
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Natur og miljø
I en lang periode har mennesket betragtet sig som herre 
over naturen og behandlet den derefter. Vi vil forholde 
os til hvordan naturen svarer igen - nogle grænser er 
for længst overskredet.

Vi vil fremstille mad, drikke og naturkosmetik og 
sammenligne det med industriprodukter. Samtidig vil vi 
se på, hvilke produktionsmetoder der tager hensyn til 
naturen.

Politik og ide
De politiske ideer er altid afgørende for hvilke kulturel­
le udtryk samfundet rummer. Vi vil prøve at finde sam­

menhængene i det politiske liv med vor kulturelle bag­
grund og historie.

Vi vil også vende blikket udad for at forholde os til 
uro-centrene i verden og I- og U-landsproblematikken.

Praktiske fag
Vælger du et af de praktiske fag, vil du få et indblik i 
hvordan vi får hverdagen til at fungere på skolen, samt 
et bredt kendskab til materialer og redskaber.

I køkkenet indgår du i den daglige planlægning og 
madlavning og på pedelområdet deltager du i arbejdet 
med vedligeholdelsen af skolens bygninger og arealer.
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Grundfag
Udover den obligatoriske undervisning tilbyder vi un­
dervisning i matematik, engelsk og tysk. Her kan du få 
en kort, men grundlæggende indlæring i fagene.

Undervisningen bliver ofte tilrettelagt for de elever 
der trænger til at få genopfrisket de pågældende fag.

Der skal dog være mindst 6 elever for at et hold kan 
oprettes. Timerne bliver skemalagt således, at du får 
mulighed for at vælge alle 3 fag.

Fritidstilbud
Det obligatoriske timetal kan endvidere udvides ved delta­
gelse i studiekredse og fritidstilbud. Disse er ikke endeligt 
fastlagt på forhånd, men som regel indgår følgende fag:
keramik 
læder og skind 
syning 
batik 
korsang

klaver
akustisk guitar
rytmisk sammenspil
svømning
volleyball og andre boldspil

Fritidstilbuddene ligger i eftermiddags- og aftentimerne og af 
og til som weekendtilbud. Der er en vis begrænsning for det 
samlede timetal, vi har til rådighed for denne undervisning.
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Formål
Det er Egå Ungdoms-Højskoles formål at deltagerne 
får mulighed for at udvikle sig på en alsidig og selvstæn­
dig måde med forståelse for fællesskabets betydning, så­
ledes

- at du vil påtage dig et ansvar og klare din del af ar­
bejdsopgaverne,

- at du kan få overblik og derved se sammenhænge i 
tilværelsen,

- at du må føle du betyder noget og at du har en værdi, 
- at du får mod til at arbejde med andres og egne pro­

blemer,
- at du får mod til at udtrykke dine tanker og meninger 

og handle derefter,
- at du må opleve glæden ved praktisk og teoretisk ar­

bejde,
- at du lærer at arbejde sammen med andre og tage 

hensyn til den enkeltes forudsætninger.

Regler
Vi forventer af dig at du vil være med til at diskutere 
hvilke regler der bør være på højskolen.

Du skal dog vide på forhånd at:

- Du har mødepligt til undervisningen, herunder prak­
tisk arbejde, husmøder og fællesmøder. Det mener vi 
er en betingelse for at du kan få noget ud af at være 
sammen med andre på højskolen.

- Vi accepterer ikke misbrug af øl og spiritus. Den før­
ste uge er helt alkoholfri.

- Vi accepterer ikke brug af hash og andre euforiseren­
de stoffer under opholdet. Det skaber dårlige ar­
bejdsbetingelser og problemer for samværet.

Vi går ud fra at din indmeldelse betyder at du vil overhol­
de disse regler. Hvis der sker overtrædelser, er det skolens 
faste personale der tager stilling til hvad der skal ske.

Det er herligt at rejse sammen - efterårsholdet har ofte væ­
ret i Norge, forårsholdet ofte på sejltur i Holland. Måske 
gør vi noget lignende fremover.
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Økonomi
Betaling for kost, logi og undervisning udgør for kursus­
opholdene
3. marts - 22. juni 1991 (16 uger): 18.400 kr.
19. aug. 91 -15. feb. 92 (24 uger): 27.600 kr.
1. marts - 20. juni 1992 (16 uger): ca. 19.600 kr.
17. aug. 92 -13. feb. 93 (24 uger): ca. 29.400 kr.
Fra disse beløb fratrækkes evt. støtte fra stat og kom­
mune. Betalingen skal ske månedsvis forud efter en fal­
dende skala.

NB! Vi må tage forbehold for ændringer af vore kursuspriser og kur­
sustidspunkter, hvis kulturministeriets tilskudsbetingelser ændres.

Indmeldelsesgebyret
udgør 1000 kr. I løbet af kurset bruges beløbet til at 
dække dit materialeforbrug. En eventuel rest betales til­
bage når kurset er slut.

Hvis du ikke starter på det kursus du er tilmeldt, og du 
melder dig ud senest 6 uger før kursusstart, får du 800 kr. 
refunderet. Melder du dig ud senere får du 400 kr. tilbage, 
men kun hvis en anden når at få din plads før kurset starter.

Hvis kurset afbrydes får du ikke indmeldelsesgebyret 
tilbage. Endvidere skal du betale de følgende 3 ugers 
kursusbetaling; bemærk, at der ikke ydes normal stats- 
og kommunnestøtte hertil.

Den dag du kommer skal du betale 300 kr. i deposi­
tum ved udlevering af værelsesnøglen. Dem får du igen 
når kurset slutter, hvis inventaret er i samme stand som 
da du overtog det.
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Statsstøtte
Der ydes en grundstøtte til alle, derudover ydes tilskud i 
forhold til forældrenes indkomstgrundlag og antal børn 
under 18 år.

Statsstøtten kan derved udgøre fra ca. 6.000 - 13.900 
kr. for et kursus på 24 uger og fra ca. 4.000 - 9.300 kr. 
for et kursus på 16 uger. Støtten søges på et særligt ske­
ma, der tilsendes fra højskolen når du er blevet optaget.

Kommunal støtte
Mange kommuner giver tilskud til højskoleophold. An­
søgningsskema tilsendes fra højskolen når statsstøtten 
er beregnet.

Supplerende tilskud til arbejdsløse
Hvis du er arbejdsløs, kan du søge supplerende kommu­
netilskud. Modtager du dagpenge fra en A-kasse, kan 
du fortsætte med det under opholdet. Er du ikke beret­
tiget til dagpenge fra en A-kasse, kan du søge socialfor­
valtningen i din hjemkommune om hjælp til kursusbeta­
ling og lommepenge under opholdet.

Andre tilskudsmuligheder
Søndeijydske unge kan søge om et mindre tilskud fra 
Sønderjysk Skoleforening, Catharinasvej 22, Visby, 6261 
Bredebro.

Sydslesvigske unge kan få et stort tilskud til deres 
højskoleophold ved henvendelse til Dansk Skolefore­
ning for Sydslesvig, Sthurs-allee 22, Postfach 332, 2390 
Flensborg.

Unge fra landbohjem kan søge et tilskud fra »Fonden 
for landboungdoms højskoleophold« hos FFD, Farver­
gade 27 F, 1463 København K.

Grønlandske unge kan søge støtte hos kultur- og un­
dervisningsforvaltningerne i hjembyerne i Grønland.

Færøske unge skal søge tilskud fra Færøernes Lands­
styre, Torshavn.

Islandske unge kan søge stipendium hos Norræna 
Felagid. Nordens Hus, Reykjavik.

Norske unge kan søge både almindeligt folkehøjsko­
lestipendium og »borteboerstipendium« hos Statens Lå­
nekasse for Utdanning, Økervejen 145, Box 195, Økern, 
Oslo.

Svenske unge kan søge hos Centrale studiestøds- 
næmnden, Fack, 851-82 Sundsvall.

Ikke-skandinaviske udlændinge kan søge et tilskud 
hos Novrups mindelegat v/ M.S., Borgergade 10-14,1300 
Kbn.K.

Indmeldelse
Indmeldelse foregår på den vedhæftede blanket. Du er 
først sikret plads, når vi har modtaget blanketten, ind­
meldelsesgebyret og vi har bekræftet optagelsen.

Er der ikke plads, returnerer vi hele det tilsendte be­
løb hvis vi ikke træffer en anden aftale med dig.
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Medarbejdere
De fastansatte medarbejdere er:
Jan Ankerstjerne, Erik Pili Christensen, Anne Iversen, 
Jesper Gilbert Jespersen, Pernille Gilbert Jespersen, 
Søren Larsen, Louis Mogensen, Eva Olesen, Inge Niel­
sen og Finn Lykke Schmidt, som alle er lærere.

Else Jensen og Sus Lindeløv arbejder desuden på 
kontoret sammen med Helle Henriksen.

Torkild Holst og Ole Petersen er pedeller og i køkke­
net arbejder Jytte Halvorsen, Inge Lise Vorre, Ann Vil- 
ladsen og Bente Berg.

Elo Madsen er forstander.

Bestyrelsesformand
Gunhild Skovmand Jensen, 
Brorsonsvej 40, 8850 Bjerringbro
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Busforbindelser fra Århus
Fra banegårdspladsen: buslinie 58 mod Mejlby.
Fra rutebilstationen: alle linier fra 119 til 123 kan benyt­
tes, stå af ved Egå Hawej.

Adresser og telefonnumre
Egå Ungdoms-Højskole, Eghøjvej 31, 8250 Egå
Kontorets telefon: 86 22 0126
(mandag - fredag kl. 10 -16).
Elevtelefon: 86 22 00 42 samt 86 22 43 53 og 86 22 73 34

Yderligere oplysninger
Ønsker du flere oplysninger om Egå Ungdoms-Højsko­
le, er du velkommen til at ringe og snakke med os. Vi 
kan gerne aftale et besøg inden du indmelder dig.

Oplysninger om folkehøjskoler - herunder ungdomshøj­
skoler - kan du få ved at henvende dig til Højskolernes 
Sekretariat, Farvergade 27, opgang G, 1463 København 
K., tlf. 33 13 98 22.

Vi forbeholder os ret til mindre ændringer undervejs. 
Trykt september 1990
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