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1976/1977

Den 30. august i ar blev lidt af en markepa! i Den jyske Idretsskole’s 35-
arige historie, idet vi modtog det 10. elevhold, der skulle gennemfgre et
hgjskoleophold af 8 maneders varighed — en ordning, som vi dristede os til
at indfgre i 1968. Et sadant 10-ars forlgb kan nok give anledning til, at man
for en stund standser op og prgver pa at vurdere, om de intensioner og idéer,
der den gang fik mig til at foretage dette eksperiment, er gdet i opfyldelse,
eller om det hele er blevet til noget andet end det, man fra begyndelsen hav-
de t@nkt sig.

Grundtanken i den 8 maneders skole var at skabe mere tid til en dybere-
gdende indsigt i sdvel idratslige som teoretiske stofomrdder og med de al-
mene fag som baggrund at ggre eleverne bedre rustet til at tage et lederar-
bejde op. Men specielt for denne skoles vedkommende 18 der ogsd dette
praktiske synspunkt til grund for @ndringen, at en stor del af skolens kursus-
virksomhed kunne samles i de resterende fire méneder af &ret. Endvidere
skulle de nye planer gerne vare si attraktive, at elevtilgangen blev gget si
meget, at skolens faciliteter blev udnyttet i et vesentligt stgrre omfang.

En vurdering af 10 ars skolearbejde kan foretages ud fra forskellige krite-
rier, men jeg vil ngjes med umiddelbart at konstatere: efter en lidt famlende
begyndelse fik vi vind i sejlene, og trods en kort stagnation efter nogle &rs
forlgb, kom vi efter 6 &r til den situation, at vi kun gnskede at optage elever,
der ville gennemfpre de 8 maneders ophold, d.v.s. tilbudet om at ngjes med
et 1. semesterophold pa 4 maneder ophgrte. Medvind fik vi ogsa, fordi den
uddannelse vi tilbgd, var en god forskole for de mange elever, som senere
ville have med undervisning at ggre, og fordi idratten er kommet mere og
mere i focus og blevet gjort til genstand for megen debat ud fra mange for-
skellige synspunkter.

Vort elevtal er steget stgt fra ca. 80 de fgrste ar til 100 i de sidste &r, hvor-
til kommer, at antallet af elever, vi har mttet sige nej til, er steget fra O i de
farste til op mod 100 i det sidste &r.

Af de ca. 925 elever, der ialt har veret pé skolen i perioden 1968-77, har
knap 800 gennemfgrt et 8 méineders ophold.



I selve undervisningens form og indhold er der sket adskillige @ndringer,
som hver for sig er blevet indfgrt efter grundige dreftelser i l&rerradet ud fra
gnsket om at ggre et godt arbejde endnu bedre. Den forrygende udvikling,
der er sket pa de padagogiske, de idretsteoretiske og — praktiske omrader
og pa hele maden at anskue idrettens placering i det omgivende samfund
pa, har ikke kunnet undgé at smitte af pa den undervisning, der er givet. En-
delig har de demokratiske processer i flere afskygninger bevirket, at der
ogsa skal vere plads til at kunne mgdes og drgfte felles problemer, uden at
der skal tages tid fra andet planlagt arbejde.

Med den udvikling, der er sket pa Den jyske Idretsskole, og som i de sid-
ste par ar er lgbet meget sterkt, ma vi vere glade og taknemmelige over, at
vor skole — i en tid, hvor den ene virksomhed efter den anden enten ma ind-
skrenke eller maske lukke - er sikret som en stabil arbejdsplads. Der er alt-
sa brug for os, og vi ma stadig anstrenge os for at forny, udvikle, vedlige-
holde og yde bedst muligt arbejde pa alle mader.

Vi har aldrig haft s mange elevtilmeldelser og kursusforespgrgsler, som
det er tilfeldet i denne tid — og man kan sa spgrge: »Hvorfor sker det netop
nu?«

I elevsammenhang mener jeg, der er fire ting, der gor sig geldende:

. Det er svart at blive optaget pa videregdende uddannelsesinstitutioner,
lzrer-, fritidspedagog-, bgrnehavepadagog- og forsorgsseminarier, uni-
versiteter, fysioterapeutskoler m.v. Et hgjskoleophold kan vare med til
at give »ekstra pointse«.

2. Mange unge gér i skole uafbrudt i 10-12 ar. Hgjskolen er et attraktivt un-
dervisningstilbud, men af en helt anden art end alle andre, et sted, hvor
man har mulighed for at blive be- eller afkizftet i sine planer om evt. vi-
dereuddannelse eller erhverv. Den enkelte har mulighed for »at finde sig
selvi, nar det gelder spgrgsmalet om fremtiden.

3. Idrat er en aktivitet, der optager mange unge, og en uddannelse inden
for dette felt til ledere i et idrets- og ungdomsarbejde tiltaler mange. De
ved, at de under et sddant skoleophold vil mgde mange ligesindede og
interesserede andre unge, med hvem de kan vare falles om mange gode
oplevelser, og at de i det daglige arbejde vil komme ind pa problemer,
som det vil interessere dem at vare med til at Igse.

4. Arbejdslgshedssituationen med dens mangel pa arbejds- og l@repladser



opfatter jeg som en indirekte arsag, idet vi ved, at kun forholdsvis fa af

vore elever modtager szrlig hjelp for arbejdslgse efter de geldende reg-

ler.

Af vore tilmeldelsesskemaer fremgar det, at ca. 90% af de tilmeldte ele-
ver har faet skolen anbefalet af tidligere elever, som abenbart har varet gla-
de for opholdet her.

Hvad kursusvirksomheden angar, ma man anlysere det derhen, at behovet
for kursus — bade af idretslig og almen art — er stadig stigende, og néar dertil
kommer, at Socialdemokratiet i sit debatopleg om Idret og Samfund nav-
ner muligheden for gget stgtte til uddannelse af ledere og instruktgrer i
idretsarbejdet og samtidig bemarker, at idr@tshgjskolerne vil komme til at
spille en rolle i denne sammenhang, ja sa bliver det altsé op til os at kunne
dzkke behovene pa bedste made.

Vinterskolen 1976/77

Usadvanligt tidligt — den 7. marts — matte vi melde »fuld skole«, og selv
om der kom en rzkke afbud, kunne vi supplere fra ventelisterne, siledes at
vi den 30. august modtog 100 elever — 54 kvinder og 46 mand. [ »indkg-
ringsugen« fik alle mulighed for at lere hinanden hurtigt at kende og blev
informeret om undervisning og praktiske forhold pa skolen. Der blev ogsa
lagt op til en ny form for fzllesmgder — stormgder — hvor mgdeledelsen pa 3



personer skiftede fra gang til gang. Regler for kompetance, indkaldelses-
frist, mgdeprocedure o.s.v. var nedfzldet. Det skulle vise sig, at mange sto-
re og sma problemer ad denne vej blev sat under debat, og mange ting blev
sat i gang pa stormgdets initiativ.

Emneugen »Idret og Samfund« blev afviklet i den sidste uge af septem-
ber. Hovedtemaeme var idrat i forbindelse med politiske ideologier, sund-
hed og gkonomi og som delemner i gruppearbejde: massemedier, kgnsrol-
ler, elite og underholdning. Ugens paneldiskussion omhandlede Idret og
presse med Ole Lange, Information, Peter Storm, BT, Erik Hveisel, VAF,
Erik Jarlnzs, Ungdom og Idret og Otto Spring, Middelfart Volleyballklub,
som indledere.

Nzste emne, — om handicappedes problemer — blev behandlet i de fgrste
dage af november. Eleverne var pa besgg pa forskellige institutioner den
fgrste formiddag, og om eftermiddagen var der paneldebat med medarbejde-
re fra flere institutioner. Naste eftermiddag indledte Evald Krog, Muskel-
svindfonden, om handicappede i samfundet, og sammen med 25 gaster fra
Ngrgards Hgjskole blev der diskuteret livligt bade i grupper og i plenum.
Emnedagene sluttede med Handicapdagen, torsdag, den 4. november, hvor
vore ca. 100 gaster fik lejlighed til at se lysbilleder om Blichers hjemegn,
deltage i sangtime og underholdning og vare med til idretsaktiviteter i hal-
len. I sit takkebrev til skolen citerede formanden, Arne Johansen, en fgrste-
gangsdeltagers udtalelse: »Jeg er meget glad for, at jeg fik lov til at komme
med, fér mit humgr er blevet meget bedre«.

Week-endarrangementerne omfattede trampolinspring, kreative aktivite-
ter, og skydning, og pa elevernes initiativ arrangeredes bl.a. en tur pa
Gudenden. Onsdagsaftenerne bgd pa lzreroplasning, sangaftener, forskellig
underholdning m.m., og i december opfgrte lzrerne en opera: »Svan-
hilde«, som fik stor succes.

Af semesterets fremmede foredragsholdere kan nzvnes Niels Viggo Bert-
helsen (Sydafrika), Ebbe Godtfredsen (Sikkerhedspolitik) og John Danstrup
(Danmark og Europa). P& elevernes opfordring fortalte Knud Thomassen
om Den jyske Idretsskole fra det fgrste spadestik.

Fgrst 1 december valgte eleverne hoved- og bifag med fglgende resultat:

Hovedfag:

Atletik: 10 (1 kvinde og 9 ma&nd)
Handbold/Volleyball, kvinder: 15
Handbold/Fodbold, mand: 23



Volleyball/Basketball: 15, (9 kvinder og 6 mand)
Gymnastik, kvinder: 23
Gymnastik blandet: 13 (6 kvinder og 7 mand)

Bifag:

Badminton: 18 (4 kvinder og 14 mand)

Gymnastik: 13 (5 kvinder og 8 mand)

Atletik: 12 (4 kvinder og 8 mand)

Boldspil: 22 (15 kvinder og 7 mand)

Handicapidret: 12 kvinder

Bevagelsesaktiviteter: 15 (11 kvinder og 4 mand)

7 elever benyttede sig af retten til ikke at valge bifag.

En uge fgr 1. semester var slut, pyntede vi skolen til jul, og den sidste dag
gennemfgrte vi »Projekt Rengpring«, hvor alle skolens lokaler, varelser og
gange blev gaet efter i alle kroge. Ved afslutningen fik vi en meget smuk



oplevelse i den nye Ngrremarkskirke, hvor pastor Knud Petersen talte, og
nogle elever under Signy Jensens ledelse sang flerstemmige julesange fra
forskellige lande. Efter julemiddagen opfgrte en gruppe elever en festlig revy,
og derefter var der dans.

2. semester

Eleverne kom tilbage til skolen efter juleferien sgndag, den 9. januar, og da-
gen efter gik vi straks i gang med det nye skema. I samarbejde med forskel-
lige udvalg af elever var der for de sidste fire maneder planlagt en rekke ar-
rangementer, som sammen med den almindelige hverdags koncentrerede
undervisning medfgrte en skoleperiode, som blev den travleste, vi nogen-
sinde har oplevet.

Den 20. januar havde vi musik- og dramadag. Om formiddagen gav pia-
nisten Mogens Dalsgard koncert og kommenterede de varker, han havde
valgt at spille. I Igbet af eftermiddagen forspgte eleverne i grupper at »dra-
matisere« et pd forhand valgt musikstykke, og om aftenen opfgrte teater-
gruppen »Dueslaget« »Gerhard Hansen« et debatstykke om ungdomsarbejds-
Igshed. Det fremkaldte en meget hed diskussion om underbetaling m.m.

Sidsti januar, den 31. rejste 108 personer pa skirejse til Beitostglen i Norge,
et nyt sted med gode faciliteter og skiterren lige uden for dgren. Turen blev
meget vellykket, og det var imponerende at opleve, hvor hurtigt alle erhver-
vede sig gode fzrdigheder til at klare det krzvende terren. For ca. 20 elever
blev der under kyndig vejledning foretaget en »overlevelsestur« — de slap alle
godt fra det, en stor oplevelse rigere.

Da der var udskrevet valg til den 5. februar, arrangeredes der i hast et
velgermgde onsdag, den 10., hvor lokale representanter fra S, V, K og Z
var til stede og fremlagde deres programmer og matte sta for skud fra elever
og andre fremmgdte. P4 selve valgdagen blev der afholdt et internt velger-
mgde med en meget livlig debat, og om aftenen overvaredes valget i TV.

I dagene 24.-26. februar fik vi bespg af elever og larere fra Gerlev
Idrztshgjskole — en genvisit fra vort besgg i Gerlev i 76. Udvalget havde
gjort et stort arbejde med arrangementet, og vi fik alle lejlighed til at lere
skolernes indbyrdes arbejde at kende dels ved praktiske timer, dels ved de-
battimer og dels. ved samtaler i grupper og ved festligt samvar. Knap var
denne begivenhed overstdet, fgr vi den 2. marts tog pa besgg til Gymnastik-
hgjskolen ved Viborg, hvor vi takket vare et veltilrettelagt program fra Vi-
borgelevernes side fik oplevet en ualmindelig god og harmonisk eftermid-
dag og aften.
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Fire dage efter havde vi indbudt til forzldredag, og vor indbydelse blev
fulgt af ca. 200 voksne og 60 bgrn, et imponerende tal, som viste med hvil-
ken interesse foreldre og pargrende fglger skolearbejdet. Dagens program
fulgte vore sedvanlige intensioner — at give nogle glimt af arbejdet i skolens
hverdag, — og at det blev en dag, som mange satte pris pa fik vi bevis for i et
brev fra en elevs foreldre, hvori der bl.a. stod: »... foruden at sige tak for
den indholdsrige dag, vil vi gerne tilfgje, at det var herligt at marke den af-
slappede »atmosfzre«, det hele foregik i, og alligevel blev der slidt, s& sve-
den randt; intet var overladt til tilfzldighederne, for sa havde det hele ikke
klappet sa fint«.

For at skabe mere ro om arrangementet og for at fa lejlighed til at vise
skolens nuvarende arbejde, havde vi for fgrste gang indbudt jubilarer fra
elevargangene 46/47 og 47, 51/52 og 52, 56/57 og 57 samt 66/67 og 67 til
jubilzumssammenkomst fredag, den 11. marts. 38 gester deriblandt flere
tidligere medarbejdere efterkom vor opfordring. Efter en middag fulgte ju-
bilarerne elevernes undervisning — der blev ogsa tid til en volleyballkamp —
og om aftenen lykkedes det ved elevernes hjelp at arrangere underholdning
og fest.

Dagen efter deltog alle eleverne i amtsforeningens gymnastikstevne i
Vingsted.

En uge senere kom Monika Beckmann pa besgg i 3 dage og instruerede i
gymnastik, og atter matte vi forundres over Monikas alsidighed og evne til
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at ggre sit arbejde inspirerende og spa&ndende for alle, som deltog. Marts
maned sluttede med 1% emnedag, hvor hovedfagsholdene selv lagde et pro-
gram i samarbejde med de pagaldende lerere. Et hold arrangerede et »kur-
sus« pa Jomsborg, andre hold tog pa studiebesgg og atter andre benyttede
dagene til at fordybe sig i stofomrader, som man ikke kunne né i det dagli-
ge.

Dagen fgr paskeferien holdt vi skoleevaluering, hvor eleverne gav udtryk
for deres mening om undervisning, arrangementer og oplevelser pa skolen,
en debat, som gav stof til eftertanke for vor senere planlegning. Ien lang
week-end efter paske arrangerede ca. halvdelen af eleverne en sejltur pa Gu-
denden med overnatning i telt. Desvarre var vejret trist og regnfuldt, men
det blev fortalt, at man havde haft en dejlig tur. Blandt begivenhederne i de
sidste dage kan til slut n@vnes, at bloddonerkorpset kom for anden gang og
tappede 50-60 elever og medarbejdere for blod, at dramaholdet opfgrte et
velgennemarbejdet spil om normer, som affgdte en efterfglgende god debat,
og at de fire rytterelever fra Rideforbundet havde afslutning, hvor de viste
deres opgaver m.m. fra skolearbejdet og deres specielle arbejde med ridning
frem for D.R.F.s bestyrelse og samarbejdsudvalg.

Ved afslutningen den 28. april var der lejlighed til at karakterisere elev-
holdet 1976/77 som et af de mest aktive, vi har oplevet.

Aktivitet ved en rekke arrangementer, hvad enten skolen eller de selv har
lagt op til det, aktivitet ved atholdelse af mgder i udvalg, hold og meget an-
det, men ogsa aktivitet med at fa etableret nogle ordninger, som alle pé sko-
len kunne acceptere ved falles samver og i fritiden. Jeg matte ogsé konsta-
tere, at renggringsordningen var gennemfgrt godt, og at man havde forspgt
at efterleve de givne regler, som i sin enkleste filosofi er béret af hensyn til
andre og til helheden: Den jyske Idretsskole, — en god ballast at have med,
nar en meget stor del af eleverne gav udtryk for, at de ville tage et lederar-
bejde op efter opholdet. '

Efter vore erfaringer i 76 arrangeredes en »arbejdslejr« pd 4 dage efter
opholdet. En del havde meldt sig, men nogle matte i sidste gjeblik melde fra
pa grund af arbejde andet steds, sa kun seks elever blev tilbage og hjalp med
hovedrenggringen af varelser og gange. De sled bravt i det og arbejdet blev
udfgrt perfekt.

Omorganisering — Byggearbejder

I lgbet af foraret ndede vi at komme igennem en omorganisering af rengg-
ringsarbejdet pa skolen, og sammen med konsulent Ole Krog fra Teknolo-
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gisk Institut fik vi gjort de sidste planer fardige, sa de kunne fungere fra
maj. Da der samtidig skulle ske nogle personalezndringer i kgkkenet, blev
kgkkenfunktionen grundigt analyseret sammen med konsulent E. P. Ander-
sen, Grasten.

Vore bange anelser m.h.t. skaden pé vor brgnd, som blev opdaget i som-
meren 76, slog desvarre til, og i vinterens frost og kulde matte brgndborer-
ne i gang med at etablere en ny brgnd ud for vandvarket. Efter stgt og roligt
at have arbejdet i knap et par maneder, kunne den nye boring tages i brug
sidst i marts. Men ét uheld kommer sjeldent alene. En dag i begyndelsen af
maj fik vi melding fra kgkkenet om, at nu var opvaskemaskinen — som vi
lznge havde ventet det — brudt sammen. En ny blev i hast bestilt og installe-
ret, og i lang tid métte man i opvasken arbejde uden de rigtige hjzlpemidler
var til stede. De blev efterhanden ogsé anskaffet, og det lykkedes os i en
kursusmassig stille uge i august at f& ombygget skabsvaggen mellem spise-
sal og kgkken, s& opvaskeafdelingen kom til at fungere tilfredsstillende.

De i 1975 pabudte brandvarnsforanstaltninger skulle vare ferdige senest
den 1. juni i &r. Derfor var der hektisk travlhed med at fa de sidste skille-
vagge og branddgre sat i, etableret alarmanlag og opstillet det forngdne
brandmateriel. Det lykkedes at overholde fristen heldigvis, for arbejdet blev
kontrolleret af brandmyndighederne pracis den 1. juni. Men de mange
»ar«, der var opstaet rundt om i bygningerne, matte heles, sa derfor var det
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ngdvendigt, at skolens maler foretog en grundig reparation af vegge m.m. i
forhal og i gangene ved kontorerne og havestuen og af hele skolens ind-
gangsparti.

I februar indsendtes en ansggning til undervisningsministeriet om et ren-
tetilskudsberettiget ldn pa ialt kr. 780.000 til fglgende byggeaktiviteter: 1.
Brgndboring, 2. Opfgrelsen af en undervisningsflgj og 3. Ombygning af
kgkkenet. Brgndboringen var uopsattelig ngdvendig a.h.t. skolens funk-
tion, fordi forsyning af vand fra kommunen var adskilligt dyrere end vand
fra egen boring. Arbejdet blev udfgrt som navnt tidligere. Undervisnings-
flgjen, som bestar af tre klassevarelser, var vedtaget pa et mgde mellem FU
og skolens lerere allerede i oktober 76. Den var en forudsztning for, at
elevtallet kunne forgges. Flgjen skulle indeholde to almindelige klasseva-
relser og et lokale indrettet specielt til musik- og dramatikundervisning.

Det tredje projekt, ombygning af kgkkenet var en forenkling af et stort
kgkkenprojekt, som i 1973 blev indsendt til ministeriet, men som nappe
kunne nyde fremme fgrend om 6-7 ar. Konsulent E. P. Andersen udarbejde-
de derfor en skitse til om- og udbygning af kgkkenet i 4 faser, og som omtalt
for, var vi altsd ngdt til at pAbegynde en del af fase 1., opvaskeafdelingen,
da vor gamle maskine brgd sammen. Desverre fik vi i juni afslag fra mini-
steriet, der var ikke plads pa lanekvotaen, men vi har begrundet hab om, at
en ny ansggning vil blive bevilget i foriret 78, sa vi straks kan gd i gang
med de gnskede byggearbejder, og have arbejdet ferdigt til august.

Jubileum i Vejle

Nappe nogen i Danmark har varet i tvivl om, at Vejle Kgbstad har fejret
650 érs jubileum — og har gjort det med manér. Mangder af arrangementer
af alle arter har varet afholdt i arets lgb, men kun i fa af dem har skolen ve-
ret involveret. I maj boede 60-70 udenlandske gymnaster fra Japan, Canada,
Tyskland og Sverige pa skolen i anledning af en opvisning i Idrettens Hus.
Kristi Himmelfartsdag og i de fglgende dage boede 80 ynglinge fra DBU’s
distriktsunioner pa skolen i anledning af den &rlige landsturnering, og midt i
juli var det belgiske fodboldhold Beershoot under sit treningsophold her
deltager i VB’s internationale jubileumsturnering. Pa selve jubilzumsda-
gen, den 16. august, havde skolen lejlighed til at overrekke en gave til Vej-
le by til borgmesteren Willy Sgrensen, som i en periode har varet skolens
formand.

Dodsfald
Den 11. august modtog vi meddelelse om, at Mogens Bredfeldt, medlem af
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skolens FU gennem mange 4r, var dgd to dage forinden. Selv om vi vidste,
at Mogens Bredfeldt havde varet syg igennem lengere tid, kom denne med-
delelse meget uventet.

Da vi mgdte Mogens Bredfeldt for 10 ar siden, blev vi meget fascinerede
af hans personlighed, hans humgr, hans evne til kort og pracist at kunne
skaere igennem, ndr problemerne var ved at ga i hdrdknude, og hans glede
over at vere sammen med andre mennesker ved festlige og hyggelige lejlig-
heder.

Gennem érene har vi fglt et venskab gro frem, som vi satte megen pris
pa. Vi har fra fgrste fard mgdt en meget stor interesse for, ja, nesten kear-
lighed til Den jyske Idratsskole, som Mogens Bredfeldt ofte gav udtryk for,
ved at omtale skolen, dens personale, arbejde og vakst i rosende vendinger.

Vi vil komme til at savne Mogens Bredfeldt meget som menneske og som
ven. I skolens FU vil der vare en tom plads, som det vil blive meget svart
at udfylde.

Medarbejderrad

P4 et medarbejdermgde i januar blev der drgftet muligheden for at medar-
bejderne kunne blive reprasenteret i skolens FU. I en henvendelse til FU
blev der rettet anmodning om, at en representant valgt af medarbejderradet
kunne mgdes i et formgde fgr hvert FU-mgde med FU og her fremlzgge de
synspunkter, som medarbejderrddet matte have. Denne henvendelse blev
behandlet i FU den 8. februar, og man imgdekom anmodningen som en fo-
relgbig ordning indtil den 1.8. 1978.

Pa en rekke mgder i medarbejderrddet dret igennem har man drgftet for-
skellige forslag til regler for medarbejderradet, dets formal, kompetance
m.m., og medarbejderrddsrepresentanten, Flemming Westh har varet til
formgde med FU i maj og september.

Elevkursus— Elevmpde

Arets elevkursus — det femte i rekken — samlede ca. 90 deltagere, som for-
delte sig passende pa de tilbudte aktiviteter, jazz- og rytmegymnastik, bad-
minton, héndbold, volleyball, foreningslere og billard. Som tidligere om-
talt blev jubileumssammenkomsten for &rets jubilarer afholdt i marts. Efter
erfaringerne fra sidste drs elevmgde og i forventning om et stort deltageran-
tal, blev idretshallen benyttet til spisning og aftenfest, en disposition, som
var med til at skabe samling over maltiderne og en stor lettelse for kgkke-
net. Som noget nyt var der skabt mulighed for, at de, der gnskede dette, selv
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kunne medbringe campingvogn eller telt til overnatning, men kun fa benyt-
tede sig af dette tilbud.

Selv om vi gennem elevforeningens spgrgeskemaer havde faet nogle gode
idéer, er det stadig svart at sammensatte et elevmgdeprogram, som kan
give fuld aktivitet under hele mgdet, men det er bestandig vor opgave sam-
men med bestyrelsen at tilrettelegge elevmgdet sa attraktivt, at mange sta-
dig har lyst at komme og deltage i det, der bydes pa.

Ved aftenfesten var vi sa heldige at fa dobbelt underholdning til enkelt-
pris, idet bade Niels Hausgard og Erik Grip mgdte op pa grund af en misfor-
staelse med det bureau, de var bestilt igennem. Det var en lang, men god
optakt til aftenfesten i hallen.

I det dejlige vejr om sgndagen blev navnlig argangskampene i volleyball
pa de nye udendgrsbaner mellem stadion og »hgjbanen« en festlig oplevel-
se.

Om jubileumssammenkomst og elevmgde i 1978 kan der leses pa side
52 og 53.

Old Boys TRIM-kursus

Old Boys-kursus er nu gledet ind i rekken af vore godkendte kursus og er
derfor tilrettelagt med en passende blanding af Trimaktiviteter og almene
emner. Fra bladet »Old Boys-Nyt« citeres her en af deltagerne, Sigvald
Kjars indtryk af kursusforlgbet:

»1 ugen fra den 20. til 28. august 1977 mgdtes traditionen tro en flok aktive
old-boys-kammerater pd Den jyske Idretsskole i Vejle. I en afslappende at-
mosfare blev vi budt velkommen af forstander Bjarne Hauger og af de laere-
re, som i ugens lgb skulle styrke vores fysik ved en effektiv gymnastiktra-
ning, alsidig form for boldspil og atletikgvelser i stor udstrekning.

Hver dag startede vi med en god travetur i det meget smukke og kuperede
skovterren, der omgiver skolen. Nogle startede med en rotur pa Vejle fjord.

Bent Lyngholms effektive gymnastiktr&ning gav os sardeles gmme
muskler, som vi hvilede en dag under en afslappende fisketur pa Lillebalt,
hvor mange fiskere fangede fa fisk.

Ogsa i ar fandt nogle vejen til Vejle stadion og fik nogle gode spil tennis.

Skolens svgmmebad og sauna blev flittigt benyttet.

Med stor interesse deltog alle i ugens femkamp, og ca. halvdelen af kur-
susdeltagerne erhvervede med fine resultater idr@tsmarket, og hvor gym-
nastikprgverne blev bedgmt af ikke mindre end to internationalt kendte
dommere, Henry Andersen og Erik Velin.
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Vi ndede mere end gymnastik og idret. Ved almene skoleemner bergrtes
mange spazndende temaer. Major Ebbe Godtfredsen uddybede med sine
fremragende evner efterretningstjenestens forlgb siden 1945.

Ole Worm gav en spzndende og alvorspreget forelesning og filmsoplys-
ning over emnet »Kost og motion«.

Axel Edinger gav oplag til en livlig diskussion om litteratur og film.

Ogsa et par inspirerende sangtimer under Signy Jensens ledelse blev der
tid til.

Torben Holmgaard holdt et provokerende foredrag over emnet »Idrat og
samfund«. Desvarre blev der ikke tid til at diskutere hans oplzg.

Knud Thomassen gav en aften en grundig orientering om Den jyske
Idratsskoles historie og skolens spzndende udviklingsforlgb gennem de
svundne 35 ar.

Torsdag aften havde vi en meget vellykket volleyballturnering med ges-
ter fra Horsens og Arhus samt et lererhold fra Idrztsskolen.

Et par gange tog vi pa studietur fra Idratsskolen. Fgrst besggte vi motor-
vejsbrobyggeriet over Vejle fjord.

Ved besgget i 1976 blev vi prasenteret for og orienteret om det store de-
tailprojekt. I &r blev vi prasenteret for de pdbegyndte imponerende inge-
nigrvarker.

En aften besggte vi Vejle museum, hvor en internationl maleriudstilling
blev suppleret med en kyndig forklaring om gte malerkunsts tilblivelse.

Om lgrdagen var der med Idratsskolens ledelse debat om kursets forlgb,
der blev uddelt ris og ros, og alle var enige om, at vi havde haft en szrdeles
vellykket uge sammen. :

Med et enigt gnske om pa gensyn sidste uge i august 1978 sluttede kurset
med en vellykket festmiddag, krydret med premieuddeling, sang og musik.

Kare lzser, har du lyst og tid, si giv dig selv en god fysisk og psykisk
konditionsferie sammen med gode kammerater pa Den jyske Idratsskole«.

Personale
For at kunne overtage en ny stilling i Arhus métte skolens sekretzr gennem
et ar, Betty Laursen, efter eget gnske slutte sit arbejde pa skolen sidst i fe-
bruar. Som ny sekretzr blev Raghild Wind ansat 14 dage efter, den 15.
marts.

Som praktisk medhjzlper bide ude og inde er Kaj Hansen blevet aflgst af
Anker Nielsen.
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[ kgkkenet er der sket nogle omskiftninger af medhjzlpere, ligesom der
er ansat nogle assistenter til renggring og opvask.
Skolens samlede medarbejderstab teller nu 40 personer.

Vinterskolen 1977/78

Som bekendt har vi i lzrerrddet gennem flere ar drgftet strukturendringer,
som er gdet pa savel undervisningsperiodens opdeling som p4 selve undervis-
ningens form og indhold. I foraret ndede vi frem til en afklaring af, i hvil-
ken retning vi gnskede, at &ndringerne skulle g, og pa en rekke lzrermg-
der i maj blev vi enige om at forspge en ny skemaform og en undervisnings-
form som i korte trek gar ud pa fglgende:

[ alle timer — bade idratslige og almene — hvor det er praktisk muligt, un-
dervises kvinder og mand sammen. Skemaet er delt op i moduler af varieret
lengde, sdledes at man i de fag, hvor der er behov for det, kan fA tilstrekke-
lig samlet undervisningstid til at behandle stoffet grundigt. Ved denne ord-
ning har vi bl.a. opnéet at fa en ugentlig skemafri formiddag (onsdag), som
kan benyttes til stormgder, medarbejdermgder og evt. undervisning.

I time- og fagfordelingen er der ogsd sket @ndringer. Emnearbejde har
faet flere timer, men til gengald skal psykologi indgd i disse. Undervis-
ningslere er det boldspillerernes opgave at formidle, og foreningslzre ind-
gar i flere fag. I anatomi/fysiologi er undervisningen delt op efter emner
som opvarmning, puls, iltoptagelse, kondition, muskelarbejde m.m. og lidt
af treningsleren indarbejdes i forbindelse med de relevante emner. DIF’s
basiskursus indgar i tilvalgsfagene, som béade er af kundskabsmassig og
kreativ art.

Hovedfagsfordelingen pé 2. semester kommer nok til at minde om sidste
ars fagtilbud, men det er endnu uvist om modulopdelingen af skemaet, som
vi har haft det pd 1. semester, af tekniske grunde (bgrneundervisning m.m.)
kan gennemfgres pa 2. semester.

Da vi ikke fik tilladelse til at bygge den nye klasseflgj i ar, nedsattes i lz-
rerrddet et udvalg, som skulle fremkomme med forslag til &ndring af indret-
ningen af vore klassevarelser. Et velgennemarbejdet forslag blev i septem-
ber forelagt FU pd et mgde med lzrerne, og FU gav straks en bevilling p&
op til 25.000 kr. til gennemfgrelsen af de foresldede ®ndringer.

Antallet af elevtilmeldelser til vinterskolen 77/78 oversteg alt, hvad vi
tidligere har oplevet, og det var med stor beklagelse, at vi matte meddele
ca. 100 elever pa vor venteliste, at de ikke kunne blive optaget. Den 30. au-
gust kom 100 elever — 50 kvinder og 50 mand — til skolen, og efter en veltil-
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rettelagt indkgringsperiode var det spazndende at komme i gang med den
nye skemaform. Indtil nu har den virket godt. Dagene synes at vare godt
delt op, bortset fra, at der enkelte dage har vearet nogle lokaleproblemer.
Larergrupperne, som har samarbejdet meget tet inden for de enkelte fag,
har varet tilfredse med ordningen. Interne problemer bade i selve elevflok-
ken og mellem denne og skolen er blevet grundigt debatteret pa stormgder-
ne, og mange ting er blevet bragt i orden ved, at stormgderne kunne afhol-
des hver uge pé en bestemt tid. ,

1. semesters arrangementer, ldret/samfundsugen, handicapemnedage,
weekend- og onsdagsarrangementer m.m. har stort set fulgt de samme linier
som de foregdende &r, og som noget nyt kan alle pa skolen i god tid oriente-
re sig om kommende begivenheder ved at fglge med pa en stor aktivitetska-
lender, som er opslaet i forhallen.

Skolen og DIF’s kursuscenter

I &rets Igb har der varet arbejdet iherdigt fra skolens side med at fa alle for-
hold mellem ministeriet, DIF’s kursuscenter og Den jyske Idratsskole bragt
i orden, men midt pA sommeren tarnede problemerne sig pludselig voldsomt
op vedrgrende udstykningen af grunden, hvorpa centret ligger, lejemal og
modregning for brug af centrets lokaler og andre indviklede sager.

I Dansk Idrets-Forbund fik man derfor den idé, at centret kunne overdra-
ges til skolen pa visse vilkér, en idé som vi fra skolens side bade er taknem-
lige for og villige til at arbejde grundigt med, sé en endelig lgsning og for-
enkling af hele problematikken kan finde sted. Der forestar utvivlsomt en
rekke interessante og spzndende mgder ministeriet, idretsforbundet og
skolen imellem. '

Med dette sammendrag af nogle af arets begivenheder har jeg gnsket at give
et indtryk af den spendvidde, der er i Den jyske Idretsskoles arbejds- og
virkeomréde. Den strekker sig ligefra de bitte sma ting — der kan vare nok
sa vigtige for dem, de bergrer — til de store linier i undervisning og admini-
stration.

Det er et farverigt spektrum at gennemlgbe hvert eneste &r med de mange
forskelligartede oplevelser, udfordringer, glader og skuffelser og lette og
vanskelige problemer blandet mellem hinanden.

Opgaverne, som mgder os, der i det daglige har vort virke pa skolen, er
spendende hver eneste gang, vi star over for dem. Vi har nok vore egne fo-
restillinger om, hvorledes de kan lgses, og hvilket resultat, vi gerne vil na
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frem til. Men andre mennesker med tilknytning til skolen: elever, kursister,
forretningsudvalg og representantskab vil altid kunne vurdere og fortelle

0s, om tingene er gjort pa rette made. Det er et frugtbart samspil for, at vort
skolearbejde kan lykkes.

Bjarne Hauger
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Mogens Bredfeldt in memoriam

Efter l&ngere tids sygdom dgde nastformanden for Den jyske Idratsskoles
forretningsudvalg, Mogens Bredfeldt, Kgbenhavn, den 9. august 1977 i en
alder af 65 éar.

Ved Mogens Bredfeldts dgd er en af dansk idrets store ledere gaet bort.
Gennem topposter i Dansk Golf Union og Dansk Idrets-Forbund var han
kendt og respekteret over det ganske land for sin indsigt i de problemer, som
er idrettens og herunder ikke mindst de gkonomiske.

22



Vor skole havde gennem 13 4r stor glede og udbytte af Mogens Bred-
feldts arbejde i vort forretningsudvalg. Et arbejde han omfattede med en al-
drig svigtende interesse, og som han udfgrte med en intensitet, der klart vid-
nede om en stor karlighed for alt hvad Den jyske Idratsskole og dens man-
ge medarbejdere i alle led stod for.

Vi, der i forretningsudvalget kom i ner kontakt med Mogens Bredfeldt,
vil bevare mindet om den ikke alene elegante, veltalende og indsigtsfulde
leder, men ogsé om det hjertevarme og festlige menneske, som gennem sin
positivitet pregede arbejdet i forretningsudvalget pa afggrende vis.

Dansk Idret har mistet en kapacitet. Den jyske Idretsskole en uerstattelig
ven.

AZret vare Mogens Bredfeldts minde.

Hans Erik Jensen
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The Canadian Home Fitness Test (CHFT)
» FIT-KIT «

I fagskriftet FIEP (1) stgdte vi pé en artikel, som kunne vise sig at vaere vel-
egnet i vort arbejde, dels p.g.a. artiklens aktualitet og nytteverdi for motio-
nisterne, dels fordi den var velegnet som udgangspunkt for en undervis-
ningssituation for de to valggrupper: idratsstatistik og testning.

Der er nogle, der pastar, at én af en nations vigtigste ressourcer er indbyg-
gernes fysiske tilstand. Dette stemmer ofte darligt overens med det stigende
antal hjertestop. Fra regeringers side, fra private organisationers side har
man derfor overvejet forskellige aktionsformer, der skulle bringe dette for-
holdtilen positiv balance. Séledes togen organisation i delstaten Saskatchewan
1 Canada initiativet til at f folk til at motionere mere. Kodeordet for den-
ne aktion var »Projekt Sweden«, idet man i Canada havde konstateret, som
det ses i tabel 1-4, at en almindelig canadier pa 30-ar havde samme aerobe
kapacitet som en 60-arig svensker. Mélet var saledes ganske klart at fa
svenske tilstande. Et konkret udtryk for disse bestrebelser var » hjemmetes-
ten« CHFT, og denne var udgangspunkt for vor undervisningssituation.

Det overordnede mél for-begge gruppers arbejde var at afdekke sider af den

idreetslige virkelighed — her specielt ville man i et tvaerfagligt samarbejde

beskrive, analysere og vurdere en idretsfaglig artikel samt foranstalte side-

Igbende undersggelser. De to grupper opstillede en rekke mal med deres ar-

bejde:

Man ville:

- have sd stor indsigt i denne testproblematik, at man var i stand til at prak-
tisere CHFT (FIT-KIT)

— tage stilling til testens gyldighed

— beregne og sammenholde malinger fra to testformer (ergometertesten og
CHFT) for om muligt at udregne graden af athengighed

— prove et funktionelt tverfagligt samarbejde

— introducere en ny test
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FIT-KIT’s videnskabelige gyldighed havde man i Canada undersggt med
idratsstatistiske metoder. Man havde dels sammenlignet den beregnede ae-
robe kapacitet ud fra den malte puls ved CHFT og den standardiserede ergo-
metertest, dels ved direkte malinger af iltoptagelsen ved de to testformer. I
begge tilfelde var der en meget stor sammenknytning mellem de to observa-
tionssat — udtrykt statistisk: der var hgj korrelation (r), idet de indirekte mé-
linger gav r = 0,72 og de direkte malinger r = 0,88. Forsggsmaterialet var
godt 1000 personer.

TABEL 5 -~ Sammenligning mellem aerob kapacitet — beregnet ud fra standard ergometercykel-
test og ud fra pulsstigningen ved CHFT.

Vo2 max (ml/kg-min at STPD)

Alder Mand Kvinde

N Cykel Trin N Cykel trin
15-19 74 42.5 47.2 120 33.7 39.2
20-29 103 36.3 40.1 136 30.6 37.3
30-39 156 324 37.1 149 28.1 34.6
40-49 83 27.0 33.8 92 24.4 31.8
50-59 63 25.7 32.3 88 21.9 31.2
60-69 32 22.5 30.7 55 18.9 30.2

I samme artikel havde man undersggt fejlkilderne ved den manuelle puls-
maling, idet den var den eneste realistiske i hjemmet, og man havde fundet,
at med en vis rutine androg denne fejl kun 7 slag i gennemsnit fra en elek-
trocardiografisk maling (14.000 personer indgik i dette forsgg).
Idretsstatistikgruppen radgav og vejledte den anden gruppe i korrelations-
problemet ud fra artiklens indhold.

Herudover gnskede idretsstatistikgruppen pa grundlag af testningsgrup-
pens »forsgg« at beregne forholdet mellem de to kategorier som henholdsvis
CHFT og Astrand opstiller som vejledning til motionisterne (god, middel,
darlig)/(meget hgj, hgj, middel, lav, for lav).

Hvordan ggr man det?

Stgrre statistiske forklaringer vil her kunne blive meningsforstyrrende,
hvorfor blot skal anfgres, at vi i fellesskab sggte at finde forholdet mellem
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de registrerede hyppigheder og de hyppigheder, man kunne forvente ved
denne gruppering.
(se tabel 8)

TABEL 6 og 7 — De registrerede, malte hyppigheder ved de to testformer, eks. 5 ud af de 19
personer, der indgik i forsgget, havde en middel aerob kapacitet i aldersgruppen 20-30 Ar.

FIT-KIT

Darlig Middel God
Kvinde under 20 ar 0 4 2
Kvinde 20-30 ar I 5 0
Mand 20-30 &r 0 5 2
1-PUNKT TEST
For Meget
lav lav middel hg) hgj
Kvinde 20-29 ar 0 1 7 3 2
Mand 20-29 ar 1 0 1 1 3
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Et udtryk for dette forhold fas ved den sakaldte chi-kvadratvardi, der blev
beregnet i fallesskab. Denne skal dog settes i relation til antallet af gruppe-
ringer, hvorved man far grupperingskoefficienten, der angiver graden af
overensstemmelse mellem de to grupperingsst. Den blev beregnet til 0,30,
hvilket antyder en pan overensstemmelse, hvilket jo ikke overrasker efter
de canadiske korrelationsmalinger. De to grupper kunne i dette uvidenska-
belige forsgg bekrzfte, at det canadiske forspg ogsé havde gyldighed, nar
man focuserede pa de to kategorier.

Tabel 8

\ FIT-KIT
Astrand Dirlig Middel God Total
For lav 0(0) 1.7 00.3) 1
Lav 10 0.7 0(0.3) 1
Middel 00.4) 7¢5.5) 1.1y 8
Hgj 00,2) 327 1¢1.0) 4
Meget hgj 0c.3) 2(8.9) 30.3) S
Total | 13 S 19

Tallene i () angiver de forventede hyppigheder.

Meget enkelt udtrykt var undervisningssituationen at skabe forbindelse
mellem nogle, der vidste og kunne, og nogle, der havde brug for at vide og
kunne.

Hver gruppe var i besiddelse af en faglig indsigt, som det var ngdvendigt
at delagtigggre de gvrige i — for at kunne lgse det felles problem.

Inger Born Rasmussen definerer undervisning séledes:

»en undervisningssituation er et mgde, hvor en person stgtter en anden
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person til at foretage valg, tilpasninger og problemlgsninger. Undervisning,
radgivning og vejledning tilstreber saledes at den person, der undervises
vokser i sin uafh@ngighed og sin evne til at patage sig et ansvar. «

Vi har tilladt os at omformulere denne definition en smule. Idet vi finder,
at det mgde, der er undervisningssituationens udgangspunkt, er et mgde —
en samarbejdssituation — mellem en gruppe elever, deres lzrere og under-
visningssituationen som sadan.

Let omskrevet lyder vores definition nu saledes:

»en undervisningssituation er et mgde, hvor en person eller en gruppe af
personer stgtter hinanden i at foretage valg, tilpasninger og problemlgsnin-
ger. Undervisning, radgivning og vejledning tilstreeber saledes at den eller
de personer der undervises vokser i uafh@ngighed og evne til at patage sig et
ansvar. «

Relateret til hovedformélet, blev der i denne undervisningsform reelt
skabt et uathengighedsforhold. De analyser og vurderinger, der blev gjort,
forte til, at elevgruppen selv gjorde opdagelser, der igen bevirkede, at de
frigjorde sig fra os — i modsatning til den traditionelle lzrerrolle. Om un-
dervisningssituationen ogsa har givet sa stor indsigt og viden, at den enkelte
elev personligt tgr sté inde for resultatet og tage ansvar for at videregive det,
kan vi kun habe.

Beskrivelse af CHFT
Testen er indspillet pa en LP-plade. Diverse tabeller til udregning af testtal
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er vedlagt. Den ene side er til brug for m@nd, den anden for kvinder. Arbej-
det, der skal udfgres, er ganske enkelt at g& op og ned af to trappetrin, efter
en pa pladen fastsat rytme — OP — OP — STA / NED - NED — STA.

Som i alle andre test til maling af den aerobe kapacitet, er grundlaget
ogsd her, at pulsfrekvensen under muskelarbejde vokser retlinet med ar-
bejdsintensiteten. Derfor er der for hhv. mand og kvinder indspillet 7
»musikstykker« (KIT), der angiver op- og nedstigningsrytmen. Stgrre inten-
sitet (d.v.s. man skal arbejde hurtigere), jo yngre man er.

Alderskategorier:

60 ar og derover
50-60 ar
40-50 ar
30-40 &r
20-30 ar
15-19 ar

[ alle alderskategorier er arbejdstiden 3 min. Umiddelbart efter arbejdets

ophgr ggres klar til pulstzlling (det er ogsd indtalt pa pladen). Pulsen tzlles
over 10 sek.

Praktisk gennemfprelse

Man laver en 3 min. »opvarmning« med en arbejdsintensitet, der er relativ
lav. I praksis, ved at valge at arbejde med den op - nedstigningsrytme, der
ligger en kategori over egen alder. Det skulle give en arbejdsintensitet p&
60-65% af den maximale aerobe kapacitet — udtrykt i pulstal (se tabel 9).

De naste 3 min. arbejder man med en op- og nedstigningsrytme, der svarer
til ens alder. Hvis pulsen efter de 3 min. arbejde er s lav, at man fortsat
kun udnytter 60-70% af sin max. aerobe kapacitet, skal man valge en endnu
hurtigere arbejdsrytme, denne gang en kategori over egen alder. Hvis man
udnytter mere end 70% af sin kapacitet — STADIG UDTRYKT I PULS-
TALLET - skal man stoppe efter anden gang.

P4 grundlag af de mélte pulsverdier, alder og vagt indplaceres man nu i
én af flg. kategorier: GOD — MIDDEL — DARLIG.

Den anden test (sammenligningstesten) var en almindelig 1-punkts test
udfgrt pA Monark-ergometercykel. Udregning og indplacering blev foreta-
get pa grundlag af Astrands tabeller. Kategorierne: MEGET H@J — H@J —
MIDDEL - LAV - FOR LAV blev anvendt.
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Tabel 9

Alder

15-19

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

Vurderingstabel for CHTF

10 sek. pulstelling

PULS
efter fgrste omgang
gvelser — 3 min. arb.

hvis 30 eller mere — s& STOP
din kondition er for dérlig

hvis 29 eller mere — sa STOP
din kondition er for darlig

hvis 28 eller mere - s& STOP
din kondition er for darlig

hvis 26 eller mere — s STOP
din kondition er for darlig

hvis 25 eller mere — sa STOP
din kondition er for darlig

hvis 24 eller mere — s STOP
din kondition er for dérlig

Kondition = max. aerobe kapacitet

PULS
efter anden omgang
gvelser — 3 min. arb.

hvis 27 eller mere
din kondition er ikke
helt tilfredsstillende

hvis 26 eller mindre
din kondition er tilfredsstillende

hvis 26 eller mere
din kondition er ikke
helt tilfredsstillende

hvis 25 eller mindre
din kondition er tilfredsstillende

hvis 25 eller mere
din kondition er ikke
helt tilfredsstillende

hvis 24 eller mindre
din kondition er tilfredsstillende

hvis 24 eller mere
din kondition er ikke
helt tilfredsstillende

hvis 23 eller mindre
din kondition er tilfredsstillende

hvis 23 eller mere
din kondition er ikke
helt tilfredsstillende

hvis 22 eller mindre
din kondition er tilfredsstillende

hvis 23 eller mere
din kondition er ikke
helt tilfredsstillende

hvis 22 eller mindre
din kondition er tilfredsstillende
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Et sidste, men ikke uvasentligt mal var at fa kendskab til en ny form
for fysisk test.

Denne s& umiddelbart ud til — i sin design og udformning — at veere moti-
verende og i sit krav til udfgrelse, at have stor anvendelighed. Altsd en fy-
sisk prgve for »hr. menigmand«, »hverdagsdanskeren« eller for hele fami-
lien.

Lad os navne et par fordele:

— den er i sig selv trenende

— den kan udfgres derhjemme

— bevagelserne er dagligdags (op og ned ad trapper)

— den er tilpasset alle alderstrin

— den er ikke fysisk udmattende

— instruktion og vejledning er let og populart formuleret.

Mgdet var frugtbart.

Der blev udvekslet gensidig faglig information til gget forstaelse for en
side af motionsproblematikken. En analyse og afsluttende vurdering ud fra
egne undersggelser i en accept af testens anvendelighed i fritidssamfundets
bestrebelser pa at skabe gode motionsvaner. Da gruppens direkte mulighed
for at handle ud fra vurderingen d.v.s. skabe en dansk pendant til den cana-
diske test, af gkonomiske grunde ikke var tilstede, ma denne artikels frem-
komst ses som gruppens beskedne bidrag til en aktionsform, der kan f& offi-
cielle som private til at tage et lignende initiativ. Trim-komiteen kunne evt.
sammen med DR std som fadder til en dansk »hjemme-test«.

eller

Et stort dansk firma har for nylig skenket et millionbelgb til et fatal dan-
ske idretsudgvere. Da samme firma igvrigt yder stor kulturel stgtte, kunne
man maske naivt tznke, at dette firma stod som gkonomisk garant for anden
almen kulturel virksomhed — — — udbredelsen af en enkel folkelig test som
led i gode motionsvaner.

Ellen Jprgensen og Ole Worm

Kilder:

1) Bulletin of the Federation Internationale D’Education Physique, vol. 46,
nr. 4 1976

2) Canadian medical association journal, vol. 114, 1976.
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Motion og massemedier

.. Arets Eremitage-lgb blev for niende gang en succes for arranggrerne KIF, KS og dagbladet
BT. Flere end 12.000 gennemfgrte de 14 km i Dyrehaven og det er rekord. Hurtigste herre var
Gert Kirlin fra AK 73. Han blev noteret for tiden 44.10. Han vandt ogsa lgbet i 1975. Hos da-
memne var Loa Olafsson fra KIF i serklasse. Hun forbedrede sin egen rekord med over 1 minut
og fik s& god en tid som 47.17. ...

— Citatet er hentet fra » Sgndagens Sport« i radioen den 18/9 og er et tydeligt
eksempel pa, hvor ringe en dzkning, man giver motionsidretten i Dan-
marks Radio. :

Det er nemt at konstatere, at motionsidraetten kvantitativt er forfordelt i
DR’s sportsudsendelser; kun en brgkdel af sendetiden bruges pad motions-
arrangementer. Men hvad s& med kvaliteten? Hvordan omtales de fa
motionsarrangementer, der slipper igennem Sportsredaktionens nalegje?
Her er der heller ikke noget at rabe hurra for. Alle idretsarrangementer ske-
res abenbart over samme lest, og resultatet bliver, at over halvdelen af om-
talen af et decideret motionsarrangement som Eremitage-lgbet omhandler
vinderne og deres resultater — ja sagar deres tidligere resultater! Her er der
tale om proportionsforvrengning af format. Den taknemmelige baggrund er
de 12.000 deltagere/statister. Slagordet om at det vigtigste ikke er at vinde,
men at vare med, er for sportsjournalister tilsyneladende kun en tom frase.

Ord som rekord og succes er vigtige ingredienser i en traditionel sports-
omtale. Nar talen er om et motionsarrangement, er det alle deltagere der star
bag rekorden, nemlig deltagerantallet, der stiger og stiger, men den egentli-
ge topprastation ydes af arranggrerne, der far succes med at styre masserne.
Eremitage-lgbets fortsatte ekspansion fremstar i citatet som ubetinget god
og gnskvardig — der er jo heller ikke tid til at omtale dem, der i ar blev
trampet ned i starten.

Skulle det ske, at deltagerantallet ved Eremitage-lgbet dalede, behgvede det
jo ikke at vare ensbetydende med, at landets motionslgbere blev ferre og
ferre. Arsagen kunne jo vare, at ideen med motionslgb forlengst er blevet
taget op andre steder. Nogen vil nok ogsa mene, at det under alle omstendig-
heder ville vaere positivt, hvis der ikke var rekorddeltagelse fremover. Det ville
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nemlig hjzlpe pé problemerne i forbindelse med startafviklingen og forplej-
ningen, for ikke at tale om deltagernes oplevelse af i hgjere og hgjere grad blot
at vere et nummer i rekken.

Eremitage-lgbets vigtigste funktion er at propagandere for motion i folke-
sundhedens tjeneste, og det bpr DR’s dekning selvfplgelig afspejle. Selv i
en kort radioudsendelse som »Sgndagens Sport« skulle dette vaere muligt,
men hertil er Sportsredaktionen som helhed for prestations- og elitefikseret.
At arranggrerne stort set finder sig i det, tyder pa, at det i den sammenhang
er Sportsredaktionen, der har fat i den lange ende, og at arranggrerne har ac-
cepteret at arbejde ud fra devisen hellere forkert omtale end ingen omtale.

Sponsredaktibnen er nok en af de afdelinger i DR, der i hgjeste grad »gi-
ver folk, hvad de vil have«, og det er underholdning. Til det formal er elitei-
draztten virkelig velegnet med dramatik, sp&nding, prestationsmassige hgj-
depunkter og — ikke mindst — resultater.

Resultater, helst rekorder, er godt stof. Maske fordi de stadigt forbedrede
resultater giver bekraftelse pa udviklingen, pa, at udviklingens bevegelse i
sig selv er mélet og dermed lykken og altings mening (- uanset bevegelsens
retning!). Et resultat er et tal. Et tal, der fortzller om en handling, en pre-
station. Uden et tal er der ingen egentlig oplevelse af prestationen. Det er
svart at se forskel pa et diskoskast pd 50 m og et p4 60 m, men malebandet
fortzller, om man har veret vidne til en elendig, haderlig eller enestiende
prestation, og fgrst da kommer den store publikumsreaktion. Malebandet
eller uret sd at sige klassificerer tilskuerens oplevelse. Samtidig er tallet, der
kommer ud af det, en slags beskrivelse, en pamindelse om den oplevelse,
tilskueren har haft.

Massemedierne er en stor hjelp til at formidle og fastholde resultaterne.
Idretsoplevelsen forlenges og udbredes. Den , der ikke har overvaret
idretsbegivenheden, kan alligevel fa en oplevelse ud af den ved hjelp af
omtalen eller blot resultatet, nar det f.eks. bliver lest op i »Sgndagens
Sport«.

I resultaterne finder man eliteidrettens vasen. Dette er massemedierne
med til at forsterke i et gensidigt athengighedsforhold: sdvel som masse-
medierne s at sige giver resultaterne blivende eksistens, s er de ogsi med
til at forsterke kravet om stadig bedre resultater. For det er god underhold-
ning, og det giver mere salg plus stgrre oplag eller flere lyttere/seere
plus mere sendetid.

DR har imidlertid forpligtelser ud over det blot underholdende. Man skal
bl.a. formidle alsidig oplysning, f.eks. om alle de forskellige former for og
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holdninger til idrat. Der er bare ingen tvivl om, at det kniber gevaldigt med
alsidigheden. Den idretsholdning, som DR primart formidler — bade direk-
te og indirekte — er prastations- og konkurrenceorienteret. Man stgder sjel-
dent pa den holdning, hvor idret opfattes som en umiddelbart lystbetonet
udfoldelse, og hvor hensynet til sundhed, fysisk og psykisk velvare teller
med.

En ofte fremsat pastand er, at eliteidretten kan virke som propaganda for
den brede idrat. Det lyder rimeligt, hvis man gar ud fra, at elite og bredde
dyrker idret ud fra den samme holdning, d.v.s. ser de samme vardier i det
at dyrke idrat. Eliteidrettens propagandamassige virkning — i de sidste tidr
kraftigt forsterket via massemedierne — skulle da vare, at flere og flere gav
sig i kast med en eller anden form for idret. Nér dette ikke er sket, ma det
skyldes, at meget fa, nar det kommer til stykket, kan forlige sig med de
verdier, som eliteidretten star for, eller kan leve op til dens idealer og nor-
mer. Det er med andre ord ikke sandsynligt, at den, der i nogen tid har dyr-
ket idret pa motionsplan, eller den, der aldrig har gjort det, skulle fgle no-
gen sarlig tilskyndelse dertil ved f.eks. at overvare stjernernes prastationer
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1 TV. P4 den baggrund virker DR’s mangel pa alsidighed ekstra urimelig.

Skulle DR virkelig leve op til kravet om alsidighed og bl.a. oplyse mere
og bedre om motionsidrat, ville det uden tvivl stille stgrre krav til sports-
Jjournalisterne som formidlere. Det ville nok kreve nogle bevillinger og om-
rokeringer 1 medarbejderstaben, for det ma vere vasentligt svarere at lave
en god — d.v.s alment interessevaekkende — udsendelse om motionsidrat end
om eliteidret. Pa en eller anden méde fenger eliteidretten umiddelbart og
nermest af sig selv pd mange mennesker. Det henger sammen med, at eli-
teidratten kraftigere og tydeligere udtrykker alle de menneskelige egenska-
ber, fglelser og konflikter, og pa den made far en udsendelse om nogle f3 top-
idretsfolks enestdende og specielle sportsudgvelse almen tiltraknings-
kraft. Ingen er f.eks. i tvivl om, at Lasse Virén er pa grensen af sin ydeevne
1 kampen med sig selv og modstanderne for at vinde guld og sztte verdens-
rekord i 10.000 m Igb. Der kraves lidt mere indlevelse — og formidling — for
i samme grad at forsta den udfordring og oplevelse, det er for den menige
motionsigber at gennemfgre 14 km i lgb. Formidlingsopgaven er svarere,
men maske tilsvarende vigtig, og man kunne da til en start veelge den meni-
ge lgber som interview-offer i stedet for — hvad man som regel ggr — at val-
ge vinderen. Et sddant interview kunne, hvis journalisten lever op til sin for-
midlerrolle, give indblik i de specielle motiver, der ligger bag en motionslg-
bers deltagelse, og det kunne samtidig vare én af mange muligheder for at
give et mere alsidigt billede af idratslivet.

Om mulighederne udnyttes, afth@nger til en vis grad af den enkelte
sportsmedarbejder, om han har mod til at bryde med traditionelle journali-
stiske principper, der bl.a. tvinger ham til at focusere pa emner med en vis
»nyhedsvardi«, f.eks. vinderen og hans resultat (og til ngd @ldste, yngste
evt. kgnneste deltager!).

Det afth@nger ogsé af Sportsredaktionen som helhed, der inden for visse
rammer afggr, hvordan sendetid og ressourcer skal fordeles pA national-
sport (landskampe), motionssport o.m.a. Til forret kommer derudover et
nyt stort stofomréde, professionel fodbold. Dette eklatante eksempel pa,
hvad den blinde udvikling har tvunget idretslederne til, vil for alvor stille
det offentlige massemedium DR pé en prgve. Skal DR, der skyr enhver
form for reklame, si fordele sendetiden til de forskellige fodboldfirmaer
efter samme millimetersystem, som anvendes pa de politiske partier?
Vil motionsidratten ikke drukne i dette cirkus, medmindre der sker en hold-
ningsendring i DR?

Axel Edinger
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Kursusvirksomheden pa skolen
og 1 kursuscentret

Til repr@sentantskabsmgdet i maj 1977 udarbejdede jeg nedenstdende
statistiske oversigt til belysning af den omfattende kursus-og mgdevirksom-

hed, som i lgbet af et ar finder sted pa skolen og i kursuscentret:

Kursus, treningsophold, mgder m.v. pad DJI og i Kursuscentret i

perioden | .4.76— 31.3.77

Organisation DJI
DIF og specialforbund 66
Foreninger under DIF’s specialforbund 25
Andre danske idretsorganisationer 22
Udenlandske idraetsorganisationer
og foreninger 8
Andre ikke idratslige organisationer 7
Den jyske Idretsskoles elevforening 9
Den jyske Idratsskoles
Reprasentantskabsmgde 1
ialt 138

K.center
4]

0
37

118

[alt

107
25
59

16
38
10

]
256

Som man selvsagt kunne forvente det, udggr samtlige idretslige kursus ca.
81%, »de faglige« kursus ca. 15% og Idretsskolens elevforening og repre-
sentantskabsmgdet udggr de resterende 4% af det samlede antal pa 256 for-

skellige kursus- og mgdeaktiviteter.

En skgnsmassig beregning viser, at den samlede kursusmangde udggr
ca. 16.000 kostdage eller ca. 44 kursister pr. dag aret rundt.
I kursuscentret er det DIF og de tilhgrende specialforbund, der tegner sig
for godt en trediedel, Samvirkende Idrztsforeninger i Vejle’s kursus, der

38



teller kraftigt i gruppen andre danske idretsorganisationer, medens de ikke
idratslige kursus fordeles pA mange forskellige organisationer, f.eks Hede-
selskabet, Sportsfiskerforbundet, Socialstyrelsen, Fransklerer-foreningen,
Skattedepartementet m.fl.

To udenlandske professionelle fodboldklubber, Hannover 96 og Beer-
schot benyttede centret til tr&ningsophold, og var meget tilfredse med de fa-
ciliteter, vi kunne byde pa.

Safremt en lignende oversigt blev udarbejdet for selve aret fra . januar til
31. december 1977, ville dens tal nzppe vare meget forskellige fra oven-
staende.

Vi ser med glaede pa, at specialforbund, organisationer og klubber, som
tidligere har haft ophold hos os, kommer igen ar efter dr. Men ogsa med nye
organisationer knyttes forbindelser, som forhabentlig kan blive af varig ka-
rakter.

Séledes fik vi genopfrisket vort bekendtskab med Seminarielzrernes
Idretslererforening, som tidligt i januar, inden skolen begyndte efter julefe-
rien, afholdt et velbesggt kursus. En anden lererorganisation, Nordisk For-
bund for Kvindegymnastik afviklede et stort nordisk kursus sidst i juli.

En week-end i august dannede skolen ramme om Foreningen for Folke-
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hgjskoler i Danmark’s arsmgde, hvor foreningens anliggender blev debatte-
ret. Som mgdets hovedtaler var indbudt undervisningsminister Ritt Bjerre-
gard, og under hendes besgg blev der ogsd mulighed til kort at orientere
hende om skolens arbejde.

I anledning af byjubileet havde vi i maj besgg af gymnaster fra Japan.
Canada, Vesttyskland og Sverige, som efter et stort stevne i Herning ogsd
skulle give opvisning her i byen. Malmgflickornes leder, Laida Lessment
virkede senere i efterdret som instruktgr ved Dansk Gymnastikforbunds Top-
mgde for kvindelige ledere.

Dansk Boldspil Union har gennem arene gennemfgrt mange instruktgr-
kursus pd skolen — ogsé i ar. Desuden har man ud over den traditionelle
Landsjuniorturnering ogsé afviklet en tilsvarende landsturnering for ynglin-
ge samt et treningsophold for UEFA-holdet og juniorlandsholdet.

Goteborgs Distrikts Idratsforbund, hvis trenings- og instruktgrlejre her i
Vejle er blevet si attraktive, at man ikke kan magte at tilgodese alle de
unge, som gerne vil med, har afholdt tre store »lejre« med henved 400 del-
tagere tilsammen.

Kursusvirksomheden er en vigtig del af skolens arbejde. Gennem den
kommer vi i forbindelse med mange mennesker bdde fra Danmark og fra
udlandet, og fra mange dygtige kursusledere og instruktgrer og arbejdsom-
me kursister kan vi hente inspiration og fornyelse til vor daglige undervis-
ning.

Bjarne Hauger
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Kursuskalender, skolen

Januar:
3-17.
7.~ 8.
8.
14.-15.
15.-16.
15.-16.
22.-23.
22.-23.
23.-24.
28.-29.
29.-30.
29.-30.
30.
Februar:
4.- 6.
5.- 6.
5.— 6.
11.-12.
11.-13.
11.-13.
19.-20.
24.-26.
26.
26.-27.
27.
Marts:
2.

3.- 6.
6.

11.
11.-13.
12.-13.
13.

13.

Seminariernes Idratslererforening. Kursus.
Dansk Gymnastik Forbund. Fzllestrzning.
Dansk Handicap Idrats-Forbund. Mgde.
Dansk Fodboldtrzner Sammenslutning. Mgde.
Solbjerg Idratsforening. Trzningsophold.
Jydsk Boldspil Union. O. Kursus.

Dansk Ride Forbund. Kursus i fodring.

Jydsk Boldspil Union. O. Kursus.

Jydsk Boldspil Union. O. Kursus.

Den jyske ldretsskoles Elevforening. Mgde.
Jydsk Boldspil Union. O. Kursus.

Dansk Ride-Forbund. Kursus i tilrettelegning af militarystzvner.
Dansk Athletik Forbund. Fallestrning.

Jydsk Boldspil Union. Jun.-Ynglinge tr@ning.
Dansk Ride Forbund. Banebyggerkursus 1.
Kogtved Sefartsskole. Gymnastikophold.
Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening.
Den jyske Idratsskole. O. Kursus.

Dansk Vagtlggtnings-Forbund. Juniorkursus.
Tender Sports Forening. Trzningsophold.
Idratshgjskolen i Gerlev. Besgg.

Dansk Handicap Idrets-Forbund. Mgde.
Jydsk Athletik Forbund. Grundmetodikkursus.
Kredsforeningen af spastisk lammede i Vejle Amt. Fastelavnsfest.

Dansk Ride Forbund. Diskussionsmgde.
Skendsved Idrztsforening. Trzningsophold.
Den jyske Idratsskole. Foreldredag.

Den jyske Idraetsskole. Jubilzumssammenkomst.
Dansk Boldspil Union. Dommerkursus (3. div.).
Odense Boldklub. Trzningsophold.

Danmarks Cykle Union. Mgde.

Dansk Athletik Forbund. Fellestrzning.
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18.-20.
18.-20.
19.-20.
20.-26.
26.-27.
26.-27.
30.
April:
1.— 2.
1.—- 3.
2.- 3.
2.- 3.
6.—11.
7.-11.
7.-11.
15.-17.
16.-17.
18.-22.
20.-21.
24.
April:
29.-1/5.
30.
Maj:
6.— 8.
8.—11.
10.
1.
14.-15.
14.-15.
19.
19.-22.
20.-21.
21.
Juni:
S.-10.
11.-17.
18.-19.
19.-24.
25.-26.
25.-29.
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Dronningborg Bold-Klub. Trzningsophold.

Dansk Gymnastik Forbund. Fazllestrening og mgde.
Dansk Dgve-Idretsforbund. Kursus for landsholdsspillere.
Hovas 1. F. Trazningsophold for juniores.

Vejle Boldklub. Ophold for V. B.s lilleputter.

Dansk Dgve-Idratsforbund. Volleyball-fzllestrening.
Dansk Ride Forbund. Rundbordsdiskussion.

Den jyske Idretsskoles Elevforening. Mgde.

Dansk Ride Forbund. Egnethedsprgven og A-eksamen.
Dansk Ride Forbund. Militarykursus.

Adalsparkens Fritidsklub. Ophold. DM for fritidsklubber.
Dansk Ride Forbund. Rideelever fra skolen.

Arhus Gymnastik Forening. Piskeophold.

Odense Cyklebane Klub. Paskeophold.

Dansk Athletik Forbund. Kastesamling.

Dansk Ride Forbund. Rideskolens drift og klubbens organisation.
Ngrre Aby Skole. DIF-holdets ophold.

Dansk Ride Forbund. »Hgring af elever«.

D. D. S. G. & I. Genopfriskningskursus i Handbold.

D. D. S. G. & I. Athletikkursus [-II-I1I.
Dansk Volleyball Forbund. Dommerklubben. Mgde.

Dansk Boldspil Union. Y-Unionsstzvne.

Vejle Kommunes int. gymnastikstzvne. Ophold af gymnaster.
Dansk Handbold Forbund. Fallestrzning.
»Ngrremarksskolen«. Idretsdag.

D. D. G. U. Formandsmgde.

Dansk Athlet Union. Instruktgrkursus. C. 3.

BI1& Spejder. Spejderoplgb.

Postens Idretsforbund. Postens Kursus.

Den jyske Idretsskoles Elevforening. Mgde.

Den jyske Idretsskoles Repraesentantskabsmgde.

Idrottssillskapet Gothia. Traningslejr.
Goteborgs Distrikts Idrottsférbund. Trzningslejr.
Danmarks Retsforbund. Week-end mgde.

Dansk Boldspil Union. Landsjuniorturneringen.
Dansk Gymnastik Forbund. Udvalgsmgde.
Dansk Boldspil Union. Kursus II.



26.-28. Dansk Boldspil Union. Boldklubben Marienlyst og Vejen Sportsforening. Dren-
gehold.

26.-2/7. Dansk Svgmme Forbund & Kgbenhavns Svgmme Forbund.
Synkro- og springkursus.

26.-2/7. Annelise Baden. Sommerkursus i Badminton.

Juli:
.- 5. Dansk Boldspil Union. Kursus II.
2.-3. Dansk Boldspil Union. Trening for juniorlandshold.
2.- 4. Dansk Boldspil Union. Thisted I. K. og Rgnne 1. K. Drengehold.
2.- 5. Dansk Boldspil Union. UEFA-treningslejr.
5.- 6. Dansk Boldspil Union. Mgde.
6.-10 Dansk Boldspil Union. Kursus II.
7-09. Dansk Boldspil Union. Taars-Ugilt I. F. og Fremad A. Drengehold.
7.-10. Dansk Boldspil Union. Brande I. F. Boldklubben »Frem«, Svendborg F. B. og
[. K. Viking. Juniorhold.
10.-11. Dansk Boldspil Union. Mgde.
10.-16. Dansk Boldspil Union. Nordiske gester.
10.-16. Dansk Arbejder Idretsforbund. Fjordager 1. F. og Vrd/Bgrglum. 1. Dame
Ynglinge.
12.-15. Dansk Boldspil Union. Kolding. I. F., B. 93, B. 1901 og Skive I. K. Juniorhold.
15.-16. Den jyske Idretsskoles elevforening. Mgde.
15.-17. Dansk Arbejder Idretsforbund, Handboldkursus.

17.-23. Svgmmeklubben Poseidon, Skive. Treningslejr.

17.-23. D.D. G. U. - D. D. S. G. & I. Gymnastikkursus I.

24.-31. Nordisk Forbund for Kvindegymnastik. N. F. K.-Kursus. Danmark.
28.-31. Skrea I. F. Treningsophold.

31.-5/8. Dansk Aften & Ungdomsskole Forening. Fredericia lokalafdeling. Finsk-Dansk
inspirationskursus.
31.-6/8. Goteborgs Distrikts Idrottsforbund. Trzningslejr.
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August:
S.
5-17.
6.-12.

12.-13.

13.-14.

20.-21.

22.-28.

26.-28.

27.-28.

September:
2.- 4.
9.
9.-11.
10.-11.
16.-18.
17.-18.
19.
23.-25.
24.
30.-2/10.

Oktober:
7.- 8.
8.
8.-9.
9.-11.

16.-22.

29.

29.-30.

29.-30

November:
4 6.
12.-13.
18.-19.
19.-20.
19.-20.
19.-20.
20.
25.-27.
26.-27.
26.-27.
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Dansk Fodboldtrener Sammenslutning. Mgde.
Dronningborg Bold-Klub. Trzningsophold.
Goteborgs Distrikts Idrottsforbund. Treningslejr.
Den jyske Idratsskoles Elevforening. Elevkursus.
Den jyske Idretsskole. Elevmgde.

Foreningen for Folkehgjskoler i Danmark. Arsmgde.
Den jyske Idretsskole. Old-boys Kursus.
Gentofte-Vangede Idrztsforening. Treningsophold.
Jydsk Boldspil Union. Dommerkursus.

Dansk Vagtlgftnings Forbund. Juniorkursus.

Dansk Fodboldtrener Sammenslutning. Mede.

Jersie 1. F. Treningsophold.

Solbjerg I. F. Treningsophold.

Dansk Vagtlgftningsforbund. Ungdomskursus.

Dansk Gymnastik Forbund. Grand-Prix og Dommerkursus.
Vejle Politi. Athletikdag

Esbjerg Handbold Klub. Traningsophold.

Dansk Gymnastik Forbund. Sydjyllandskreds. Kursus.
Jydsk Boldspil Union — Nordtyskland. Ynglingearrangement

Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening.

Vejle ldrets Forening. Athletikstzvne.

Dansk Ride Forbund. Introduktionskursus.

Holstebro Bgmehaveseminarium. Idrat i fritid/institution.

D. D. G. U. -D. D. S. G. & I. Organisationernes Kursus II.
Danske Jembaners Idrats- og Fritidsforbund. Efterarsterrznlgb.
Idrztsklubben »Skovbakken«. Indkvartering af svgmmere.
Dansk Gymnastik Forbund. »Topmgde« for kv. ledere.

Dansk Ride Forbund. D. 1. F.s almene lederkursus.

Ribe Seminarium. Ophold.

Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrzning.

Jydsk Boldspil Union. Kursus I.

Dansk Ride Forbund. Kursus i gkonomi og arbejdstilretteleggelse.
Jydsk Athletik Forbund. Kursus i gkonomi og arbejdstilrettelzggelse.
Dansk Gymnastik Forbund. Sydkreds. Kursus.

Dansk Fodbold-trener Sammenslutning. Trznertref.

Dansk Sportsdykker Forbund. Mgde.

Jydsk Athletik Forbund. Grundmetodikkursus i lgb.



December:

2.- 4.
3.

9.-11.
10.-11.
16.-18.

Dansk Athletik Forbund. Stangspringskursus.

Dansk Trampolin Forbund. Dommerkursus.
AIA/Tranbjerg. Badmintonkursus.
Dansk Athlet Union. Instruktgrkursus C. 2.
AlA/Tranbjerg. Badmintonkursus.
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Kursuskalender, kursuscentret

Januar:
3-7.
7.- 8.
7.-9.
14.-16.
17.-21.
18.
21.-23.
25.
25.-27.
28.-30.
30.
Februar:
1.
4.- 6.
5.- 6.
6.— 9.
8.

10.
11.-13.
11.-18.
18.-20.
20.-23.
22.
22.
25.-26.
25.-27.
Marts:
1.

4.

4.- 6.
5.
6.— 9.
8.
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Seminariernes Idratslererforening. Kursus.
Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrzning
Dansk Boldspil Union. »Modelkursus for lerere i Folkeskolen«.
Dansk Sejlunion. Instruktgrkursus.

Jydsk Teknologisk Institut. Konsulentkursus.
Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
Trim-Komiteen. TRIM-lederkursus.
Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.
Hornstrup Centret. Overnatning.

Dansk Sejlunion. Instruktgrkursus.
Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.

Trim-Komiteen. TRIM-lederkursus.

Dansk Ride Forbund. Banebyggerkursus. I.

Socialstyrelsen. Instruktgrkursus om hgrehzmmede andssvage.
Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.

Dansk Idrats Forbund. Mgde i CD udvalg.

Dansk Sejlunion. Dommer I Kursus.

Skattedepartementet. Amtsskatteinspektoraternes fagkursus, 3 &r.
Trim-Komiteen. TRIM-lederkursus.

Fransklzrerforeningen. Vejle-kurset.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
Sundhedstjenesten. Mgde.

Dansk Sportsdykker Forbund. Mgde.

Dansk Sejlunion. Kursus for dommere ved distancekapsejlads.

Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus.
Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.
Trim-Komiteen. TRIM-lederkursus.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.

Dansk Rgde Kors. Kursus i A. V. midler for instruktgrer
i sundheds- og sygepleje.

Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.



9. Sundhedstjenesten. Mgde.
11.-13. Dansk Boldspil Union. Dommerkursus. (3. Div.)

15. Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.
18.-20. Dansk Sportsdykker Forbund. Ungdomslederkursus.
20. Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
22. Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.
26.-27. Dansk Ride Forbund. Banebyggerkursus I1.
29. Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
29. Sundhedstjenesten. Mgde.
29.-2/4. Idrottsforeningen Hallby. Jonkoping. Treningslejr.
30. Dansk Handbold Forbund. Mgde.
April:

I- 2. Dansk Boldspil Union. Mgde.

2- 3. Dansk Ride Forbund. Militarykursus.

2.- 3. Dansk Idrets-Forbund. Kursusledermgde.

3- 7. Raufoss Idrettslag. Treningslejr.

3. Samvirkende Idretsklubber i Vejle, Kursus.

6.— 8. Billund Idratsforening. Volleyballkursus.

7.-11. Kastrup Tdmby Athletikklub. P&skeophold.

12. Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus.

14. Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.

15.-17. Dansk Forening. f.Rosport. Det udvidede Lederkursus.
15.-17. Dansk Athletik Forbund. Elitesamling for kastere.

April:

19. Sundhedstjenesten. Mgde.

19. Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
22.-24. Dansk Fodbolddommer-Union. Kursus for bedgmmere.
29. Sundhedstjenesten. Mgde.
Maj:

6.— 8. Dansk Boldspil Union. Y. Unionsstzvne.

10. Dansk Bord Tennis Union. Mgde.

11.-13. Andssvageforsorgens Lererforening. A. L.’s tillidsmandskursus
13.-15. Danmarks Sportsfiskerforbund. Kystfiskeri.

14.-15. Dansk Athlet Union. Dommerudvalgsmgde.

17. Sundhedstjenesten. Mgde.
Juni:

l.- 2. Dansk Idrets Forbund. Konsulentmgde.

3. Dansk Boldspil Union. Mgde.

9.-10. Andssvageforsorgens Larerforening. Kursus.

11.-17. Goteborgs Distrikts Idrottsforbund. Traningslejr.
18.-26. Dansk Idrets-Forbunds lederemnekursus 1.

26.-3/7. Dansk Idrets-Forbund. Alment Lederkursus.



Juli:
5.-10.
10.-15.
10.-17.
16.-23.
24.-31.

September:
2.- 4.
4.-9.
9.-11.
12.
17.-18.
17.-18.

20.

21.

24.-25.

25.-30.

26.

28.

30.-2/10.

Oktober:

2.

5.

6.

7.- 8.
9.-14.
14.-15.-16.
15.-16.
16.-20.

17.
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Dansk Boldspil Union. Kursus I

Dansk Boldspil Union. Kursus III.

Dansk Arbejder Idratsforbund. Handboldinstruktgrkursus.
Beerschot. Belgien. Trzningsophold.

Nordisk Forbund for Kvindegymnastik. N. F. K.-Kursus. Danmark.

Danmarks Larerhgjskole, Haderslev. Internatkursus.
Dansk Athlet Union. Budget- og B. mgde.

TRIM-mgde.

Den jyske ldrztsskoles Elevforening. Elevkursus.

Den jyske Idratsskole. Elevmgde.

Foreningen for Folkehgjskoler i Danmark. Arsmgde.
Statsskattedirektoratet. Assistentuddannelsen.

Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus. (Kontaktmgde)
Andssvageforsorgens Larerforening. A. L.'s hovedbestyrelsesmgde
Trim-komiteen. Mpde med lokal-komiteerne.

Dansk Orienterings Forbund. Mgde.

Dansk Svgmme Forbund. Kalderkonference.
Statsskattedirektoratet. Assistentuddannelsen.
Trim-komiteen. Symposium 1977.

Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus.

Danmarks Sportsfisker Forbund. Kursus for Juniorledere.
Dansk Gymnastik Forbund. Grand Prix-og Dommerkursus.
Samvirkende Idraztsklubber i Vejle. Kursus.
Sundhedstjenesten. Mgde.

Idrtssamvirket Arhus. Idrztssamvirkets seminar
Statsskattedirektoratet. Assistentuddannelsen.

Dansk Boldspil Union. Mgde.

Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.

Jydsk Boldspil Union. — Nordtyskland. Ynglingearrangement.

Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.

Sundhedstjenesten. Mgde.

Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.
Civilforsvarsforbundet, Danske Kvinders Beredskab, Indkvartering.
Statsskattedirektoratet. Assistentuddannelsen.

Samvirkende Idrtsklubber i Vejle. Kursus.

Dansk Trampolin Forbund. Instruktgrkursus. Modul A. og B.
Dansk Boldspil Union. Ynglingelandsholdets trzningslejr.
Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus.



22.-23.
25.

26.
29.-30.
30.
30.-4/11.
30.-12/11.

November:
2.
7.
9.
10.
12.-13.
14.-18.

1S.
18.-19.-20.
18.-20.

20.

21.-25.

23.
23.
25.-27.
27.

December:
1.
2.- 3.
3.- 4.
4.-17.
9.-11.
17.-18.

Dansk Sejlunion. Kursusmgde.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
Sundhedstjenesten. Mgde.

Dansk Gymnastik Forbund. »Topmgde« for kv. ledere.
Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus.
Statsskattedirektoratet, Assistentuddannelsen.

Dansk Ride Forbund. Tranerkursus.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus

Sundhedstjenesten. Mgde.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.

Dansk Trampolin Forbund. Instruktgrkursus. Modul A. og B.

Socialstyrelsen. Kursus om undervisning og optrzning af synshemmede bgrn og
unge under Andssvageforsorgen

Samvirkende Idretsklubber i Vejle. Kursus.

Samvirkende ldrztsklubber i Vejle. Kursus.

Dansk Forening f.Rosport. Lederkursus.

Dansk Athlet Union. Kursusmgde.

Vejle Sygehus. Kompletteringskursus for afdelingssygeplejersker og 1. assisten-
ter.

Samvirkende Idraztsklubber i Vejle. Kursus.

Sundhedstjenesten. Mgde.

Dansk Fodbold-trener Sammenslutning. Tranertrzf.

Samvirkende Idrztsklubber i Vejle. Kursus.

Samvirkende Idratsklubber i Vejle. Kursus.
Dansk Boldspil Union. Opsamlingsmgde vedr. sommerens kursus 2. og 3.
Dansk Boldspil Union. Instruktgrmgde.
Dansk Ride Forbund. Trznerkursus II.
Dansk Fodbolddommer-Union. Kursus for Bedgmmere.
Nordjydsk Lawn Tennis Union. Instruktionskursus.
Knud Thomassen.
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En hilsen til
Elevforeningens medlemmer

Hvad skal vi egentlig lave i elevforeningen?

Under denne overskrift vil jeg prgve at belyse nogle af de sider, jeg kunne
tenke mig, vi arbejdede med i elévforeningen, og lidt om hvorfor vi ikke
ger det.

Jeg mener nemlig, der kunne ggres meget mere for at styrke sammenhol-
det pa argangene og pa tvers af disse. Det er sidan, at de fprste &r efter man
har veret pa skolen, er de fleste medlem, men i lgbet af forholdsvis f& ar, er
det kun de mest energiske og interesserede som hanger pa. Selvfglgelig far
folk andre interesser og familie at tenke pa, men der skulle vel nok vere
plads til lidt nostalgi som fx. DJI ogsa. De fleste har trods alt haft s& mange
dejlige og lererige timer pa skolen, s& man ikke skulle kunne glemme ste-
det.

Det skulle kunne lade sig ggre at finde sammen rundt om i landet i stgrre
eller mindre grupper, og udnytte hinandens erfaringer, lave felles arrange-
menter, opvisninger, treningskampe etc., dels for at spare de store rejseud-
gifter, som mange klager sd meget over, nér de skal til Vejle, dels for at se
hinanden oftere, end det ene arlige elevmgde giver mulighed for.

Jeg har prgvet at studere sammensatningen af de forskellige elevhold, og
har tundet meget store koncentrationer fx. Esbjerg, Sgnderborg og i Nord-
sjelland. Men ogsa andre steder er der sd mange DJI-ere samlet, at man
kunne lave en selvstendig DJI-fraktion. Interesserede kan altid fa adresser
hos bestyrelsen.

Forskellige medlemmer har prgvet at fa sddanne arrangementer op at sta,
men hver gang er det strandet pd manglende interesse fra vore medlemmers
side. Det lykkes faktisk kun at samle folk, nar det er en enkelt argang der
samles om en aktivitet. Af dettc Ars initiativer skal der omtales to marchture
og medlemsblad. To emner som har varet omtalt i DJI-Nyt.

Marchturene, som krzvede en aktiv indsats af folk, fik ved Hervejsmar-
chen tilslutning af 6-8 gamle DJIl-ere, men jeg tror ikke een eneste af disse
sa andre fra skolen end dem selv. Man havde glemt at underrette vore kon-
taktfolk om, at man ville deltage, og de mange som ringede, for at hgre
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hvem der ville med, fik at vide, at ingen havde meldt sig. N4, ja, sd havde
vedkommende heller ikke selv lyst.

Vort andet forsgg pd at drage medlemmerne ind i foreningens arbejde,
krevede i hvert fald ingen aktiv indsats. Man skulle blot sende et eksemplar
af et medlemsblad fra den forening, man var tilknyttet. Vi ville gerne se,
hvordan andre foreninger lavede deres blade, for pi den made at gere DJI-
Nyt mere spzndende. Reaktionen var formidabel, idet hele 2, skriver to,
sendte os blade. Fantastisk flot, nar foreningen har omkring 690 medlem-
mer. Jo, man far lyst til at forsgge noget nyt, nir man marker en sidan op-
bakning. Vi kan hdbe folk er tilfredse med bladet, siden man ikke vil have
ulejlighed med at sende os et eksemplar af deres egen forenings hefte.

Heldigvis gér det anderledes godt med vore faste programpunkter, sdsom
elevkursus, elevmgde og Elevnyt. Her er medlemmeme flinke til at bakke
0s op, og medlemmerne er blevet mange flere i arets lgb. Vi er nu 692 akti-
ve, hvilket er et halvt hundrede flere end sidste ar. Vi har fet mange rosen-
de ord for vores arrangement af elevmgdet i sommer. Det er vi selvfglgelig
glade for, men vi vil geme have lov til at dele zren for det med skolens lz-
rere og personale. De ggr hvert ar et enormt arbejde forud for mgdet, for at
det hele skal klappe, ingen skal ga og kede sig, og ingen skal gi og arbejde
for hardt. Fra bestyrelsens side vil vi gerne have lov til at takke elevmgde-
deltagerne for den velvilje, vi blev mgdt med, nir vi bad om en hjzlpende
hénd til det ene eller det andet. Det gav, synes jeg , det bedste elevmgde vi
har haft i mange 8r, og jeg hdber vi alle kan mgdes igen i 1978 og f4 det lige
sa hyggeligt.

Til slut vil jeg gnske alle elevforeningens medlemmer og alle ansatte pa
Den jyske Idratsskole en god jul og et godt nytar.

Henning Rasmussen
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Jubileumssammenkomst 1978

For halvandet &r siden fremkom vi med tanken om at flytte jubilzumssam-
menkomsten fra elevmgdet i august til et s@rskilt arrangement i marts. Det-
te gennemfgrte vi for frste gang i ar og vil gentage det 1 1978. Derfor ind-
byder vi alle 30-, 25-, 20- og 10-arsjubilarer fra argangene 1947/48 og 48,
1952/53 og 53, 1957/58 og 58 og 1967/68 til

JUBILEAUMSMIDDAG OG -SAMMENKOMST

Fredag, den 17. marts 1978 ki. 12,30

Ud over at deltage i middagen vil der blive lejlighed til at se pd og evt. del-
tage i elevernes undervisning om eftermiddagen, og om aftenen vil vi arran-
gere et samvar med eleverne.

Prisen for at deltage i sammenkomsten incl. middag og aftensmad vil
vare kr. 40,00 pr. deltager. Jeres mand, koner og evt. karester er velkom-
ne.

Der kan arrangeres overnatning for deltagere, som matte gnske det.

[ slutningen af januar vil alle jubilarer, vi kan fremskaffe adresser pa, fa
tilsendt indbydelse og program.

Vi gleder os til dette mgde mellem »gamle DJl-ere« og skolens nuvaren-
de elever.

P4 gensyn den 17. marts 1978.

Bjarne Hauger
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Elevmgdet 1978

Den jyske Idrztsskole og elevforeningens bestyrelse indbyder til
ELEVM@DE 1978
Det vil blive afholdt
lprdag/spndag, den 19.-20. august

Alle medlemmer af elevforeningen vil omkring 1. juli fa tilsendt indbydelse
og program for mgdet. Dette program vil igen blive tilrettelagt af skolen og
elevforeningen i samarbejde, og vi vil ggre, hvad vi kan, for at det skal bli-
ve sd godt, at s& mange gamle elever som muligt far lyst til at deltage aktivt
i alle arrangementerne. Som szdvanlig ser vi gerne, at I tager kone, mand
eller kzreste med.

Mgdeafgiftens stprrelse kan ikke opgives pa nuverende tidspunkt. Den
vil blive meddelt i indbydelsen. En giroblanket medsendes, og vi vil s&tte
pris pd, at alle, der gnsker at deltage, skriftligt tilmelder sig i forvejen af
hensyn til bespisning og indkvartering.

Da det vil blive svart at skaffe soveplads til alle, opfordrer vi de deltage-
re, der har campingvogn eller telt, til at medbringe dette til overnatning.
Narmere herom i indbydelsen.

Tilmeldelser og indbetalinger skal vare skolen i h&nde

senest torsdag, den 10. august.

Kryds allerede nu den 19.-20. august af i 1978-kalenderen og reservér den-
ne week-end til elevmgdet.
Skolen og elevforeningen gnsker pa gensyn til alle gamle elever fra Den
Jjyske Idrztsskole.
Bjarne Hauger
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Vinterelever 1976/77

2933
2934
2935
2936
2937
2938
2939
2040
2941
2942
2943
2944
2945
2946

Susanne Ankjzr Andersen, Klokkerfaldet 37, 8210 Aarhus V
Else Bloch-Mgller, Kongensgade 24, 6700 Esbjerg

Conny Christensen, Sigtunagade 35, 6400 Sgnderborg

Jette Christensen, Janus La Cours Gade 12 [V, 8000 Aarhus C
Mariann Vang Christensen, Ega Mglleve;j 6, 8250 Ega

Ingelise Christiansen, Strgdamvej 32, 2100 Kgbenhavn @
Lisbeth Christiansen, Baldursgade 110, 6700 Esbjerg

Liselotte Ebbesen, Vesteralle 73, 6600 Vejen

Ellen Fjordside, Enghavevej 15, 7570 Vemb

Inger Holck Gregersen, Gl. Estrup, Randersvej 6, 8963 Auning
Birgitte Bang Hansen, Lerkevej 7, Amum, 6510 Gram

Kirsten Hansen, »Hgjager«, Hjerting, 6630 Rgdding

Mona Hermansen, Bredeshave, Strandvejen 11, 4733 Tappemngje
Bodil Holme, Kegnzsvej 83, 6474 Skovby

2947 Inge Hauge, Rgnneb., 4890 Grimstad, Norge

2948
2949
2950
2951
2952
2953
2954
2955
2956
2957
2958
2959
2960
2961
2962
2963
2964
2965
2966
2967
2968
2969
2970
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Kirsten Hgjsgaard, Isagervej 11, 8680 Ry

Britta Holmer Vorre, Strib Landevej 36, S500 Middelfart

Tina Hummelsberger, Sct. Olai Bakke 13, 7600 Struer
Hanne Merete Jensen, Birkevej 9, Taulov, 7000 Fredericia
Liselotte Jensen, Holmevej 18, 5471 Sgndersg

Ingeborg Juul, Provstebakken 24, Hasle, 8210 Aarhus V

Brita Mglvad Jgrgensen, Hasselvej 6, 6700 Esbjerg

Karen Helle Kjems, Gl. Vardevej 223, 6700 Esbjerg

Sussi Klausen, Vestergade 15, Svejstrup, 8660 Skanderborg
Astrid Kreutzmann, Samuelsvej 14, 3911 Holsteinsborg

Lis Puggaard Kristensen, Teglvarksgade 7, 6700 Esbjerg
Susanne Dyrlund Larsen, Bakkeskovvej 7, Smerup, 4653 Karise
Alice Jean Hertz Madsen, Holbzkvej 13, 4520 Svinninge
Bente Thornsohn Madsen, Skippermindesvej 14, 9310 Vodskov
Carla Benfeldt Madsen, Kirkeby Roager, 6760 Ribe

Annie Hjorth Mgller, Lgkkensvej 18, 9800 Hjgrring
Else-Marie Nielsen, Haunstrup, 7400 Herning

Eva Guldborg Nielsen, 4 Térgard, 3800 Torshavn, Fergerne
Lene Theilmann Nielsen, Sp. Mgllevej 225, 6700 Esbjerg
Susanne Mgiller Nielsen, Sandbyvej 17, 1 B, 2730 Herlev
Heidi Nissen, Enemarket 44, 8240 Risskov

Helle Nygard Gjerka, Svendsgade 39, 7100 Vejle

Hanne Pedersen, Nordhgjvej SO, Smerup Mark, 4653 Karise



2971 Maggie Harbo Pedersen, Ternevej 12, Thorsminde, 6990 Ulfborg
2972 Susanne Kryhlmand Petersen, Hjort Lorenzensvej 9, 6400 Sgnderborg
2973 Tove Petersen, Borupvej 4, 4300 Holbzk

2974 Hanne Rasmussen, Peter Grausvej 6, 6400 Sgnderborg

2975 Randi Vestergaard Rasmussen, Borghgjvej 8, Virklund, 8600 Silkeborg
2976 Ulla Merete Riecke, Ved Hegnet 18, 8600 Silkeborg

2977 Gurli Sge Simonsen, Hgjrimmenvej 5, 9310 Vodskov

2978 Anni Skovby, Carit Etlarsvej 9, 8230 Abyhgj

2979 Anette Skovgaard, Magnoliavej 50, 9000 Aalborg

2980 Tove Stokbzk, Skyhede, 6855 Ovtrup

2981 Jette Sgrensen, Allinggyde 6, 8680 Ry

2982 Kirsten E. Back Sgrensen, Houlbjergvej 6, 8870 Langa

2983 Vinni Thomsen, @stervangsvej 1, Fausing, 8961 Allingdbro
2984 Lene P. Tullberg, Odsvej 2S5, 3000 Helsinggr

2985 Ema Videbazk, Haunstrup, 7400 Herning

2986 Anette Ytzen, Granvej 17, Szdding, 6700 Esbjerg

2987 Keld Dissing Andersen, Nyboesgade 22, 7100 Vejle

2988 Knud Rye Andersen, Houlkarvej 10 st. tv., 8800 Viborg
2989 Lars R. Andersen, Stendyssevej 15, Horne, 9850 Hirtshals
2990 Ulrik Aarkrog, Skovvang 26, 7100 Vejle

2991 Henrik Bauer, Arnkildgade 66, 6400 Sgnderborg

2992 Lars Bertelsen, Sdr. Skadsvej 39, 6700 Esbjerg

2993 Jens Black, Gormsgade 109, kid., 6700 Esbjerg

2994 Christian Baastrup, Solkrogen 1, Hasseris, 9000 Aalborg

2995 Kurt Bruhn, Ravndrupvej 24, 5772 Kvarndrup

2996 Erik Bggeland, Fredericiavej 51, 7100 Vejle

2997 Helge Christiansen, Museumsgade 3, 7400 Herning

2998 Niels Jprgen L. Danielsen, Lgkken 32, 6400 Sgnderborg

2999 Palle Lgvschall Hasenfuss, Bispevangen 3, 2750 Ballerup
3000 Bo Eigil Hansen, Dgmmesmoen, 4890 Grimstad, Norge

3001 Carsten Hildebrandt, Gl. Enghavevej 13, Lendum, 9870 Sindal
3002 Poul Holck, Platanalle 2, Bramdrupdam, 6000 Kolding

3003 Jes V. Jacobsen, Nprregade 28, Hgrby, 9300 Szby

3004 Claus Meldgaard Jensen, Vestervang 11, 9600 Aars

3005 Gunnar Ole Jensen, Tgndervej 149, 6200 Aabenraa

3006 Nils Ladefoged Jensen, Helgesvej 7, 8370 Hadsten

3007 Per Jessen, Lupinvej 20, 7000 Fredericia

3008 Henrik Knutzon, Sgnderengen 128, 2860 Sgborg

3009 John Amold Kruse, Druehaven 39, 2500 Valby

3010 Johnny Christensen Laier, Skivevej 108, Grgnhgj, 7470 Karup J.
3011 Jgrgen Lauritzen, Nygardsvej 21, 8700 Horsens

3012 Kim Krogshede Madsen, Tangsggade 61, 7650 Bgvlingbjerg
3013 Per Meisner, »Ryttergarden«, Isenvadvej 1, 7430 Ikast

3014 Asger La Cour Mgller, Smedegade 25, 6440 Augustenborg
3015 Claus Mgller, Tingvad 4, Ravnholdt, 7130 Juelsminde



3016
3017
3018
3019
3020
3021
3022
3023
3024
3025
3026
2927
3028
3029
3030
3031

Leif Mgller, Ngddehegnet 6, 6400 Sgnderborg

Henning Norup, Prazstelunden 23, 7330 Brande

Per Chr. Nygaard, Taarbazkdalsvej 3 D, 2930 Klampenborg
Jesper Olsen, Osebro 5, 3300 Frederiksvark

Henrik Pedersen, Gyldenrisvej S, 9800 Hjgrring

Jan Heine Pedersen, Ggdvad Bakke 33, 8600 Silkeborg

Jan Rask, Vérgvej 19, Bjerreby, 5700 Svendborg

Jan Dalgard Pedersen, Ngrhedevej 6, 8600 Silkeborg

Axel Rasmus Rasmussen, Odensevej 54, 5471 Sgndersp
Leif Ahlman Sgrensen, Kringelhgjvej 94, Horne, 9850 Hirtshals
Flemming Thjellesen, Nordbanevej 11, 11, 7800 Skive

Steen Gaarde Thomsen, Chr. Richardtsvej 8, 6800 Varde
Steen Grgnholm Thomsen, Skelagervej 93, 11, 9000 Aalborg
Anders Erboe Vestergard, Ngrupvej 26, 4420 Regstrup
Ame Vestergard, Andrupvej 16, Oddense, 7861 Balling
Poul Henning Zacho, Ballevej 16, 8600 Silkeborg



Kursus- og mgdetilbud pa
Den jyske Idratsskole 1978

Fredag, den 17. marts:
Jubilzumssammenkomst for 30-, 25-, 20-
og 10-ars jubilarer.

Sendag, den 16.— lgrdag den 22. juli:
Organisationernes gymnastiklederkursus I

Fredag, den 18.- lprdag, den 19. august:
Elevforeningens instruktionskursus.

Lordag, den 19.— spndag, den 20. august:
Elevmegde.

Mandag, den 21.— sgndag, den 27. august:
Kursus med Trimaktiviteter (Old Boys-kursus).

Onsdag, den 30. august 1978 —
fredag, den 29. april 1979:
8 maneders hgjskolekursus med lederuddannelse.

Spndag, den 15.— lprdag, den 21. oktober:
Organisationernes gymnastiklederkursus II

Ring eller skriv til skolen efter
nzrmere oplysninger om ovenstdende tilbud.
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Den jyske idreetsskoles elevforenings bestyrelse

Formand

Neestformand

Kasserer

Sekretcer

Elevkartotek
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Henning Rasmussen
Ternevej 82
5210 Odense NV

Gunnar Jensen
Brorsonsvej 15
7400 Herning

Erik Grenaa
Minervavej 48
8450 Hammel

Lene Bak Sprensen
Kollundvej 4, keld.
8600 Silkeborg

Hanne Nielsen
Nyvej 29
4200 Slagelse

Ingeborg Juul

Gudrunsvej42, IV tv.

8220 Brabrand

Poul Zacho

Lindeparken I veer. 1407

8600 Silkeborg

Telefon 09-13 21 28
mellem 9.00-17.30

Telefon 06-96 37 38
efter 17.30

Telefon 03-52 27 70
efter kl. 14.00

Telefon 06-82 99 94
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