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OTTO LASSEN IN MEMORIAM

Otto Lassen er ikke mere.

Den jyske Idrztsskole har mistet sin formand og dansk idrzt en stor
leder, der gennem mange ar utrzttelig viede sine rige arbejdsevner til
ungdommens sag.

Allerede som ganske ung blev Otto Lassen kasserer i Arhus Roklub.
Han blev senere sekreter og derefter nzstformand for Jysk Handbold
Forbund.

Han var formand for Samvirkende Idrztsklubber i Arhusi rs &r,
og han sad i en lang drrekke som medlem af Arhus Idretsparks besty-
relse og Dansk Idrzts-Forbunds bestyrelse.



Men Den jyske Idrztsskole var Otto Lassens hjertebarn.

Han blev medlem af hovedbestyrelsen i 1942, nestformand 1 1944
og formand i1 1963.

I de forlebne 30 &r har Otto Lassen ovet en indsats i skolens tjeneste,
der har varet overordentlig arbejdskrevende og af afgerende betyd-
ning for den udvikling, der har fundet sted, og som har fert til, at
skolen fra en beskeden begyndelse under overvindelse af mange van-
skeligheder er blevet udbygget til sit nuverende stade.

Han frydede sig, ndr nye anleg eller indretninger var ferdige, og
han skyede ingen anstrengelser for at gennemfere de beslutninger, som
var taget for den daglige ledelse eller pa lengere sigt.

Og sa glzdede han sig altid over at vare sammen med den ungdom,
der ferdedes pa skolen. Jeg ved, at han ved disse lejligheder folte, at
hans virke havde ndet de mal, han havde sat sig.

Vi, der har haft den glede at samarbejde med Otto Lassen og haft
hans venskab, vil savne ham dybt.

P2 sin stille mdde evnede han at vinde os alle. Hans afgarelser var
aldrig overilede men trufne efter omhyggelige overvejelser, og ingen
detalje var ham fremmed. Hans personlige egenskaber og administra-
tive dygtighed var til uvurderlig gavn for skolen, og han ned stor
anseelse i ministeriet og direktoratet.

Mange hadersbevisninger blev ham til del fra idrzttens side, og sam-
fundet takkede ham for hans store arbejde ved for {3 ar siden at tildele
ham Ridderkorset af Dannebrog.

Otto Lassen er ikke mere.

Men si lenge Den jyske Idratsskole bestdr, vil Otto Lassens navn
og hans virke for skolen mindes med den sterste taknemmelighed og
zre.

Mogens Bredfeldt



1971-72

Det folgende er en kort oversigt i kronologisk orden over en del af de
begivenheder, der har fundet sted pd Den jyske Idrztsskole fra septem-
ber 1971 til dato.

En omtale kan imidlertid ikke pdbegyndes, uden at jeg giver udtryk
for den store sorg, der ramte os alle med tilknytning til Den jyske
Idretsskole, ved meddelelsen om vores formand, Otto Lassens ded.
Otto Lassen dede uventet i sit sommerhus pd Mols om morgenen den
16. september. 14 dage for havde Otto Lassen og hans hustru Grethe
Lassen varet med til modtagelsen af vinterholdet 1972/73, en skole-
begivenhed som de begge gledede sig til at deltage i. Ved denne lejlig-
hed virkede Otto Lassen szrdeles glad og veloplagt, og som sedvanlig
sagde han nogle erfarne og kloge ord til de unge ved dbningen. Dagen
efter gik han rundt pd skolen og iagttog de mange aktiviteter, og i en
pause fik han sig en hyggelig samtale med en gruppe nye elever ved
kiosken. I en senere samtale med mig, hvor vi dreftede de mange op-
gaver, der i det kommende ar skulle arbejdes med i FU, og som han
gledede sig til at fa lost, fortalte han, at en af eleverne havde sliet ham
pa skulderen og sagt: »Du er vist en flink fyr, kommer du ofte ned og
beseger os 1 vinter?« Hertil havde Otto Lassen svaret: »Jeg kommer
ned til jer, sd ofte der vil blive lejlighed til det, jeg er altid lykkelig for
at komme p2d Den jyske Idretsskole og se den livlige aktivitet, der ud-
folder sig.«

Otto Lassen morede sig over dette lille ordskifte, og det er i sig selv
en god karakteristik af ham: Ung med de unge og levende optaget af
alt, hvad der rorte sig pa skolen, sdledes som han har varet det i alle de
ar, han har haft sin gang her.

Det md vare mig tilladt, som skolens leder gennem de senere &r, at
udtrykke alle til skolen knyttede lzreres og medarbejderes dybtfelte
tak for det uendeligt store og krevende arbejde, som Otto Lassen har
udfert i skolens tjeneste gennem 30 ar, men ogsa en tak for det person-
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lige og rige venskab, som uundgieligt groede frem béde i arbejdet med
skolens problemer og i det mere private samvar.

Vi vil alle mindes ham som det hjertevarme menneske, han var, og
for den gledende ildhu og aldrig svigtende karlighed, hvormed han
omfattede alt, der havde med Den jyske Idrztsskole at gore.

Den frie skole — struktur — problemer m.m.

Det er sagt s tit, men det skader ikke at blive gentaget: Den Danske
Hojskole er en fri skole, hvor det er muligt inden for lovens vide ram-
mer at etablere skoleformer med sterkt facetterede undervisnings- og
arbejdstilbud til dagens ungdom. De enkelte skoler benytter sig af
denne frihed i udstrakt grad — det ger vi ogsa pa Den jyske Idrztsskole.

Selv om hovedstrukturen fra 1968 for den skoleform, vi arbejder
med: P2 baggrund af undervisningen i de almene fag at give en 4 ma-
neders grunduddannelse i idrzt og en 4 méneders videregdende uddan-
nelse i selvvalgte, idrztslige hoved- og bifag, med mulighed for at gen-
nemfore begge dele i eet samlet ophold pd 8 maneder eller »ngjes« med
de 4 m3neder p3 1. semester og for elever med de fornedne forudszt-
ninger 4 maneder pa 2. semester, er bibeholdt, sd er den 1 detaljer gen-
nemgiet adskillige zndringer, siden vi begyndte med det forste skole-
hold.

Zndringerne har dels veret baseret pa de erfaringer, vi har haft med
elevholdene, dels veret fordrsaget af den til hvert enkelt skoledr knyt-
tede lzrerstab og endelig veret et udslag af den talmassige elevfordeling
pa de enkelte semestre.

Man kan ogsa udtrykke det pd den made, at vort skolearbejde hele
tiden har udviklet sig i takt med det, der sker omkring os i undervis-
nings-, uddannelses- og samfundsmassig henseende, siledes at vi har
bestrebt os pi, at den uddannelse, vi har videregivet til eleverne, for
den enkelte skulle vere brugbar i den eller de situationer, de vil komme
1 efter skoleopholdets afslutning.

Langs ad vejen har problemerne — det vere sig administrative, peda-
gogiske og praktisk undervisningsmessige — meldt sig i forbindelse med
de forandringer, vi folte matte til, men ogsa de er sogt lost inden for de
eksisterende muligheder. P2 de padagogiske omrader bliver vi vel



nazppe fardige lige straks. Her er der stadig behov for debat, over-
vejelse og stillingtagen, idet nye erfaringer og nye ideer til stadighed
dukker op. Fra vinterskolen 1971/72 har vi faet stof til eftertanke
hvad angdr et specielt problem. Fra forste ferd har vi ment, at i sam-
klang med moderne skoletanker, som strzkker sig fra folkeskolens yng-
ste klasser og op til de hejeste uddannelser, skulle der foreligge et vist
antal valgmuligheder sdvel inden for en rzkke faggrupper som inden
for det daglige arbejde med de enkelte fag. Derved kunne der bade
sammensattes individuelle arbejdsplaner, og den enkelte elev kunne i
en vis udstrekning disponere den daglige arbejdsindsats. Forudsztnin-
gen for et sddant princip er, at eleverne selvstendigt kan vurdere valg-
mulighederne ud fra personlig stillingtagen: F.eks.: Hvad far jeg brug
for senere? Hvad har min storste interesse? Jeg vzlger det, jeg er dar-
ligst til! Hvordan slipper jeg nemmest? o.s.v., og er personligt modne
og ansvarlige nok til at tage konsekvenserne af deres valg. Vi mener —
uden dog at kunne fere nogen form for bevis for denne mening — at
disse valgsituationer netop skulle udvikle selvtillid, selvstendighed og
fremme evnen til personlig stillingtagen, egenskaber, som enhver netop
vil fa brug for i det nuvzrende komplicerede samfund og i et frem-
tidigt lederarbejde.

Men ud fra forskellige elevreaktioner er vi flere gange i vinterens lob
stoppet op og spurgt os selv: Er det elevklientel, som vi modtager pa
skolen, vant til eller opdraget til at klare en lang rzkke pa hinanden
folgende valgsituationer? Eller presser vi dem ind i noget, vi tror er
moderne og rigtigt i dag, og som maske er for avanceret til vore elev-
grupper? Vor erfaring med dette problem er, at en stor del af eleverne
kan lide at valge selv — bade fag, undervisningsstof og tidspunkt for
fremleggelse af et forberedt stykke arbejde sivel i almene som i idrets-
lige fag (elevforedrag, undervisningsevelser m.m.), men vi har ogs3 i
en del tilfzlde set, hvor trykkede de var af situationen, og hvor van-
skeligt det var for dem at treffe en bestemmelse. Ikke desto mindre
fortsztter vi med at arbejde pa samme linie og holder ojne og eren abne
for iagttagelse. Problemet vil stadig vere aktuelt at debattere i rene
fremover.
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Vinterskolen r971/72

Som kort omtalt sidste ir dbnede vinterskolen 1971/72 den 2. septem-
ber med 85 elever — 54 kvinder og 31 mand. Undervisningen blev sam-
let pa ugens fem forste dage, og for de elever, der blev pa skolen 1 week-
end’erne, blev der foranstaltet en rekke lordagsaktiviteter 1 emner, som
ikke indgik i den daglige undervisning: Udspring, trampolinspring, se-
sport, hockey, skydning, orientering, skak, bridge, folkedans, bueskyd-
ning m.m. Psykologi blev indfert i den obligatoriske fagkreds, og i de
valgfrie fag blev datalogi og sociologi taget med.

Kursuscentret blev indviet den 18. september, og i planlegningen af
skolearbejdet blev det af stor betydning for os, at vi kunne disponere
over undervisningslokalerne i denne nye bygning. Sdvel treningssalen
som auditorier og grupperum viste sig at fungere fortrinligt som led 1
skolens undervisningsplan. Det daglige arbejde kom godt og hurtigt i
gang, og som szdvanligt kom bade planlagte og improviserede arran-
gementer til at danne naturlig afveksling i den stramme skemaplan. Fra
1. semester kan nzvnes Elsa Gress’ foredrag om forholdene i Glumse
med besog af en engelsk filmgruppe, Frode Henriksen’s foredrag om
idrztsskader, musikemnedagen i oktober med Mogens Dalsgaard’s in-
spirerende koncert og beseg 1ovrigt, elevernes egne opleg om forskel-
lige musikformer og ®gteparret Villains glimrende instruktion 1 inter-
nationale folkedanse.

Heldagsudflugten sidst i september ad ruten: Jelling, leveparken 1
Givskud, Brande, besag pa Egetepper, Herning, opholdet i Silkeborg,
foregik 1 regn- og bygevejr, men det tog ikke humeret. Filmklubben
hveranden torsdag aften viste en rekke gode film, deriblandt Diligen-
cen, Den store Mand, San Francisco, Oproeret i Adalen m.fl.

Organisationerne DDSG&I og DDGU’s gymnastikkursus I og IT i
efterdrsferien havde igen samlet fuldt hus, og sammen med skolens
lzrere gjorde xgteparret Else og Per Skriver, Randi Rosenfeldt og vor
tidligere musiklererinde Jutta Nielsen deres til, at kursus fik et vel-
lykket forleb.

Grundet sygdom fik vi desvarre ikke det enskede oplag til svagfore-
dagen af Stig Guldberg, som vi havde planlagt, men det havde heldig-
vis ingen indflydelse pd dagens forleb. I en Vejleavis fandt vi under
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lzeserbreve denne beretning fra en af deltagerne om hans indtryk af
dagen:

Til »gedemarked« pd Idretsskolen
»Jeg var en af de heldige, der blev inviteret af Den jyske Idrztsskole til
svagforedag pa skolen — og hvilken dag.

Kl. 10 ankom vi pr. bus, taxa og Falck-Zonen til skolen, velvilligt
assisteret af arbejdersamaritterne. Skolens personale og elever stod be-
redvilligt parat til at hjzlpe og underholde os alle, ingen blev overset
eller glemt.

Dagen startede med en interessant svensk film om handicapidrzt. Og
i tilslutning hertil holdt konsulent for handicapidrzt Per Ryberg et
foredrag, der mundede ud i, at idrat under en eller anden form kunne
dyrkes af alle, uanset alder eller handicap.

Efter en dejlig middag og en hvilepause var der sangtime med bade
fellessang og korsang af eleverne, og efter et kaffebord begyndte s3 i
den store treningssal »gedemarkedet«. Det vil dog sige, at ferst viste
alle skolens elever et opvarmningsprogram, som si tilfzldigt ud, men
hvor eleverne uden tvivl fik alle musklerne rert.

Derefter var det de handicappedes tur til at overtage gulvet i hallen,
og alle havde mulighed for at vere med, enten ved rytmiske ovelser,
boldspil, bordtennis eller gymnastik, og hvad enten det foregik i rulle-
stol, pa almindelige stole eller stdende. Det var denne nasten uforstde-
lige aktivitet, der foregik under jubel og hejt humer, der ved afslut-
ningen pa dagen fik forstander Hauger til at anvende udtrykket »sikke
et gedemarked«.

Vi deltagere skylder Den jyske Idrztsskole’s ledelse, personale og
elever samt arbejdersamaritterne en stor tak for en uforglemmelig dag.
Efter et dejligt aftenmaltid tog vi hjem godt trztte efter en begiven-
hedsrig dag. Sa trat, at jeg 1 alle tilfzlde havde svert ved at sove efter
de mange indtryk, og maske ogsd pa grund af spezndte mavemuskler
efter al den dejlige mad.«

Forst 1 oktober blev Kursuscentret taget i brug til kursus og indkvar-
tering af kursister. I s godt som alle efterdrsweek-end’er var det besat
af forskellige moder og kursus, og ogsa i denne funktion viste det sig at
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veere serdeles anvendeligt og gled godt ind i det eksisterende skole- og
kursusarbejde. Adskillige byggeudvalg fra andre tilsvarende byggerier
kom pd besog hos os for at tage de nye lokaler i gjesyn og here vore
erfaringer med gulvbelezgningen i treningssalen, det specielle redskabs-
rum, undervisningslokaler, vzrelser m.m.

Efter at vi selv pa skolen havde forest3et det praktiske arbejde med
driften af centret i de forste halvanden mined ansattes Betty og Willy
Petersen den 15. november som oldfrue og inspekter til at varetage det
daglige arbejde i kursusflejen.

Forste semester lakkede mod enden, og i de sidste uger var der som
vanligt forrygende travlt med at finde plads til de mange aktiviteter,
dommerprever, kursusprover, indbyrdes idrztsturneringer, juleklip-
ning med pyntning af juletre, verelser og lokaler m.m. Et godt arran-
gement stod idrztsudvalget for en af de sidste aftener. Alle — elever og
lerere — blev blandet grundigt sammen pa nogle hold, og turneringer i
volley-, basket- og handbold blev afviklet hurtigt og nemt i lebet af en
aften. Det vindende hold, som igvrigt vandt samtlige finaler, var pa
forhand ikke levnet mange chancer, men viste alligevel forbleffende
styrke.

Semesterafslutningen fandt sted den 18. december. Vi havde guds-
tjeneste om eftermiddagen i Bredballe Kirke med den nye prast for
Norremarkskvarteret, pastor Knud Petersen, som prazdikant, derefter
julemiddag og fest om aftenen. 16 elever — 13 kvinder og 3 mand — tog
vi afsked med ved denne afslutning. I lebet af 1. semester var der ¢
elever, som besluttede sig til at forlenge deres ophold pi 2. semester,
saledes at 67 elever ialt gennemgik en sammenhzngende 8 méneders
skole. Dertil kom 7 nye 2. semesterelever, si det samlede elevtal for
januar—april blev pd 74 ialt — 41 kvinder og 33 mand. P& hoved- og
bifag fordelte eleverne sig siledes: Hovedfag: gymnastik 23 kvinder
og 12 mend, boldspil: 16 kvinder og 18 mend, atletik: 2 kvinder og
3 mznd. Bifag: gymnastik: 9 kvinder og 21 mand, boldspil: 18 kvin-
der og atletik: 14 kvinder og 12 mand.

Dagen efter elevernes tilbagekomst efter juleferien satte vi den nor-
male timeplan igang, og meget hurtigt faldt alle ind i den daglige ryt-
me. Eleverne havde selv veret med til at foresld og tilrettelzgge lor-
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dagsaktiviteterne, og i semestrets lob gennemforte vi baseball, billard,
hockey, golf og folkedans, medens enkelte andre métte stryges pa grund
af manglende tilslutning.

Tre foredragsholdere havde vi indbudt i lebet af januar/februar.

Midt i januar talte lerer E. Agdrd Jergensen, Odense, om ung-
domsskolen og de frivillige ledere og fortalte glimt fra sit spendende
arbejde med unge i en stor provinsby. Ferst i februar fik vi besog af
vore gamle bekendte Gunnar Mathiesen og Knut Grethan, Oslo, som
en aften redegjorde for fortsatte forseg med handicapidrat i Norge og
om norske skoleforhold. De to var sammen med forstander Mads Niel-
sen, Viborg, pa rundtur til samtlige danske gymnastik- og idrztshejsko-
ler. Endelig kom sidst i februar den tidligere U-landsfrivillige, Leo
Knudsen, og viste film og talte om vilkarerne og mulighederne for fri-
villigt U-landsarbejde.

Glzdeligt var det, at vort samarbejde med de ovrige danske gymna-
stik- og idrztshejskoler i1 dette semester manifesterede sig pa forskellig
vis. Ferst 1 februar kom Viborg Gymnastikhejskole pa beseg med ca.
150 elever og lerere til en fornejelig dag med fellesgymnastik, forskel-
lige boldkampe og efterfelgende underholdning. En uge efter modtog
vi en gruppe pa 35 fra Arhus Idretshejskole, som ogsa var med til
boldkampe og hyggeligt samvar. Midt i februar deltog nogle af vore
elever ledsaget af en trofast skare tilskuere i de af Ollerup arrangerede
atletikmesterskaber og klarede sig ganske pznt. I week-end’en 4.-5.
marts var skolen ved en gymnastikdebat om mandsgymnastikken pa
Arhus Idrztshejskole representeret af vore mandlige hovedfagsgym-
naster under Bent Lyngholms ledelse, og endelig skal det nzvnes, at vi
sidst 1 marts fik endnu et hojskolebesog, idet elever og lxrere fra Vest-
birk Hejskole kom og gav koncert og fik mange af vore elever aktivi-
serede 1 internationale folkedanse.

Lordag den 12. februar holdt vi den arlige fastelavnsfest, som i ar
helt var arrangeret af eleverne selv. Smukt var der pyntet i spisesal og
foredragssal (sommerstemning pad Mallorca) — lererne opferte den
»gamle klassiker« Mrozeks »I rum sg« — og der var fin stemning ved
det efterfelgende bal, der mindede en del om et gammeldags karneval.

Leg og fastelavnsgegl blev afviklet sendag.
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Pa elevernes eget initiativ blev der mandag den 7. marts arrangeret
»Aktion SOS-Termazlk« med auktion over utallige mere eller mindre
vardifulde genstande fra lzrerhjem, skolens arkiver, elevernes gemmer
o.s.v. — lige fra gyngeheste, elegante damekjoler, keramik- og hindger-
ningsarbejder til alle former for idrztstej med eller uden patryk. Ak-
tionen var vellykket, og der indkom knap 1500 kr. til det gode formal.

Ved amtsopvisningen i Vingsted den 11. marts viste vore piger et
selvkomponeret program og en rytmisk serie under Lischen Lyngholms
ledelse, medens drengene forst viste en rytmisk serie og siden boltrede
sig 1 forskellige spring i forbindelse med afsztstrampolin. Ved en efter-
folgende elevfest viste lzrerne under stor jubel, hvordan en »virkelig
gymnastikopvisning« skal foregd.

Monica Beckmann kom pa beseg i den folgende uge og underviste
alle elever i jazzgymnastik. De kvindelige elever var som altud vildt
begejstrede, medens en lille gruppe af mandene forst overvandt deres
skepsis efter nogle timers forleb. Monica’s instruktion fandt sted p2 et
szrdeles passende tidspunkt efter en lengere arbejdsperiodes intense
indsats, og kom derved til at virke szrdeles inspirerende for alle.

Allerede for jul havde planerne for paskerejsen varet forelagt, og
efter debat og afstemning blandt eleverne blev det besluttet, at turen
1 ar skulle g til Dstrig. En stor gruppe havde tilmeldt sig, men efter-
handen som afrejsedagen nzrmede sig, sprang en del fra, sd en gruppe
pa ialt 36 drog af sted under ledelse af Bent Lyngholm, Sverre Strem
og Tove Addemos. Vejret i Dstrig var skent med hej himmel og stra-
lende sol, men ak — sne var der ikke mere af. Kun en enkelt elev ndede
efter flere timers opstigning at fa ski pad fedderne i en kort periode.
Resten af eleverne fordrev dagene med géture i bjergene, besog i om-
liggende byer bl.a. Salzburg m.m.

Kort tid efter paskeferien havde vi szsonens forste EF-debat med
journalist Janne Normann og forstander Jorgen Rostboll som indle-
dere. Sendagen efter, den 16. april, var der forzldredag i strdlende vejr
og med god tilslutning. Formiddagen vekslede med undervisning pa
hovedfagsholdene, og om eftermiddagen indledte dr. Peter Schnoor en
kondikampagne med foredrag og film: »Handen p2 hjertet — passer du
pa det?« Det var en god optakt til den sidste del af programmet, hvor
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der dels var en falles sangtime og derefter »Nem motion for alle« —
bade forzldre og elever — i idrztshallen.

De sidste halvanden uge forleb med prever i atletik, fodbold m.m.,
og afslutningen fandt sted dagen for St. Bededag. Ved denne lejlighed
var der grund til at drage et par karakteristiske ting ved holdet frem:
Initiativ til pd skolerdds- og kaffemeder at tage ting op til debat og
diskussion, som gav os alle en fornemmelse af, hvor megen tid det krz-
ver at folge de demokratiske principper, hvor stor tdlmodighed og tole-
rance, der skal til for at lytte til de fremferte synspunkter, og hvor
vanskeligt det kan vare loyalt at beje sig for en vedtaget beslutning,
initiativ til at holde et skoleblad levende, hvadenten det hed Panik eller
Kaos eller begge dele, en dejlig ligefrem og afslappet evne til fuldt og
helt at tage del i de mange fzllesarrangementer og nyde de oplevelser,
de gav, og endelig en formidabel evne til at slappe af, nar lejlighed bed

sig.

Sommerperiode — kursustid
Knap var de sidste elever kommet ud af deren St. Bededag, forend de
forste kursister rykkede ind pa skolen, si det tomrum, der altid opstér
efter et elevholds afrejse, oplevede vi ikke 1 ar. Det blev indledningen
til en lang og interessant kursusszson, hvor sivel maj som begyndelsen
af juni méned var tettere belagt end arene forud. Som omtalt senere
blev ugen §.-13. august, hvor skolen dannede ramme om EM 1 bordten-
nis for piger, drenge og juniores, sommerens store oplevelse. Godt 325
deltagere og ledere var indkvarteret pd skolen, og hver dag var der
380-400 personer til alle maltider. Unge fra 24 nationer var represen-
teret ved stevnet, og sprogforbistringen var til tider stor. Men takket
vare et stralende samarbejde med DBTU’s ledere fik dette gigantarran-
gement, som to gange blev transmitteret 1 TV, et vellykket forleb.

Midt pa sommeren kom ca. 100 elever og lerere fra Gymnastikhoj-
skolen i Ollerup pad besog for at se skolen. De fik ogsa tid til et for-
friskende bad 1 svemmebassinet.

De vagthavende lzrere Ejvind Post, Sverre Strem, Ellen Jorgensen,
Ole Worm, Tage Benjaminsen, Flemming Blach og Bent Lyngholm loste
let de f& problemer og gjorde sammen med skolens ovrige ledelse deres
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til, at kursisterne befandt sig vel. Kursussesonen sluttede med skolens
eget Old Boys-kursus, som i ar ikke havde helt sd stor tilslutning som
tidligere. S4 godt som alle lzrere deltog i arrangementet, og der var
ved afrejsen stor enighed om at agitere for flere deltagere naste ar.

Elevmodet

Det »skelet«, der de foregdende ar var benyttet til programmet for
elevmadet, blev ogsa brugt i dr. Lerdag middag var der jubileumsmid-
dag for 25-, 20- og 10-drs jubilarer med skolens lzrere og medarbej-
dere, og da den var slut, stremmede det ind med de ovrige elevmede-
deltagere. Om eftermiddagen var der livlig aktivitet i trzningssal,
gymnastiksal og idrztshal med gymnastik og boldspil, svemmebassinet
blev flittigt benyttet, og mange gamle elever fik ogsa lejlighed til at bese
det nye Kursuscenter.

Som optakt til aftenfesten foldede skolens lzrere sig ud med Leif
Panduro’s radioherespil »Hvor er mit Ho’de?«, derefter gik dansen
lystigt i nogle timer, og aftenen sluttede med det traditionelle bal og
aftensang ved Jomsborg.

P3 generalforsamlingen sondag formiddag var der livlig debat om
elevforeningens arbejde, og valgene resulterede i et personskifte pa for-
mandsposten, idet Henning Rasmussen, Odense, (70/71) overtog den
efter Eivind Serensen (64/65), medens den evrige bestyrelse fortsat blev
pa deres poster. Fra skolens side skal der her rettes en tak til Eivind
Serensen for det arbejde, han har udfert for foreningen og for den kon-
takt, han har haft med skolen i de ar, han har varet formand.

DJI-mesterskaberne i atletik afvikledes sidst pd formiddagen med
mange tilskuere, men for fa deltagere. Flere nye rekorder si dagens lys
(se side 69). Det szdvanlige indslag med nye idrztter — ridning, tram-
polinspring, boksning og Frisbee (kast med plastik-boomerang’er) m.m.
lokkede igen mange til at forsege sig med nye idrztsomrader. Ikke
mindst nogle drabelige boksekampe 1 gymnastiksalen afslerede nogle
uomtvistelige »talenter«. Endelig sluttede elevmedet med en rzkke
spendende drgangskampe i handbold. Pa skolen var vi glade for den
store deltagelse, der var til medet, navnlig fra de sidste drgange, men
ogsd vi ma opfordre reprasentanterne til at sege kontakt med elever
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fra de zldre drgange og fa dem til bide at melde sig ind i elevforenin-
gen for at stabilisere denne og til at komme til elevmederne for at fa
lejlighed til at mede kammerater p3 tvars af alle drgange.

I det forlebne ar har Tage Benjaminsen haft orlov for at gennemfere
arskursus pd Danmarks Hejskole for Legemsovelser i Odense, men
fristet af en stilling ved Esbjerg Seminarium sagde han i sommer op
som lzrer ved Den jyske Idratsskole. Midt 1 juli tog vi afsked med
familien Benjaminsen ved et hyggeligt samver i vores have, hvor en
rekke lerer- og medarbejderfamilier deltog. »Benjamin« har veret an-
sat ved skolen siden 1966, og som tidligere elev og aktiv atletikmand
og -instrukter havde han fine forudsztninger for at vere ansvarlig for
den atletiklederuddannelse, han skulle arbejde med i den nye skole-
form. Skolen giver her udtryk for sin tak for Tages arbejdsindsats pa
mange smé og store omrader gennem arene og ensker ham og familien
held og lykke i1 deres virke i Esbjerg.

Fra august 1972 har Flemming Blach fiet
orlov for at deltage i drskursus i psykologi, pz-
dagogik, metodik m.m. pd Danmarks Larer-
hejskole 1 Haderslev og Kolding, og til at vare-
tage hans undervisning i boldspil, svemning,
dansk m.m. er lerer Knud Aage Hansen, Fre-
dericia, blevet ansat som vikar.

Sverre Strem, som i1 1971/72 var vikar for
Benjaminsen, er i dette skoledr ansat til at un-
dervise 1 atletik, fysisk trening, svemning og Knnd Ave H
matematik. Ole Worm og Susanne har i lobet % ##8¢ f1ansen
af fordret og sommeren bygget hus p Nerremarksvej skrit over for
skolen. De flyttede ind 1 september, og kort efter overtog Ellen Jor-
gensen »Skovhytten« som lererbolig, medens Sverre Strem rykkede
ind i det hus, familien Benjaminsen havde beboet.

I de sidste dage af august ndede vi lige at gennemfere en hirdt til-
trengt istandszttelse af den lange gang og klasse 3 i den gamle hoved-
bygning. Der blev frisket op med nye farver og lagt tzppe p gulvene.
Den mur, som adskilte klasse 4 og testrummet i kzlderetagen, blev
brudt ned, s vi fik eet stort rum, som dels kan anvendes som undervis-
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Knud Thomassen Victor Nielsen

ningslokale, dels som hyggerum og endelig som TV-stue, idet skolen
har anskaffet et nyt farve-TV. Endelig ndede vi ogsd at fa indrettet et
nyt kontor til Knud Thomassen ved siden af kiosken, hvorved vi fik
mere plads og bedre arbejdsmuligheder bade for ham og for damerne
pa kontoret.

Merkedage

I arets lob har der varet flere merkedage, som skolen har fundet anled-
ning til at markere. I skolens FU fyldte Aage Feldt 65 ar i december
1971 og Mogens Bredfeldt 60 ar i juni 1972. Knud Thomassen, som
havde haft en sygdomsperiode i februar-marts, naede lige at komme
hjem fra hospitalet, s3 han kunne fejre sin so-ars fodselsdag den 21.
marts. En lille maned efter, den 19. april, enskede vi Victor Nielsen til
lykke pa hans 65 ars fedselsdag.

Vinterskolen 1972/73

Allerede 1 april/maj stod det os klart, at vi ville {3 alle pladser pa denne
vinterskole optaget. Maksimum var sat til 94 elever, og dette tal var
niet midt i maj. Selvom der pa grund af enkelte afbud 1 de sidste ma-
neder blev pladser ledige, s3 kunne vi fylde dem ud fra vore ventelister,
si det fastsatte elevtal blev bevaret. Mange indmeldte elever, kvinde-
lige som mandlige, danske som udenlandske, matte vi desvarre skuffe
med, at de ikke kunne blive optaget pa denne vinterskole, men flere er
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blevet optaget pa den kommende vinterskole, som allerede nu viser god
tilslutning.

Lordag den 2.september kunne vi altsd byde velkommen til 94 elever
— 52 kvinder og 42 m®nd, og for femte gang kunne vi sige, at det var
det hidtil starste elevhold, der havde veret pa skolen.

Sendagen gik med inddeling i danskhold efter et nyt princip, hvor
eleverne frit kunne vzlge, hvilken form for danskundervisning de
onskede at deltage i. Desuden var der svemning, fotografering, keb af
idrztstej, travetur til »Udsigten« gennem skoven, udlevering af ske-
maer og elevfest med lzrerunderholdning om aftenen, sa der straks
mandag morgen kunne startes med den normale timeplan. Det var en
kontant og flyvende start, der bevirkede at alle fra forste ferd var i
fuld aktivitet.

Foruden @ndret danskdeling er der ogsa sket enkelte smaforandrin-
ger i den samlede fag- og timeplan. Psykologi og sang/musik har fiet
to ugentlige timer, og alle svrige almene fag er bibeholdt. De idrztslige
valgfrie fag er erstattet med fysisk trening for mandene, og kvinderne
har af hensyn til undervisning i fodbold féet tildelt en ekstra boldspil-
time. Det samlede antal ugentlige undervisningstimer pa 1. semester —
ialt 39 — er bevaret.

Fritiden 1 opholdets forste uge var preget af transmissionerne fra
OL i Miinchen, og der blev lejlighed til for alle at oververe mindehej-
tideligheden for de drabte israelske idrztsfolk. EF-spergsmilet kom
ogsd hurtigt ind 1 billedet, og den 13. september indledte folketings-
mzndene Ole Samuelsen og Jens Maigaard en debat af to timers varig-
hed. En uge efter kom universitetsadjunkt Bjarne Andersen og talte om
idrztshygiejne, navnlig med henblik pa alkohol, tobak og kostens ind-
virkning pa trenende idratsfolk.

Filmklubben kom godt igang, lerdagsaktiviteter som udspring, se-
sport (med adskillige »kantringer«) og stoftryk er afviklet, og den 26.
september var alle med pa en heldagsudflugt til Midtjyllands hjerte:
Jm Kloster, travetur fra Ry til Himmelbjerget, besag pd gymnastik-
redskabsfabrikken Virklund, travetur gennem de fredede hedearealer
ved Vrads Sande, afsluttende med en tur til Gudendens udspring, ad
harvejen og besog ved Jellinghojene, runestenene og Jelling Kirke.
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EF-afstemningen 2. oktober optog sindene sterkt, en lang week-end
i forbindelse med efterirsferiens begyndelse er overstdet, og nu er en
lang rzkke arrangementer sisom musikemnedag med bl.a. Mogens
Dalsgaard, oplag til svagferedagen ved kontorchef Torst Pedersen,
selve svagforedagen, yderligere lordagsaktiviteter m.m. under forbere-
delse og skal afvikles i ner fremtid.

Det store elevhold har kun bevirket smdzndringer i det daglige sam-
var, elev- og lererrdd har allerede fundet hinanden i et godt samar-
bejde, s alle forventer, at ogsé denne vinterskole kan gennemfores med
godt resultar og udbytte for alle, der er involveret i dens afvikling.

... og sd lidt statistik

Tal er altid interessante at beskeftige sig med. Derfor er nedenstaende
oversigt over eleverne fordelt efter de klassetrin, de er udgéet fra sko-
len, udarbejdet. Under »alle« er medtaget tallene for samtlige danske
folkehojskoler fra den statistik, undervisningsministeriet har udarbej-
det pi grundlag af de indsendte skemaer fra skolerne. Under DJI er
Den jyske Idrztsskole’s elever opfort.

Alle tal er 1 %.

Skolesr 67168 67168 68'g 6869 69/70 69l70 70/71 70l7t 71l72 72073
Klassetrin ale DJI alle DJ alle DJI alle DJI  DJI  DJI
7.skoledr ....... 26 20 21 10 19 3 14 9 7 6
8.skoledr ....... 1o 9 1c 8 9 3 8 5 6 1
9.skoledr ....... 1§ 5§ 17 14 18 8 16 12 10
1o.skoledr ....... 3 6 7 7 9 9 14 13 20 18
1./2.real ... 3 3 3 § 3 9 2 1 o 2
joreal ... 35 52 34 44 33 42 38 32 33 42
1./2.G ... 2 3 1 o 2 2 1 1 3 ©
3.G 6 4 7 13 7 22 7 27 23 26
lalti% ......... 100 100 I00 I00 100 100 100 100 100 100

De 3 nederste grup-
per tilsammen .... 43 59 42 §7 42 66 46 60 59 68

Tallene kan nok give stof til eftertanke ikke mindst med henblik pa
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Travetur ved Vrads Sande

elevklientellets sammensztning og en teori om, at en meget stor elev-
procentdel soger denne skole dels som led i en evt. efterfolgende ud-
dannelse, som sandsynligvis har med bern og unge at gore (seminarium,
fritidspedagogseminarium, berneforsorgsseminarium, bernehavesemi-
narium m.m.) og dels ogsd forbundet med ensket om samtidig at tage et
frivilligt lederarbejde op 1 foreninger og anden fritidsaktivitet.

I forbindelse med de store procenttal, som har afsluttet deres skole-
gang som realister eller studenter (herunder HF-ere) kommer ogsa
overvejelser i lzrerrddet om undervisningsform, stof og metode til at
spille ind, ligesom malsztningen for vort arbejde ma vare under stadig
lagttagelse og debat.

Med dette tilbageblik over rekken af smé og store begivenheder, som
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1 lobet af et ar har vekslet pa Den jyske Idratsskole, har jeg ensket at
tegne et billede af den virksomhed og aktivitet, der preger skolen, og
som opfylder dens hevdvundne to hovedformal:

— at arbejde med hejskole med hovedsigtet at uddanne ledere til det
frivillige ungdoms- og idraztsarbejde og til samfundets fritidsaktivi-
teter, og

—at danne ramme om kursusvirksomhed til gavn for dansk idrzt og
for uddannelse i al almindelighed.

Mange medarbejdere er i det daglige medvirkende til, at skolen fun-
gerer som en samlet helhed, og derfor skal der udtrykkes en tak til hver
enkelt for deres gode og loyale arbejdsindsats for at vere med til at
skabe det milje, som gerne skulle vare til glede for de mange, som far-
des i det.

Bjarne Hauger
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En nyttig debat, og nogle resultater af den

Med jzvne mellemrum er vi blevet forbleffede over, at vore elever pa
skolen har spurgt os, hvorfor de havde s& mange undervisningsovelser
»vi var da ikke klare over, at vi skulle lere at undervise ...«

Det var benbart »nzrlesning« af skoleplanen, der manglede.

For med det samme at tage brodden af dette, blev det for det nu-
verende elevhold allerede ved velkomsten den 2. september og ved
flere senere lejligheder pointeret stzrkt, at i forbindelse med den leder-
uddannelse til det frivillige ungdomsarbejde og til aktiviteterne i det
fremtidige fritidssamfund, som det var skolens opgave at bibringe ele-
verne, var det en selvfalgelig ting, at de »skulle lere at undervise
andre«.

I en droftelse i lererkollegiet af mulighederne for at finde frem til
et fzllesemne med »en red trad« blev det foreslaet af Ellen Jorgensen,
at vi skulle prove at behandle problemet »Undervisningen pa en idrats-
hojskole — ikke undervisningsstoffet og metoderne, men simpelthen det
at undervise«.

Vi medtes en aften for at uddybe dette problem nzrmere. Debatten
blev lang og livlig omend til tider noget springende, og alt blev optaget
pa band. To lerere pdtog sig at »sortere fra«, og et band af en times
lzngde blev hert af alle. Det blev igen skrevet af og gennemlzst, en ny
droftelse matte til. Under denne blev vi enige om, at bandet ikke kunne
bruges i sin fulde lengde, men nogle af de faldne udtalelser matte ud-
dybes nzrmere af de enkelte lzrere, der havde fremsat dem.

Resultatet er blevet de efterfolgende artikler med anferelse af de
udtalelser, der har ligget til grund for dem.

Debatten har varet nyttig for os alle. Mange ting har varet berort,
men meget andet hznger endnu tilbage som »lese ender«, der forha-
bentlig ved en senere lejlighed kan tages op igen.

Debatten har varet nyttig for os. Vi hdber, at nogle af dens resultater
ogsa er det for andre.

Bjarne Hauger
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0.w.: »Man skal lzre eleverne at vurdere situationen.«

E.].: »Det er et spergsmil om at vurdere forudsztnin-
ger.«

B.L.: »Det, man skal vurdere, er, hvornir du har det op-
timale indleringstidspunkt for det og det barn.«

E.].: »Jeg mener, man skal vere i stand til at tilrettelzg-
ge undervisning ud fra en hel masse skiftende for-
udsztninger, og det tror jeg ikke pd, vi er i stand til
i ojeblikket med den undervisningsform, vi har her
pa stedet.«

Larerens opgave i forbindelse med
undervisningen i et givet emne

Det er forstdeligt, at den sdkaldte fagmetodik traditionelt har spillet
en vasentlig rolle i uddannelsen af ledere og instrukterer pa vore gym-
nastik- og idrztshejskoler. D.v.s. hvordan skal jeg tilrettelegge min
undervisning i f.eks. faget atletik?

Er jeg istand til at tilrettelegge den sdledes, at jeg tilgodeser kravet
om, at eleverne skal udvikle deres egne ferdigheder samtidig med
at de tilegner sig metoder, der kan bruges i en anden given undervis-
ningssituation — hvor de selv er undervisere?

Jeg har i ojeblikket et indtryk af, at der finder en kritikles kopiering
sted. D.v.s. en direkte overforing fra den undervisningssituation hej-
skolens elever selv har veret i, til de elever med helt andre forudsat-
ninger, de senere kommer til at undervise.

Denne pastand leder mig hen imod, at vi maske skulle sanere under-
visningsstoffet i de enkelte discipliner, sdledes at der i stedet bliver tid
og plads til en fordybelse og dermed en hensigtsmassig virkning af
elevens arbejde med stoffet.

Nar man inden for et bestemt fag planlegger undervisning, kan man
tage sit udgangspunkt i en faglig analyse der siger: hvilke trzk er szr-
przgede for dette fag? eller: hvilke vigtige hovedomrider omfattes af
faget?
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I faget atletik kunne analysen da ga pa at vurdere en rzkke ligheder
mellem de enkelte discipliner. Resultatet var mdske at undervisnings-
stoffet kunne nedskzres til dette basismateriale.

Den underviser, der kender sit fag og dermed kender dets metoder,
vil uden sterre vanskelighed kunne vurdere, hvilke faglige metoder der
kan anvendes som arbejdsformer til et givet emne og hvilken udform-
ning de m4i have, for specielt den gruppe elever han pa det givne tids-
punkt underviser. I hvert fald kan nzppe nogen hjzlpe ham i en kon-
kret situation, da kendskab til samtlige situationers betingelser er ned-
vendigt.

Derfor er det tvivlsomt, hvor hensigtsmassigt det egentlig er at
beskzftige sig specielt med fagmetodik, idet netop fzllestrekkene ved
undervisningen i de forskellige discipliner og fag har gjort det muligt
at opstille almene principper for undervisning.

P4 seminarierne arbejder man ud fra felgende mélsztning i faget
undervisningslere: »at de studerende med udnyttelse af deres faglige,
pzdagogiske og psykologiske kundskaber tilegner sig en sidan arbejds-
metode ti] selvstendig planlegning og tilretteleggelse af undervisning,
at de vil vare 1 stand til at afpasse deres virksomhed efter skiftende
betingelser m.h.t. formal, elevklientel og andre vilkar.«

P4 baggrund af den malsztning, der efter min mening klart definerer
det mil, jeg har med faget undervisningslare i hejskolesammenhzng,
lader jeg folgende notat fra Danmarks Lererhojskole danne udgangs-
punkt for undervisningen.

A. klargere sig mal og midler

1. specificere undervisningens mal,

2. udvazlge stof med henblik pa opstillede mal,

3. afgore, hvilke arbejdsmetoder og organisationsformer der er
mest formalstjenlige, i tilknytning til arbejdsmetoder vzlge fag-
lige hjzlpemidler.
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B. tlrettelegge undervisningen

1. organisere stoffet,

2. fastlegge, hvilke undervisnings- og arbejdsformer der skal an-
vendes, herunder vzlge tekniske hjzlpemidler,
eventuelt:

3. afgere, hvordan han vil sikre sig, at eleven har den nedvendige
erfaringsbaggrund for tilegnelsen,

4. afgere, hvordan han vil motivere eleverne til at arbejde med
emnet,

5. afgore, hvordan han vil kontrollere, om mélene er niet.

C. udfere undervisningen.

Herunder herer eventuelt spergsmil vedrerende lzrerens optrazden,
hans fremstillingsform, hans forhold til eleverne m.v.
Ellen Jorgensen

B.L.: »Vistari et dilemma, fordi vi underviser i én situa-
tion, og vore elever skal undervise i en anden ...«

Et undervisningsproblem

Det er et problem, at lzrerne pa skolen underviser eleverne i, hvordan
de skal undervise andre, f.eks. bern, unge eller zldre.

Af flere drsager bliver det en kunstig situation, som ogsa findes til-
svarende pd alle andre uddannelsessteder (seminarier, universiteter
0.5.v.)
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Skolen har idreztsmateriale, som med hensyn til kvalitet og kvantitet
ligger langt over, hvad en forening kan have, f.eks. en bold pr. spiller,
et kasteredskab pr. 2-3 atletikelever, et gymnastikredskab pr. 5-7 gym-
naster 0.s.v.

Det betyder, at lererne laver sig en arbejdsmade, for at eleverne selv
skal f2 det sterst mulige udbytte af undervisningen med hensyn til per-
sonlig dygtighed, til trods for at dette ikke er det primzre mal. Altsd
ser og herer eleverne, lzrerne undervise i en situation, der sandsynlig-
vis er mere gunstig, end den de selv kommer i.

Enkelte gange demonstrerer lererne, hvordan det kan gores med fa
redskaber eller bolde, og enkelte gange forteller lererne, hvordan det
kan geres, ellers er det lagt ud til elevernes fantasi at give det indlerte
stof videre.

Kan eleverne det?

Vi er i den heldige situation, at vi har ca. 30 timers berneundervis-
ning efter jul. Her forseger vi at lese nogle af problemerne omkring
berneundervisning.

Sa vidt vides tager alle lererne 2-5 timer med bernene pad Norre-
marksskolen, sd overlades bornene til eleverne, som i mange tilfzlde
laver nogle fortrinlige timer.

Eleverne har i 4 mdr. set og hert, hvordan lererne underviser unge
voksne, maske har de fortalt, hvordan de vil undervise born. Efter sa
1 2-5 timer at have vist, hvordan man kan undervise bern (som lereren
aldrig har set) overlader man til eleverne pa skift at klare situationen,
selvfolgelig med vejledning.

Lzrernes vejledning gives pa grundlag af en erfaring, som er hestet
flere ar tidligere, men lererne har dog pa et eller andet tidspunkt be-
skeftiget sig med idretsundervisning i forening eller i skole.

Tendensen ved mange nyansettelser pd andre undervisningsinstitu-
tioner gar vel i retning af, at man ikke skal have undervist eller under-
vise bern.

Hvad kan resultatet af ovennavnte blive, da undervisningen af
»fremmede« er utilstrekkelig.

Der sker vel det, at eleverne i storre eller mindre grad plagierer
lzrerne, ogsd med hensyn tl stofvalg. Eleverne bruger en undervis-
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ningsfacon og en arbejdsméade, som maske passer til unge voksne, men
ikke til alle aldersklasser.

Alt det arbejde i gymnastiksalen, som er tilrettelagt for unge mand
(18-25 ar), vil mange elever sikkert anvende uandret til bide bern og
zldre.

En stor del af ferdighedsevelserne i gymnastik kan leres, fordi ele-
verne har idretsfag i 3-4 timer daglig. Nar eleverne kommer hjem, har
de gymnaster i 1-2 timer ugentlig.

Kan eleverne se de endrede arbejdsbetingelser?

— og kan de vzlge det arbejdsstof, som giver bide elev og gymnaster
succes?

I alle fag soger lzererne at fremlegge et meget stort stof for eleverne.
Stoffet er for flere aldersgrupper og inden for hver alder for folk med
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forskellige interesser og evner. Dette skulle give vore elever mulighed
for til sin tid at velge det rette stof til deres elever, men magter de det?

Kan problemet loses?

Det bliver nok svart, siden ingen rigtig er fremkommet med en los-
ning.

En del af problemerne kunne miske loses ved at lave stationar,
skjult intern TV optagelse af berneundervisning, hvor bernene ikke
ved, at de iagttages. Vi slipper s for kedranden af iagttagere, som vil
pavirke bernenes og lererens veremade. Optagelserne kunne udlanes
gennem bandcentralerne til seminarier, DHL, hejskoler og andre insti-
tutioner med samme undervisningsproblem.

Alle lzrere pd ovennazvnte skoler skulle forpligte sig til at have
undervisning med den gruppe bern og unge, man underviser om.

Ligeledes skulle lererne forpligte sig ul at lade sig TV optage 1
borne- og ungdomsundervisningen til kassettebrug.

Der er selvfolgelig praktiske og ekonomiske problemer ved oven-
nzvnte skitse, men det var vel vaerd at ofre noget pa det alter.

Bent Lyngholm

Grundet sygdom var Lischen Lyngholm ikke med til den
forste samtale, men efter at have hert bindoptagelserne
har hun ogsd onsket at bidrage med et indlzg.

»... at fylde p?l e«
Pavirkning

Som passiv tilherer til diskussionen om undervisningen pa DJI fik jeg
trang til at indskyde et par bemarkninger om emner, der ofte giver
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anledning til personlig overvejelse — men hvor diskussionen af en eller
anden grund gik videre i andre baner.

»At fylde pi« forekom flere gange og er af mig blevet opfattet som
et udtryk for, at lzrerne onsker at gore eleverne sé fagligt duelige som
muligt. Men dette indebarer flere ting, der ikke blev uddybet, bl.a. at
der i enhver lzresituation foregdr en pavirkning fra lerer til elever, fra
elever til lerer og blandt elever indbyrdes. Samtidig med at eleverne —
forhbentlig — tilegner sig kundskaber og fzrdigheder, tilegner de sig
ogsi en rxkke holdninger til faget, stoffet og »de andre-.

For mig er det en tanke med uhyggelige perspektiver, at alt, hvad
en lzrer foretager sig, pavirker eleverne. Idealet mitte vare at sztte
eleverne i stand til pa helt neutral grund at udvikle en holdning til og
information om faget udfra elevens egne forudsztninger. Mange dar-
lige plagiater af »idealledere« vidner om, at det er en umulig tanke, og
man m3 tage konsekvensen og pavirke pa den méade, der giver resultat
i retning af idealet. Her kommer psykologien os til hjzlp og fortxller
os, at hvis lereren opmuntrer til meget initiativ og spontanitet, vil
eleverne blive mere selvstendige og mindre afhangige af lzreren 1 sin
problemlesning (Flanders).

Problemet indskrznkes dermed tilsyneladende, og lzreren ved, at
han i sin faglige formidling af stoffet md bygge pa ovennzvnte. At
dette kan vare vanskeligt nok, ses af resultaterne, men spergsmalet er
ogs&, om ikke dette problem bider sig selv i halen: Larerens optreden
overtages kritiklost af elever, og der er igen tale om et plagiat. Kan det
lade sig gore at opmuntre sd meget til elevernes initiativ, at de kan ud-
vikles uden hensyn til lererens personlige holdning?

Pavirkningen den anden vej, fra elever til lerer, bliver der ikke talt
og skrevet om. Her p3 skolen taler vi om, hvor meget vi skal komme
elevernes behov i mede, og det befinder sig som ved den faglige for-
midling den anden vej pd et konkret plan, hvor man kan trefte beslut-
ninger. Men ogs3 her sker der noget, man ikke kan skrive ned og fere
regnskab med. Gennem hele vort sociale liv med de unge pavirkes vi af
dem, og det er méske vores chance til at gore skoleopholdet relevant

for dem.
Lischen Lyngholm
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Vedr. forholdet mellem de almene og de idretslige fag:

E.]. (om eleverne): »Hvor de skal bruges, har jeg egent-
lig ikke gjort mig nogen forestillinger om. Jeg
onsker ikke, at der skal vere nogen, der kan sxttes
i en bestemt bis ...«

E.P.: »Hvis vier udei 27. kartoffelrekke, sd vil jeg gerne
vare med igen, for der kan vi miske sige, at vi har
et fzlles mil. Jeg vil da godt vere med til at pa-
virke folk til at beskzftige sig med andre menne-
sker ..., men vi skal helt der ud. Hvis vi begynder
at tale idretsmetodik og sddan noget, s8 kan vi ikke
direkte tale sammen, vel?«

Syvogtyvende kartoffelrakke

Lad det vare fastsldet med det samme: Sportsfolk ma naturligvis have
visse fzllespreg — rene selvfolgeligheder som dette, at de alle har et
antal trzningsdragter og Adidas-opus hjemme i kledeskabet, og at de
har et felles fagligt diskussionsomride, som altid er ved handen.

Men soger man at presse den citron yderligere, sker der szre ting:
I bedste fald fortaber man sig i rene tankekonstruktioner — hardnak-
kede pastande om, at den sportslige forbredring skulle kunne fjerne
eller ubetydeliggere alle andre modsztninger, kan vel i et olympiadedr
std uden yderligere kommentar. I varste fald seger man at gennem-
trumfe et fellespreg. Med et eksempel hentet uden for sportens ver-
den: Fra officiel studenterrddsside hevder man frisk og frejdigt at
representere samtlige studenter 1 alle forhold: Arbejdsmarkedspolitik,
kulturpolitik, berneopdragelse, sikkerheds- og udenrigspolitik. Er man
nemlig »bevidstgjort«, »kritisk«, »aktive og ikke mindst »demokra-
tisk« 1 sit forhold til studiet ~ alt det, en moderne student med respekt
for sig selv skal vere —sa folger alt det andet med uomgangelig logik.
Benzgtelse heraf er demagogi, misforstaelse eller manglende mod til at
drage konsekvenserne af sine egne handlinger. Siger DSF.

Og det bliver studenterne selvfelgelig ikke mere ens af. Jeg udeluk-
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ker, maske med en utilladelig flothed, den mulighed, at nogen skulle
opgive at studere, fordi de ikke kan leve op til alle de fine ord.

Anderledes stiller det sig, hvis et omrdde som idratten, der bygger
pa frivillig rekruttering, pa lignende made forseger at danne eller
vlge sig en bestemt mennesketype. Jeg vil slet ikke harcellere over for-
tidens tyrkertro pa idrettens undergerende indvirkning pd moralen,
men skare lige igennem til et omrade, der lever i bedste velgdende, ja
vist desvarre er i udvikling: konkurrence- og prestationsracet.

Noget tyder pa, at da idrztten opgav (?) de smukke tanker om den
sunde sjzl i det sunde legeme og gav sig effektiviteten og den rationelle
trening 1 vold, blev dette i sig selv en ny ideologi: Lengere, hajere,
hurtigere, en malsetning, som alle inden for den organiserede idrzt
anerkender uden overhovedet at diskutere den. Diskussion undgas
simpelthen ved at folk med en anden mening om den ting melder sig
ud, eller snarere: ikke dremmer om at melde sig ind.

Ja, jeg ved godt, at mange klubber kerer motionshold og andre fol-
kelige forngjelser ved siden af de fine forstehold. Jeg ved ogsd, at der
findes sindrige systemer af 2., 3., 4. og 5. hold, hvor man alt efter dyg-
tighed, trening og interesse kan indplacere sig (bemeark, at »interesse«
her ikke er anvendt kvalitativt: T hvilken retning gar interessen, men
rent kvantitativt: Hvor meget interesse har han for den slags idrat,
som vi ensker at lave?). Men hvor findes den klub, hvor gleden ved at
lege med for eksempel en fodbold er udgangspunktet, kammeratligt
samvar hovedformalet og rekordjageriet en biting for liebhavere? Mig
bekendt er roklubberne den eneste, maske endda lidt tvivlsomme, und-
tagelse.

Og sa tilbage til hejskolen og syvogtyvende kartoffelrekke. Hvor
lenge kan viide almene timer og i hele vort samvar med eleverne uden
for undervisningen leve og lere demokrati, lige ret for alle, tolerance
over for anderledes tznkende 0.s.v., og sd i idrztstimerne om ikke do-
cere, si 1 hvert fald akceptere, at det hele szttes ud af funktion til
fordel for eftektivitetsjageri, persondyrkelse og et klassesystem, der
siger sparto til alt, hvad samfundet i ovrigt nogensinde har kunnet op-
finde af den slags?

Vi chokerer ikke vore elever ved at gare det. De venter det, al den
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stund de fra forste gang, de lugtede gronsvar, har oplevet idrzt som
noget, der blev drevet under de betingelser. Jeg ejer heller ikke for-
udsztninger for at benzgte det, hvis nogen skulle hevde, at idret uden
konkurrence og alt hvad deraf folger er en umulighed.

Men hvis dette er tilfeldet, s& krever idrztten forudsztninger ud
over »uniformen« — forudsztninger, som en stor del af dette lands be-
folkning ikke har eller ensker at have. Og sa bliver idrztspladsen
aldrig det sted, hvor alle kan medes.

Syvogtyvende kartoffelrekke sender afbud!

Ejvind Post

E.J.: »Men det er da det, der sker. Man laver klasseun-
dervisning pa fejl. Man stopper hele klassen, og hvis
der er en lille Sofus, som laver noget forkert, si
fortzller man hele klassen, at den fejl skal I passe
pa. S3 begynder de at tenke over, om de ogsi laver
den fejl. Og nu er de fleste 1 en situation, de ikke
magter, — det er det, jeg mener med, at man laver
undervisning pa fejl.«

Fysiske principper som middel il bedre
forstaelse af idrettens teknik

Vi betragter en udprzget teknisk disciplin som stangspring, og for nem-
heds skyld forudsztter vi, at springet udferes med en stilstang, der
overhovedet ikke giver efter.

Man fornemmer rent intuitivt, at tillobet ber udferes med storst
mulig hastighed.

Anderledes ser det ud, ndr det pastds, at stangen i afsztsejeblikket
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skal holdes i strakte arme over hovedet, siledes at hendernes fatning
pa stangen befinder sig ca. lodret over afsztsfoden.

Nu lader vi personen A udfere to spring pa den samme springbane.
Et med strakte arme (fig. 1) og et med bejede arme (fig. 2).

I begge tilfzlde anvender A samme hastighed i tillebet, har samme
fattehejde pa stangen og udvikler kun lodret kraft i afszttet.

Dersom vi blader i en fysikbog, af den slags der anvendes i folke-
skolen, kommer vi for eller senere til et kapitel, der omhandler mo-
mentbegrebet.

Her star bl.a., at et moment kan bruges til at angive en krafts evne
til at udvirke en drejning om et punkt. Altsd jo sterre moment, jo
storre evne til at udvirke drejning.

Der stir ogsd, at momentet udregnes ved, at man ganger kraften
(f.eks. malt i kp) med kraftens arm (f.eks. milt i cm).

Det med kraften, der males i en eller anden enhed, forstds sikkert
umiddelbart. Men hvad er kraftens arm?
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Hvis man tenker sig lidt om, vil man erkende, at en kraft har en ret-
ning. Tegner man en linje, j, gennem kraften (pd fig. 3 illustreret ved
pilen K), vil denne linje, som kaldes kraftens virkelinje, altid kunne
forlenges sdledes, at den i en vinkel pa 9o grader (en ret vinkel) skzrer
en linje, i, gennem punktet Q, hvorom man ensker at udregne kraftens
moment.

Afstanden fra Q til skeringspunktet mellem linjerne 1 og j, som her
benzvnes a, er da kraftens arm.

For at finde kraften K’s moment om punktet Q, skal vi altsd danne
produktet K-a og har hermed et mal for K’s evne til at bringe noget
til at rotere om Q.

Lad os vende tilbage til fig. 1 og fig. 2.

Da A anvender samme tillgbshastighed i begge spring, vil den kraft,
hvormed han pavirker stangen 1 vandret retning i fig. 1 og fig. 2 vare
den samme, nemlig P.

Men i fig. 1 er kraftens arm b og i fig. 2 er kraftens arm ¢, og det
fremgar tydeligt af figurerne, at med samme fattehojde pa stangen vil
b vare storre end c.

Det er nu klart, at armenes stilling i fig. 1 er gunstigere end i fig. 2, da
P’s moment om F, P-b, i fig. 1 er storre end P’s moment om F, P-c, 1
fig. 2.

Selv om eksemplet er sterkt simplificeret og faktisk kun at regne for
en grov kvalitativ vurdering, mener jeg med ovenstdende at have fort
en slags bevis for, at den mekaniske fysik i dette tilfelde er i stand til at
fzlde dom over teknikken anvendt henholdsvis i fig. 1 og fig. 2.

Den mekaniske fysik kan gere dette 1 mange andre tilfzlde.

Ligeledes kan andre videnskabers principper anvendes pa lignende
made.

Nu er sporgsmalet, om ovenstdende metode indeholder fordele, der
gor den mere attraktiv end udenadsleren.

Betragter vi ovenstdende eksempel isoleret, er det klart, at det er
lettere, en gang for alle at lere, at armene holdes strakt i afsztsoje-
blikket.

Imidlertid er det antal mekaniske principper, der krzves kendskab
til, for i en mengde tilfzlde at afgere om en teknik er mere velegnet
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end en anden, relativt beskedent, medens mengden af teknik er uover-
skuelig.

Selv tror jeg, at man lettere opnar teknisk forstielse pd denne made,
og at metoden giver adgang til en dybere forstdelse af begrebet idrats-
teknik.

Desuden tror jeg, at metoden yder nogen beskyttelse mod »idrats-
idioti«, al den stund en person, der har tilegnet sig metodens principper,
vil mede disse principper i dagligdagen, anvendt pd helt andre omrader
end sportens, og siledes fa en bedre forstdelse af vor sterkt teknisk
betonede hverdag.

Sverre Strom

0.w.: »Lad mig kaste en brand ind i debatten: Det er vist
problematisk, hvor mange af vore elever, der ensker
at blive ledere i det frivillige ungdomsarbejde. Alli-
gevel mener jeg, at vi gor et godt undervisningsar-
bejde, hvis vi bibringer vordende fysioterapeuter,
fritidspadagoger, lerere o.s.v. en solid opfattelse af
idrattens vesen.«

Leder af det frivillige ungdomsarbejde

Afstedkommet af vor pedagogiske debat og min udtalelse om, at Den
jyske Idrztsskole ogsé tjente et undervisningsmassigt formal, hvis vi 1
idret uddannede folk, som ikke direkte kom til at virke i det frivillige
ungdomsarbejde (f.eks. i folkeskolen, som fysioterapeut, fritidslerer
o.s.v.), udferdigede jeg et sporgeskema — det er gjort tidligere — som
bl.a. skulle vise med hvilke intentioner eleverne medte DJI og dens
malsztning. Skemaerne blev besvaret forst i oktober maned — efter ca.
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1 mineds ophold pi skolen. Eleverne blev indledningsvis orienteret om
det hensigtsmassige for lezrerrddet i at vide sd reel besked om deres
forudsztninger og meninger som muligt, siledes at lzrerrddet i dets
pxdagogiske planlegning kunne tage de nedvendige hensyn. Skemaet
udfyldtes anonymt og hurtigt for at fa umiddelbare svar.

Mange ledere i »det frivillige ungdomsarbejde« underviser uden lon.

Synes du, dette er rigtigt?

Huilket miljo har du haft sterkest tilknytning til?

storby mindre landsby total
provinsby 0o
Ja oo M 9 4 6
K 11 4 8 45%
Nejy ........ M 8 3 6
K 7 4 6 36%/0
Ved ikke . M 2 3 1
K 6 3 2 18"/0
Total ........ M 19 (45%0) 10 (24%0) 13 (31%)

K 24 (46%0) 11 (22%) 16 (32%0)

Diskussion: En utilsigtet fordeling viser, at der eksisterer en procentvis
ligestilling mellem kennene for hvert milje (se totaltallene). Samme
talrekke viser samtidigt, at storbymiljeet dominerer med knap halvde-
len af alle elever. 45 %0 angiver, at de betragter undervisningsarbejdet
i det frivillige ungdomsarbejde uden kontant vederlag som varende
rigtigt, og denne indstilling er nogenlunde ensartet — uanset miljo. 18 %o
angiver, at de ikke ved, om dette er rigtigt eller forkert, og af disse er
det iszr fra storbymiljeet, hvor man ikke har taget stilling — det »fri-
villige ungdomsarbejde« er noget ukendt?
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Er du kommet til Den jyske Idretsskole for at blive uddannet som
leder til det frivillige ungdomsarbejde?

Huilken alder har du i dette ajeblik?

mindre total
end 18 18-20 20-22 22-24  over 24 0/o
Hovedsagelig pd M 6 1 3 3 2 60
grund af det K 4 17 5 ) I 52
Kun i ringe grad M 0 12 o) ) 1 31
10 8 37
27 L3

Nej péd ingen md- M 3 o o o 1 9
de, p.gr.a. andet K I N o) ) o 11

Total M 9 23 3 3 4

K 6 32 ¥ 3

Diskussion: Indledningsvis konstaterer man, at den dominerende al-
dersgruppe er den 18-20-drige (55 stk. — 59%0). Af mendene angiver
60°%0 og 52°%0 kvinder, at de er kommet til Den jyske Idrztsskole for
at fa en lederuddannelse, d.v.s. 5590 af hele elevflokken, mens 450
ikke primart er kommet til DJI for den sags skyld, hvilket betyder, at
en meget stor del af vore elever dette r pa forhand vil vere mindre
motiverede for det lederarbejde, som tilbydes dem. Den relativt storste
aldersgruppe, for hvem lederarbejdet har haft mindre tiltrekning i
valget af skole, er den 18-20-drige (5990 af elevflokken). Ser man pa
fordelingen af mend-kvinder, viser der sig en svag tendens til, at det
er kvinderne, som seger skolen af andre drsager end de ledermessige.
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Foler du nogen trang til at blive tilknyttet en forening

som:
Er du kommet til Den jyske Idretsskole for at
blive uddannet som leder til det frivillige ung-
domsarbejde?
hovedsagelig pd  kun i ringe nej pa total
grund af det grad ingen made
instrukter M 2 3 ) 5
K I 4 o 5
trener M 12 . 8 o 2 22
K 19 (3 L 2 32
best.medlem Ingen onskede dette
leder M 10 2 I 13
K } 18% ) 10
Nej M 1 ) I
K o 5 5

Diskussion: Det er trener-leder problematikken, der trader tydeligst
frem. Efter 1 maneds ophold er det naturligvis svart at vide, om ele-
verne klart ved, hvilken forskel der er mellem en leder og en trener,
hvorfor enkelte svar kan vare placeret i den ene gruppe, skent de reelt
burde have vzret i den anden. Klart er det derimod, at der er 23 elever,
som tilkendegiver, at de ikke primart er kommet til DJI pé grund af
skolens malsztning, og som ensker at praktisere som trenere, hvis der
var mulighed for det nu, d.v.s. ca. 25 %0 (1/4) af elevflokken ma siges
at vere temmelig indifferent over for lederarbejdet i almindelighed.
33 0 (*/3) ensker at fungere som trznere. De kan have identificeret
et trenerjob med et lederarbejde, eller de kan have tilmeldt sig sko-
len, fordi de vidste, at de alligevel fik den uddannelse, som de on-
skede. (Se samme problematik senere 1 relation til idretsfag). Kun
189/0 har tilmeldt sig skolen udfra dennes malsztning, mens 6 elever
kunne teznke sig at blive ledere nu, skent de ved indmeldelsen ikke
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havde dette sigte. Et job som bestyrelsesmedlem i en forening virkede
ikke tillokkende pa nogen elev, hvilket ikke virker overraskende, som

folge af den unge elevalder.

Foler du NU nogen trang til at blive tilknyttet en forening

som:
Huilket miljo har du haft sterkest tilknytning til?
storby mindre provinsby  landsby total
instrukter M 4 I o 5
K 3 I I 5
traner M 8 42%0 6 60% 8 629/ 22 52%0
K 13 54% 5 45%0 13 81%0 31 61%
best.medlem M o o ) °
K ) o o o)
leder M 6 32%0 2 15% 5 38%0 13 31%
K 3 121/2%0 5 46% 2 121/2%0 10 19%0
Ne; M I 1 o 2
K S o o s 10%0
Total M 19 10 13
K 24 11 16

1 kvinde har mangelfuldt udfyldt sporge-
skemaet, hvorfor hun udelades.

Diskussion: Den procentvise fordeling mellem de arbejdsdelinger, som
eksisterer 1 en forening viser, som skitseret for, en klar overvegt til
trenervirksomheden (5290 mand og 61°%0 kvinder kunne evt. tenke
sig at fungere som trznere pd nuvarende tidspunkt). Trenervirksom-
heden synes at have storst tilknytning til landsbymiljeet, hvor leder-
arbejdet vel skonnes at vare bedst kendt. Iszr kvinderne pd landet
(81°)0) finder trenervirksomheden tillokkende, mens lederarbejdet hos
de samme kun fandt 12 %0 sympati. Ca. 10%0 elever folte ingen trang
til at praktisere pd nuvarende tidspunkt, hvoraf nasten alle kom fra
storbymiljeet — i sig selv en meget ringe procentdel.
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Foler du NU nogen trang til at blive tilknyttet en forening

som:
Huilken idretsgren holder du kerest?
boldspil gymnastik atletik
trener M 18 1 I
K 17 8 3
leder M 9 1 3
K 4 4 I

Diskussion: For at fastholde trzner-leder problematikken er her kun
medtaget de elevsvar, der bade indeholder trzner/leder og interessen
for enten boldspil/gymnastik/atletik, idet disse svar udgjorde en klar
majoritet. Treneronsket ligger hos boldspillerne. Det kan skyldes flere
ting. Dels eksisterer der en klar ekonomisk gevinst ved et trenerjob i
en boldklub, dels opfatter boldspillere ordet leder pa anden made end
f.eks. gymnaster gor. En boldleders (f.eks. fodboldleders) vasentligste
arbejdsomrdde ligger pa det administrative plan, i mindre foreninger
kan han ogsd rejse ud med holdene, men han har intet at gore med det
undervisningsmeassige. En boldspilleder bestrider ofte ansvarsfulde
jobs, som kun erfarne zldre mennesker overlades. Dette er ikke noget
for 18-20-drige. En boldspiller ved, hvad et trznerjob er og hvad det
indebzrer. Tilsyneladende sldr den klare gymnastiske erkendelse af
lederarbejdet ikke igennem. Ogsd her synes tr@nervirksomheden at
have storst tiltrekning. Méske identificerer man de to begreber?
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Foler du NU nogen trang til at blive tilknyttet en forening

som:
Huilken form for idret har du dyrket?
konkurrence motion ikke dyrket
instrukter M 4 o 1
K o 3 2
trener M 22 o) o
K 20 11 I
bestyrelsesmedl. M
K o
leder M 12 1
K 6 4
Nej M 2 o) o
K 2 I
Total M 40 1 1
K 28 19 36%0 5

Diskussion: Nasten alle mend er eller har varet konkurrenceidrats-
folk — givetvis spendende fra topidrat til alm. konkurrence pd et stille
plan, mens kun ca. halvdelen af kvinderne har dyrket denne form for
idrzt. Dette henger naturligvis sammen med forrige fig. klare overvagt
til boldspillene, som nzsten udelukkende er organiseret som konkurren-
ceidrzt, mens gymnastik for kvinder i stor udstrzkning dyrkes som
motionsidrzt (se totaltal). Sammenholder man det med forrige fig.
viser det sig, at det er de gymnaster, der onsker at blive ledere, som ogsa
dyrkede motionsidret (M-1 K—4). De 18 (M-12, K-6) ledere, der var
konkurrencefolk, stammer iszr fra boldspil. De 11 kvindelige motioni-
ster, som ensker at fungere som trznere, er iszr gymnaster.

Der er 6 elever, som angiver, at de ikke pd foreningsgrund har dyr-
ket idrat, for de kom pa DJI. Af disse har !/3 ikke lyst til at praktisere
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senere, mens 3 ensker at virke som instrukterer og kun 1 som trener.
Uden storre kendskab til idrzt end den, de modtager for gjeblikket, er
den klare tendens til trenervirksomhed ikke til stede (materialet er dog
spinkelt).

Efter disse fig. kunne man naturligvis med stor forsigtighed drage
konklusioner om traner/leder spergsmalet. Det vil jeg ikke. De, der on-
sker at gore dette, kan sammenholde dette med andet om samme emne
for evt. at komme til storre klarhed over ledermanglen i det frivillige
ungdomsarbejde. Idrztshejskolerne onskes jo af mange som et af de
vasentligste rekrutteringssteder til det frivillige ungdomsarbejde.

Under alle omstzndigheder vil materialet indga som et ikke uvasent-
ligt argumentationsgrundlag i den sterre pedagogiske debat, som altid
afholdes efter et elevholds afrejse.

Ole Worm
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Olga Korbut, der henrykkede tusinder af tilskuere i Miinchen, lytter
her til tolkens redegorelse for skolens arbejde og undervisning.

Russiske OL-deltagere pa beseg

De meget populzre guldmedaillevindere fra De olympiske Lege i Mun-
chen gastede os i oktober. En opvisningstourne i Danmark var tilrette-
lagt af bystyret i Alborg og Dansk Gymnastikforbund. Der blev ogsa
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Gymnastikpigen Elvira Saadi i samtale med treneren R.I. Knysj. |
baggrunden nogle af vegtlofterne; til bojre deres leder den tidligere
verdensmester Puskarjev

tid tl et besog hos os pa Idrztsskolen 1 Vejle. Gaesterne fik forevist
skolens lokaliteter og det nye kursuscenter. Der blev tid til at slappe
af 1 den private stue, inden turen gik videre til Fyn.
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Et testforseg

Formalet med dette forseg er dels at undersege, om der er en sammen-
heng mellem et individs O2-optagelse og den fysiske prastationsevne
under lob pa forhindringsbane, og i bekrzftende fald at klarlzegge dette
forhold. Forseget udfertes i hal. Forsegsmaterialet bestod af 17 (kun
14 gennemforte) veltrenede unge mend fra Den jyske Idratsskole
1971/72, hovedfag boldspil. Iltoptagelsen er malt ved 1-punktstesten
pa Monarks ergometercykel, pulsen maltes pa et hjertetachometer
(Logik).

Prastationsevnen maltes pd forhindringsbanen efter princippet kon-
stant vej—variabel tid, d.v.s. f.p. skulle lebe 1§ omgange og fik noteret
tiden for disse omgange. Forhindringsbanen er skitseret neste side.

Der er bevidst valgt simple redskaber, som kan forceres uden storre
tekniske vanskeligheder. Der lebes i pilens retning: slalomleb mellem
skamlerne, trappeleb over plinte, nedspring pa mitte samt overspring
af benk, hvilket var geldende for samtlige 4 baner, ialt 100 m. De 14
forsegspersoner deltes i 7 par, hvoraf 7 var aktive pa forhindringsba-
nen, mens makkerne var kontrollanter. Fra vor side foreld intet krav
om en bestemt lobeintensitet, dog skulle f.p. bevage sig 1 den angivne
leberetning.
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2000

A = skamler

B - plint, hajde 88 cm
(foran B stalplint,
hejde 30 cm, bag-
ved B matte, l&ng-
de 355 cm, dybde
26 cm)

C =bank (bredde 42
cm, dybde 47 em)

D = plint (hejde 66 cm,
lengde 155 cm)

E = samme slags matte
somiB

F = matte (l2ngde 4 m,
dybde 48 cm)
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| Ergometertest:

Navn: S Dato: /6 CPR nr.

*Vaegt: 50 K Helbredsmaessig tilstand:

**Hgjde: | orden:
2] 7‘75 - orden }

Kondital: Sygdom:

forkel.  menstr. forstuv. andet

Il Terrenbane:
Helbredsmaessig tilstand:
| orden: V
Sygdom:
Dato: 77 - 4 forkel. menstr. forstuv. andet
Mal fra hoftekam til maleol:
cm
Tid i .
id i sek Totaltid:
Tidshandicap:
Reel tid: é 75
Eventuelt:

* Ved vaegten forstas den vaegt i kg, idreetsudeveren er i besiddelse af
i idreetspakleedning, d.v.s. sko, stremper, bukser og traje.

** |dreetsudeverens hojde ifert sportssko.
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f. p. ml. Oq/kg

min.
[ 49
43
58
34
56
48
47

[ ]
W = \O N = W

tid

513
590
533
700
521
SIS
538

min
2 47
4 46
6 51
8 42
1o 43
12 42
14 43

523
576
553
555
555
551
603

Ved statistiske udregninger er korrelationskoefficienten fundet til

r=--20,74

Regressionsligningen (y = a + bx) fundet til
Yy =832,45 + 5,9

832,45 59 x

9

; mi/Q2 min./kg

Tid i sek.
1000
900 +
8oo +
700
‘600 t
500
o] 10

20

40 30 60 70 80
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Forseget viser, at der virkelig eksisterer et forhold mellem Oz2-optagel-
sen og individets fysiske praestationsevne, hvilket faktisk vil sige, at de
forsegspersoner med den sterste iltoptagelse (hejeste kondital) ogsa vil
gennemlgbe forhindringsbanen pa den korteste tid.

Den fundne regressionsligning udsiger noget om dette forhold; saledes
kan man forvente — dog med en vis usikkerhed - at et individ med kon-
dital 48 vil gennemlobe pé 54 sekunder.

Folgende faktorer kan have indvirkning pa forseget:

a. psyke (viljen til at gennemfore, motivation for forseget)
b. teknikken (f.p.’s individuelle tekniske kunnen)

c. hojde (forskel i f.p.’s hojde)

d. ydre milje (klima, temperatur)

Disse faktorers indvirkning pé forseget er ikke klarlagte.

P3 trods af det ringe forsegsmateriale og ovenstdende usikkerheds-
momenter kan hermed med en vis forsigtighed udledes, at for at opna
stor prastationsevne er et hojt kondital en nedvendighed — alt andet
lige.

Kari Stumberg, Palle Jenner, Bo Skovbjerg, Henning Truelsegaard,
Soren Hoj Eggers Thomsen, Lars Ulrich Mortensen

56



Skolens kursusvirksomhed

Uddannelse af ledere og instrukterer, efteruddannelse, behov for struk-
turdebat, onske om konferencer og meder samt speciel idratslig trening
har preget drets kursusvirksomhed. Den afmatning, vi mente at kunne
spore 1 kursusarbejdet i fjor, var kun en krusning pa overfladen. Vi har
tvartimod kunnet registrere et aget behov for alle former for kursus-
og medevirksomhed, der har varet sa stort, at vi i det forlebne ar ikke
har kunnet finde plads til alle, som enskede at have et ophold hos os.

Et nyt trek i kursusarbejdet har ogsd varet, at mange kursusophold
har strakt sig fra fredag aften til sendag middag eller eftermiddag, en
kursuslengde, som godt tilrettelagt kunne give tzt op imod 20 timers
undervisning i lebet af en sidan forlenget week-end. Det er sikkert en
udvikling, vi fremover ma regne med, idet flere og flere mennesker har
lordagsfri og dermed mulighed for at udnytte hele lordagen som kur-
susdag.

Mange olympiske forberedelser har ogsd fundet sted pa skolen, idet
savel Danmarks olympiske Komité som DBU og DHF flere gange har
haft deres olympiske kandidater samlet til trzning, testning og teoreti-
ske droftelser.

Blandt de knap 200 forskellige kursus, som 1 drets leb har varet af-
holdt her, var Europamesterskaberne i bordtennis for drenge, piger og
juniorer fra s.-13. august, bdde det talmassigt storste og det mest bro-
gede. I otte dage var ca. 325 deltagere fra 24 europziske nationer sam-
lede for at afvikle hold- og individuelle mesterskaber i fire rekker. Der
var kampe fra morgen til aften i idrztshallen og i treningssalen og en
aktivitet uden lige overalt. Tonsvis af fedevarer blev sat til livs, enorme
mangder af leskedrikke forsvandt i terre halse, og masser af celluloid-
bolde blev sliet i stykker.

Onsdag og lerdag sendte TV direkte transmission fra de afsluttende
kampe — om onsdagen matte der endda forlenget sendetid til for at
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Sejren er hjemme —

seerne kunne fa afslutningen af den spzndende holdkamp med. Den
blev til alles overraskelse vundet af Frankrig.
Det tekmske arrangement klappede perfekt, velorganiseret som
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Glade kammerater giver vinderne en dukkert

stzvnet var i alle enkeltheder af DBTU’s dygtige lederstab, men det ma
i samme forbindelse ogsd nzvnes, at skolens kekken med Ellen, Karen
og Marie 1 spidsen ydede alle tiders indsats ved pa afslutningsaftenen
at servere koldt bord til 425 personer i den store idrztshal. Det var an-
strengende, men dejlige dage bade for deltagere, ledere og skolens per-
sonale.

Skolens samarbejde med enkeltforeninger, specialforbund og organi-
sationer er foregdet gnidningslest, og vi bringer en tak til alle kursister
og ledere for den indsats, hver enkelt har ydet, saledes at arbejde og
fritidssamvar kunne blive afviklet pa en god og tilfredsstillende made
for alle parter.

Bjarne Hauger /| Knud Thomassen
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Januar:
7= 9.
1§.~16.
15.—16.
22.-23.
22.-23.
23.

29.
29.-30.
30.~12/2.

Februar:
18.—20.
19.—20.
19.—20.
20.
20.-4/3.
26.
26.-27.
27.

Marts:
4~ 5.
4~ 5.

I1.-12.

Ir.-12.

12.

12.-18.

12.-18.

15.-19.

18.-19.

19.-25.

22.-29.

24.-26.

25.-26.

26.-2/4.

27.-3/4.

29.-3/4.

30.-3/4.

30.-3/4.

30.-3/4.

30.~3/4.

30.-3/4.
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Dansk Athletik Forbund. Trening for langdistancelebere.

Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening for kv. redskabsgymnaster.
Jydsk Boldspil Union. Suppleringskursus.

Dansk Athletik Forbund. Trening for langdistancelebere.

Danmarks Olympiske Komite. Fellestrening.

Dansk Athletik Forbund. Toptrening.

Dansk Gymnastik Forbund. Sydjyllandskreds. Motionsstevne.

Arhus Idrzts Forening af 1900. Treningsophold.

Vejle Handelsskole. Defektricekursus.

Dansk Gymnastik Forbund. Internationalt dommerkursus.

Dansk Gymnastik Forbund. Fellestrening for kv. redskabsgymnaster.
Danmarks Cykle Union. Trenerkursus.

Dansk Athletik Forbund. Toptraning.

Vejle Handelsskole. Defektricekursus.

Dansk Faldskaxrms Union. Instruktion.

Dansk Handbold Forbund. Landsholdsudtagelse.

Dansk Sportsdykker Forbund.

Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening for kv. redskabsgymnaster.
Dansk Bueskytte Forbund. Dommerkursus.

Danmarks Olympiske Komite. Fellestrening.

Dansk Athletik Forbund. Trening for kv. lebere.
Dansk Athletik Forbund. Toptrening.

Stockholm Polisens Idrztsforening. Treningsophold.
Samarbejdsudvalget. D.R.F. & D.R.L.F. Beriderkursus.
Nr. Alslev Boldklub. Treningsophold.

Dansk Boldspil Union. Dommerkursus.
Samarbejdsudvalget. D.R.F. & D.R.L.F. Beriderkursus.
Fodboldklubben »Jerv«, Treningslejr.

Nord-Als Boldklub. Treningsophold.

A.IK. Streby. Treningsophold.

BULL, Oslo. Treningsophold.

Oppsal LF. Treningsophold.

Odense Cyklebane Club. Treningsophold.

Arhus Gymnastik Forening af 1880. Piskekursus.
Trongardens L.F. Pdskekursus.

Kastrup-Tarnby Athletikklub. Pskekursus.
Idretsforeningen »Sparta« m. flere. Paskekursus.
Fyens Bicykle Club. Treningsophold.



April:
1.- 3.
5.— 9.
7. 9.
8- 9.

2.

21.-23.

22.-23.

22.-23.

27.-30.

28.-30.

28.-30.

30.-13/5.

Maj:
§5— 7.
10.-II.
11.-14.
12.-14.
14.~19.
27.-28.
27.-28.

Juni:
2.~ 4.
2.~ 4.
3= 4.
3.— 4.
10.-1I1.
10.-16.
10.—17.

15.—21.

17.-21.
17.-21.
18.—20.
18.—24.

21.-24.

21.-25.

21.-25.

21.-25.

22.-24.

2§.~29.

26.—28.

26.-1/7.

LK. »Skovbakken«. Pdskekursus.

Géteborg Fotbollfrening. Treningsophold.
Dansk Gymnastik Forbund. Pensionistgymnastik.
Jydsk Athletik Forbund. Grundmetodikkursus.
Boldklubben »Frem«. Afslapningsophold.

Dansk Hiandbold Forbund. Fallestrening.
Hjortshej Egd Idratsforening. Traningsophold.

Frederikshavn Forenede Idratsklubber. Ophold for divisionsholdet.

De danske Gymnastik- & Ungdomsforeninger. Hindboldkursus.
Dansk Vegtleftnings Forbund. Specialkursus 1.

Dansk Gymnastik Forbund. Gymnastikkursus.

Vejle Handelsskole. Defektricekursus.

D.D.S.G. & 1. Athletikkursus.

Jydsk Boldspil Union. Juniorudtagelse.

Idrztsforeningen Posten. »Postenkursus«.

Danmarks Sportsfiskerforbund. Kasteinstruktionskursus.
Rigspolitiet. Kursus i udrykningstjeneste.

Helsinger I.F. Treningslejr for gymnaster.

Sct. Georgs Gilderne i Danmark. Landsgildets 14. Grundkursus.

Dansk Gymnastik Forbund. Bestyrelses- & Reprasentantskabsmede.

Dansk Hindbold Forbund. Fellestrening.
Dansk Athlet Union. Instruktionskursus & Udtagelseskampe.

Dansk Vzgtleftnings Forbund. Trezningssamling for OL-kandidater.

Bredsten Trampolin Center. Trampolinkursus.
Goteborgs Distrikes Idrotesforbund. Traningslejr.
Hjortene (Dudderne). Gymnastikophold.
Goteborgs Distrikts Idrottsférbund. Treningslejr.
Dansk Hindbold Forbund. Kaninhold.

Dansk Svemme Forbund. Synkro-instrukterkursus.
Dansk Boldspil Union. Juniores.

Dansk Boldspil Union. UEFA-treningslejr.
Kebenhavns Svemme-Union. Synkro-trening.
Dansk Hindbold Forbund. 2. irs. Kursus I.
Dansk Handbold Forbund. Kaninhold.

Dansk Boldspil Union. Kursus II.

Dansk Boldspil Union. Juniores.

Dansk Boldspil Union. Kursus II.

Dansk Boldspil Union. Juniores.

Dansk Handbold Forbund. 3. irs Kursus I.
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Aktive kursister i idvetshallen

26.-1/7. Dansk Handbold Forbund. Kaninhold.
29.-3/7. Dansk Boldspil Union. Kursus II.
30.-3/7. Dansk Boldspil Union. Juniores.

Juli:

2.— 8. Dansk Boldspil Union. UEFA. Juniorlejr.

2— 8. Dansk Arbejder Idretsforbund. Instruktionskursus.

3.~ 8. Dansk Arbejder Idretsforbund. Medier.

9.—12. Dansk Boldspil Union. Drengehold.

9.~15. Dansk Boldspil Union. Kursus III.

9.-15. Silkeborg Badmintonklub. Badmintonlejr.
12.-15. Nakskov Boldklub. Treningslejr.

15.-19. Dansk Handbold Forbund. 2. rs. Kursus II1.
15.—19. Dansk Hindbold Forbund. Kaninhold.
16.—22. Dansk Amater Bokse Union. 2. ars. Kursus.
20.~25. Dansk Handbold Forbund. 3. &rs. Kursus II.
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20.-25. Dansk Handbold Forbund. Kaninhold.

23.-29. Dansk Amater Bokse Union. 3. ars. Kursus.

26.-29. Dansk Aften- & Ungdomsskole Forening. Porcelznsmaling.
26.-30. Moalndals Allminna Idrottsklub. Treningsophold.

30.—4/8. Dansk Aften- & Ungdomsskole Forening. Porcelensmaling.
30.—5/8. Danmarks Cykle Union. O.L.-treningsophold.

30.-5/8. Goteborgs Distrikts Idrottsforbund. Treningslejr.

30.-5/8. Dansk Athlet Union. Juniorinstruktionskursus.

August:

s.—13. Dansk Bord Tennis Union. E. M. i bordtennis.
13.-19. Goteborgs Distrikts Idrottsférbund. Treningslejr.
21.-27. Skolens Old-boys Kursus.

25. Dansk Orienterings Forbund. Mede.

25.-26. DDGU-DDSG & I-KFUM & K. Dommerkursus.
26.-27. Viborg Athlet Klub. Treningsophold.

26.—27. Jydsk Boldspil Union. Dommerkursus.

September:
7.—1o. Dansk Vagtleftnings Forbund. Instruktionskursus.
9.—10. Funder Gymnastik Forening. Hindboldtrzning.
15.-17. Landsudvalget for Skoleidret. Instruktion.
17. Dansk Handbold Forbund. Dommerkursus.
20.-23. Vejle Idrets Forenings gaster. S.C. Liestal, Basel.
23.~24. Dansk Gymnastik Forbund. Sydjyllandskreds. Week-end Kursus.
24. Boldklubben »Frem«. Afslapningsophold.
27. Vejle Boldklub. Afslapningsophold.
29.-1/10. KFUMs handboldklub. Treningsophold.
30.—1/10. Dansk Ungdoms Fellesrdd. Gruppepsykologi.

Oktober:
7.~ 8. Vejle Boldklubs gaster, B 1903, Kebenhavn.
15.—21. DDGU og DDSG & I. Gymnastikkursus.
21.~22. Dansk Deve-Idratsforbund. Fallestrzning. Volleyball og hindbold.
22.~4/11. Vejle Handelsskole. Defektricekursus.
28.-29. Dansk Gymnastik Forbund. »Topmede«.

3. Dansk Amater Teater Samvirke. Dukketeater.
November:
4. Jydsk Athletik Forbund. Vintertreningskursus.

4— 5. Dansk Gymnastik Forbund. Kursus for mandlige og kvindelige gymnaster.
10.-12. Dansk Forening for Rosport. Lederkursus.

2. Dansk Athletik Forbund. Toptrening.

12.~9/12. Vejle Handelsskole. Defektricekursus.

18.—19. Dansk Gymnastik Forbund. UGM trening.



18.-19. Dansk Boldspil Union. Instruktermede.

22. KFUM og KFUKs Idretsforbund. Hindboldinspirationskursus.
24.~25. Landsudvalget for skoleidret. Mede for amtsudvalgsreprasentanter.
25.-26. Jydsk Boldspil Union. Kursus I.

29. KFUM og KFUKs Idretsforbund. Hindboldinspirationskursus.

December:
2.— 3. Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening for kv. redskabsgymnaster.
2.~ 3. Jydsk Boldspil Union. Kursus I.
8.—10. Dansk Athletik Forbund. Kursus for Mellem-Langdistancelobere.

10. Dansk Athletik Forbund. Toptraning.
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Kursuscentrets forste ar

De mange mennesker, som i dette ar har besegt skolen for bl.a. at tage
det nye Kursuscenter i gjesyn, har alle beundret dets arkitektoniske til-
pasning til skolens ovrige faciliteter. P4 samme made har vi pd skolen
kunnet glzde os over dets funktionsmassige mulighed for naturligt at
glide ind i skolens hverdag bade i hejskoletiden og i kursustiden.

At selve centret med dets undervisningslokaler, opholdsrum og ve-
relser i sig selv fungerer godt, har vi hert mange lovord om af tilfredse
kursister, hvadenten deres kursus var rent teoretiske, rent idrztslige
eller en kombination af begge dele.

I Dansk Idrzts-Forbund har man betragtet tidsrummet fra oktober
1971 til oktober 1972 som en »krybeperiode«, hvor man ligesom skulle
have tid til at heste erfaringer pd de belegningsmeassige, skonomiske
og praktiske omrdder. Ved »status« har det vist sig, at alle tre omrader
har varet tilfredsstillende, men det er ogsa klart, at en endnu storre be-
legningsprocent ogsa vil medfere en endnu bedre ekonomi. Derfor vil
der blive sat en PR-virksomhed i gang for navnlig at fa udlejet de szd-
vanlige »ledige« dage fra mandag til fredag til forskellige kursus, me-
der og konferencer, idet hovedparten af drets week-end’er (fredag—
sondag) er eller vil blive optaget af Idraztsforbundets eller specialfor-
bundenes egne uddannelseskursus.

Kursuscenter og skole udger i praksis en helhed, som naturligt loser
de formal, efter hvilket centret er bygget: Dels at danne ramme om
D.L.F.’s og specialforbundenes stadigt udviklende instrukter- og leder-
uddannelser og dels at skabe sgede undervisningsmuligheder for sko-
lens elever.

Kursuscentret har i sit forste, spzde dr vist sin berettigelse. Det vil
fremover vare et sted, som al dansk idrzt kan f3 gavn og glaede af.

Bjarne Hauger
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» Jomfruelig« sne i marts



Oktober 1971:

9.-10. Dansk Boldspil Union. Instruktermede.
30.-31. Danmarks Sportsfiskerforbund. Lederkursus.
November:

s — 7. Dansk Gymnastik Forbund. Hovedbestyrelse.

6.— 7. Dansk Idrets-Forbund. Seminar kursuslerere.
13.-14. Dansk Idrets-Forbund. Bladkursus.

20.-21. Dansk Boldspil Union. Ynglinge.
20-21. Dansk Deve Idretsforbund. Ledere.
27.-28. Dansk Idrets Forbund. Seminar.
December:

3.~ 5. Dansk Gymnastik Forbund. Ledere.

4.~ 5. Dansk Idrets-Forbund. Ungdomsudvalg.

4.— 5. Dansk Sportsdykker Forbund. Lederkursus.
11.-12. Dansk Atletik-Forbund.

14.-16. BI& Bind. Organisationskursus.

Januar 1972:

8.— 9.
15.—~16.
21.-23.
28.-30.

Februar:
18.-20.
26.-27.
26.-27.
27.

Marts:
3. 5.
I1.—12.
12.-24.
18.-19.
24.-26.
27.-28.
30.-31.

April:
I- 3.
7°9:

22.-23.

2§.-26.

Dansk Boldspil Union. Ynglinge.

De danske Gymnastik- og Ungdomsforeninger.
Dansk Idrets-Forbund. Seminar.

Dansk Idrets-Forbund. Testkursus.

Dansk Gymnastik Forbund. Dommerkursus.
Dansk Boldspil Union. OL-trening.

Dansk H&ndbold-Forbund. Landsholdstrening.
Dansk Sportsdykker Forbund. Mede.

Provinspostbudeforeningen 5. Kreds.

Danmarks Olympiske Komite. Fallestrening.

Defektricekursus.

Dansk Boldspil Union. Dommerkursus.

Dansk Athlet Union. Instruktionskursus.

Dansk Idrets-Forbund. Mede.

De danske Gymnastik- og Ungdomsforeninger. Ophold for USA-hold.

De danske Gymnastik- og Ungdomsforeninger. Ophold for USA-hold.
Landsforeningen for Pensionistgymnastik.

Dansk Sejlunion. Lederkursus.

Dansk Boldspil Union. Treningsophold U/23.
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27. De danske Gymnastik- og Ungdomsforeninger.
28.-29. KFUM & K’s instrukterstevne.
28.-29. Dansk Atletik Forbund. Ledere.

Maj:

6 — 7. Dansk Handbold Forbund. Fellestrening.
12.-13. De danske Gymnastik- og Ungdomsforeninger.
14-19. Rigspolitiet.

23.-25. Dansk Idrets-Forbund. Udvalgsmede.
26.—27. Dansk Idrets-Forbund. Serkursus.

Juni:
2.~ 4. Dansk Gymnastik Forbund. Reprasentantskabsmede.
1o.-11. Dansk Bordtennis Union. Ledermeode.
17.~24. Dansk Boldspil Union. Seniorkursus.
17.~21. Dansk Hindbold Forbund. Kursus I.
24.-30. Dansk Idrets-Forbund. Grundkursus I.

Juli:
I. Dansk Idrets-Forbund. Grundkursus 1.
2.~ 9. Dansk Idrets-Forbund. Grundkursus II.
9.—15. Dansk Boldspil Union. Kursus III.

29.-30. Dansk Hindbold Forbund. Fallestrening.

30.-31. Dansk Gymnastik Forbund. Treningslejr.

August:

s—13. Dansk Bordtennis Union. Europamesterskaber.
22.~24. Dansk Idrets-Forbund.
25.-27. Dansk Volleyball-Forbund. Lederkonference.

September:

15.-17. Landsudvalget for skoleidret. Kursus for amtsinstrukterer.
22.-24. Dansk Idrets-Forbund. Serkursus.

29.-30. Dansk Idrets-Forbund. Serkursus.

Oktober:

I. Dansk Idrzts-Forbund. Serkursus.

6.— 8. stjysk Badmintondistrikt. Elitekursus.
14.-18. Dansk Gymnastik Forbund. Treningslejr.
21.—22. Dansk Kano- og Kajak Forbund. Lederkursus.
25.—26. Gymnastikinspektionen. Mede for fagkonsulenter.
28.-29. Dansk Gymnastik Forbund. Topmede.
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November:

3.— 4. Danmarks Lererhajskole’s Arskursus. Gruppedynamisk kursus.
1o.-12. Dansk Idrzts-Forbund. Serkursus.

18.-19. Dansk Boldspil Union. Mede for kursuslarere.
24.~25. Dansk Gymnastiklererforening. Bestyrelses- og fraktionsmeder.
-4.—25. Landsudvalget for skoleidrat.
25.—26. Dansk Idrzts-Forbund. Seminar.
December:

1.— 3. Dansk Idrets-Forbund. Serkursus.

9.—10. TRIM-komiteen. Kursus for instruktionsledere.
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En hilsen fra elevforeningen

Kere alle D]Pere!

Nu tager vi snart fat pd et nyt ar, og her ved arsskiftet vil jeg sige jer
alle tak for det gamle r og hdber pd en god tilslutning til elevforenin-
gen og dens arrangementer 1 det nye.

Der skete pa generalforsamlingen det, at elevforeningen fik en ny
formand, og det plejer gerne at vzre ensbetydende med at der skal ske
nye ting. Vi har da ogsa i bestyrelsen dreftet en hel del nye forslag, men
det kan jo ikke komme pa een gang det hele. Jeg skal her meget kort
ridse et par af de ting op, der stdr gverst pd vores enskeseddel. For det
forste ma der geres en indsats for at fa fat i en masse »nye« medlem-
mer, altsd folk der tidligere har varet medlem, men som af en eller
anden grund har undladt at betale kontingent i de senere ar. Det kan
ikke vare rigtigt at elevforeningens medlemstal skal falde, nar skolen
hvert &r »giver« os ca. 9o nye medlemmer. Det er et job, vi ikke kan
klare alene, og derfor har vi en ben til alle medlemmer: Hvis I kender
nogen, som har giet pa skolen, men ikke er medlem af elevforeningen,
sa bed dem kontakte enten skolen eller elevforeningens bestyrelse, sa
vi kan f& dem som medlemmer.

En ting, som vi ved, har veret arsag til mange udmeldelser, er sidste
ars sjuskeri med Elevnyt. Den side af sagen skulle vi have klaret 1 &r,
takket vare en hurtig indsats af elevreprzsentanterne, som med meget
kort varsel fik samlet en masse breve sammen. Det skal I have tak for!
Ogsa her vil vi gerne anmode medlemmerne om hjzlp, for der er plads
til mange flere breve 1 Elevnyt, og det er ikke nogen stor ulejlighed at
skrive et par linier om, hvad I har lavet i det forlebne ar, s derfor:
Send en lille hilsen, ndr vi beder om det i september/oktober méaned 73.

Nzste ting, vi havde tenkt os at lave lidt om p4, er elevmedernes
form. Det vakte stor utilfredshed blandt mange elever, da skolen sidste
ar skar vinterelevmedet vak pa grund af manglende tilslutning. Vi
hiber p3, at vi kan lave en instruktionsweekend for gamle elever med
forskellige tilbud af idrztsgrene, muligvis bliver det i forste omgang i
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forbindelse med sommerelevmedet, men hvis tilslutningen bliver stor
nok, er det vores mening at placere denne weekend en gang i vinter-
halvéret, sa man fr to weekender p& DJI ud af det.

Det er 1 forste omgang, hvad vi gdr og pusler med, men vi lover, at
der skal blive givet besked i god tid, s& I kan ni at reservere dagene.

Af nyt fra skolen, er der folgende at berette:

Den 2.9.72 begyndte det hidtil sterste hold i skolens historie pa
den 8 maneders vinterskole, nemlig 94 elever, fordelt p 52 kvinder og
42 mend. De nye elever blev budt velkommen af en veloplagt forstan-
der, og humeret var heojt fra starten. Fra elevforeningen var formand
og nastformand til stede. Marianne enskede de nye elever velkommen
og fortalte lidt om, hvad de kunne glede sig til i lebet af de 8 maneder.
Skolens formand Otto Lassen bed ogsd velkommen og fortalte lidt om
hvilke projekter, der var igang med hensyn til om- og nybygninger
pa skolen. Desvarre kommer Otto Lassen ikke til at opleve disse
ting, for kort tid efter fik vi det tragiske budskab, at Otto Lassen plud-
selig var ded. Det var et meget svert budskab at modtage, for Otto
Lassen havde gjort et kempearbejde for skolen og altid veret interesse-
ret i dens arbejde.

I oktober maned havde undertegnede lejlighed til at stifte nzrmere
bekendtskab med skolens nye elever, for jeg tilbragte en dejlig uge pa
skolen. Jeg fik snakket med eleverne, og fik dem fortalt om elevforenin-
gens arbejde. Jeg kunne heldigvis konstatere, at man var glade for at
vare pa skolen, og de sma problemer, der altid vil opst8, ndr s3 mange
unge mennesker fra forskellige miljeer pludselig skal leve op og ned
af hinanden hver dag, bliver lest af et godt sammensat elevrad, lzrere
og forstander i fzllesskab. Jeg var s3 heldig at overvare et af opholdets
store hojdepunkter, nemlig det arlige natorienteringsleb, og alle gamle
elever, som har veret med til dette, ved, hvilket kosteligt syn det er at
se de forste sevndrukne mennesker dukke frem p3 trappen. Jeg tror
ogsd, lererne morer sig over de mange spydige kommentarer, der hvert
ar kommer.

Jeg vil her til slut endnu en gang rette en tak for godt samarbejde til
alle medlemmerne og til alle, som har tilknytning til det daglige arbejde
pa skolen, og enske jer alle et godt nytar. Henning Rasmussen
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Elevforeningens generalforsamling den 20.8.72

Formandens beretning var udsendt sammen med indbydelserne og Ej-
vind havde ingen yderligere kommentarer. Ria oplyste at formandens
beretning var meget mangelfuld, og hun kom med forskellige korrek-
tioner og data i forbindelse med forsinkelsen af Elevnyt. Til disse oplys-
ninger havde Ejvind heller ingen kommentarer, og Ole 70/71 foreslog,
at man stemte imod formandens beretning. Resultatet af afstemningen
blev 16 imod, 6 for og resten undlod at stemme.

Regnskabet balancerede med 16.416,76 kr. Kassebeholdningen var
pr. 30.6.72 kr. 5.298,21, hvilket var 133,92 kr. mindre end sidste ar.
Som forklaring til disse tal, fortalte Ria, at det koster foreningen ca.
20,00 kr. at give skolens elever arsskrift og Elevnyt det forste ar, hvor
der ikke betales kontingent af de pdgzldende. Der fremkom forslag fra
Anne Brogard 71/72 om, at skolens elever ogsd betaler for arsskriftet.

Valg til bestyrelsen:

Ekstraordiner udtredelse af bestyrelsen af Ejvind Serensen. Man
onskede en begrundelse, men Ejvind nzgtede at udtale sig. Valgt i ste-
det for Ejvind: Henning Rasmussen 70/71.

Valg til bestyrelsen: P4 valg er Ib Knudsen og Kirsten Kristiansen,
som begge bliver genvalgt.

Valg af suppleanter: Nyvalgt bliver Ole Nielsen og Arne Jorgensen,
begge 70/71.

Valg for 1 ar: Anne Brogard og Seren Hoj Thomsen, begge 71/72.

Valg af revisor: Preben Thornhej 49/50.

Under eventuelt fremkom der forslag om et forlznget elevmede, evt.
med undervisning. Dette forslag tog bestyrelsen til sig og lovede at
arbejde videre med det.

P3a et konstituerende mede efter generalforsamlingen fik bestyrelsen
folgende udseende:

Formand: Henning Rasmussen, Vestergade 9!, sooo Odense.

Nestform. og sekreter: Marianne Lange, Hegnet s, 3200 Helsinge.
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Kasserer: Ib Knudsen, Nastvedvej 209, 4100 Ringsted.
Elevkartotek: Ria Andersen, Senderbakken 19, 6700 Esbjerg.
Kirsten Kristiansen, Aggebovej 4, Valby, 3200 Helsinge.

Anne K. Brogard, Bakkevej 7, 8400 Ebeltoft.

Seren Hoj Thomsen, Akandeve;j 3, 8260 Viby J.

Derefter var der fastleggelse af en »kereplan« angdende Elevnyt, og
det blev bl.a. bestemt, at det kun var medlemmer, som havde betalt
deres kontingent inden den 25.10., som kunne forvente at fa tilsendt
arsskrift og Elevnyt.

Henning Rasmussen

Elevmedets atletikkonkurrencer

Der blev sat to stzvnerekorder ved elevmedets atletikkonkurrencer.

Kirsten Petersen (1971/72) forbedrede Annette Andersens fem ar
gamle rekord pd 100 m med o,1 sek. Og 1 en meget fornem kuglestods-
konkurrence (Linnet— 13,47, Akerhus—12,65, Serensen— 11,16, Tsvet-
kov — 9,97) lykkedes det Niels H. Linnet (1967/68) at forbedre Borge
Nielsens fire ar gamle rekord med ikke mindre end 78 cm.

Een pokal blev vundet til ejendom, idet Anders Brok vandt 1500 m
for tredie ar i trzk.

Der var ferre deltagere end sidste ar. Alligevel var dette 3rs stzvne
af en hojere kvalitet.

Resultater:

100 m lob, kvinder:

1. Kirsten Petersen 1971/72 13,1 sek.
2. Addi Ulrichsen 1971/72 15,0 sek.
Lengdespring, kvinder:

1. Kirsten Petersen 1971/72 4,98 m
2. Addi Ulrichsen 1971/72 3,71 m
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Der ventes pa finalen

Kuglestod, kvinder:
1. Merete Christensen
2. Kirsten Petersen

100 m lob, mend:

1. Karsten Vielsted
2. Poul E. Serensen
Lengdespring, maend:
1. Karsten Vielsted
2. Niels H. Linnet
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1968/69
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10,02 M

951 m

12,2 sek.
12,4 sek.

5,72 m
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Kuglestod, mend:

1. Niels H. Linnet 1967/68
2. Harald W. Akerhus 1968/69
1500 m lob, mend:

1. Anders Brok 1969/70
2. Erling Nergaard 1970/71

13,47 m
12,65 m

4.28,2
4.46,3

Folgende resultater er geldende elevstzvnerekorder:

Kuvinder:

100 m lob: Kirsten Petersen 1971/72
Lzngdespring: Inga Ladegaard 1967
Kuglestad: Agnes Dstergaard 1948
Mend:

100 m leb: Birger Luthmann 1968/69
150om leb:  Anders Brok 1969/70
Lengdespring: Berge Nielsen 1965/66
Kuglestod: Niels H. Linnet 1967/68

13,1 sek.

5,49 M
10,36 m

11,4 sek.

4.26,9
6,66 m

13,47 M

1972
1968
1968

1970
1971
1967
1972

Sverre Strom
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Elevmedet 1973

Skolen og elevforeningens bestyrelse er blevet enige om at indgi et ner-
mere samarbejde om arrangementet af elevmedet 1973.

Det vil blive afholdt
lordag/sondag den 18.-19. angust.

Til alle medlemmer af elevforeningen vil der blive udsendt indby-
delse og program for medet, og vi ser gerne, at I tager kone, mand eller
kareste med.

Jubilarerne fra drgangene 1947/48 og 48 (25 irs), 52/53 og 53 (20
ars) og 1962/63 og 63 (10 4rs) vil modtage en szrskilt indbydelse til at
deltage i en jubileumsmiddag p8 skolen lordag den 18.august kl. r2,30.
Vi beder allerede nu alle jubilarer om at sege kontakt med gamle kam-
merater, opfordre dem til at blive medlemmer af elevforeningen og
fremsende navn og adresse til skolen, s& vi kan f4 s mange til at mede
op som muligt.

Om medeprogrammet nu kun dette, at vi sammen med elevforenin-
gens bestyrelse vil gore det s attraktivt, at mange far lyst til at deltage
1 de tilbudte arrangementer og i det almindelige samvar med kamme-
rater pa tvers af alle drgange.

Medeafgiften vil blive kr. 50,— for medlemmer, medens ikke-med-
lemmer kommer til at betale deres kontingent til elevforeningen, kr.
20,—, sammen med medeafgiften. Belgbet indsendes sammen med til-
meldelsen, sa det er skolen i hznde senest ro. august. Som sedvanligt
setter vi pris pd, at alle, der ensker at deltage, har tilmeldt sig i for-
vejen.

Szt kryds i 73-kalenderen allerede nu ved den 18.-19. august, og
vi ensker pa gensyn til alle.

Bjarne Hauger
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Vinterelever 1971-1972

2459

2460
2461
2462
2463
2464

2465
2466
2467
2468
2469
2470

2471
2472
2473
2474
2475
2476
2477
2478
2479
2480
2481
2482
2483
2484

Birthe Norgaard Andersen, Iver Huitfeltsgade 64 B,

8200 Arhus N.

Lene Bisgaard, Gjern Hvilehjem, 8883 Gjern.

Ulla Boesen, Tvergade 23, 8620 Kjellerup.

Helene Kristine Broberg, Dalgas Avenue 44, 80oo Arhus.
Anne Marie Brendum, Haugstedgaardsvej 9, sooo Odense.
Merethe Christensen, »Rosenholm«, Torpmagleve;j 58,

3380 Dyssekilde.

Dorte Dantzer, Lindevej 19, 7900 Nykebing M.

Sonja Deigaard, Testrup Sygeplejehgjskole, 8320 Marslet.
Ilse Vibeke Jensen, Erritse Engvej 31, 7000 Fredericia.
Minna Lisbeth R8by, Tinningvej 12, Foldby pr. 8382 Hinnerup.
Hanne Seldevig, Fzrovej 8, 8800 Viborg.

Jeanne Camerou Sunesen, Benediktevej 5, Lind pr.

7400 Herning.

Bodil Trangbzk Winther, Bjergby, 8981 Spentrup.

Otto Egelund Hansen, Ribe Landevej 9, 7100 Vejle.

Ove Kristian Engbjerg Jensen, 2. Kvg. I. Chr., 4700 Neastved.
Erling Haugaard Pedersen, Ny Norup pr. 7182 Bredsten.
Ritha Andersen, Oxbol Bornehave, Sendervang, 6840 Oxbael.
Susanne M. Andersen, Christianehej 198, 2860 Seborg.
Anne Kristine Brogaard, »Nyeng«, Mygdal, 9800 Hjerring.
Anna Dagmar Katrina Hansen, Leivsgota §, 3800 Thorshavn.
Vibeke Segaard Hansen, Uffesvej 8, 8260 Viby J.

Else Marie Hovmeller, Rugvenget 84, 2750 Ballerup.

Eva Benedikte Hogsbro, Grennevang 57, 2970 Hersholm.
Jeanne Karin Jacobsen, Famjin, Suderg, 3800 Thorshavn.
Ase Marie Jensen, Billesbelle, 5560 Arup.

Hanna Mereta Jensen, 3850 Toftir, Fereerne.
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2485
2486
2487
2488
2489
2490
2491
2492
2493
2494
2495
2496
2497
2498
2499
2§00
2501
2502
2503
2504
2505
2506

2507

2508
2509
2§10
2§11
2512
2513
2§14
2515
2516
2517
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Inge Jensen, Myrehejgaard, Snesere-Torp, 4733 Tappernagje.
Joan Valentin Jensen, Fjeldstedvej 42, 2650 Hvidovre.

Lisbeth Lau, Kirsebzrvej 11, 6700 Esbjerg.

Torny Madsen, Haspegaardsvej 99, 2880 Bagsvard.

Bente Mansted, Odinsvej 20, 7600 Struer.

Kirsten Annette Mikkelsen, Dybbelgade 18 A, 6400 Senderborg.
Birgitte Nielsen, Ungstrup pr. 8620 Kjellerup.

Dorte Lind Nielsen, Hovedgaden 8, 2970 Horsholm.

Ilse Lysholt Nielsen, c/o Kaj Christensen, Osterled 4, 7100 Vejle.
Pia Jonna Nielsen, Degnevanget 12, Ulkebel, 6400 Senderborg.
Jette Petersen, Kirkestien 1, Ulkebsl, 6400 Senderborg.

Kirsten Petersen, Slotsgade 1, 3400 Hillered.

Inge-Lise Rytter, Randersvej 566, Trige, 8200 Arhus N.

Birte Marie Engkilde Schmidt, Tunevej 6, 6700 Esbjerg.
Marianne Sternkopf, P. A. Madvigsvej 34, 6100 Haderslev.
Hanne GOrum Serensen, Gasestrzde 9, 5700 Svendborg.

Lilly Kerup Serensen, Lindvedgaard, 8783 Hornsyld.

Eveline Taubl, Holbzkvej 29, 4000 Roskilde.

Addi Margrith Ulrichsen, Magnoliavej 61, 2500 Valby.

Laila Voxnazs, Hindbarvej 10, Gjesing, 6700 Esbjerg.

Else Marie Agger, Sveavej 15, 7500 Holstebro.

Vera Clausen Bundgaard, Ejer Baunehej, Tebstrup pr.

8660 Skanderborg.

Hans Chr. Nielsen, Hellevad Prastegaard, Klokkerholm,

9320 Hjallerup.

Keld Caspersen, Boulevarden, Balka, 3730 Nekso.

Peder Hvidberg Damgaard, »Hunsballe«, 7600 Struer.

Erik Hesseldal, Nistedvej 11, 5494 Stige, Fyn.

Steen Ahlmann Jensen, Thulevej 10, 9gooo Alborg.

Jan Erik Kristensen, Eli Christensens Vej 37, 7430 Tkast.
Jorgen Marius Kolleskov, Vejlevej 10, 7300 Jelling.

Henrik Mikkelsen, Mosbjergvej 6-8, Lykkevang, 9881 Bindslev.
Magnus Mikkelsen, Véigsheyg, 3870 Klaksvig.

Lars Ulrich Mortensen, Thyboren Allé 27, 2720 Vanlese.

Erling Norgaard, Herlykke, 6500 Vojens.



2518

2519
2520

2521
2527

2§23
2524
252§
2526
2§27
2528
2529
2§30
2§31
2§32
2533
2534
2535
2536
2537

2538
2539
2540
2§31
2§42
2543
2544
2545
2546
2547

2948

Hans Peder Pedersen, Norregade 52, 5592 Ejby.

Niels Dybdahl Pedersen, Hovedgaden 18, 4140 Borup.
Klaus Iver Skifte, Jens Lybertsvej 316 B, Sukkertoppen,
Gronland.

Bo Skovbjerg, Jeppe Aakjzrsvej 16, 9200 Skalborg.
Svend Aage Strojeck, Degnevanget 12, Ulkebel,

6400 Senderborg.

Ib Busch Thomasen, Rugaardsvej 303, sooo Odense.
Seren Hej Eggers Thomsen, Akandeve;j 3, 8260 Viby J.
Henning Truelsegaard, Ringgade 83, 6400 Senderborg.
Martin Vestergaard, Bjerregaard, 7420 Hammerum.
Tommy Weldike, Fasanvenget §48, 2980 Kokkedal.
Bjorn Anker Orum Madsen, Hejen Tang, 7100 Vejle.
Kristian Schrold Horskjzr, Sendergade 18, 6500 Vojens.
Palle Jenner, Dr. Alexandrines Hospital, 3800 Thorshavn.
Nicolai Ivanov Tsvetkov, Klevervej 33, 6oco Kolding.
Christian Nybo Christensen, Vestervej 6, 4440 Morkov.
Peder Torben Mejer, Bakkekammen 17, 4700 Nazstved.
Ole Spangsberg, Lundager, Lunde J., 6830 Nr. Nebel.
Ole Norskov Serensen, Elverdalsvej 171, 8270 Hejbjerg.
Gunnar Berg, Kyhns Gt. 3, 2300 Hamar, Norge.

Per Jostein Blakarstuen, Lindemannsvei 4, 1700 Sarpsborg,
Norge.

Trygve Snoen, Rute 7, 7700 Stenkjzr, Norge.

Larry Burton, R.R. 2 Gormley, Ontario Canada.

Berit Merete Dichmann, Brigadevej 28, 2300 Kebenhavn S.
Else Dam Hansen, Emil Bejesengade 82, 8700 Horsens.
Sonja Vestergaard Jensen, Fousing, 76c0 Struer.

Solveig Skalander, Ulker 9, 2610 Redovre.

Marianne Vang, Svinget 8, 2300 Kebenhavn S.

Ute Elise Kock, Sundquistgade 9 A, 6400 Senderborg.
Karin Norlyk, Skolegade 25, 7324 Thyregod.
Unni-Lisbeth Andersen, Lervik, 1622 Engalsvik pr.
Frederiksstad, Norge.

Kari Stumberg, Amundred, 1620 Gressvik, Norge.
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