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1970-71

Da vinterskolen 1970/71 sluttede den 29. april sagde jeg bl.a. til de ele-
ver, som skulle forlade skolen:

»Der har varet megen rore i hejskolernes andedam i denne vinter,
ikke mindst fordi dammens stolte flagskib — Askov hejskole — mere har
lignet en gennemskudt destroyer sejlende foruden ror, mast og rig i
vindstyrke 12 end et strilende admiralsfartej. Til sammenligning med
denne skude ma vi andre skoler vel kunne betegnes som smi torpedo-
bade, der futter hid og did pa bevogtningsopgaver om hgjskolens grund-
1dé og forseger at sl en pal igennem den pastand, at fordi flagskibet er
ude 1 brandstorme — i en krise, som man siger — sa ligger hele fliden
underdrejet og kan ikke manevrere, men er ogsd pisket ned af denne
storm.

Vi er mange, som har haft lyst til at heve vor rest og lade offentlig-
heden forstd, at der er andre rede keer end prastens, og fordi en stor og
klodset skude ikke har evnet at klare opgaverne, sd har de mindre og
lettere fartgjer haft held til at styre nogenlunde stet igennem, kommet
over revlerne og ind i smult vande ved udelukkende at holde en fast og
ngje 1 forvejen afstukket kurs.

Nu skal flagskibet pa varft for en storre reparation og vi andre sma-
bade pa bedding, have alt efterset og pudset op og have logbogen gen-
nemarbejdet for at hele mandskabet kan gere op med sig selv og hin-
anden, om den kurs, vi har fulgt, har varet lige stot og sikker pa alle
omrader, sa de passagerer, der har veret med pi ferden — vinterens
krydstogt — har faet fuld valuta for det beleb, billetten har kostet.
Der har varet diskuteret bravt, om hejskolen skulle vare et arbejdssted
eller et trivselscenter, om der skulle meddeles viden — alts3 undervises,
eller der skulle debatteres, om der skulle vere medepligt til timerne eller
om man kunne gd og komme, som man ville 0.s.v., 0.5.v.

Efter min opfattelse er hejskole i disse relationer ikke et »enten-



eller«, men et »bdde-og«. De emner, som vi har valgt at arbejde med pa
skolen her — idratslige fag, lederfag og de almene fag, som kan danne
den almenmenneskelige baggrund for de forannzvnte, krzver efter vor
mening undervisning og videregivelse af viden savel af stof som af me-
tode, men da emnerne tillige er lystbetonede, noget af det centrale i
idrzttens vasen, sa kan den undervisning og det arbejde, der legges i
den, kun udvikles godt og naturligt, hvor der er muligheder for, at
mennesker kan trives.

Nir man som elev selv har valgt en bestemt hejskole, kender dens
program og undervisningsomrader og ved sin tilstedevaerelse fra den
forste dag givet tilsagn om at ville falge stedets skik og brug, s er det
ogsa klart, at medepligten mad prioriteres hejt. Uden den er der ikke
basis for at kalde det, vi arbejder med, for en uddannelse, og med det
ansvar, vi har pataget os ved at lede og arbejde pa denne skole, foler vi
det ogsa som en pligt at serge for, at arbejdet far en s god udformning
som muligt.

Men 1 samme dndedrag skal det ogsd bemazrkes, at med den stramme
timeplan, som skolens arbejdstilbud har veret lagt i, s3 ma og skal der
ogsd vare andehuller, f.eks. 1 visse valgfrie faggrupper, hvor den en-
kelte elev kan glede sig over — uden at fa darlig samvittighed — at det
og det behover jeg ikke at gd til, hvis jeg ikke har lyst.«

Og efter disse retningslinier havde vi arbejdet vinteren igennem med
vort hidtil sterste elevhold pa ialt 83, hvoraf 71 var danske og 12 var
udlendinge. Erfaringerne fra de foregdende vinterskoler havde vi i lz-
rerradet og i medarbejderstaben summeret op og nedfzldet i ordensreg-
ler, praktiske oplysninger og skolerddsvedtzgter, sd disse ting kunne
danne grundlaget for bedst mulige arbejdsvilkar og trivsel pé stedet. At
der sa i vinterens lob pa elevernes foranledning blev foretaget visse zn-
dringer i disse grundregler, det fortzller kun noget om elevernes moden-
hed og ansvarsbevidsthed over for de muligheder, de havde for at gore
deres indflydelse gzldende.

Sma og store begivenheder kom til at veksle i vinterens lob, som det
er blevet naturlig skik og brug 1 et s& langt ophold, som skolen tilbyder,
ligesom @ndringer i undervisningen ogsa kommer til. Den jyske Idrats-
skole er den eneste skole, som ikke har svemmehal, derfor fik vi en



ordning med Vejle nye svemmehal, s svemmeundervisningen efter
lukningen af friluftsbassinet kunne fortsztte der resten af vinteren, en
ordning, som eleverne satte stor pris pa. Nye valgfrie fag som nedhjzlp,
keramik, selvforsvar, redskabsgymnastik for kvinder og ridning blev
0gsa taget op.

Lischen Lyngholm var sygemeldt i den ferste skoleméned, og vi var
taknemlige for, at Kis Ostergdrd, Viborg, og Elin Post kunne vikariere
i hendes fag. Forst 1 september havde vi den glede, at undervisnings-
direktor Asger Baunsbak-Jensen aflagde skolen et beseg, hvor han
havde lejlighed til at se p& undervisning, se pa vore faciliteter og sam-
tale med os om hejskoleproblemer og andre for skolen aktuelle ting.
En af vore gamle elever, Birthe Nielsen, Brabrand, kom »en dag pa
hejskole« med 20 piger, og de herte sammen med skolens elever for-
fatteren Tage Skou-Hansen tale om »Det midlertidige fzllesskab« — et
foredrag som betog os alle og gav anledning til en livlig debat. Senere
herte vi John Idorn fra TV berette om en TV-journalists treengsler med
at fa en udsendelse »fra idretspladsen til skermen«, og endelig fik vi
en god oplevelse ved at here lederen af dagcentret i Arhus, Jeppe Niel-
sen og en af hans medarbejdere berette om dagcentrets arbejde med
stofmisbrugere.

Den traditionelle heldagsudflugt 1. oktober fulgte i store trek den
kendte rute: Jelling-Hazrvejen-Brande—Herning-Silkeborg og var som
altid begunstiget af stralende vejr.

Da vi 1 ar havde besluttet at aktivisere vore svagfore gester med
forskellige idratter. som de kunne magte, bad vi en tidligere elev fra
O:slo, konsulent Gunnar Mathiesen om at komme og vise film og for-
telle om handicapidrzt i Norge. Det gjorde han pa en sd levende og
interessant made, at vi alle felte, at her var en opgave, som ogsa burde
tages op af danske idrztsledere, og da svagferedagen afvikledes, fulgte
vi spendt, hvorledes de svagfore med godt humer og stor interesse for-
sogte sig med gymnastik, bordtennis, volleyball, pilekast m.m. Forinden
havde programmet p2 denne dag omfattet en sangtime bl.a. med under-
holdning af et par elever og et lysbilledforedrag af Tage Benjaminsen
om hans oplevelser som leder ved Grenlandiaden. I efterdrsferien var
skolen for forste gang arranger af DDGU’s og DDSG&I’s gymnastik-



lederkursus I og II. Vi fik god hjzlp af zgteparret Else og Per Skriver,
Randi Rosenfeldt og Dorrit Jeker, og 70 kursister arbejdede energisk
for at tilegne sig det omfattende stof. For eleverne var der arrangeret
musikemnedag torsdag efter det sedvanlige menster: Gruppevis fore-
lzggelse af musik og debat om de varker, der blev spillet, koncert af
Mogens Dalsgard, som ievrigt hyggede sig pa skolen et par dage, og
om aftenen hyggeligt samvear og dans.

Filmklubben kom allerede 1 gangiseptember maned og naede at kere
seks forestillinger inden jul. P4 elevernes eget initiativ arrangeredes en
rekke turneringer 1 volleyball, basketball og atletik, og ind i december
arrangeredes de sedvanlige dommerprover samt prever i handbold,
fodbold og gymnastik. Op imod jul blev der nok at se til. Havestuen
blev lukket en uge for sd den 11. december at blive indviet 1 sin nye
skikkelse bl.a. med servering af glegg og andre gode sager. Et par dage
efter havde vi en festlig »juleklippeaften«, hvor sivel juletrz som loka-
ler og varelser blev pyntet op.

1. semester sluttede lordag den 19. december med gudstjeneste i Bred-
balle Kirke, julemiddag og afslutningsfest om aftenen. — 26 elever slut-
tede ved denne lejlighed deres ophold pa skolen.

I juleferien var skolen totalt lukket indtil 2. januar, hvor DBU holdt
kursus indtil elevernes ankomst den 6. Til de i forvejen tilmeldte 57
elever, der onskede at fortsette pa 2. semester kom 8 nye elever — 2
kvindelige og 6 mandlige, sdledes at holdet ialt blev pa 65. Holdfor-
delingen pa hoved- og bifag kom til at se s3ledes ud: Hovedfag: gym-
nastik: 22 kvinder og 7 mend, boldspil: 14 kvinder og 17 mand, atle-
tik: s mend. Bifagene fordelte sig siledes: gymnastik 11 kvinder og 16
mand, boldspil: 17 kvinder og atletik: 8 kvinder og 13 mand, hvilket
bevirkede, at hovedfag atletik, kvinder og bifag boldspil meznd matte
udga.

Januars forste tre uger forleb uden sterre arrangementer, men onsdag
den 27. var alle inviteret til et festligt rejsegilde pa kursusbygningen
(ls herom side 48). Den folgende sendag rejste et atletikhold sammen
med en stor flok tilskuere til Ollerup, hvor man for forste gang havde
inviteret til »DM« for gymnastik- og idrztshejskoler, et godt arrange-
ment i skolens store teppebelagte idretshal.



Havestuen i ny skikkelse



Efter invitation fra Viborg Gymnastikhejskole kerte vi alle onsdag
den 3. februar til Viborg og havde en god dag sammen med Viborg-
eleverne. Der blev spillet nogle spendende handboldkampe, gjort gym-
nastik, og om aftenen medtes alle til en livlig diskussion om lederpro-
blemer m.m.

Den folgende weekend samledes ca. 100 gamle elever til vinterelev-
mede, hvor navnlig stemningen under aftenfesten var szrdeles god,
hvorimod deltagelsen i de tilbudte idrztter og et glimrende foredrag af
hejskoleforstander Robert Petersen om »Hejskoledemokrati« var me-
get skuffende. Det gav anledning til en efterfolgende debat i lererrddet,
hvor alle var enige om, at krefterne for fremtiden burde samles om et
godt sommerelevmede og sd stryge vinterelevmedet, indtil man finder
en anden form, hvorunder det kan afholdes.

Vore elever blev i den folgende tid stzrkt optaget af fastelavnsfesten,
som blev afviklet den 20. februar i omgivelser pyntet som en » Western
Saloon«. Middagen blev denne gang leveret fra et hotel i byen for at
kokkenpersonalet kunne fa lejlighed til at deltage i hele festen. Lerer-
nes underholdning: oplesning af Slawomir Mrozek’s »I rum s« var en
god optakt til det efterfolgende bal. Sendag aften afvikledes de tradi-
tionelle fastelavnslejer, fordi eleverne om eftermiddagen ved deres vel-
organiserede hylekor igen havde hjulpet Vejles hindboldhold til en sejr.

Midt i marts deltog skolen med hele holdet ved amtsopvisningen 1
Vingsted og presenterede ved et godt og afvekslende program forskel-
lige former for det daglige idrztsarbejde. Idrztslegen Frode Henriksen,
Horsens kom og holdt foredrag om idrztsskader, og fra sendag den 21.
til torsdag den 25. havde vi Monica Beckman som gesteinstrukter
1 jazzgymnastik. Det blev som tidligere nogle livfulde, arbejdspregede
timer, som gav en vardifuld inspiration til sdvel elever som lerere. En
af dagene fik vi ogsd besog af den engelske gymnastikpedagog, Eric
Blackadder, som med ti unge studerende viste glimt af et avanceret
program i »Educational gymnastics«. Den sidste dag 1 marts viste en
teatergruppe af elever fra Ungdomshejskolen ved Ribe et nyoversat
svensk stykke dramatik: »Hallo Hansen« og gjorde det fortreffeligt.

Forzldredagen blev i ar afholdt den 4. april i forbindelse med paske-
ferien, og mange forzldre gledede os med at komme pa beseg og folge
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Pdske pa Danebu: Klar til start



vort program, som mindede stzrkt om en alm. undervisningsdag pa
skolen. Samme dag rejste en del elever hjem pd piskeferie, og dagen
efter startede ca. 44 elever og lerere pd skituren til Norge, som igen i &r
gik til Fagernes, Danebu, Beitostelen m.m. Solbrune og friske vendte
eleverne hjem efter nogle oplevelsesrige dage pa det norske hojfjeld
fyldt med energi til at tage fat pd de sidste 14 dages strabadser med
»opsamling« af stof 1 undervisningstimerne, afleggelse af skriftlige og
mundtlige dommerprever og meget andet. Vi fik dog tid til en aften at
here professor Tyge Sendergdrds tankevakkende foredrag om »Reg og
Helbred«, som uden nogen direkte agitation nok kunne f& en og anden
til at legge tobakken bort.

Afslutningen fandt sted den 29. april, og det tredie hold, som havde
gennemfort en 8 maneders vinterskole, tog vi afsked med i forventning
om, at en stor del af dem vil tage et leder- og instrukterarbejde op i de
frivillige foreninger, nar lejlighed byder sig.

Vinterskolen 70/71 var et broget sammensat hold med hensyn til
alder, modenhed, forudsztninger bide teoretiske og praktiske, og i
mange andre henseender. Debatterne i timer og i skolerdd var ofte liv-
lige og skarpe, men bidrog i hej grad til, at arbejde og trivsel igen fik
mulighed for at udvikle sig pa bedste made, siledes at vi pa de efter-
folgende lzrermeder havde let ved at skitsere, hvorledes vi enskede
undervisning, den daglige rytme og trivselsforhold gennemfort pa den
kommende vinterskole.

Byggeaktiviteten
Det kan ikke undre nogen, at vi vinteren igennem fulgte byggeaktivi-
teten i den nye kursusbygning meget ngje. Utallige mader pa bygge-
pladsen, 1 byggeudvalget og i FU kravede tid og forarbejde, men det
ber nzvnes her, at alle haindvarkere, entreprenerer og teknikere —gjorde
alt for, at arbejdets gennemforelse ikke generede skolens undervisning.
Selv om store jordvolde skemmede arealet mellem skolen og idrats-
hallen, s& lykkedes det da ferst pd sommeren at fa dette til at ligne sig
selv igen med gront gras og ny flisebelegning omkring svemmebassinet.
Stilladser og byggerod omkring de nye bygninger blev efterhinden
fjernet, lokaler blev bragt i orden, og da det med spending forventede
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gulv blev lagt i treningssalen, fik vi vished om, at bygningerne ville
blive velegnede som undervisningslokaler for sdvel kommende elever
som for kursister. Hektisk travlhed pregede aktiviteterne omkring
slutningen af sommeren i kraft af, at den faste byggetid skulle overhol-
des, og indvielsen var fastsat til 18. september — men derom senere.

Sommerperioden — kursustid

Men sommerperioden var ikke byggetid alene. Kursusprogrammet var
tilrettelagt tidligt pa dret og strakte sig faktisk fra fa dage efter elever-
nes afrejse til f3 dage for det nzste hold skulle ankomme. I de enkelte
ledige perioder ndede vi at fa istandgjort elevverelser og gange pa 2.
sal og pyntet op andre steder i bygningerne, hvor istandsattelse var
pakrzvet. Som sedvanligt vekslede kursus sommeren igennem, men i
kraft af at nesten alle kursusledere efterhdnden var velinformerede om
skolens arbejdsform, spiseordning og kursustilretteleggelse, var pro-
blemerne i sommerens leb ganske fa og let leste. Vagterne var delt mel-
lem skolens lzrere, Ejvind Post, Bent Lyngholm, Ellen Jorgensen, Ole
Worm, Tage Benjaminsen og Flemming Blach.

Sommerens elevmode

Vi gentog eksperimentet fra sidste ar og afholdt elevmedet sidst i
august. Fra de zldste jubilarers side var der gjort et stort arbejde for at
samle s3 mange som muligt, og ved en jubileumsmiddag lerdag var vi
ca. 9o til stede, 10, 20 0g 2§ ars jubilarer, tidligere lzrere og skolens nu-
verende lzrere og medarbejdere. Snakken gik livligt, taler blev holdt,
sange blev sunget og stemningen var hyggelig og afslappet. Alt imens
dukkede de avrige deltagere i elevmedet op, og mens »de gamle« holdt
de sedvanlige »kan du huske-meder« var der livlig aktivitet i gymna-
stiksal, hal, pd de udenders baner og ved svemmebassinet.

En paneldiskussion om »Er idrztten ved at prostituere sig selv —
penges indflydelse pa idrztten?« med indledning af Ole Johnsen, Kano-
og Kajakforbundet, Bent Dahl, DBU og Bent Christensen, Bikuben gav
anledning til mange meningsudvekslinger sdvel mellem indlederne som
mellem disse og tilhererne. Nogen konklusion ndede vi ikke frem til,
men belysningen af problemerne gav i hvert fald stof til eftertanke.
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Tove Addemos Sverre Strom

Sendagens generalforsamling var velbesogt, og de arlige D JI-atletik-
mesterskaber afvikledes pd szdvanlig hyggelig vis 1 overvarelse af
mange interesserede tilskuere.

Medet med nye idratter som boksning, selvforsvar, vandpolo, rid-
ning, trampolinspring og bueskydning gav anledning til mange muntre
episoder, og adskillige kastede sig ud i forseg med at klare sig pa andre
felter, end de szdvanlige.

I et sa stort personale, som skolens samlede medarbejderstad efter-
handen er oppe pd, kan det ikke undgas, at der sker @ndringer i irets
lob. P3 kontoret matte Lilian Ley have en lengere sygeorlov i foraret.
Som vikar fungerede en af vintereleverne, Linda Petersen, der bered-
villigt hjalp til med korrespondance og bogholderi indtil 1. august,
hvor vi fik ansat en kontorelev, Lise Amlund.

Lillian Ley sluttede 1ovrigt sit arbejde den 1. november, fra hvilken
dato Fru Britta Thuesen blev ansat scm sekreter.

Vor sang- og musiklererinde Jutta Nielsen, som vi gennem to ar
havde lert at kende som en levende og loyal kollega onskede at fra-
trede sin stilling pa grund af giftermdl. Til at varetage hendes under-
visning i sang og musik og spille til gyranastik ansatte vi Tove Addemos,
som sammen med sin sen Seren flyttede til Vejle i august og straks gik
1 gang med at sztte sig ind 1 de undervisningsopgaver, der blev pilagt
hende. Vi ser med glede hen til det fremtidige samarbejde.
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Tage Benjaminsen har fra 15. august faet orlov for at supplere sin ud-
dannelse med arskursus pd Danmarks Hejskole for Legemsevelsers nye
afdeling 1 Odense. Som vikar har vi ansat Sverre Strem, som p3 denne
vinterskole underviser 1 atletik, regning og matematik.

Lzrernes berneflok fik i forarets leb en sterk tilvakst, idet Susanne
Worm, Elin Post og Lischen Lyngholm foregede de respektive familier
med hver en datter.

Vinterskolen 1971/72

Ved skolens begyndelse den 2. september kunne vi med glede konsta-
tere, at elevtallet atter var glet lidt i vejret. 85 elever, hvoraf 8o var
danske — derimellem 2 grenlzndere og 4 feringer — og § var norske,
medte op og gav sig 1 kast med arbejdet efter den forudlagte plan. De
var forinden blevet underrettet om, at undervisningen var ®ndret der-
hen, at alle timerne 13 samlet pa ugens fem forste dage, og at lerdagene
var undervisningsfrie. Som et tidbud har vi foranstaltet en lang rxkke
lordagsaktiviteter, fortrinsvis med emner som ikke forekommer i den
daglige undervisning: udspring, trampolinspring, bueskydning, sesport,
hockey, skydning, skak, bridge, folkedans o.m.a.

Som noget nyt er psykologi blevet indfert som obligatorisk fag, og
som nye valgfrie fag er datalogi og sociologi kommet med.

Af fremmede foredragsholdere har Elsa Gress besogt skolen, og inden
jul vil Frode Henriksen komme og holde foredrag om idrztsskader.
Andre arrangementer som musikemnedag og svagferedag er under for-
beredelse og skal snart lebe af stabelen.

Vi er alts@ godt 1 gang med det nye elevhold og hdber pa, at det sam-
arbejde, der er en nedvendighed elever, lzrere og skole imellem for gen-
nemforelsen af et godt og udbytterigt ophold, ogsa ma finde sin rette
form med vintereleverne 71/72.

Med den store udbygning, som er ferdiggjort i september, er Den
jyske Idretsskole efterhdnden blevet en stor institution. Arbejdsopga-
verne bade pd de undervisningensmassige, de administrative og de
praktiske felter vokser stadig og stiller krav om arbejdsindsats og pa-
passelighed til de enkelte medarbejdere for at alt skal fungere pa bedste
méde. Alle ma folge med i den hastige udvikling, der sker p4 mange
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omrader, og selv om omstillingsprocesserne 1 forste omgang synes og
kan vazre vanskelige, sd har det ogsd vist sig, at de kan gennemfores
med held. Fra skolens ledelse skal der lyde en tak til hver enkelt med-
arbejder for god og loyal medvirken til, at de arbejdsopgaver, der er
blevet palagt, er blevet lyst pd en made, som har varet til gavn for alle,
der gennem det forlebne ar har haft deres gang pa Den jyske Idrats-
skole.

Bjarne Hanger.
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Skolen og livet - endnu en gang

Der hvor jeg kommer fra, Kebenhavns Universitet — men for sd vidt
vel overalt, hvor undervisning gives og modtages inden for rammer, der
stilles af pensumkrav, eksamensfordringer, erhvervsrelevans o.s.v. —
findes en meget udbredt enskedrem, der kan formuleres noget 1 retning
af: »Om man dog kunne komme hen et sted, hvor man fik tid til at be-
skztfige sig med en ting sd lenge — og kun sa lenge — interessen for em-
net var til stede.«

En anden udgave af enskedremmen begynder tilnzrmelsesvis: »Vi
lzerer facts, tal, arstal, tabeller, systemer, vi far det hele presenteret
som en ferdigfabrikeret stovsuger, som man enten kan kebe eller lade
vare med at kebe — der er ikke noget at diskutere, intet at &ndre, og
munder ud i ensker, der alt efter temperament gir ud pa enten at &ndre
hele undervisningssystemet radikalt i retning af mere frihed og mere
kritisk stillingtagen eller at finde en skole, der lever op til disse krav.

At det er blevet moderne simpelthen at lade vere med at kebe den
stovsuger, kan enhver konstatere blot ved at lukke et ugeblad eller en
avis op. Overalt myldrer det med beundrende, let misundelige beret-
ninger om folk, der er »stdet af rottereset«, bekymrede historier om
ungdommelige sjzle, der er »flippet ud« og forargede beskrivelser af
andre, der har »meldt sig ud af samfundet«. Men lad dem nu vere. Jeg
vil 1 forste omgang beskzftige mig med dem, der har valgt sig hejskolen
som opfylder af deres enskedrem. Hejskolens »image«, pa godt og
ondt tegnet af avisernes omtale af de store (Askov), de avancerede (den
nordenfjordske) samt af mere eller mindre skandalepregede »afterer«,
er en (1) alt i alt meget fri og (2) meget interessebetonet skoleform, der
(3) gerne tager kritisk stilling til samfundsforhold, politiske problemer
0.5.V.

Nu skal det siges, at en god del af de nye elever har faet dette over-
fladiske billede korrigeret en smule ved samtaler med tidligere hojskole-
elever eller kursusbesag pa skolen, men mange meder op med forvent-
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ning om (1-2) at kunne velge sine fag udelukkende ud fra personlig
interesse og kun at deltage i det omfang interessen bevares. Man nzrer
desuden en skrzkblandet forventning om (3) en debatprzget, elev-
aktiviserende, standpunktskrevende undervisning med fare for at blive
politisk indoktrineret. Der er ifelge en anden fordom, som pressen be-
rer hovedansvaret for, to slags hejskolelzrere: de sleve padder og de
venstreorienterede samfundsomvaltere.

At skolen ikke uden videre hverken kan eller vil leve op til disse for-
ventninger, er i forste omgang afgjort en skuffelse — for mange i hvert
fald, andre er kun lettede ved at tro, at de kan dukke hovedet og glide
med strommen.

Hojskolelovens bestemmelser og skolens maélsztning trykkes ned
over hovedet pi eleverne i form af en rekke obligatoriske fag. Ogsd
deltagelse i de fag, man selv valger, gores obligatorisk, ndr man en gang
har valgt. Man er kort og godt i gang med at kebe sig en stovsuger. Lidt
flere modeller at valge imellem, ganske vist, men fint fabriksfremstillet
kram. Og ingen fortrydelsesparagraf.

Tror man. I begyndelsen.

Hvis hejskolen nemlig fungerer, som den skal, opdager man, at
der ikke er lagt én hindring i vejen for den frie udfoldelse, som ikke
er der af simpel nedvendighed. Samfundet giver via statstilskud en be-
tydelig stotte til skolens drift. Hvis disse penge overhovedet skal tjene
noget formil (ud over naturligvis at »fa de unge mennesker vak fra
gadehjornerne«) mi der folge nogle bestemmelser om anvendelsen med.
Og det gor der ogsd: Noget ret vagt og forsigtigt om »almendannende«
og »samfundsorienterende« fag. Ingen detaljer, ingen metodeforskrif-
ter, intet utidigt posekiggeri for at finde ud af, om vi opferer os ordent-
ligt.

Hyvis endvidere en hgjskole er grundlagt af en ganske bestemt gruppe
mennesker med et ganske bestemt, erkleret formal for oje, sa ma man
ogsi retferdigvis forvente, at skolen soger at leve op til dette formal:
Man kan ikke bebrejde en KFUM-hgjskole, at den er KFUM’sk, og det
burde heller ikke kunne forbavse nogen, at en skole, der er grundlagt
for at afhjzlpe en ledermangel inden for den frivillige idrzt, seger at
uddanne sddanne ledere.



Alt sammen meget rimeligt.

Rimelighed er vel ogsi den begrundelse, der bedst dekker en rekke
andre restriktioner; f.eks. maedepligt. En forudsztning for en nogen-
lunde kontinuerlig stofgennemgang er, at det er de samme mennesker,
der er til stede hver gang, nogenlunde forberedte og nogenlunde aktive.
Eventuelle »turister« vil sinke og forvirre undervisningen, enten ved
fortsat uvidenhed om, hvad det hele drejer sig om, eller ved at kreve
idelige gentagelser. Hensynet til den betrzngte lerer skal her vare
ganske ufortalt, men det er bestemt ikke morsomt at vere trofast elev
pa de betingelser. Sagt pa en anden made: Skolen har med et magtbud
sikret sig, at leftet om at give en undervisning, der svarer til skolens
erklzrede mal, bliver holdt — over for staten, overfor grundleggere og
ejere, men ikke mindst over for de mange, der i tillid til denne malszt-
ning har segt skolen.

I modsztning til samfundet som helhed, har vores minisamfund
imidlertid den store fordel, at vi kan og skal forklare hvert eneste krav,
hvert eneste pabud og hver eneste restiktion, vi palegger medlemmerne.
Igen og igen til alle har forstdet det og handler derefter.

Og vi ma hjzlpe dem til at forstd konsekvenserne af det, de ger, og
det, de ikke gor — ikke i en snzver, egoistisk ramme, men med hele fzl-
lesskabet i tankerne.

Demokrati, som jeg opfatter det, er netop et samspil mellem pé den
ene side en primer, principielt ubegrenset frihed til at gore, hvad seren
man har lyst til, og pd den anden side en rzkke begrznsninger, der 1
forste omgang skriver sig fra et rimeligt hensyn til de mennesker, man
skal vere sammen med — flertallet sdvel som minoritetsgrupper, i anden
omgang fra nogle hensyn, der vel som jeg har forsegt at vise det, kan
udledes af det samme princip, men hvortil samtidig forholdet er helt
anderledes middelbart: Kun med en masse mellemled er man medan-
svarlig for de love, der gzlder i landet, men i et demokratisk regie kan
man ikke for alvor diskutere, hvorvidt man er pligtig at respektere disse
love (hejst hvorledes man med lidt glistrupske fiksfakserier kan omga
dem).

Vi har en rekke fag med samfundsrelevans: Fost og fremmest natur-
ligvis samfundsorientering, men ogsd psykologi, sociologi, en god del
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af danskundervisningen og en rzkke foredrag. Disse fag har vel stort
set samme effekt som de har i andre skoleformer. Ikke just impone-
rende. De nedenfor anforte eksempler kan uden videre vendes om og
tages som eksempler pa den hidtil givne undervisnings utilstrekkelig-
hed. Praktisk anvendt demokrati, i al dets stivhed og mangelfuldhed,
er nok s lererigt.

Pd den ene side:

Skolens ordensregler hviler pd en demokratisk overenskomst mellem
forstander, lerere og elever — endda s3 demokratisk, at en enig elevflok
kan zndre den mod forstanders og samtlige lzreres stemmer. Elevernes
forste reaktion mod de mere upopulere af disse bestemmelser er ikke
den logiske: At soge at zndre dem, men den rutinemassige, fra det
almindelige skolesystem kendte: At soge at pavirke den udevende
magt: lereren, forstanderen, til at lukke @jnene for overtradelser. Le-
reren ma, qua lerer, vere mere konsekvent end samfundets evrige med-
lemmer: Ved strengt at holde sig til gzldende bestemmelser fremprovo-
kerer han en debat om dem, der s enten kan munde ud i en erkenelse
af deres nedvendighed eller i en 2ndring. Det tager maneder, inden en
elevflok ndr sd vidt, men de ndr det, og de husker den siledes lzrte
lektie.

Pé den anden side:

Ungdommen er formentlig hverken varre eller bedre end den altid har
varet, men det synlige og herlige udtryk for ungdomskulturen har jo
endret sig en del pd det sidste. Vi m2 i vort forseg pa konsekvent demo-
krati ikke fortvivlet preve at »forstd« de unge, men at akceptere dem
som de er; og vi ma tillade dem fri udfoldelse #den begrensninger, der
skriver sig fra vore »forzldede« opfattelser af, hvad der er »rigtigte,
»pent«, »anstendigt« 0.s.v., men med de begrznsninger, som et rimeligt
hensyn til tredjepart stiller. Eksempler: Hvis man synes deres danse-
musik spiller usezdvanligt modbydeligt hejt og larmende, si kan man
forlange den dempet, under forudsetning af at den generer nogen, der
gerne vil sove eller arbejde. Hvis det kun er ens egen xstetiske sans, der
lider overlast, ma man bide sig 1 tungen og tie stille. Hvis en elev pi en
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venlig forespergsel, om han herer efter, svarer: :»Ja, ja, vl du bare
videre«, s3 ma man ikke primart blive sur over udtrykket »zvle«, der
jo nok i standarddansk har en noget nedszttende klang, men i den givne
sammenhang var ment som en returneret venlighed.

Og hvad der er endnu svarere: Der er tidligere gjort udferligt rede
for, at vi ma kreve aktiv deltagelse i undervisningen i det omfang det
er nedvendigt, for at de der ensker det, kan {8 fuldt udbytte af ophol-
det. Men ogsé kun i dette omfang.

Vi ma af hjertens lyst sege at projicere vor faglige begejstring over i
eleverne, og de ma pa intet tidspunkt vare uvidende om, hvad der
krezves af dem, hvis de onsker at ni et bestemt mal, men hvis man uden
videre forlanger, at de skal kebe det hele: perfektionstrang, faglig disci-
plin, energi (jeg vil vare toptrznet!) og malrettethed (jeg vil vare le-
der!), sd har vi da endelig gjort os til stavsugeragenter. Og hajskolens
karakter af fri skole har faet et grundskud.

Det er et balanceakt af de sverere, men hvis den lykkes for os — otte
mdneder igennem — s har vi lert vore elever mere om samfundet og
dets virkemdde end de kunne have lert i nok sa mange samfundsorien-
terende skoletimer; ja, har de blot lert én ting: ikke at finde sig i noget
pabud eller forbud, som de ikke kan fa — eller bedre: selv finde — en
fornuftig begrundelse for, sd har det veret besvaret vard.

Hvad sluttelig (3) debatten angdr, sd er det efter min mening sam-
fundsfagslererens egentlige arbejdsomrade. Eleverne kommer til os med
en god portion skolevisdom p& dette omrade — man kan nzppe supplere
det vasentligt i den tid, der er faget tildelt — men med en chokerende
mangel pa vilje og evne til at bruge samme. Eksempel: Nasten alle kan
pa anfordring std pa ét ben og gere mere eller mindre udferligt rede for
magtens tredeling 1 Danmarks rige. Sperger man s, hvad forudsztnin-
gen for at have magt i et land egentlig er, ligger svaret, til trods for, at
militerdiktaturerne bogstaveligt talt blomstrer i stadig sterre tal 1 avi-
serne hver eneste dag, milevidt borte. Det er to forskellige verdener:
skolebogen og avisen, der her skal mades.

Mit andet eksempel er af en lidt anderledes karakter: Sidste &r lod
jeg et hold uden forberedelse svare pa, hvilken len en rekke professio-
ner burde give. Svaret var, med fa variationer, en nejagtig affotografe-
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ring af tingenes aktuelle tilstand: Rengeringskonen skulle have lidt
mindre end havemanden, bankassistenten (white-collar) skulle have
lidt mere end murersvenden (blue-collar) og denne naturligvis betyde-
ligt mere end murerarbejdsmanden. 1 r lod jeg et hold svare pa det
samme sporgsmal, men dennegang efter at de havde gennemdiskuteret,
hvilke ting der er, og hvilke ting der ber vare bestemmende for, hvad
der skal gives i len. Resultatet var en smule, men ikke meget mere uaf-
hengigt af udbuds og efterspergsels hirde virkelighed.

Larerens rolle er initiativtagerens og igangsztterens. Han nedsages
1 sine aktualiseringsbestrzbelser til undertiden at tage det stygge ord
»politik« i sin mund, ja han m3 ofte fremkomme med sin egen mening
ogsa 1sd henseende. Dette sidste kan i begyndelsen have en aldeles lam-
mende virkning pa eleverne — de er jo vant til, at lererens og en rzkke
andre »overmenneskers« mening lige som er lidt mere vard end andres,
og sa misbruges denne magt skammeligt til at snakke politik.

Hvis sddanne chok medvirker til at nedbryde den glasmur af autori-
tet, som lzreren, hvad enten han ensker det eller e}, stadig er omgivet
af, sa har de tjent et godt formal. Men det sker nok hverken i dag eller
1 morgen. Og sa lenge muren er der, m3 vi regne med den og ikke mis-
bruge dens virkning. Tandlaegen, eller den mand, der er maskeret som
sadan, misbruger sin autoritet, nir han udtaler sig til fordel for ét
blandt mange lige ringe tandpastamarker, og Bing Crosby, nir han
blander showbiz og laksefiskeri pa Grenland sammen.

Lareren har det fortrin frem for eleverne, at han er i besiddelse af
storre realviden og dermed valgmulighed blandt synspunkter. Hans
opgave er at garantere for at alle sider af en sag bliver nzvn og loyalt
belyst.

... Og saiovrigt at holde mund, ndr det ikke er nedvendigt, han siger
noget.

Ejvind Post.
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XIII jugoslaviske handbolduge

Ved Adriaterhavets kyst ca. 25 km nord for den store by Split ligger
en lille, vidunderlig, gammel by ved navn Trogir. Jeg havde aldrig hort
om den for, men ved nu, at det ma vare Jugoslaviens hindboldby nr. 1.
Til denne by inviterede det jugoslaviske hindbold forbund for 13. gang
treznere fra hele verden til hindboldkomsammen. Foruden rejseudgif-
ter kan man her formedelst 6o US dollars overvare, hvad landstrznere
fra de forskellige nationer har at byde pa. I &r var der frie opgaver til
de trenere, der skulle optrade. I de 6o dollars er foruden undervisning
— ca. 5 timer om dagen — inkluderet kost og logi (privat eller luxus-
hotel), et varmt kiima, ca. 38° i skyggen, et krystalklart Adriaterhav
samt venlige og gzstfrie mennesker. Der var ingen, der blev overan-
strengt, det skulle da lige vare »kaninerne«, som i ar bestod af Jugo-
slaviens herreungdomslandshold samt for en kortere optreden Ruma-
niens dameverdensmestre. Vi andre skulle blot se pa, bortset fra en stor
turnering for de omkring 300 deltagere — vi havde et fabelagtigt godt
skandinavisk hold, som imidlertid ikke ndede ret langt — arsagen skal
man ikke kimse af: vi enskede at lege hindbold og ha’ det morsomt —
de andre ville vinde.

S& kommer det store spargsmal: Var der s noget at se pd? Havde det
hele nogen som helst verdi? Svaret bliver bade ja og nej — desvarre
mest det sidste. Hertil m& man forst bemaerke, at lande som CSSR,
DDR og Sovjet overhovedet ikke var representeret. Det ligger herefter
helt klart, at de forskellige nationale forbunds trznere ikke ensker at
rykke ud med de fysiske, tekniske og taktiske trzningsmetoder, som
man i ojeblikket anvender, og da slet ikke pd nuverende tidspunkt,
hvor OL 72 er malet. Vardien af en sddan handbolduge bliver da efter
min opfattelse meget begrenset. Handbold u-landene fik naturligvis
mest ud af det. Reprasentanter fra lande som Kuwait, Libanon, AZgyp-
ten, Tunis, Sudan o.s.v. noterede og fotograferede i en uendelighed. Vi
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andre sad og kroilede tzer — der var mange ting, der indholdsmassigt
og padagogisk var under al kritik.

Midt i det hele lyste en stjerne klart og laftede efter min opfattelse
kurset op i et akceptabelt plan — jeg ser her bort fra gedigne prastatio-
ner fra de nordiske deltagere — manden var Ian Kunst, Rumaniens
navnkundige handboldprofessor. Hans store viden — hans veltilrette-
lagte metodiske opbygning af stoffet samt veloplagte og inspirerende
undervisning var en stor oplevelse. Det er for en stor del hans tanker og
ideer, vi bearbejder og prover at viderefore i dansk handbold i dag. I
ar havde Kunst valgt at beskaftige sig med fase 1, 2 og 3 — altsd lyn-
angreb med fra 1-6 spillere samt organiseret angrebsspil foran den
fjendtlige opdekning. Det er et lille udpluk af Kunst’s evelser pa fase
1, 2 og 3 denne artikel er lagt an pa. Der er ingen ovelser fra kursus 1 og
2 under DHFs instrukteruddannelse. For at forstd evelserne er det nad-
vendigt at studere de nye internationale tegn i hdndbold, som for frem-
tiden vil blive brugt i al hdndboldlitteratur.

Internationale tegn i handbold

O mélmand =" =2 hopskud

O forsvarsspiller ———( screening (sparring)

A angrebsspiller s=eeeeo> gienkontake

& angrebsspiller med bold =———=> skud mod mil

- bolden A—~—  cnkelt finte uden bold

—— = = 5 boldens bane AN~ dobbelt finte uden bold
— 5 spillers bevagelsesbane &=7___ finte med bold
——— boldens bane med studsning A)\A veksling (kryds)
——y spillersbane med bold Y’ opdekning
—~~~~ eenhindsdribling S . boldovertagelse
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Hurtige opleb, fase 1 og 2

Quelse 1:

B kaster mod A’s parader.
A parerer og spurter frem
for at opfange contraen. Se-
nere sprinter A helt igen-
nem og forseger scoring.

Duoelse 2:

Spillerne i en ring om 7-9
bolde. Nar en spillers navn
nevnes, skal han tage en
bold og ramme en af de
andre, der er spurtet vek i
mellemtiden!

Quelse 3:

Boldene anbragt pd midter-
linien. Et hold fra hver side
forsager at komme forst og
trille bolden forbi.Variation:
a) op i luften og hente, b)
kast fremad og spurte efter.
Scoringsforsag efter hver
ovelse.

Qoelse 4:

A leber frem og modtager
bolden inden 3-meteren fra
egen milmand. Vender rundt
og afleverer til B i modsat
side, der er lobet frem. B
skyder pd mal.

Quelse 5:

Samme som 4, men hvor :a-
vel A som B har en mod-
stander efter sig.
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QOwelse 6:
Nu to mand efter A og B.

Quelse 7:

Opstilling som fer. Nu leber
2 mand sammen frem i hver
side og 2 mand felger efter.

Ouvelse 8:

Start fra et mil. Ved hver
flej. Hver mand har en spil-
ler efter sig.

Quelse 9:

3 mod 2 over 3 etaper. De
> forsvarere skal i 1. om-
gang kun markere. Derefter
ma de indenfor deres felt
forsege at fa bolden.

QOuelse 10:

Samme opstilling som nr. g,
men hvor forsvarer oges til
3 mand.

Quvelse 11:

2 mand spiller og kaster p
mal. Efter skud skal de for-
sege at forhindre 3 angri-
bere i at lave mal!

Ouvelse 12:
Som 11, men hvor der er 3
mod 3.

Ouelse 13:

4 mod 4, 5§ mod §. 2 angri-
bere mod 3 forsvarere. 4 an-
gribere mod § forsvarere.

o =082
So——t— 0
o “‘/‘2/.

A<——.<b
NS
DS _ -8
—=e9
X X 'f,(—O,\
~—0 B

00O
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Organiseret angrebsspil foran

den fjendtlige opd®kning.
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Fase 3-ovelser:

Dvelse 1: Grundopstillingen som vist pa figuren. Boldens bane: D-A-
B-D1-C, derefter anden halvdel af evelsen spejlvendt. A og
B skal1boldbesiddelse hele tiden vare 1 stempelbevagelse med
skudtrussel. Resten af et hold kan supplere op pa flajene. Mal-
mendene mad szttes 1 gang med andet arbejde. Dvelsen skal
kore 1 1o min. med fart pa. Forst uden, senere med opdzkning.

Dvelse 2: Samme grundopstilling. Boldens bane: D-B-D1~C, derefter
C-A o.s.v. A og B har samme stempelbevzgelse som i avelse
1. 10 min. med fart pa.

Dvelse 3: Samme grundopstilling. Boldens bane: D-B-C-A-F o.s.v.
Den afleverende flojspiller far denne gang ikke bolden igen
men rykker blot lynhurtge til modsatte flgj. Igen 10 min. med
fart pa.

Dvelse 4: Samme grundopstilling. Boldens bane: D-A. D rykker der-
efter bagom A, som efter skudtrussel med en »tom hind« igen
afleverer til D. D afleverer nu hurtigt til B og rykker selv til
modsatte floj. B legger nu an til skud og afleverer med en
»tom hédnd« til C, der rykker bagom B o.s.v. Meget sver
ovelse, der igen skal kere for fuld fart i ro min.

Udfra denne fase 3 grundopstilling kan man selv komponere videre.
Dvelserne er fortreffelige bide som kaste- og gribesvelser under beva-
gelse, som opvarmning inden kampen eller inden treneren indfinder
sig pa treningsaftenen, eller som et forseg pd at skabe en smule orden
1 et ellers helt planlest spil foran modstandernes opdekning. Der er
rige muligheder for at improvisere og fremtvinge en afslutning (fase 4).
Begynd stille og roligt med dine spillere; ovelserne er beregnet pa elite-
spillere — selv de jugoslaviske ungdomslandsholdsspillere havde utallige
kaste- og gribefejl under samtlige evelser — men begynd bare allerede i
ungdomsafdelingn at kere de angivne ovelser; vores almindelige dan-
ske handboldopdragelse herunder vores velkendte og udenlands fryg-
tede improvisationstalent vil ikke lide skade derved.

Flemming Blach.
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Betragtninger over nogle forhold mellem
musik og bevagelse

I dag er det for de fleste gymnastikledere en selvfelge at anvende musik
til gymnastik, men den debat, der for tiden er i gymnastikkredse om
emnet, tyder pa, at dette ikke er problemfrit.

Striden stir om, hvorvidt pop/jazzmusik har berettigelse 1 forbin-
delse med gymnastik.

Da musik pavirker menneskers folelser, og forskellige menneskers
folelser forskelligt, er det en vanskelig sag at have med at gere, men
alligevel ma der gzlde nogle regler ved valget af musik.

Nar den enkelte leder skal tage stilling til, hvilken musik han/hun vil
bruge til bevagelse, ma problemet vare at finde frem til netop den mu-
sik, der bedst muligt fremmer hans/hendes gymnastiske ideer. Man ma
lere at lytte sig frem til et musikstykkes karakter, og ndr den er i over-
ensstemmelse med den bevagelse, man ensker frem hos gymnasterne,
har man et anvendeligt stykke musik. Ved at krave forskellige beva-
gelseskarakterer undgdr man at valge ens musikstykker og undgar der-
med at sleve gymnasternes erer for musikpdvirkningen.

For man bestemmer sig til, om man vil lede efter en bestemt karakter
i gymnastikmusikken nedfzldet 1 de kendte hzfter eller 1 pop/jazz-
musikken, ma man have overvejet nogle kendsgerninger.

Leder og gymnaster ma kunne lide musikken, for at de skal engagere
sig bevegelsesmassigt.

Den gengse gymnastikmusik er ofte komponeret til bestemte ovelser
og vil ofte vaere sd karakteristisk, at den binder 1 et ganske bestemt
menster. Den tvinger til at arbejde med konstruerede avelser.

Det kan vare en veldig tilfredsstillelse bdde at lave og at udfere
gvelser, hvor der i et og alt er overensstemmelse mellem hver beva-
gelse i ovelsen og musikken.

Ved at bruge nedskrevet gymnastikmusik bliver man holdt fast i be-
vagelsesformer (f.eks. tdskridt, studs og vipninger), der ma have varet



relevante for pianisten og hendes leder, men som ikke nedvendigvis er
det for alle ledere.

Pop/jazzmusik holder ofte den samme karakter et musikstykke
igennem, og derved bliver det muligt at arbejde i lengere tid med sam-
me slags bevagelse.

Rytmen stimulerer lysten til at bevege sig.

Rytmen stimulerer ikke lysten til at opfylde et formkrav i bevegel-
sen.

Og hermed er vi maske ndet til, at vi egentlig ikke stir 1 en konflikt
med hensyn til valg af musik, men nok sa meget i en konflikt med hen-
syn til valg af gymnastik. Det, der lignede et musikalsk problem, er i
virkeligheden lederens gymnastiske problem: Hvilke krav skal jeg i
dag stille til den gymnastik, jeg tilbyder gymnasterne? Hvilke krav skal
jeg forst stille? Opfylder jeg disse krav? Hvordan opfylder jeg disse
krav?

Spergsmalene vil altid gelde. Svarene?

Lischen Lyngholm.
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Biomekanik

»det er s’gu nok legn«. Citatet er professor Sloks og tenkt brugt som
ny formilsparagraf for folkeskolen. Behovet for skepsis over for
stof og dets formidling er maske storst der, men gzlder naturligvis al-
ment. Samfundet herunder idrztten har brug for konstruktive kvaru-
lanter, der med deres etablerede alarmsystem meder enhver péastand
med indgroet tvivl. Dette affoder nemlig et krav om en uddybende for-
klaring af fremsatte udsagn. Der er i dag en klar tendens til, at man vil
have bedre information; man vil vide besked om de bagvedliggende
sammenhange. Hvad der var god latin i gir, er i bedste fald ikke tl-
strzkkeligt 1 dag. Dette burde ogsd gzlde idrztslige sporgsmal. Her
moder man sjzldent kvalificeret kritik af stof og dets padagogiske
formidling. Her synes alt at vere godt ved det gamle.

Denne svigtende protest mod girsdagens pastande — savel verbale
(»gymnastik gi’r kondi«) som motoriske (er de gengse skudformer i
héndbold i grunden de mest rationelle?) — skyldes maske ringe trening
i kritisk arbejdsmetode, men méske iser manglende indsigt i stoffets
grundlzggende elementer. For at kunne formidle et fagstof og for at
kunne vare en kvalificeret kverulant m3 man have viden. Dette fés
bl.a. ved at sege hjzlp hos idrzttens grensediscipliner, og det ma der-
for vare naturligt, at man nyorienterer sin fagplan dvs. tilbyder fag,
der kan afdxzkke vasentlige sider af idratten. Hertil vil biomekanik-
ken vare velegnet — ja uundverlig.

Skont man meget tidligt har foretaget biomekaniske analyser, er det
dog ferst i det sidste decennium, at de spredte bestrabelser er sogt ret-
ningsforenet. Resultatet er blevet den brede definition af biomekanik,
som videnskaben om mekanikken i de biologiske systemer.

Formélet med biomekanikken er gennem objektive beskrivelser og
analyser at kunne tilpasse det nervo-motoriske system de krav, som det
ydre og indre miljg stiller samt evt. at kunne formulere almene og spe-

34



cielle lovmassigheder for sivel mennesker som dyr. Biomekanikken

finder anvendelse ved genoptraning af patienter, i erhvervslivet (f.eks.

arbejdsteknik) og 1 idratten, hvor et delmal f.eks. kan vere at finde et
optimalt bevaegelsesmenster dvs. funktionelle, rationelle og ekonomi-
ske bevagelser, der udferes s& przcist som muligt og med et minimum
af kraftudfoldelse for at kunne lose den stillede bevagelsesopgave ef-
fektivt. Biomekanikken kan siledes bidrage til at &ndre den intuitive
arbejdsmetode, hvor man gik frem efter Gefiihl, til en pi teoretisk
grund praktisk udarbejdet arbejdsmetode. Dette er naturligvis iser
aktuelt ved den tekniske trzning.

Biomekanikkens primzre undersegelsesomrider er:

1. bevagelsesmensteret i tid og rum f.eks. rationelle og ekspressive mo-
toriske handlinger, totale — og partielle bevzgelser, disses afhzngig-
hed af ydre og indre modstande

2. energiproduktionen og nyttevirkningen i musklerne f.eks. energikra-
vet for en motorisk handling ved forskellige hastigheder, forskelle i
energikrav ved samme intensitet for to personer

3. styringsmekanismerne bag bevzgelserne, herunder den motoriske
innervations effekt i forskellige situationer

4. de psyko-somatiske fznomener, dvs. hvorledes psyken virker ind pa
den motoriske adfxrd.

Fraovenstdende arbejdsmark kan eksempelvis henvises til disse artikler:

Astrand: Iltoptagelsen under svemning ved forskellige hastigheder i en
»svemmemslle« (en parallel til lobebandet).

Blader: Analyse af motorik og krafter ved starten i sprint.

Nemessuri: Den dobbelt-antagonistiske mekanisme i bevagelsesstyrin-
gen.

Er biomekanikken virkelig et relevant fag for kommende ledere og 1n-

strukterer?
Ja, fordi

— en indsigt i de elementzre biomekaniske principper er forudsztnin-
gen for en bedre forstdelse for selv den simpleste detalje. Hvordan
vil man eksempelvis forklare svaveservens besynderlige opforsel i
volleyball uden at mitte tage biomekaniske begreber i brug?

— dette kendskab — alt andet lige ~ fremmer den motoriske indlzring,
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idet man har fiet et middel i hande, der hurtigere og mere rationelt

nir det optimale bevegelsesmonster.

dette fag pé naturlig made kan integreres med de ovrige hjelpedisci-

pliner (idratsstatistik, anatomi-fysiologi), sledes at man kan opnd

en samlet betragtning af den undersegte motoriske handling.

dette fag rummer mulighed for selvstzndige simple analyser med de

relativt billige hjzlpemidler (film, videobdnd ...), man rader over.

Man kunne tenke sig opstillet felgende elevopgaver:

1. analyser en forlens salto og sammenhold resultatet med tidligere
foretagne biomekaniske analyser

2. undersog legemets samlede tyngdepunkt/deltyngdepunkternes be-
vaegelser i tid og rum i relation til energikravet

3 e

man med denne indsigt i storre grad har mulighed for at vare opi-

nionsdannede p& instrukterfronten, og qua denne viden ikke blot

tor tznke tanken, at det godt kan vere legn, men ogsd i en given si-

tuation kan udtrykke den i en konstruktiv kritik.

Biomekanik synes utilgengelig — det er en pedagogisk udfordring!
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Gud, konge og fedreland - eller hvad?

»Foreningens formal er gennem sine virkemidler at skabe
en vagen og sund dansk ungdom til styrkelse af fedrelands-
kerligheden og forsvarsuviljen i folket.«

»Denne formalsparagraf er trykt bag pd mit medlemskort«, skriver Per
Sonne i et lzserbrevsindleg i Dansk Idrzt nr. 1 1971 og han fortsetter:
»Jeg spiller fodbold, fordi jeg kan lide at spille fodbold, og fordi jeg
gerne vil have lidt motion. Jeg leder gymnastik, fordi jeg kan lide det
og fordi, jeg kan lide at have med bern og unge mennesker at gere. Jeg
er amtsvejleder, fordi jeg kan lide at folge med i, hvad der sker, og fordi
jeg gennem min virksomhed her hdber at kunne hjzlpe andre ledere til
at blive dygtigere ledere. lkke fordi jeg vil skabe en vidgen og sund
dansk ungdom til styrkelse af fedrelandskrligheden og forsvarsviljen
1 folket.«

Er det denne aktive idrztsmand og leder, der har misforstaet situa-
tionen, eller er tiden lobet fra den sikkert velmente formulering? Hvad
vil vi med idrztteni1971? Tiden stiller store krav til os alle, tag stilling,
ver kritisk, men lad os vare realistiske.

Jysk Atletik Forbund nedsatte i 1970 en planlegningsgruppe pi 4
medlemmer, deriblandt undertegnede, til lasning af en rekke konkrete
arbejdsopgaver, bl.a. enskede man et forslag til en ny mélsztning for
jysk atletik.

Opgaven gav anledning til en rekke overvejelser, bl.a. hvilket ind-
hold man skal lzgge i begrebet form&l. Formdlet, mener vi, skal angive
organisationens opgave eller funktion samt oplyse, med hvilken hensigt
organisationen er etableret, og hvad resultatet af dens virksomhed skal
vere. Det forte til folgende meget kontante og konkrete forslag, en
meget 2rlig formulering, specielt punkt 1.
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FORMAL

Organisatorisk

Idretsligt

| _

: 1. At opnd bedre idretslige |
resultater.

2. At udvikle interessen for

Jylland hjemmeherende fore- atletikken, med henblik pg

ninger samt at reprasentere

At vare bindeled mellem de i

oget medlemstilgang og

1 .0 .— . .
disse overfor de ovrige di publikumsinteressc.

striktsforbund og Dansk atle- 3. At skabe et attraktive miljo {

tik Forbund. for frindsbeskeftigelse,
‘ herunder et arbejde for at
L udvikle motionsidratten.

Hermed kan opgaven ikke afsluttes og siges lost, for hvordan kan de
mal vi har opstillet realiseres?

Inspireret af en undervisningsmodel udarbejdet af Carl Age Larsen,
Danmarks Lzrerhojskole, har jeg forsegt at placere de didaktiske, de
metodiske og de praktiske overvejelser i et skema. Hver af rammerne
angiver et emne eller en kategori, der m3 overvejes og endvidere en del-
opgave der ma klares for at opgaven i sin helhed kan leses.

Pilene angiver beslutningsprocessernes indbyrdes afhengighed. Ho-
vedretningen er oppefra og nedefter. De opadgdende pile illustrerer
dels at lebende korrektion er nedvendig som folge af uforudsete vilkar,
dels at @ndringer af indhold og tilrettelzggelse er pakrzvede, hvis resul-
tatet viser sig at afvige fra det oprindeligt enskede. Den sidste ramme
— evaluering — bestemmer malsztningens levetid, er det enskede mal
ikke opniet, md malsztningen @ndres, tilpasses de nye vilkar, eller ind-
holdet — idégrundlaget og tilrettelzggelsen 2ndres, saledes at de enske-

de mil nas.
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Didaktik <

Metodik

Praktik

Vurdering

Organisationens
formal

[ Uddannelsens

formal

I

I

Udvalgenes delmél
og arbejdsopgaver

Fagenes mal

|

SN

Idé-grundlag for
langtidsplanlegning
—hvordan milene
skal nds

Undervisningens

indhold

k——

De organisatoriske

og ekonomiske
hjelpemidler, for- Undervisningens
bundet har til tilretteleggelse
radighed for at
gennemfore den fast-
lagte mélsztning
Undervisningens
Udforelse B
udferelse
Effekten vurderet Evalueri
. . valuering
i forhold til formalet °

(Carl Age Larsen, D.L.H.)



Med udgangspunkt i den forannevnte malbeskrivelse har gruppen op-
stillet et forelebigt idé-grundlag for langtidsplanlagningen:

Ad.1.) Bedre idretslige resultater.
Intensivt arbejde med opdagelsen og udvalgelsen af talenter
f.eks. gennem idrztstest af skoleborn.
Inddeling af alle aktive i prestationsgrupper (klasser) A, B, C 1
lighed med hvad der er gzldende inden for cykelsporten.
Bedre orientering af de aktive om grundlaget og den teoretiske
baggrund for deres trzning.
En detaljeret planlzgning over 3 &r, f.eks. omfattende:
a)Budget over den del af J.A.F.s midler, der kan anvendes pa
treningsmassige og konkurrencemassige aktiviteter.
b)og dermed konkret planlegning af fordelingen af disse mid-
ler pa treningslejre, trenere, rekvisitter, konkurrencer o.s.v.
Ad.2.) Flere medlemmer.
Intensivt arbejde for forbedring og udbygning af samarbejdet
med: skolerne — jvfr. bl.a. ovenfor. Kommunerne — specielt aget
fritidsbeskzftigelse. TV — specielt berne- og ungdomsafdelin-
gen. Presse — hjzlpe klubberne til en bedre og mere aktiv kon-
takt. Flere »kom som du er« stzvner — og mere atttraktive.
Arbejde for fremstilling af virkelig godt propagandamateriale
og propagandafilm.
Flere ungdomsledere, pa baggrund af bedre uddannelse og om
muligt mere tiltrekkende arbejdsvilkar.
Vejledning og stette og evt. initiativ i forbindelse med etablering
af nye foreninger, herunder undersege behovet.
Evt. mere tiltrekkende prezmieringsordninger, f.eks. prasta-
tionsnale, mesterskabstrejer m.v.
Forbedring af forholdene for foreningernes gennem en grundig
orientering om stotte- og tilskudsmuligheder og -rettigheder.
Ad.2.) Mere publikum.
Stotte til storre stevneaktiviteter med virkelig god propaganda-
effekt.

Kursus i stzvnearrrangement, specielt med henblik pa: bedre
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PR — mere festivitas — programpramier — mere publikumsven-
lige stezvner (tidsskema — orientering).
Speakeruddannelse.
Fremstilling pd forbundsbasis af virkelig god standardplakat
og evt. transparenter.
Omhyggelig placering af stzvnerne, under hensyn til andre
idretsarrangementer, TV m.v.
Gadeleb, idrztten ud til publikum, (evt. samarbejde med gade-
foreninger).
Vinduesudstillinger bl.a. i forbindelse med storre stzvner. Evt.
deltagelse 1 deciderede udstillingsarrangementer.
Ad.3.) Milje.
Bedre klubfaciliteter, mulighed for andre aktiviteter. Udarbej-
de stattemateriale til gennemferelse af klubaftener.
J.A.F. kursus i gruppeaktivitet og gruppepsykologi m.v.
Studiekredsmateriale og foredrag.
Evt. etablering af ungdomsklub under fritidsloven.
Lade de aktive deltage i foreningens ledelse.
Bedre intern kommunikation.
Week-endlejre, udenlandsture, fester m.v.
Fzllesaktiviteter man andre foreninger og idrztsgrene.
Ad.3.) Motionsidret.
Arligt folkelab — i stil med Eremitagelebet — fulgt op af propa-
ganda, testninger m.v.
Opfordringer og stotte til oprettelsen af motionsafdelinger og
evt. motionscentre i foreningerne.
Ellen Jorgensen.
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OL 72 - Forberedelser i Miinchen og Kiel

28.maj 71. »Der er telefon fra den tyske ambassade« —

»Det er den tyske ambassades presseafdeling. Kunne De have lyst til
at deltage i en studierejse sammen med reprasentanter fra de evrige
danske gymnastik- og idrztshejskoler og DHL til Kiel og Miinchen
for at studere olympiske forberedelser og tysk leder- og lereruddan-
nelse forst 1 august?« Sddan led invitationen, og uden betznkning sva-
rede jeg » Ja«.

Sendag den 1. august medtes vi sd i Kastrup Lufthavn, efter at vi
nogen tid forinden havde modtaget det endelige program for turen.
Foruden rektor for Danmarks Hejskole for Legemsevelser, Hermod
Andersen, deltog forstander Knud Winther, Gerlev, lerer Mogens Bli-
cher Andersen, Senderborg, lerer Arne Rasmussen, Viborg, bestyrelses-
medlem Willy Andersen, Ollerup, og jeg, og da vi alle kendte hinanden
1 forvejen, var kontakten hurtigt etableret.

»Inter Nationes«, en organisation, der formidler udenlandske dele-
gationers rejser 1 Iyskland, stod som vart og havde lagt programmet
for studierejsen. Hvert sted, hvor vi skulle gere ophold, blev vi modta-
get af en ung studerende, som havde til opgave at serge pa bedste made
for os, serge for at vi fulgte de detaljerede programmer, at vi fik lejlig-
hed til at se karakteristiske steder, severdigheder m.m. og i det hele
taget hjzlpe os pd alle mader. Det hverv rogtede de pa forbilledlig vis.
Vi var i alle mdder »Inter Nationes« gester, og havde som sidanne
nappe lejlighed til at tage tegnebogen frem undtagen nar vi helt privat
foretog indkeb og sendte postkort hjem.

Studierejsen havde to hovedformal:

1. at bese de olympiske forberedelser savel organisationsmessigt som
byggemeassigt i Kiel og Miinchen, og
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2. at studere tysk lerer- og idrztslig lederuddannelse, herunder ogsa at
blive gjort bekendt med de idrztslige forberedelser til de olympiske
lege.

Turen varede 7 dage og forleb i korte trzk siledes:

Sondag: Fly fra Kastrup til Hamburg, bil fra Hamburg til Kiel,
rundtur.

Mandag: Besog 1 pressecentret for sejlerolympiaden, sejltur til det
olympiske center: Schilksee ved Kielerfjordens munding, bil il Ham-
burg, fly til Keln/Bonn.

Tirsdag: Beseg i »Inter Nationes« hovedkvarter i Bonn, samtale med
embedsmand i indenrigsministeriets afdeling for Sport om Bundesrege-
ringens tilskud til tysk idrat, leder- og treneruddannelse, idretsbyggeri
m.m.

Officiel middag med embedsmand fra indenrigsministeriet. Besog i
Bundesregeringens ministerialbygning og pa Sportshochschule — Bonn.
Togrejse langs Rhinen til Frankfurt.

Onsdag: Samtaler i Tysk Idrats Forbund om tysk idrztsorganisation,
trimkampagne m.m., Nationale olympiske komité om de idrztslige for-
beredelser og organisationen af trzningen for topidrztsfolk, beseg pa
Tysk Gymnastikforbunds trznings- og uddannelsescenter og Sport-
schule Hessen og endelig samtale i Tysk Ungdomsidratsforbund om
denne organisations uddannelse af ungdomsledere, tysk idrztsung-
domsarbejde m.m. Fly til Miinchen.

Torsdag: Besog og rundvisning pa den olympiske byggeplads, besog
i TV-tdrnet, sight-seeing i Miinchens gamle bydel, samtale med en em-
bedsmand fra undervisningsministeriet om tysk lezreruddannelse og
skoleidrzt. Mozartkencert 1 Residenspaladset om aftenen.

Fredag: Shopping om formiddagen, derefter besag pa Sportschule
Griinenwald uden for Miinchen, friaften.

Lordag: Hjemrejse med fly over Hannover til Kastrup.

Alr 1 alt et koncentreret, anstrengende, men szrdeles udbytterigt rejse-
program — anstrengende p.g.a. de lange koncentrerede samtaler pa tysk
og/eller engelsk om mange interessante emner — og udbytterigt, fordi vi
hvert eneste sted medte velforberedte eksperter, der kort og prazcist
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gav os oplysninger om deres specielle arbejdsomrdde og beredvilligt be-
svarede de sporgsmal, som deres redegorelser gav anledning til. Ud over
dette blev vi selv spurgt ud om dansk lerer- og idretslederuddannelse,
og da vinavnlig pa det sidste omrade — de danske gymnastik- og idrets-
hojskolers szrlige uddannelsesmenster i forbindelse med folkehojskolen
— kunne delagtiggore dem i noget for tyskerne ganske ukendt, kunne
samtalerne ofte trekke langt ud over den fastsatte tid. Til vore guiders
ros skal det siges, at de, ndr lejlighed bed sig, sergede for, at vi fik tid
til at slappe af mellem de anstrengende samtaler pa et skyggefuldt sted
med en stille ol.

Om de ovennavnte samtalers oplysninger om tysk leder- og trener-
uddannelse kunne der siges mangt og meget, men det aktuelle i studie-
rejsen var forst og fremmest besogene pa de olympiske byggesteder i
Kiel og Miinchen. Af de oplysninger, vi fik under vore besog, og af det
righoldige materiale, vi fik udleveret, fremgik det tydeligt, at siden
Vesttyskland 1 1966 fik overdraget arrangementet af legene, og det blev
bestemt, at de skulle afholdes i Miinchen — efter opleg fra Miinchens
bystyre — og 1 Kiel for sejlsportens vedkommende, er hver eneste lille
detalje blevet gennemarbejdet med typisk tysk grundighed. Tusindvis
af mennesker 1 administration, pa tegnestuer og pa byggepladser har
varet beskzftiget med planlegning og organisation for derefter at fore
de vedtagne projekter ud i livet. Selv meteorologiske undersogelser af
vejrliget mange ar tilkage er blevet foretaget, sdledes at man kunne
finde frem til, at perioden fra 26. august til 10. september vil vare det
gunstigste tidsrum for egenes afholdelse.

Atalt var veltilrette agt fik vi et levende indtryk af under vore besog
pa de olympiske byggepladser. For det forste blev vi imponerede af de
storsldede byggeformer, utraditionelle og tilsyneladende funktionelt
gennemtankte pa alle mader, sd alle, der skal ferdes i dem, idrztsfolk,
officials, journalister o3 tilskuere hver pa sin made far de bedst mulige
betingelser for at virke under legene. Idrztsfolkene indkvarteres i rum-
melige boliger og har de fornedne serviceorganer, bespisning og rekrea-
tionslokaler, inden for rimelig afstand, ligesom alle trenings- og kon-
kurrencefaciliteter kar nds i lebet af kort tid. Journalisterne vil £3 alle
moderne hjzlpemidler, EDB-anlzg med alle enskelige oplysninger om
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Model af de olympiske anleg i Miinchen

idretsfolkene, resultater o.s.v., telefoner, TV-kommunikation m.m.
stillet til raddighed, og endelig er der for tilskuerne skabt de bedst ten-
kelige vilkar for at oververe de forskellige idrztsgrenes afvikling.
Alle vegne var der proveopstillinger af meblering i boligerne, sidde-
pladser pa tribuner, installationer for EDB, TV, telefon 0.s.v., s3 man
var klar til at kere alt pa plads, efterhdnden som byggerierne blev far-
diggjort. For det andet var det interessant at erfare, at hvert eneste byg-
ningsvaerk var forudbestemt til at varetage sin bestemte funktion, nar
legene er overstdet, saledes at der ikke blot er bygget for de ca. tre uger,
som OL varer, men ogsa for mange ar frem 1 tiden. Saledes vil mange
af idrztsfaciliteterne komme til at virke som uddannelsessteder i for-
bindelse med de eksisterende universiteter og lereanstalter, mange af
boligerne i de olympiske byer skal benyttes af studerende, en stor del af
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faciliteterne skal anvendes som fritidssteder og rekreationsomrader for
den almene befolkning, og de store idrztsarenaer skal danne ramme om
kommende storarrangementer bl.a. for VM i fodbold i 1974, europa-
mesterskaber 0.s.v. Mange af de opferte boliger og hoteller er bygget af
private firmaer og vil siden blive solgt som ejerlejligheder, men til pri-
ser, hvor tegnebogen skal vere 1 orden, inden kebet afsluttes.

P4 pressecentret i Munchen havde vi lejlighed til at gennemga mo-
dellerne af de enkelte blyggeprojckter, inden vi blev kert ud til bygge-
pladserne og fik forevi:t de forelebige resultater. Dristigt og med stor
arkitektonisk overlegemhed har man sammenfojet hele det idrztslige
opvisningsareal med er. tagkonstruktion, man aldrig har set mage til
for. I kempemaster forbundne med kilometervis af kabler og stalwire-
ophang hznges et gennemsigtigt akrylpladetag op til beskyttelse af til-
skuere og idrztsfolk. Vad forste ojekast virker det som et kempemas-
sigt cirkustelt formet som en enorm hummerklo, der er udspzndt over
hele arealet. Utroligt spzndende vil det blive at erfare dets samlede
virkning, nar det 1 lebet af de kommende maneder vil std ferdigt; men
et forelebigt indtryk a: dets udseende og storhed fik vi under et besog
i det over 200 m heje 'I'V-tirn - de olympiske leges vartegn — der er
bygget fa hundrede meter fra idrztspladserne. Fra dette tdrn havde
man et storsldet vue ur over samtlige omrader og havde dermed ogsa
mulighed for at konstatere ssmmenhzngene i byggeriet. Utallige detal-
jer 1 disse kempeprojekter kunne drages frem og beskrives, men dels s&
vi dem altsd kun i deres vorden godt et ar for legene dbnes, og dels vil
de utvivlsomt blive beskrevet i pressen og vist i TV efterhanden som
ferdiggerelsen nzrmer sig.

Det er naturligt at sperge: »Hvad har alt dette hidtil kostet, og hvor
stor vil den samlede investering blive?

I et interview opgiver praesidenten for den olympiske komité, hr.
Wiili Daume, at de samlede byggeomkostninger i1 Kiel og Munchen be-
lober sig til ca. 1!/2 milliarder DM (i Kiel alene godt 100 mill. DM),
hvortil kommer ca. /2 milliard DM til den olympiske komité. Alt ialt
altsd omkring 2 milliarder DM, et beleb hvor ogsd vejanleg, tunnel-
baner, rekreative omrader m.m. er taget med.

Om indtzgterne er cet noget svarere at {3 przcise oplysninger, men
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Tagkonstruktionen pd idretshallen

ét er sikkert, der skal en velspzkket pengepung til for at rejse til Miin-
chen som tilskuer. Hotel- og madpriser er allerede oppe i et skyhejt
niveau og billetterne til de forskellige idrztsbegivenheder er heller ikke
billige.

Tyskland har veret vert for de olympiske lege tidligere, det var i
Berlin i 1936, hvor de efter naziregimets gigantiske isceneszttelse blev
betegnet som »Mammutlegene«. — Nu er Tyskland vart igen, og alle
krafter szttes ind for, at legene til naste ar skal blive s3 storsldede og
vellykkede som muligt, og at de kommer til at foregd i en mere afslap-
pet atmosfare end i 1936, selv om politiske, professionelle og andre
dybtgiende problemer tirner sig op for bade den nationale tyske og
den internationale olympiske komité.

Hvilken betegnelse, der vil blive benyttet om de olympiske lege i
Miinchen 1 1972, det vil vi f8 at vide, nér de slutter den 10. september.

Bjarne Hauger.
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Rejsegilde - ferdiggorelse - indvielse

Onsdag den 27. januar 1970: Rejsegilde pa den nye kursusbygning
Under festlige former og i overvarelse af et par hundrede mennesker
med Vejles borgmester, Willy Serensen, i spidsen for representanter for
skolens bestyrelse, arkitekter, ingenierer, hindverkere, skolens med-
arbejdere og elever og en lang rekke gester fejredes rejsegildet pa den
nye kursusbygning. P4 toppen af beboelsesflajen var kransene hejst, og
1 treningssalen, hvor festen holdtes, var der smykket med flag.

Byggeudvalgets formand, Aage Feldt, arkitekt Anton Holm, hand-
varkernes reprzsentant, Moller Pedersen, talte om bygningens tilbli-
velse, indretning og arbejdets gennemferelse, og borgmester Willy Se-
rensen gav pa byens vegne udtryk for gleden over at se den udvikling,
der var sket pd Den jyske Idrztsskole gennem arene fra den ganske lille
skole til den store institution, den efterhdnden havde udviklet sig til.
P3 skolens vegne sluttede jeg af med en tak for det gode samarbejde
skolen, byggeudvalget, teknikerne og hdndvarkerne imellem.

Traktementet var vin og kransekage, og siden var der ol og pelser
til alle ... og sd skred byggearbejdet videre. De givne tidsfrister blev
overholdt, efterhinden som de enkelte afsnit blev ferdiggjort, og dag
for dag tegnede enkelthederne i byggeriet sig mere og mere klart.

Undervejs blev der holdt en lang rekke byggeudvalgsmeder, hvor
de sidste detaljer blev bearbejdet, og sidst pd sommeren dukkede det
forste inventar op. Med spznding og forventning sa vi det nye teppe-
gulv 1 treningssalen blive lagt — og med de erfaringer, vi allerede har
indhestet, tyder alt pd, at det vil blive en succes. Gartnere og entrepre-
nerer fik efterhdnden sat skik pd omgivelserne omkring svemmebassi-
net og pa begge sider af kursusbygningen, og efter at snesevis af hind-
varkere, mobelfolk o.s.v. havde ydet den sidste afgerende indsats, stod
bygningerne klar til afleveringsforretning og indvielse.
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Indvielsen den 18. september

Efter en uformel frokost, hvori der deltog representanter for Vejle by,
Dansk Idrzts-Forbunds og skolens bestyrelse, representanter fra de
forskellige specialforbund, arbejdsudvalg og DIFs sekretariat, skolens
lerere og medarbejdere, hindvarkere og en rzkke indbudte gester,
samledes alle 1 treningssalen kl. 14.

Som et symbol pi samarbejdet stod Dansk Idrats-Forbunds og sko-
lens faner placeret side om side bag talerstolen, og foran denne pyntede
mange blomsterhilsener i anledning af dagen smukt op.

Byggeudvalgets formand, Aage Feldt, bed velkommen, gav et rids
over byggeriets tilblivelse, storrelse, pris og indretning og sagde bl.a.:
»Den 29. april 1967 valgte DIFs bestyrelse to udvalg til at behandle og
fremsztte forslag om uddannelse af ledere og instrukterer. Pd grundlag
af de fremkomne betznkninger opstod i 1968 de forste tanker om at
bygge DIFs kursuscenter ved Den jyske Idrztsskole i Vejle, for pa den
méde kunne man udnytte de gensidige faciliteter og de gensidige mu-
ligheder, der var til stede. Arkitektfirmaet Holm og Andersen, Kol-
ding, udarbejdede et skitseprojekt, der med heldig hdnd udleste de
tanker, som vi havde gjort os, hvorfor DIF bevilgede 20.000 kr. til et
detailprojekt i forbindelse med en skonomisk oversigt. Pa DIFs besty-
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relsesmode den 26. oktober 1969 blev projektet godkendt inden for de
opstillede skonomiske rammer, hvorefter licitationen kunne foretages.
Resultatet af denne blev en samlet byggepris pa 4,2 mill. kr., hvori er
indbefattet ca. 450.000 kr. til inventar, undervisningsmidler, idrats-
udstyr m.m. Det giver en byggepris pa ca. 1150 kr. pr. m2, et beleb, der
vist ma siges at vere uhyre rimeligt.

Det er gledeligt i dag at kunne konstatere, at dette byggeri har kun-
net gennemfores uden overskridelser. «

M.h.t. indretningen sagde Feldt: »Vi har i DIF folt en slags forplig-
telse til at ga i spidsen; derfor har vi foretrukket en gulvbelzgning med
»Bolltex«, som ikke tidligere har veret prevet i en hal som denne. [Hal-
len er iovrigt indrettet, s& man kan imedekomme alle ensker fra spe-
cialforbundene m.h.t. redskaber m.m., ligesom vi i hallen og i teoriloka-
lerne har anskaffet et varieret, moderne teknisk udstyr — internt TV,
videorecorder, monitorer, films-apparater m.v., s& vi ogsa pa dette om-
rade kan tilfredsstille alle tenkelige kursuskrav.«

Feldt sluttede med at sige: »Samarbejdet i byggeudvalget, med tek-
nikere og med entreprenerer har varet gnidningslest. Det har simpelt-
hen varet en forngjelse at komme her hver eneste gang og mzrke den
store interesse, der har varet for, at dette skulle lykkes. Det er derfor
en meget stor glade, at jeg nu pd byggeudvalgets vegne kan aflevere
DIFs kursusbygning til bygherren, Dansk Idrats-Forbund, ved dets
formand, advokat Kurt Meller.«

Kurt Moller indledte med at sige, at han, der havde varet med til s&
mange indvielser, nu befandt sig i den specielle situation, at han selv
skulle modtage et bygningsvark i sin egenskab af bygherre, og han
fortsatte:

»Det er og bliver altid et hejdepunkt for mig at vere med til en ind-
vielse, og jeg er sikker pa, at det samme gor sig gzldende for alle vore
idraztsledere, fordi vi derigennem ser skabt de muligheder, der er en
absolut forudsztning for idrzttens fortsatte vakst. Nar jeg er med ved
en sadan indvielse, s er det forste, der melder sig, en spontan og umid-
delbar glede over det smukke resultat, der er opndet. Jeg vil indrem-
me, at jeg kombinerer ofte dette med en vis stolthed pd idrzttens vegne —
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en stolthed over at vide, at vi har idrztsledere i dansk idrat, der tager
initiativet og gar i spidsen for at skabe sidanne faciliteter, og det er
ligesom jeg med en vis ydmyghed glader mig over, at jeg selv kan fa
lov til at vere med til at tjene idrzttens sag ...

Der er noget specielt ved denne indvielse. Maske er det lidt meget at
sige, at det er en historisk dag, men jeg foler i hvert fald, det er en mile-
pzl, og jeg gor det af flere grunde. Forst og fremmest fordi dette byg-
ningsvaerk er overdraget Dansk Idrats-Forbund som bygherre. Det
indebarer, at der bag dette star samtlige DIFs specialforbund. Det ty-
der for mig pd, at man har den indsigt, at skal vi lase store fzlles op-
gaver for idratten, sd gzlder det om at std én for alle og alle for én, og
det er et godt princip for idrztten; det krever afsavn for vore special-
forbund ...

For det andet: Vi har skabt et kursuscenter, der er en forudsetning
for at kere de tanker videre, vi 1 Dansk Idrzts-Forbund har haft om at
udbygge undervisningssektoren. Vi anser det for en overordentlig vig-
tig opgave, og det, vi ser skabt i dag, er forudsaztningen for at lose den
malsztning, som er nedfzldet i de betznkninger, der har varet afgivet
om disse problemer. For det tredie: I dag har vi en bygning, som er
samarbejdet—ma jeg sige det pd denne made—med Idrztsskolen 1 Vejle.
Det er ogsa en speciel situation, vi er inde i, der krzver tet og neje sam-
arbejde mellem skolen og Dansk Idrzts-Forbund. Det er jo sidan, at
selv om Dansk Idrzts-Forbund stdr som bygherre, sd ensker vi pa in-
gen made, at der skal szttes hverken et fysisk eller et psykisk pigtrids-
hegn om den bygning, der her er skabt. Den skal indg8 som et hele i de
aktiviteter, der udferes her pa pladsen.«

Videre omtalte Kurt Meller, at der her var skabt noget nyt, som vil
blive til gavn for dansk idrat, og efter at have rettet en personlig og
varm tak til byggeudvalgets formand, Aage Feldt, for det kolossale ar-
bejde, han havde lagt i at fore de forste spede tanker og ideer igennem
til virkelighed, sluttede han ved at sige: »Skulle jeg udtrykke et onske
eller et hab for dette kursuscenter, sa skulle det vere, at vore forestil-
linger om den betydning, som et sidant kursuscenter skal have, langt
ma blive overgéet af virkeligheden. Jeg tror pa, at dette betyder mere,
end vi har varet i stand til rigtigt at forestille os. Tak.«
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Talere ved indvielsen: Aage Feldt, Willy Sorensen, Kurt Moller,
Otto Larsen og Bjarne Hauger

Skolens formand, Otto Lassen, fik derefter ordet og sagde til indledning:
»Det er mig en glede at konstatere, at indvielsen i dag af denne kur-
susbygning er med til at skabe nye og gode faciliteter til DIF og til Den
jyske Idrztsskole. Jeg har haft den glede og oplevelse at kunne folge
skolens oprindelse og start gennemfert med sejg kampvilje af skolens
ferste forstander, Svend Age Thomsen, som med ukuelig idealisme —
og jeg vil ogsa sige med superoptimisme — gennemferte den nzsten
umulige opgave i 2. verdenskrigs ferste aringer.

Vi var mange, der var stolte pi Svend Age Thomsens vegne, da de
forste bygninger — der i dag synes beskedne — og det ydre anleg blev
indviet. «

Otto Lassen nzvnede endvidere den uvurderlige stotte, skolen havde
modtaget fra Vejle kommune, hvis borgmestre fra starten og op gen-
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nem irene havde veret formand for representantskab og FU og rette-
de en tak til Willy Serensen.

Formanden omtalte endvidere de bind, der var blevet knyttet mel-
lem skolen og Dansk Idrats-Forbund, dels ved at DIF i trange ar gav
lofte om at dekke de eksisterende underskud pd driften, og dels ved at
reprasentantskabet ved en senere fundatsendring kom til at bestd af
representanter for hvert af de bestdende specialforbund og bl.a. 2 re-
prasentanter valgt direkte af DIT.

Om kursusbygningens oprindelse omtalte Otto Lassen, at skolens
onske om yderligere undervisnings- og trzningslokaler til den udbyg-
gede undervisning og DIFs tanker om uddybning af leder- og instruk-
toruddannelsen i virkeligheden var planer, der overlappede hinanden,
men at det ville for begge parter byde pa en skonomisk og tidsmassig
fordel, nir bide de bestdende og de nye tilkommende faciliteter kunne
udnyttes fuldt ud.

»Nu star det som en helhed, og det gode samarbejde skolen og DIF
imellem har igen givet frugtbart resultat.

Jeg vil gerne hermed udtale mit enske om, at de nye, gode kursus-
verelser ma blive befolket med gode emner til leder- og instrukterger-
ningen, at de tanker, der gror frem i tiden, ogsd ma finde plads her, at
de fremtidige ledere gennem intensiv kursusvirksomhed udstyres med
s& megen oplysning og viden, at deres virke parret med den idealisme,
der er et serkende for danske idrztsledere, ma gere arbejdet lettere for
dem p3 det hjemlige arbejdsfelt, at uddanelsen af trenere ma kunne gi-
ve dem forstielse og indsigt med det arbejde, som de skal udfere. Jeg
tror, at DIF er inde pa den rette vej.

Jeg siger til lykke til DIF med den loste opgave, ensker at kursus-
centret, hvis verdi ogsd for skolen er af stor betydning, skal virke til
gavn og udtrykker ensket om, at det nzre samarbejde ogsa i fremtiden
m3 bare frugt til gavn for dansk idrzt og ungdom.«

Dermed var den officielle talerrekke forbi, men det var helt naturligt,
at borgmester Willy Serensen, der bragte en hilsen fra Vejle by, under-
stregede det rigtige i, at der ved indvielsen blev fojet et nyt kapitel til
den historie, der i sin tid blev skabt af en ung idealistisk idrztsmand
som begyndelsen til det eventyr, den historie, der er skrevet om arealer-
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ne pa Vejle Norremark. Borgmesteren folte det som en afrunding af det
kredsleb, som var en ganske naturlig ting, og han udtrykte sin glade
over, at Dansk Idrzts-Forbund nu har erkleret 8bent, redeligt og zr-
ligt, at skolen med sit virke under hejskoleloven, og den mission, den
har genem den kursusvirksomhed, som skal trives, for at vi virkelig
kan fa gode idrztsfolk og gode borgere i Danmark, den m3 have sit zr-
lige og reelle ansigt, og det er det ansigt, skolen har fiet ved den ny-
skabelse, der indvies i dag.

»Jeg ensker Dansk Idrzts-Forbund til lykke, jeg ensker Den jyske
Idrztsskole til lykke med kombinationen, og jeg kunne nesten fort-
sztte med at sige, at jeg ensker Vcjie kommune til lykke med det, der
er sket. Kredslobet er s3dan set fuldendt, og det borger for, at der er en
glorverdig fremtid forude for dansk idrxt ... jeg hiber ikke, det er
sidste gang, jeg far lejlighed til at vare med i et sidant kapitel i skolens
historie.«

En af skolen elever, Susanne Andersen, fojede elevernes lykenskning
til: »Vi elever gleder os meget til at kunne bruge de nye lokaler, som
star til vores radighed. Jeg er overbevist om, at de mange elever og kur-
sister, som kommer her, vil bide f4 nytte og glzde af den nye bygning.
Jeg var selv deltager p& DIFs grundkursus I i sommer og blev s beta-
get af stedet, at jeg senere blev elev her pé skolen. Jeg glader mig til at
komme til kursus i den nye bygning. Vi elever mener, at DIF har gjort
en god investering og ensker til lykke med kursusbygningen.«

Et af skolenstidligere FU-medlemmer, A. Dahl-Engelbrechtsen, JBU,
fojede en check pa soo kr. til en tilsvarende, som DBU havde skenket
til beger til idratsbiblioteket, udtrykte beundring over det smukke
resultat, der var ndet, og DBUs glzde over udvidelsen.

Arkitekt Holm bragte en tak for den opgave, der var blevet betroet
teknikerne, og lovede at stille en skopudser til ridighed p3 hver etage
til glede for kursisterne, til gavn for gulvene og til beskyttelse af tek-
nikerne.

» Vi ensker DIF og skolen held og lykke med bygningen og haber, at
vi har medvirket til, at de mil, som Idrztsforbundet har sat sig med
denne bygning, vil blive ndet til gavn for dansk idraztsungdom.«

Endelig rettede jeg en tak til DIF for den tiilid, man havde vist os,
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der i det daglige har vores virke pd Den jyske Idrztsskole, ved at man
havde realiseret drommene og planerne om et veludstyret, moderne
kursuscenter og netop opfert det i forbindelse med skolen.

»Gennem det samarbejde, der altid har eksisteret DIF og Den jyske
Idratsskole imellem er der nu skabt yderligere muligheder for at styrke
og uddybe det fzlles arbejde, begge parter har med at uddanne sd due-
lige ledere til dansk idrzt som vel muligt.«

DIFs kursusudvalg havde derefter lejlighed til at vise alle lokaler frem
for de mange gzster. Efter en neje plan fulgtes grupperne rundt af et
udvalgsmedlem, der gjorde rede for lokalernes indretning og funktion
og demonstrerede de mange nye undervisningsmidler, kursusprogram-
mer, testningsapparter m.m. Det var en fortreffelig prasentation af de
nye lokaler, og der var ikke tvivl om, at de mange specialforbundsre-
prasentanter rejste hjem til deres bestyrelser med forslag om, at der
métte arrangeres kursus i den nye bygning 1 Vejle.

For alle, der blot havde haft det mindste med byggeriet at gore, og
som fremover pd en eller anden made fir lejlighed til at se kursusbyg-
ningen 1 funktion efter dens hensigt, var indvielsen et festligt arrange-
ment, der var foregiet i en behagelig og afslappet atmosfare.

Bjarne Hauger.
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Skolens kursusvirksomhed

For at fa et indgdende kendskab til hvorledes de ndringer, der er ind-
fort 1 kursusvirksomheden i de senere ar, er blevet modtaget af ledere
og kursister, har vi siden april 1970 til alle kursusledere udleveret et
skema med en rzkke spergsmal, som vi har bedt dem besvare og kom-
mentere s3 udtemmende, som de selv enskede det. Alle har efterkom-
met vor anmodning om at returnere skemaerne til skolen, og vi har
modtaget et godt materiale til at arbejde videre med. Gladeligt er det
selvfolgelig at konstatere kursisternes og ledernes tilfredshed med spise-
ordning, madens kvalitet, lokalefordeling 0.m.a., men verdifuldt har
det varet for os at fa en klar og utvetydig tilkendegivelse af, at ind-
kvarteringen af »kaniner« (juniorer og drenge til undervisningsbrug for
kursister) 1 »barakkerne« har veret under al kritik. Fra skolens side ma
der derfor arbejdes meget pa, at disse indkvarteringsforhold forbedres
betydeligt til den kommende sommerszson.

Gor vi arets tal op, viser kursusantallet en lille stigning fra 133 til
141, medens deltagerantallet viser en nedgang pa ca. 200 fra knap § 500
til §300. I det sidste kan vi ligesom spore en tendens til, at de kursus,
hvor organisationerne betaler hovedparten af ophold og rejse, nasten
altid har fuld tilslutning, medens det ofte kniber med deltagerantallet,
nar kursisterne skal betale alt ud af deres egen lomme. Kursusbehovet —
ikke mindst inden for den idrztslige leder- og instrukteruddannelse —
er stadig stort, og med den store udvikling denne uddannelse for tiden
er underkastet, vil dette behov stadig stige. P4 skolen gleder vi os der-
for til at fi det nye kursuscenter til at fungere sammen med skolens
gvrige faciliteter pd en sidan made, at alle lokaler og indkvarterings-
muligheder udnyttes bedst muligt i henseende til de undervisningsbe-
hov, de enkelte kursus har.

I folge sagens natur vil vor kursusvirksomhed vokse i de kommende
ar, og vi haber, at det gode samarbejde, som skolen har haft med for-
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eninger, forbund og organisationer, ogsd ma bevares fremover. Vi brin-
ger en tak til ledere, instrukterer og kursister for medvirken til, at kur-
susvirksomheden ogsd i ar er forlebet godt, og at samveret i arbejde
og fritid har varet preget af interesse, initiativ og godt humer.

Bjarne Hanger/ Knud Thomassen

Januar:
2.~ 6. Dansk Boldspil Union. Divisionstrener-kursus.
9.-10. Danmarks Olympiske Komite. Fzllestrezning.
16.~17. Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening.
16.~17. Jydsk Boldspil Union. Kursus for viderekomne.
16.-17. Kongelig Dansk Aeroklub. Kursus Svaveflyvere.
17. Danske Svaveflyveklubbers Sammenslutning. Mede.
17.-19. Esbjerg Seminarium. Ophold for liniefagselever.
23.~24. Dansk Athletik Forbund. Specialtreneruddannelse.
23.-24. Dansk Boldspil Union. Olympisk trening.
24. Vejle Bane- & Landevejsklub. JM i Cykle Cross.
24.-6/2 Vejle Handelsskole. Defektricekursus.
30. Dansk Gymnastik Forbund. Sydjyllandskreds. Kursus for motionsdamer.
30.—31. Arhus LF. af 19c0. Trezningsophold.
31. Dansk Athletik Forbund. Topinstruktion.

Februar:

13. De Danske Skytte-, Gymnastik- & Idrztsforeninger. Mede.

13.~14. Dansk Gymnastik Forbund. Fellestrening.

13.~14. Dansk Athletik Forbund. Samling.

14.—20. De Danske Gymnastik- & Ungdomsforeninger. Instrukterkursus 2.

21.-6/3 Vejle Handelsskole. Defektricekursus.

23.-6/3 Dansk Ride Forbund. Kursus.
Dansk Ride Instrukter Forenings samarbejdsudvalg. Instrukterkursus for
ridelerere.

Marts:
6.— 7. Arhus Idrets Club »Fremad«. Treningsophold.
6.~ 7. Dansk Fodbolddommer Union. Klubleder-kursus.
7. Dansk Athletik Forbund. Topinstruktion.
13.-14. Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening.
13.—14. Dansk Bueskytte Forbund. Kursus for klubinstrukterer og OL-kandidater.
20.—21. Kongelig Dansk Aeroklub. Lederkursus S 7o.
20.~21. Dansk Athletik Forbund. Specialtreneruddannelse.
21.-27. Lion Ferry. I.F. Friskopojkarne. Treningslejr.
27.~28. Danmarks Cykle Union. Trenerkursus.
27.-28. Danmarks Olympiske Komite. Fallestrening.
28.-3/4 Lion Ferry. Rinneslovs GIF. Treningslejr.
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April:

7.—I2.

7.-12.

8.—12.
8.~12.
8.-12.
8.—12.
8.-12.
16.-17.
16.—-18.
18.—24.
18.—24.
23.-24.
30.-2/§

Maj:
6.— 7.
7— 9.
9.—15.

1§.-16.

19.

19.—20.

20.-23.

23.-28.

Juni:
5.— 6.
5.— 6.

12.-18.

12.-19.

19.-23.

19.-23.

19.-23.

19.~23.

20.-27.

23.-26.

23.-27.

23.-27.

23.-27.

27.

27.-3/7

27.-4/7

Odense Cyklebane Klub. Treningsophold.

Fyens Bicykle Club. Treningsophold.
Trongdrdens Idrets Forening. Paskekursus.
Arhus Gymnastikforening af 1880. Paskekursus.
Idretsforeningen »Sparta«. Paskeophold.
Kastrup-Tarnby Athletikklub. Paskekursus.

Jysk Ride Institut. Paskekursus.

Dansk Hindbold Forbund. Olympisk samling.
Dansk Skytte Union. Representantskabsmede.
Dansk Ride Forbund og D.R.I. F.s Sammenslutning. Instruktion.
@smo GOIF v. Lion Ferry. Treningsophold.
Jydsk Athletik Forbund. Mede.

D.D.S.G. & I. Seniortrenerkursus II1. Athletik.

Dansk Boldspil Union. Kursusstruktur-mede.

Dansk Gymnastik Forbund. St. Bededagslejr.

Goteborg Folkhogskola. Treningsophold.

Sct. Georgs Gilderne i Danmark. Landsgildets 13. grundkursus.
Dansk Boldspil Union. Fellestrzningsforberedelse.

Jydsk Boldspil Union. Juniorudtagelse.

Idretsforeningen »Posten«. Instruktionskursus.

Rigspolitiet (Politiskolen). Lederkursus.

Idrztsforeningen »Posten«. Fellestrening.

D.J.I elevhold 63-64 plus »Saga«. Treningsophold.

Goteborg Distrikts Idrotesforbund. Vejle-kursus.

Dudde Bidstrups Gymnastikinstitut. Gymnastik- og svemmekursus.
Dansk Svemme Union. Synkroniseret svemning.

Dansk Boldspil Union. Kursus I.

Dansk Boldspil Union. Kursus II.

Dansk Hindbold Forbund. Ved Jydsk Hindbold Forbund. Kursus I.
Jysk Ride Institut. Ridekursus.

Idratsforeningen T. 1. Synkroniseret svemning.

Dansk Boldspil Union. Kursus I.

Dansk Boldspil Union. Kursus II.

Dansk Handbold Forbund. 2. irs kursus. Hold I.

Dansk Hindbold Forbund. Mede for regionalledere.

Dansk Boldspil Union. Kursus I1I.

Jysk Ride Institut. Ridekursus.

28.—3/7 Dansk Hindbold Forbund. 3. irs kursus.
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Juli:
3.— 7. Dansk Boldspil Union. Kursus I.
3.— 9. Dansk Boldspil Union. UEFA. Ynglingetrzningslejr.
3.—~11. Dansk Idrzts Forbund. Lederemnekursus II.
4.—10. Silkeborg Badminton Klub. Badminton ungdomskursus.
4—11. Jysk Ride Institut. Ridekursus.
7.~11. Dansk Boldspil Union. Kursus I.
11.—17. Dansk Arbejder Idrets Forbund. Instruktionskurus.
r1.~18. Dansk Idrats Forbund. Lederemnekursus I.
11.-18. Jysk Ride Institut. Ridekursus.
17.—21. Dansk Boldspil Union. Kursus I.
17.—21. Dansk Boldspil Union. Kursus II.
18.—24. Goteborg Distrikt Idrottsférbund. Treningslejr.
18.-25. Jysk Ride Institut. Ridekursus.
21.—25. Dansk Boldspil Union. 2. irs kursus. Hold III.
21.~25. Dansk Boldspil Union. Kursus I.
21.—25. Dansk Boldspil Union. Kursus II.
25.—31. Dansk Boldspil Union. Kursus III.
25.-1/8 Jysk Ride Institut. Ridekursus.
26.—31. Dansk Hiandbold Forbund. 3. &rs kursus. Hold II.

August:
1.— 5. Dansk Boldspil Union. Kursus I.
1.— 7. Dansk Boldspil Union. UEFA. Juniortraningslejr.
1.— 7. Dansk Amater Bokse Union. Kamplederkursus.
1.— 8. Dansk Athlet Union. Juniorkursus.
4.~ 7. Dansk Aften- & Ungdomsskoleforening, Vejle amtskreds.
Fagmetodik — Porcelensmaling.
s.— 8. Dansk Vegtleftnings Forbund. Instruktionskursus.
7. Jydsk Athlet Union. Mede.
8.—14. Dansk Amater Bokse Union. 3. &rs. Kursus.
8.-14. Goteborg Distrike Idrottsforbund. Vejle-kursus.
9.~14. Dansk Aften- & Ungdomsskoleforening, Vejle amtskreds.
Fagmetodik — Porcelensmaling.
14.—20. Goteborg Distrikt Idrottsfdrbund. Vejle-kursus.
15.—21. Dansk Amater Bokse Union. 2. &rs. Kursus.
22.-28. Dansk Amater Bokse Union. 1. &rs. Kursus.
22.-29. Skolens old-boys kursus.
28.~29. Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrening.
28.-29. Jydsk Boldspil Union. Dommerkursus.

September:

11.-12. Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrzning.

12. »Posten«. Danske athletikmesterskaber.

18.-19. Dansk Gymnastik Forbund. Sydjyllandskreds. Instruktionskursus.
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24 —25. Jydsk Athletik Forbund. Mede.

25.—26. Boldklubben »Freja« af 1961. Treningsophold.
25.—26. Dansk Firma Idrztsforbund. Kursus.

25.~26. D.D.S.G. & 1. Mode.

Oktober:
2.— 3. Jydsk Athletik Forbund. Grundkursus.
2.— 3. Dansk Athletik Forbund. Tapeningskursus.
9. Dansk Bord Tennis Union. Mede.
9.—10. Sct. Georgs Gilderne. Fremtidsudvalgets stzvne.
9.~10. Dansk Gymnastik Forbund. Fellestrzning.
9.-10. Dansk Boldspil Union. Instruktionskursus.
16.-17. Provinspostbudeforeningen. Kursus.
17.~23. D.D.S.G.& I. og D.D. G. & U. Gymnastikkursus.
23.—24. Dansk Athletik Forbund. Specialtreningskursus.
23.—24. Dansk Gymnastik Forbund. Fallestrzning.
24.-6/11Vejle Handelsskole. Defektricekursus 1.
30.-31. Dansk Gymnastik Forbund. Topmede.
30.-31. Danmarks Sportsfiskerforbund. Kursus for kredsbestyrelsesmedlemmer og
foreningsledere.

November:
s.— 7. Dansk Gymnastik Forbund. Hovedbestyrelsesmade.
6.— 7. Dansk Idrets-Forbund. Seminar.
6.— 7. Dansk Gymnastik Forbund. Sydjyllandskreds. Kursus for kvindelige og
mandlige ledere.
13.—14. Dansk Idrets-Forbund. PR-bladkursus.
13.-14. Danmarks Olympiske Komite. Trzningsweek-end.
14. Dansk Athletik Forbund. Toptrening.
14.—27. Vejle Handelsskole. Defektricekursus I1.
19.—21. Dansk Deve-Idrztsforbund. Lederkursus.
21. Dansk Idrats-Forbund. Kursus i administration for kursusledere.
27.-28. Dansk Idrats-Forbund. Seminar.

December:

3.~ 5. Dansk Gymnastik Forbund. Dommerkursus.

4.~ 5. Dansk Idrzts-Forbund. Ungdomsudvalg.
11.-12. Dansk Fodbold-Trener Sammenslutning. Jyllandsafdelingen. Treffestevne.
12. Dansk Athletik Forbund. Toptraning.
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En hilsen fra elevforeningen

Kare allesammen!

Hermed bringes I hver iszr de karligste hilstener for den store tillid, I
har udvist overfor skolen og elevforeningen i det &r, der er gaet samt
en kort orientering om, hvad der er sket af store ting pa og omkring
skolen og inden for elevforeningen.

Lerdag den 18. september kunne man indvie den nye kursusflej med
dertil herende treningssal. En udvidelse som skulle kunne hilses med
glzde af sdvel nuverende som tidligere D JI-elever og lerere samt ledere
og instrukterer inden for DIF’s specialforbund.

Det skulle samtidig give mere plads til Idratsskolens elever i deres
daglige arbejde. Det er derfor ogsd meget gledeligt at konstatere, at den
vinterskole, som er i gang for ojeblikket, har sat ny rekord med hensyn
til antal tilmeldte elever.

Nar DJI stadig kan samle s& mange unge til sin vinterskole, ma det
i forste rekke tilskrives, at der er et behov herfor, og dernast, at skolens
lererkrafter med Hauger i spidsen udger en enhed, der er anerkendt
for den gerning, de gir ind for, og som i fzllesskab med de svrige an-
satte ved skolen har skabt en &nd, som eleverne kan akceptere og lide.

Det har ogs& varet gledeligt at konstatere, at man pa DJT har vret
forskanet for de store problemer, man har veret udsat for pa andre
hejskoler. Dette kan kun vre jer unge mennesker, der sager D], til stor
zre. Overmade gledeligt var det ogsd at konstatere, at sa mange tid-
ligere D]JI-elever, der i &r kunne fejre henholdsvis 10, 20 0g 2 drs jubi-
leum, havde fundet vej til skolen i folge med deres respektive xgte-
felle og forlovede.

En dejlig jubilzumsfest var det, og ih, hvor var det hyggeligt at vere
sammen med jer allesammen.

Ogs3 til alle I andre gamle DJI-elever, der var reprasenteret ved vin-
ter- eller sommerelevmedet, skal der lyde en hjertelig tak, fordi I altid
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moder op, nar der bliver kaldt. I er altid hyggelige at vare sammen
med.

Ogsa til alle jer, der ikke har haft mulighed for at mede op, men som
stotter os pa anden vis, skal der lyde en stor tak. Jeg hdber, at vi alle
ogsa 1 tiden fremover m3 fa mange hyggelige stunder sammen.

Gledeligt var det endvidere, at en del gamle elever efter en del ars
fraver pany enskede at blive medlemmer i vor elevforening for at
hjzlpe os i vore bestrzbelser for sammen med skolen at skabe en stor og
en god elevforening.

Nar disse linier skrives har skolens lererpersonale og Hauger truf-
fet bestemmelse om at slejfe vinterelevmedet. Hvad elevforeningens
bestyrelse agter at foretage sig i den forbindelse, kan jeg ikke udtale mig
om i ojeblikket, da den ikke har kunnet indkaldes med s kort varsel.

Der skal ogsa herigennem rettes en tak til mine kolleger i bestyrelsen
for veludfert arbejde i det forlabne 4r.

Sluttelig skal der lyde en tak til alle, der i det forlgbne r har sluttet
op om skolen og elevforeningen.

Hermed onskes alle en rigtig gledelig jul og alt godt i aret, der kom-
mer. Haber vi m3 fa mange hyggelige stunder.

Med venlig hilsen

Ejvind Serensen.

Elevforeningens generalforsamling

Formanden, Ejvind Serensen, indledte generalforsamlingen med at by-
de velkommen til de fremmedte lzrere og elever. — Derefter pabegynd-
tes den egentlige generalforsamling ifelge dagsordenen.
1. Valg af dirigent: Valgt blev Robert Rasmussen.
2. Formanden aflegger beretning:
Beretningen er tidligere udsendt til elevforeningens medlemmer.
3. Kassereren aflegger regnskab: Ib Knudsen beretter, at regnskabet
balancerer med kr. 16.055,36. Der er tale om en formuefremgang
pa kr. 847,65. Kassebeholdningen pr. 30. juni 1971 er herefter kr.

5.432,13.
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II.

. Indkomne forslag: Ingen forslag indkommet.

- Forslag fra skolen om afholdelse af et irligt elevmede: Hauger
fremlagde lzrerrddets mening. Ievrigt henvises til Haugers beret-
ning.

. Valg af bestyrelse: P& valg er Marianne Lange, Ria Andersen og
Ejvind Serensen. Alle bliver genvalgt.

. Valg af suppleanter: P4 valg er Ole Remer og Claes Petersen. Ny-
valgt bliver Torben Petersen og Marianne H. Nielsen.

. Valg til bestyrelsen i et &r. Vinterholdet 1970/71 indstiller, at man
valger: Linda Petersen og Preben Schmidt.

. Valg af revisor: P3 valg er Knud Thomasen. Genvalges.

. Valg af reprzsentanter til Elevnyt: De forskellige drgange indleve-

rer navnene pa evt. nye representanter til bestyrelsen.

Eventuelt.

Generalforsamlingen hzvet af dirigenten.

Elevmeodets atletikkonkurrencer

22

deltagere sorgede for underholdningen sendag formiddag ved elev-

medet 1971.

Der blev sat en enkelt stzvnerekord. Anders Brok 1969/70 forbed-

rede sin egen rekord p& 1500 m med 2,1 sek. til 4.26,9 sek.

2 pokaler blev erhvervet til ejendom, Annette Andersen, 1967, i

lengdespring, og Birger Luthmann, 1968/69, i 100 m leb. Anders Brok

og

Hans Jergen Bergmann vandt deres pokaler 2. gang i trek. 100 m-

tiderne skyldtes en kraftig modvind, men ievrigt fremgar resultaterne

af

10
I.
2.
I0

I.

nedennzvnte liste:

o m leb, mend:

Birger Luthmann 1968/69 12,8 sek.
Jens Juul 1970/71 13,2 —
o m lob, kvinder:

Annette Andersen 1967 13,8 sek.
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Lengdespring, mend.:

r. Hans Jorgen Bergmann
2. Niels Henrik Linnet
Langdespring, kvinder:
1. Annette Andersen

2. Rigmor Nicolaisen
Kuglestod, mand:

1. Niels Henrik Linnet
2. Jimmy Andersen
Kuglestod, kvinder:

1. Hanne Jensen

2. Anne M. Ravn Nielsen
1500 m lob, mend:

1. Anders Brok

2. Jens Moller
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1969/70
1967/68

1967
1970/71

1967/68
1967/68

1970/71
1969/70

1969/70
1967/68

5,79 m
5,66 —

4,63 m
3,98 -

12,23 M

10,28 —

9,13 m
8)54 -

4.26,9 sek.
4.40,0 —



Folgende resultater er gzldende elevstzvnerekorder:

Kuvinder:

100 m leb: Annette Andersen 1967 13,2 sek. 1970
Lengdespring: Inga Ladegaard 1967 5,49 m 1968
Kuglestad: Agnes Dstergaard 1948 10,36 — 1968
Mend:

100 m leb: Birger Luthmann 1968/69 11,4 sek. 1970
1500 m leb: Anders Brok 1969/70 4.26,9 — 1971
Lengdespring: Berge Nielsen 1965/66 6,66 m 1967
Kuglested: Borge Nielsen 1965/66 12,69 — 1968

Bent Lyngholm.

Elevmedet 1972

Gennem flere ar har vi pa lerermeder debatteret berettigelsen i at gen-
nemfore elevimeder to gange om aret, og pd medet i maj blev vi enige
om pa elevmeodets generalforsamling at fremfere vore begrundelser for,
at viikke onskede at gennemfore et vinterelevmede 1972. For det forste
ligger det altid for taet pd skolens eget store arrangement i februar,
fastelavnsfesten, som krzver indsats og krafter sivel af lzrere som
elever, for det andet har medet efter vore erfaringer mere haft selskabe-
ligt preg med tilslutning fra de sidste elevdrgange end tanken om et
egentligt elevmede kunne bare, for det tredie foler skolens elever aldrig
den glede ved medet, som var dets egentlige hensigt og for det fjerde
mener vi, at det for alle parter vil vere mere positivt at samle alle gode
krefter og idéer ved gennemferelsen af et stort og godt sommerelev-
mede.

Vi prover derfor at stryge vinterelevmedet i februar 1972, men er
positive for den tanke, som enkelte elever har fremsat, at arrangere en
instruktionsweek-end maske en gang i efteriret. Men det indebarer
fremszttelsen af ensker fra gamle elever om, hvad en sidan week-end
skal indeholde, hvilke idratter og emner, der skal instrueres i eller de-
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batteres, gerne fulgt op af et programforslag. Det er s3 op til de enkelte
eller elevforeningens bestyrelse at sztte gang i foretagendet.

Men sommerelevmedet glzder vi os til. Det vil blive atholdt
lordag-sondag den 19.-20. august.

Som szdvanlig vil der til alle medlemmer af elevforeningen blive
udsendt indbydelse og program, og vi ser gerne, at I tager kone, mand
eller kzreste med.

25 &rs jubilarerne fra 1946/47 og 47, 20 rs jubilarerne fra 1951/52
og 52 samt 10 ars jubilarerne fra 1961/62 og 62 vil modtage en szrskilt
indbydelse til at deltage i en jubileumsmiddag p4 skolen lordag den 19.
august kl. 12,30. Allerede nu opfordrer vi jubilarerne til at sege kon-
takt med gamle kammerater og fremsende navn og adresse til skolen,
sa vi igen kan samle en stor flok.

Modeafgiften vil blive 45 kr.,som fremsendes til skolen sammen med
tilmeldelsen senest 8 dage for madets afholdelse, og vi sztter pris pa, at
alle, der ensker at deltage, har tilmeldt sig 1 forvejen.

Notér datoerne i kalenderen allerede nu, og vi ensker pa gensyn til
august.

Bjarne Hauger.
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Vinterelever 1970-1971

2370

2371
2372
2373
2374
2375
2376
2377
2378
2379
2380
2381
2382

2383
2384
2385
2386

2387
2388
2389
2390
2391
2392
2393
2394
2395

Flemming Bjernholt, postbox 33, St. Heddinge, Sierslev Kaserne,

4660 St. Heddinge.
Per Lytver, Dr. Margrethesvej 71, 8200 Arhus N.
Poul Mogens Poulsen, Fredensgade s, 8382 Hinnerup.

John Tage Zachariassen, Sandholmvejen, 3472 Sandholmlejren.

Elin-Elisabeth Andersen, Uldum Fjerkra, 7171 Uldum.
Sonja Christiansen, Sct. Annagade 69 st. tv., 3000 Helsingor.
Lilli Holt Clemmensen, Finsensgade so, 1., 6700 Esbjerg.
Jane Marie Enevoldsen, Zgirsallé 13, 6700 Esbjerg.

Birthe Susanne Engedal, Markedsvej 15, 9600 Ars.

Jytte Fisker, Rolfsgade 48, 6700 Esbjerg.

Inger Fisker Hansen, Tjelevej 23, 8240 Risskov.

Karin Hegelund, Lysbrogade 40, 8600 Silkeborg.

Jane Holmquist, 15129 Fonthill Ave, Lawndale, California,
90260, USA.

Karen K. Jensen, Amtsvejen 55, 8355 Ny-Solbjerg.

Laura Jensen, »Nytoft«, 6934 Skarrild.

Else Margrethe Jorgensen, Grumstrup pr. 8732 Hovedgard.
Tove Mikkelsen, Svinget 7, Nr. Nissum Seminarium,

7620 Lemvig.

Alma Meller, Markdanersgade 9, 1., 6000 Kolding.

Inger Grethe Moller, Emiliehej 3, 1., 8270 Hejbjerg.

Ina Houmann Olsen, Emiliehg;j 3, 3., 8270 Heojbjerg.

Jytte Petersen, »Bakkegdrden«, Borup, 4300 Holbzk.
Karen Froholdt Pedersen, Hjorringvej 11, 9480 Lokken.
Ruth Sams Rasmussen, Smedelundsgade 8, 4300 Holbzk.
Gudrun E. Sedergren, »Slasse Mellegard«, 4894 &. Ulslev.
Betty Husted Warrer, Mellemgaden, 6720 Nordby, Fane.
Herdis Astrup, Brendum Ostergird, 9670 Logster.
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2396

2397
2398
2399
2400
2401
2402
2403
2404
2405
2406
2407
2408
2409
2410
2411
2412
2413
2326
2414
241§
2416
2417
2418
2419
2420
2421
2422

2423
2424

2425
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Ase Fjordgdrd Andersen, Fjordgarden, Lammefjord,

4534 Herve.

Jette Bruhn Bertelsen, Schweizerdalstien 4, 2610 Redovre.
Saga Elisabeth Berts, Petsmo, Vasa, Finland.

Conny Bille, Skovlunde Byvej 31, 2740 Skovlund.e

Else Buskov, Bjert, 7830 Vinderup.

Susanne Christiansen, »Rosenlund«, 5883 Oure.

Lise Dantzer, Lindevej 19, 7900 Nykebing Mors.

Jette Frederiksen, Elverdalsvej 2, v. 6, 8720 Hojbjerg.
Benedikte Grunth, Mosehejvej 8, 2920 Charlottenlund.
Birgit Pihl Hansen, Dalvej 1, 3200 Helsinge.

Tove Kryhlmand Hansen, Slotsgade 11, 6300 Grasten.

Aino Resland Hanssen, Jenholt Gt. 3, 3900 Porsgrunn, Norge.
Betty Henriksen, Enghavevej 30, 5390 Martofte.

Karin Henriksen, Strandbykirkevej 142, 1., 6700 Esbjerg.
Hanne Haahr, Hospitalsvej 15, Gjesing, 6700 Esbjerg.

Bodil Hyllegard Jensen, Hyllegird, Sendervang, 4583 Sj. Odde.
Hanne Jensen, »Kalmar«, 7140 Stouby.

Judi Johnsen, Emil Reesensvej 31, 7400 Herning.

Tove Jorgensen, Wilkensvej 38, st., 2000 Kebenhavn F.
Lillian Lindberg, Renne Allé 21, 2791 Drager.

Birgit Enemark Lund, Assenbplle Teglvark, 5492 Vissenbjerg.
Kis Diana Lye, Bjerregardsvej 15, sooo Odense.

Else Nielsen, »@rgaard«, Resen, 7600 Struer.

Hanne @rnholt Nielsen, Vesterskovgaard, 8731 Tvingstrup.
Rigmor Hykkelbjerg Nikolajsen, Hejmark, 6940 Lem.
Anne-Marie Nygaard, Ringgade 110, 7600 Struer.

Linda Reinholdt Petersen, Norregade 30, 7700 Thisted.
Marianne Pedersen, Korkvarefabriken, Den Gl. Station,
6774 Brons.

Birgitta Persson, Ansgariusvagen 22, 18400 Aakersberga,
Sverige.

Birgitte Inge Rasmussen, Gaseholmve;j 88, 2730 Herlev.
Karen Birte Randskov Rasmussen, C. Bertelsensgade 1, 2.,
8ooo Arhus C.



2426 Randi Ringstad, Erik Hansensv. 1, 3430 Spikkestad, Norge.
2427 Vibeke Skov. Borgm. Andersensvej 20, 6400 Senderborg.
2428 Hanne Elsebet Thomsen, Havretoften 8, 6400 Senderborg.
2429 Birgitte Vadum, Goldschmidtsvej 12, 2000 Kebenhavn F.
2430 Merete Vang, Bakkegade 1 A, 3300 Frederiksvark.

2431 Peder Brandt, Ved Kirken 11, 000 Odense.

2432 Kurt Trude Christensen, Senderskoven, 9370 Hals.

2433 Mogens Dahl, Schumannsvej 12, 7400 Herning.

2434 Allan Hallstrom, Jonkdpingsgat. 52 B, Hilsingborg, Sverige.
2435 Hans Chr. Lerke Hansen, Aabal, 6541 Bevtoft.

2226 Anders Chr. Helveg-Povlsen, Bagervej 3 A, 4200 Slagelse.
2436 Aasmund Holt, Hosleveien 72, Bekkestua, Bzrum, Norge.
2437 Niels Kristen Habesland, 4760 Birkeland, Norge.

2438 Christian Jedlicka, Frederikshejvej, Hover, PAX, 7100 Vejle.
2439 Finn Franck Jensen, 5580 Nr. Aaby.

2440 Kurt Sendergaard Jensen, Ternevej 20, 7900 Nykebing Mors.
2441 Ove Sigvin Josefsson, Box 48, 97023 Nilevaara, Sverige.
2442 Jens Juul, Borgm. Schneidersvej 58, 2840 Holte.

2443 Arne Jorgensen, Korskildevej, 2760 Greve Strand.

2444 Kare Helmer Jorgensen, Slotsherrens Have 197, 2610 Rodovre.
2445 Anders John Larsen, »Ny Klingstrup«, 5882 Vejstrup.

2446 John Spangsberg Madsen, Finsensgade 12, 6700 Esbjerg.
2447 Birger Nielsen, Baldursgade 74, 6700 Esbjerg.

2448 Carsten Kr. Nielsen, Orvigvej 84, 6040 Egtved.

2449 Ole Chr. Nielsen, Aggebo, 3230 Grasted.

2450 Ove Juhl Nielsen, Hem, 4100 Ringsted.

2451 Sven Olof Olsson, Palo, 97200 Gillivara, Sverige.

2452 Ottar Pilskog, 6063 Hjerungavig, Norge.

2453 Tor Prestmo, Oscar Wistings Vei 4, Trondheim, Norge.

2454 Henning Rasmussen, Kathrinesminde, 5591 Gelsted, Fyn.
2455 Preben Schmidt, Fortuna Allé 59, 6700 Esbjerg.

2456 Tor Sundby, Munkegt. 5o, Trondheim, Norge.

2457 Poul Erik Serensen, Stadionallé 1o, 8722 Hedensted.

2458 Seren P. Eriksen, Skibstedgaard, 7760 Hurup.

71



